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I. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 

1. Обязательнаячасть 

 Пояснительнаязаписка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования муниципального казенного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 13 “Журавушка” Курского муниципального округа 

Ставропольского края (далее Программа) разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования и Федеральной 

образовательнойпрограммойдошкольногообразования. 

При разработке Программы учитывались следующие основные нормативно-

правовые документы: 

 Федеральный закон от 29.12.2012№ 273-ФЗ«Об образовании в 

РоссийскойФедерации»(вред.от29.12.2022г.); 

 Федеральнаяобразовательная программа дошкольного 

образования,утвержденная приказом Министерства просвещенияРФот 25.11.2022г.№1028; 

 Приказ Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 

17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»(вред.от21 января 2019года); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. № 1014 

«Обутверждении Порядка организации и осуществления образовательнойдеятельности по 

основным общеобразовательным программам-образовательным программам дошкольного 

образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020г. 28 «Об утверждении СанПиН2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021г. №2 «Обутверждении СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человекафакторовсредыобитания»; 

 Письмо Министерства образования и наукиРФот28.02.2014№08-249 

«Комментарии к ФГОС дошкольного образования»; 

 Устав муниципального казенного дошкольного образовательногоучреждени

я «Детский сад № 13 “Журавушка”Курского муниципального округа, утвержденный 

постановлением Администрации Курского муниципального округа №2235 от                  04.09.2019г.; 

 Лицензия на право ведения образовательной деятельности от 18 мая 

2012г.,регистрационный№4554,выданная Министерством образования и науки 

Старопольского края; 

 СанПин1.2.3690-20 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врачаРФот27.10.2020г.№ 32. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 



 
 

возраста от 2 до 7 лет и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования). 

Программа предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во 

всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: 

 социально-коммуникативноеразвитие; 

 познавательно развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическоеразвитие; 

 физическое развитие. 

Содержание образовательного процесса выстроено с учётом Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

 Цели и задачи Программы 

Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации Программы определены на основе 

требований Федерального государственного стандарта дошкольного образования, анализа 

результатов предшествующей педагогической деятельности, потребностей и ожиданий 

родителей, окружающего социума. 

Цель Программы 

 Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 
возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических инационально-культурных традиций; 

 Повышение социального статуса дошкольного образования; 

 Обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребёнка в 

получении и качественного дошкольного образования; 

 Обеспечение государственных гарантий у ровня и качества дошкольного 

образования на основе динства обязательных требований к условиям  реализации 

образовательных программ дошкольного образования, их структур  и  результатами их  

освоения; 

 Сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм,гражданственность,служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народовРоссии. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

 охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том 

числеихэмоциональногоблагополучия; 

 обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка 

в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 



 
 

 обеспечения преемственности целей, задачи содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее-

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 

общегообразования); 

 создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития  

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с 

самимсобой,другимидетьми,взрослымиимиром; 

 объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

наосноведуховно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программи 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей; 

 формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическими  физиологическим особенностям детей; 

 обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования,охраны и укрепления здоровья детей; 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа-жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокиенравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательнойдеятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечениепсихолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 



 
 

обучения и развития,охраны и укрепления здоровья детей,обеспечения ихбезопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоенияими образовательных программ начального 
общего образования. 

Учитывая то, что приоритетными направлениями ДОУ выбраны художественно-

эстетическое инравственно-патриотическое воспитание,решаются задачи: 

 совершенствовать работу, направленную на развитие художественно-

эстетической деятельности с целью развития творческих, эстетических и музыкальных 

способностей; 

 формирование основ патриотизма, духовно-нравственных качеств 

личностиребенка,обогащениесоциальногоикультурногоопытавоспитанников 

  продолжать работу по взаимодействию детского сада и семьи по вопросам 

сохранения и укрепления здоровья воспитанников и их физического развития 

 
 

 Принципыиподходыкформированиюосновнойобразовательнойпрограм

мы 
 

Программа муниципального казенного дошкольного образовательногоучреждени

я «Детский сад №13 “Журавушка” Курского муниципального округа построенана 

следующих принципахДО,установленныхФГОСДО: 

1) полноценноепроживаниеребёнкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегои 
дошкольноговозрастов),обогащение(амплификация)детскогоразвития; 

2) построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальныхособенност
ейкаждогоребёнка,прикоторомсамребёнокстановитсяактивнымввыборесодержаниясвое

гообразования,становится субъектомобразования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 
представителей),совершеннолетнихчленовсемьи,принимающихучастиеввоспитаниидетей

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников3(далее вместе-взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 
образовательныхотношений; 

5) поддержкаинициативы детейв различныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи, 
обществаигосударства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательныхдействийребё
нкавразличныхвидахдеятельности; 

9) возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требо
ваний,методоввозрастуиособенностямразвития); 

1О)учётэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

ФГОС дошкольного образования продолжает линию деятельностного,индивидуаль

ного, дифференцированного и других подходов, направленных на 

повышениерезультативностиикачествадошкольногообразования.Поэтомуподходамикфор

мированиюпрограммыявляются: 



 
 

 Деятельностныйподходосуществляетсявпроцессеорганизацииразличныхвидовде

тскойдеятельности:игровой,коммуникативной,трудовой,познавательно-

исследовательской,изобразительной,музыкальной,восприятияхудожественнойлитературы 

и фольклора, двигательной, конструирования. Организованная  образовательная 

деятельность (непосредственно образовательная) строится как 

процессорганизацииразличныхвидовдеятельности. 

 Личностно-ориентированныйподход–

этотакоеобучение,котороевоглавуугластавит самобытность ребенка, его самоценность, 

субъективность процесса обучения, т.е.опора на опыт ребенка, субъектно-субъектные 

отношения. Реализуется в любых 

видахдеятельностидетей(НОД,совместнаядеятельностьврежимныхмоментах,припроведен

иирежимныхпроцессов),атакженепосредственновгруппах. 

 Индивидуальныйподход–

этоучетиндивидуальныхособенностейдетейгруппывобразовательномпроцессе. 

 Дифференцированныйподход–

вобразовательномпроцессепредусмотренавозможностьобъединениядетей поособенностям 
развития,поинтересам,повыбору. 

 

Принципыиподходы 

кформированиюФедеральнойрабочейпрограммыобразования(изрек

омендацийФОП) 

Федеральнаярабочаяпрограммаобразованияпостроенанаследующихпринципах: 

принцип учета ведущей деятельности: Федеральная программа реализуется в 

контекстевсех перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на 

ведущуюдеятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного 

эмоциональногообщениясо взрослым до предметной (предметно-манипулятивной) и 

игровой деятельности; 

принципучетавозрастныхииндивидуальныхособенностейдетей:

 Федеральнаяпрограммаучитываетвозрастныехарактеристикиразвитияребенканаразных

этапахдошкольноговозраста,предусматривает возможность

 имеханизмыразработкииндивидуальныхтраекторийразвитияиобразованиядетейсособы

мивозможностями,способностями,потребностямииинтересами; 

принципамплификациидетскогоразвитиякакнаправленногопроцессаобогащенияи развертыванияс

одержаниявидовдетскойдеятельности,атакжеобщениядетейсвзрослымиисверстниками,соответствующего

возрастнымзадачамдошкольноговозраста; 
принципединстваобученияивоспитания:какинтеграциядвухсторонпроцессаобразования,

направленнаянаразвитиеличностиребенкаиобусловленнаяобщимподходом к отбору 

содержания и организации воспитания и обучения через 

обогащениесодержанияиформдетскойдеятельности; 

принциппреемственностиобразовательнойработынаразныхвозрастныхэтапахдошкольн

огодетстваиприпереходенауровеньначальногообщегообразования:Федеральнаяпрограм

мареализуетданныйпринципприпостроениисодержанияобученияивоспитанияотноситель

ноуровняначальногошкольногообразования,атакжепри построении единого 

пространства развития ребенка образовательной организации исемьи; 

принцип  сотрудничества  с  семьей: реализация   Федеральной  

 программыпредусматривает оказание психолого-педагогической, 

 методической  помощи



 
 

 иподдержкиродителям(законнымпредставителям)детейраннегоидошкольного

возраста,  построение продуктивного  взаимодействия с  родителями 

 (законнымипредставителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребенка;принцип здоровьесбережения:

 при организации образовательной деятельности  

  недопускаетсяиспользованиепедагогическихтехнологий,которыемогутнанестивредфизи

ческомуи(или)психическомуздоровьювоспитанников,ихпсихоэмоциональномублагопол

учию. 

 

Характеристикиособенностейразвитиядетейраннегоидошкольноговозраста 
 

Характеристики особенностей развития детей раннего и

 дошкольноговозраста 

Возрастнаяхарактеристикадетей2-3лет 
На третьем году жизни происходит интенсивное развитие ребёнка. Самые 

большиеизменения 

вегопсихикекасаютсядальнейшегоформированияречиитехсдвиговвумственномразвитии,ко

торые происходятподеёвлиянием.Словарьребёнкавэтомвозрастеувеличиваетсявтри-

четыреразапосравнениюспредыдущимпериодом,изменяясь не только количественно, но и 

качественно. Он задаёт множество вопросов:Почему? Где? Когда? Зачем? Этивопросы 

отражаютразвивающуюсяпознавательнуюпотребность. 

На третьем году существенно изменяется воспитательное значение речи. Хотя 

приобучении ведущее место ещё занимает показ, удельный вес речи как средства 

обучения 

ивоспитаниязначительновозрастает.Словомможнопрекратитьтоилииноедействиеребёнка,п

редупредитьотрицательноеповедение,вызватьприятныевоспоминания,научитьновомудейс

твию,сформироватьпредставление,понятие.Но,несмотрянабольшиедостижениявразвитиир

ечи,детиещёнеимеютдостаточногоопытаиневладеютграмматическимстроемязыка,поэтому

ихречьостаётся несколькосвоеобразной. 

Напротяжениитретьегогодауребёнкаформируютсяразнообразныепредставленияипо

нятияобокружающемегомире.Онузнаётсвойстваиназначениемногихпредметов повседневн

огообихода;нетолькоразличает,ноиназываетцвет,форму,размерпредметов;ориентируетсяво

сновныхпространственныхивременныхсоотношениях. 

Уребёнкаформируютсяначальныепредставленияоколичестве(много,мало,больше,ме

ньше,один).Представленияипонятиядетейпокаещёнесовершенны,ипоэтомунередкинеправи

льныезаключения. 

Основнойформоймышлениястановитсянаглядно-действенная.Её 

особенностьзаключается в том, что возникающие в жизни ребёнка проблемные ситуации 

разрешаютсяпутемреальногодействияспредметами. 

Кконцутретьегогодажизниудетейпоявляютсязачаткинаглядно-образногомышления. 

Ребёнок в ходе предметно-игровойдеятельности ставит перед собой 

цель,намечаетпландействийит.п. 

Деятельность ребёнка на третьем году жизни становится сложной и 

разнообразной.Онапредставленаследующимивидами:предметнаядеятельность(занятияспи

рамидками,матрёшками, мозаикой); рассматривание картинок, книг; элементы трудовой 

деятельности(одевание,уборка игрушек);игрысостроительнымматериалом. 

Появляютсяновыевидыдеятельности:рисование,лепка.Ребёнокначинаетпонимать, 



 
 

что при помощи карандаша, пластилина можно что-то изобразить, и к концутретьего года 

рисует дорожки, дождик, шарики, лепит палочки, колечки, лепёшки, 

можетслепитьгрибок,пирамидку,которая состоитизпалочкиинесколькихколечек. 

Довольноразнообразнынаданномэтапеичувствадетей.Онипроявляютудовольствие,р

адостьиогорчение,страх,смущение,чувство привязанности,обиды. 

Третий год жизни — период интенсивного развития у ребёнка 

самостоятельности.Самостоятельностьпроявляетсявовсехсферахжизниидеятельностиребё

нка:совершенствуются навыки самообслуживания, игры, организованной учебнойдеятель

ности,простейшейтрудовойдеятельности. 

Подвлияниемвозрастающейпрактическойсамостоятельностималышначинаетосозна

ватьсвоё«я»ихочетбытьпохожимнавзрослых,обладатьтакойженезависимостью,самостоятел

ьностью. При излишней опеке, несвоевременном усложнении 

воспитательныхподходовможетвозникнутькризисповедения,сопровождающийсяпроявлен

ияминегативизма, упрямства,капризами. 

Возрастнаяхарактеристика детей3 -4лет 

В возрасте 3 - 4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного круга. 

Егообщение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребёнка не только 

членомсемьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребёнка 

выполнятьтакуюжефункциюприводиткпротиворечиюсегореальнымивозможностями.Этоп

ротиворечиеразрешаетсячерезразвитиеигры,котораястановитсяведущимвидомдеятельност

ивдошкольномвозрасте. 

Детиовладеваютспособамиигровойдеятельности-

игровымидействиямисигрушкамиипредметами-

заместителями,приобретаютпервичныеуменияролевогоповедения. Ребёнок 3 - 4 лет 

способен подражать и охотно подражает показываемым 

емуигровымдействиям.Играребёнкапервойполовинычетвёртогогодажизни-

этоскорееиграрядом,чемвместе.В играх,возникающихпоинициативе детей, 

отражаютсяумения,приобретённые в совместных с взрослым играх. Сюжеты игр простые, 

неразвёрнутые,содержащиеодну-

двероли.Неумениеобъяснитьсвоидействияпартнёрупоигре,договориться с ним приводит к 

конфликтам, которые дети не в силах 

самостоятельноразрешить.Конфликтычащевсеговозникаютпоповодуигрушек.Постепенно(

к4годам)ребёнокначинаетсогласовыватьсвоидействия,договариватьсявпроцессесовместны

хигр,использоватьречевыеформывежливогообщения. 

Главным средством общения с взрослыми и сверстниками является речь. 

Словарьмладшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы 

обихода,игрушки,близкихемулюдей.Ребёноковладеваетграмматическимстроемречи:соглас

овываетупотреблениеграмматическихформпочислу,времени,активноэкспериментирует со 

словами, создавая забавные неологизмы; умеет отвечать на 

простыевопросы,используяформупростогопредложения;высказываетсявдвух-

трёхпредложенияхобэмоциональнозначимыхсобытиях;начинаетиспользоватьвречисложны

е предложения. В этом возрасте возможны дефекты звукопроизношения. 

Девочкипомногимпоказателямразвития(артикуляция,словарныйзапас,беглостьречи,поним

аниепрочитанного,запоминаниеувиденного иуслышанного) превосходят мальчиков. 

Дети3 -4 летусваиваютнекоторые нормы и правила поведения, связанные 

сопределёнными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут 

увидетьнесоответствиеповедениядругогоребёнканормамиправиламповедения.Однакоприэ



 
 

томдетивыделяют не нарушениесамой нормы,а нарушениетребований взрослого 

(«Высказали,чтонельзядраться,аондерётся»).Характерно,чтодетиэтоговозрастанепытаются 

указать самому ребёнку, что он поступает не по правилам, а обращаются сжалобой к 

взрослому. Нарушивший же правило ребёнок, если ему специально не 

указатьнаэто,неиспытываетникакогосмущения.Какправило,детипереживаюттолькопослед

ствиясвоихнеосторожныхдействий(разбилпосуду,порвалодежду),иэтипереживаниясвязан

ывбольшейстепенисожиданиемпоследующихзатакимнарушениемсанкцийвзрослого. 

В3годаребёнокначинаетосваиватьгендерныеролиигендерныйрепертуар:девочка-

женщина,мальчик-

мужчина.Онадекватноидентифицируетсебяспредставителямисвоегопола,имеетпервоначал

ьныепредставленияособственнойгендерной принадлежности, аргументирует её по ряду 

признаков (одежда, предпочтения 

виграх,игрушках,причёскаит.д.).Вэтомвозрастедетидифференцируютдругихлюдейпополу, 

возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей как в реальной жизни, так ина 

иллюстрациях. 

К концу четвёртого года жизни младший дошкольник овладевает 

элементарнойкультурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной 

комнате. Подобныенавыки основываются на определённом уровне развития двигательной 

сферы 

ребёнка,однимизосновныхкомпонентовкоторогоявляетсяуровеньразвитиямоторнойкоорди

нации. 

Накапливаетсяопределённыйзапаспредставленийоразнообразныхсвойствахпредмет

ов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте 

уребёнкаприправильноорганизованномразвитииужедолжныбытьсформированыосновные 

сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, жёлтый, 

синий,зелёный).Еслипередребёнкомвыложитькарточкиразныхцветов,топопросьбевзрослог

оонвыбереттри-четырецветапоназваниюидва-триизнихсамостоятельноназовёт.Ребёнок 

способен верно выбрать формы предметов (круг, овал, квадрат, 

прямоугольник,треугольник) по образцу, но может ещё путать овал и круг, квадрат и 

прямоугольник. Емуизвестны слова больше, меньше, и из двух предметов (палочек, 

кубиков, мячей и т. п.) онуспешновыбираетбольшийилименьший. 

Вэтомвозрастеребёнокещёплохоориентируетсявовремени.Времянельзяувидеть, 

потрогать, поиграть с ним, но дети его чувствуют, вернее, организм ребёнкаопределённым 

образом реагирует(в одно время хочется спать,в другое-

завтракать,гулять).Детизамечаютисоответствиеопределённыхвидовдеятельностилюдей,пр

иродныхизмененийчастямсуток,временамгода(«Ёлка-этокогда зима»). 

Представленияребёнкачетвёртогогодажизниоявленияхокружающейдействительнос

тиобусловлены,соднойстороны,психологическимиособенностямивозраста,сдругой-

егонепосредственнымопытом.Ребёнокзнакомспредметамиближайшегоокружения,ихназна

чением(настулесидят,изчашкипьютит.п.),сназначениемнекоторыхобщественно-

бытовыхзданий(вмагазине,супермаркетепокупаютигрушки,хлеб,молоко,одежду,обувь);им

еетпредставленияознакомыхсредствахпередвижения(легковаямашина,грузоваямашина,тро

ллейбус,самолёт,велосипедит.п.),о некоторых профессиях (врач, шофёр, дворник), 

праздниках (Новый год, день своегорождения), о свойствах воды, снега, песка (снег 

белый, холодный, вода тёплая и водахолодная, лёд скользкий, твёрдый; из влажного песка 

можно лепить, делать куличики, асухой песок рассыпается); различает и называет 

состояние погоды (холодно, тепло, дуетветер,идётдождь). 



 
 

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его 

устойчивостьпроявляется по-разному. Обычно малыш может заниматься в течение 10 - 15 

мин, нопривлекательное занятие длится достаточно долго, и ребёнок не переключается на 

что-тоещё инеотвлекается. 

Памятьтрёхлетнихдетейнепосредственна,непроизвольнаиимеетяркуюэмоциональну

юокраску.Детисохраняютивоспроизводяттолькотуинформацию,котораяостаётся в их 

памяти без всяких внутренних усилий (легко заучивая понравившиеся стихии песенки, 

ребёнок из пяти-семи специально предложенных ему отдельных слов обычнозапоминает 

не больше двух-трёх). Положительно и отрицательно окрашенные сигналы 

иявлениязапоминаютсяпрочноинадолго. 

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным: он решает 

задачупутёмнепосредственногодействия спредметами(складывание матрёшки, 

пирамидки,мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В наглядно-действенных задачах 

ребёнокучитсясоотноситьусловиясцелью,чтонеобходимодлялюбоймыслительнойдеятельн

ости. 

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это 

происходитв игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его 

месте другой:палочкавместоложечки,камешеквместомыла,стул-машинадля путешествий 

ит.д. 

В 3 - 4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает 

формироватьсяинтерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребёнка 

пополняется новымипроизведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают 

интерес. С помощьювзрослых ребёнок называет героев, сопереживает добрым, радуется 

хорошей концовке. Онс удовольствием вместе с взрослыми рассматривает иллюстрации, с 

помощью 

наводящихвопросоввысказываетсяоперсонажахиситуациях,т.е.соотноситкартинкуипрочит

анныйтекст. 

Интерескпродуктивнойдеятельностинеустойчив.Замыселуправляетсяизображением 

и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формыпредметов. 

Работы схематичны, детали отсутствуют - трудно догадаться, что 

изобразилребёнок.Влепкедетимогутсоздаватьизображениепутёмотщипывания,отрыванияк

омков,скатыванияихмеждуладонямиинаплоскостиисплющивания,ваппликации-

располагатьинаклеиватьготовыеизображениязнакомыхпредметов,меняясюжеты;составлят

ьузорыизрастительныхигеометрическихформ,чередуяихпоцветуивеличине.Музыкально-

художественнаядеятельностьдетейноситнепосредственныйхарактер. 

Совершенствуется звукоразличение,слух:ребёнок дифференцируетзвуковые 

свойствапредметов,осваиваетзвуковыепредэталоны(громко-тихо,высоко-

низкоипр.).Онможетосуществлять элементарный музыкальный анализ (замечает 

изменения в звучании 

звуковповысоте,громкости,разницувритме).Начинаетпроявлятьинтересиизбирательностьп

оотношениюкразличнымвидаммузыкально-

художественнойдеятельности(пению,слушанию,музыкально-ритмическимдвижениям). 

Возрастнаяхарактеристикадетей4-5лет 

Основныедостижениявозрастасвязанысразвитиемигровойдеятельности;появлением

ролевыхиреальныхвзаимодействий;сразвитиемизобразительнойдеятельности;конструиров

аниемпозамыслу,планированием;совершенствованиемвосприятия,развитиемобразногомы

шленияивоображения,эгоцентричностьюпознавательной позиции; развитием памяти, 



 
 

внимания, речи, познавательной 

мотивации,совершенствованиявосприятия;формированиемпотребностивуважениисосторо

нывзрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со  

сверстниками,дальнейшимразвитиемобраза Я-ребёнка,егодетализацией. 

Кчетырёмгодамосновныетрудностивповедениииобщенииребёнкасокружающими,ко

торые былисвязаны с кризисомтрёх лет(упрямство,строптивость,конфликтность и др.), 

постепенно уходят в прошлое, и любознательный малыш активноосваивает окружающий 

его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. 

Лучшевсегоэтоудаётсядетямвигре.Дети4-5 

летпродолжаютпроигрыватьдействияспредметами,нотеперьвнешняя 

последовательностьэтих 

действийужесоответствуетреальнойдействительности:ребёноксначаларежетхлебитолькопо

томставитегонастолперед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного возраста 

последовательностьдействий не имела для игры такого значения). В игре дети называют 

свои роли, 

понимаютусловностьпринятыхролей.Происходитразделениеигровыхиреальныхвзаимоотн

ошений.В процессеигрыролимогутменяться. 

В4-

5летсверстникистановятсядляребёнкаболеепривлекательнымиипредпочитаемыми 

партнёрами по игре, чем взрослый. В общую игру вовлекается от двухдо пяти детей, а 

продолжительность совместных игр составляет в среднем 15 - 20 мин, вотдельных случаях 

может достигать и 40 - 50 мин. Дети этого возраста становятся болееизбирательными во 

взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнёры 

поиграм(хотявтечениегодаонимогутипоменятьсянесколькораз),всёболееяркопроявляетсяп

редпочтениекиграмсдетьмиодногопола.Правда,ребёнокещёнеотноситсяк другому ребёнку 

как к равному партнёру по игре. Постепенно усложняются репликиперсонажей, дети 

ориентируются на ролевые высказывания друг друга, частов такомобщении происходит 

дальнейшее развитие сюжета. При разрешении конфликтов в игредети 

всёчащестараютсядоговоритьсяспартнёром,объяснитьсвоижелания,аненастоятьнасвоём. 

Дети 4 - 5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают, 

однакоу них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо (не 

надо)себя вести. Поэтому дети обращаются к сверстнику, когда он не придерживается 

норм 

иправил,сословами:«Такнепоступают»,«Такнельзя»ит.п.Какправило,к5годамдетибезнапом

инаниявзрослогоздороваютсяипрощаются,говорят«спасибо»и«пожалуйста»,неперебивают

взрослого,вежливообращаютсякнему.Вэтомвозрастеудетейпоявляютсяпредставления о 

том, как положено себя вести девочкам и как - мальчикам. Дети хорошовыделяют 

несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в 

своёмсобственномиэмоциональноегопереживают,чтоповышаетихвозможностирегулирова

тьповедение.Такимобразом,поведениеребёнка4-

5летнестольимпульсивноинепосредственно, как в 3 - 4 года, хотя в некоторых ситуациях 

ему всё ещё требуетсянапоминание взрослого или сверстников о необходимости 

придерживаться тех или иныхнорм и правил. Для этого возраста характерно появление 

групповых традиций: кто 

гдесидит,последовательностьигр,какпоздравляютдругдругасднёмрождения ит.п. 

Двигательная сфера ребёнка характеризуется позитивными изменениямимелкой 

икрупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом 



 
 

возрастелучше,чеммладшиедошкольники,удерживаютравновесие,перешагиваютчерезнебо

льшие преграды. Усложняются игры с мячом. Ребёнок способен активно и 

осознанноусваиватьразучиваемыедвижения,ихэлементы,чтопозволяетемурасширятьиобога

щатьрепертуаружеосвоенныхосновныхдвиженийболеесложными. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорныхэталонов,овладениеспособамиихиспользованияисовершенствованиеобследован

ияпредметов.К5годамдети,какправило,ужехорошовладеютпредставлениямиобосновных 

цветах,геометрических формах и отношениях величин. Ребёнок уже 

можетпроизвольнонаблюдать,рассматриватьиискатьпредметывокружающемегопространст

ве.Приобследованиинесложныхпредметовонспособенпридерживатьсяопределённойпослед

овательности:выделятьосновныечасти,определятьихцвет,формуивеличину,азатемдополни

тельныечасти.Восприятиевэтомвозрастепостепенностановитсяосмысленным,целенаправле

ннымианализирующим. 

Всреднемдошкольномвозрастесвязьмышленияидействийсохраняется,ноуженеявляе

тсятакойнепосредственной,какраньше.Вомногихслучаяхнетребуетсяпрактическогоманипу

лирования с объектом,нововсех случаях ребёнку необходимоотчётливо воспринимать и 

наглядно представлять этот объект. Мышление детей 4 - 5 

летпротекаетвформенаглядныхобразов,следуязавосприятием.Детиоказываютсяспособным

ииспользоватьпростыесхематизированныеизображениядлярешениянесложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи.Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов 

детимогутсказать,чтопроизойдет врезультатеих взаимодействия.Начинает 

развиватьсяобразноемышление. 

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от 

трёхлетнеговозраста (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие 

интересныепредметы).Важнымпоказателемразвитиявниманияявляетсято,чток5годамвдеят

ельности ребёнка появляется действие по правилу - первый необходимый 

элементпроизвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в 

игры справилами:настольные (лото,детскоедомино)иподвижные(прятки,салочки). 

Возрастает объём памяти.В 5 лет он может запомнить уже 5 - 6 предметов (из 10 -

15),изображённыхнапредъявляемыхемукартинках.Начинаетскладыватьсяпроизвольноезап

оминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения 

взрослых,могутвыучитьнебольшоестихотворениеит.д. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, 

какоригинальностьипроизвольность.Детимогутсамостоятельнопридуматьнебольшуюсказк

уназаданную тему. 

Вэтомвозрастепроисходитразвитиеинициативностиисамостоятельностиребёнкав 

общении с взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать с взрослыми 

впрактических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся 

кинтеллектуальномуобщению,чтопроявляетсявмногочисленныхвопросах(почему?зачем?д

лячего?),стремленииполучитьотвзрослогоновуюинформациюпознавательногохарактера.Во

зможностьустанавливатьпричинно-следственныесвязиотражаетсявдетскихответах в форме 

сложноподчинённых предложений. У детей наблюдается потребность 

вуважениивзрослых,ихпохвале,поэтомуназамечаниявзрослыхребёнокпятогогодажизниреаг

ируетповышеннойобидчивостью.Общениесосверстникамипо-

прежнемутеснопереплетеносдругимивидамидетскойдеятельности(игрой,трудом,продукти

внойдеятельностью),однакоуже отмечаются иситуациичистогообщения. 



 
 

В большинстве контактов главным средством общения является речь, в 

развитиикоторойпроисходятзначительныеизменения.К5годамвбольшинствесвоёмдетинач

инаютправильнопроизноситьзвукиродногоязыка.Вречьдетейвходятприёмыхудожественно

гоязыка:эпитеты,сравнения.Особыйинтересвызываютрифмы,простейшие из которых дети 

легко запоминают, а затем сочиняют подобные. Пятилетниедети умеют согласовывать 

слова в предложении и способны к элементарному обобщению,объединяя предметы в 

видовые категории, называют различия между предметами близкихвидов: куртка и пальто, 

платье и сарафан, жилет и кофта. Речь становится более связной 

ипоследовательной.Спомощьювоспитателядетимогутпересказыватькороткиелитературные 

произведения, рассказывать по картинке, описывать игрушку, 

передаватьсвоимисловамивпечатленияизличногоопыта. 

Дети 4 - 5 лет имеют дифференцированное представление о собственной 

гендернойпринадлежности, аргументируют её по ряду признаков («Я мальчик, я ношу 

брючки, а 

неплатьица,уменякороткаяпричёска»);проявляютстремлениеквзрослениювсоответствиис 

адекватной гендерной ролью: мальчик - сын, внук, брат, отец, мужчина; девочка - 

дочь,внучка,сестра,мать,женщина.Ониовладеваютотдельнымиспособамидействий,домини

рующих в поведении взрослых людей соответствующего гендера. Так, 

мальчикистараютсявыполнятьзадания,требующиепроявлениясиловыхкачеств,адевочкиреа

лизуютсебявиграх«Дочки-матери»,«Модель»,«Балерина»ибольшетяготеютк 

«красивым»действиям. 

Если близкие взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, 

чтениеможетстатьустойчивойпотребностью.Вэтихусловияхдетиохотноотвечаютнавопросы

,связанные с анализом произведения, дают объяснения поступкам героев. 

Значительнуюроль в накоплении читательского опыта играют иллюстрации. В возрасте 4 - 

5 лет 

детиспособныдолгорассматриватькнигу,рассказыватьпокартинкеоеёсодержании.Любимую

книгуонилегконаходятсредидругих,могутзапомнитьназваниепроизведения,автора, однако 

быстро забывают их и подменяют хорошо известными. В связи с 

развитиемэмоциональной сферы детей значительно углубляются их переживания от 

прочитанного.Они стремятся перенести книжные ситуации в жизнь, подражают героям 

произведений, судовольствиемиграютвролевыеигры,основанные 

насюжетахсказок,рассказов. 

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети 

эмоциональнооткликаютсянахудожественныепроизведения,произведениямузыкальногоии

зобразительного искусства, в которых с помощью образных средств переданы 

различныеэмоциональныесостояниялюдей,животных. 

Дошкольникиначинаютболеецелостновосприниматьсюжетмузыкальногопроизведе

ния, понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к 

музыке,разнымвидаммузыкальнойдеятельности.Музыкальнаяпамятьпозволяетдетямзапом

инать,узнаватьидаже называтьлюбимыемелодии. 

Важнымпоказателемразвитияребёнка-

дошкольникаявляетсяизобразительнаядеятельность.К4годамкругизображаемыхдетьмипред

метовдовольноширок.Врисункахпоявляются детали. Замысел детского рисунка может 

меняться по ходу изображения. Детивладеютпростейшими техническимиумениями 

инавыками.Они 

могутсвоевременнонасыщатьворскистикраской,промыватькистьпоокончанииработы,смеш



 
 

иватьнапалитре краски; начинают использовать цвет для украшения рисунка; могут 

раскатыватьпластическиематериалыкруговымиипрямымидвижениямиладонейрук,соединя

тьготовые части друг с другом, украшать вылепленные предметы, используя стеку и 

путёмвдавливания. 

Конструированиеначинаетноситьхарактерпродуктивнойдеятельности:детипридумы

вают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения. 

Онимогутизготавливатьподелкиизбумаги,природногоматериала;начинают 

овладеватьтехникойработыс ножницами; составляют композиции из готовых и 

самостоятельновырезанныхпростыхформ.Изменяетсякомпозициярисунков:отхаотичногор

асположенияштрихов,мазков,формдетипереходяткфризовойкомпозиции-

располагаютпредметыритмичновряд,повторяяизображенияпонесколькураз. 

Возрастнаяхарактеристикадетей5-6лет 

Достиженияэтоговозрастахарактеризуютсяраспределениемролейигровойдеятельнос

ти;структурированиемигровогопространства;дальнейшимразвитиемизобразительной 

деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением вконструировании 

обобщенногоспособа обследования образца;усвоением 

обобщенныхспособовизображенияпредметов одинаковойформы. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные 

изменения:формируетсявозможностьсаморегуляции,т.е.детиначинаютпредъявлятьксебете

требования,которыераньшепредъявлялисьимвзрослыми.Таконимогут,неотвлекаясьнаболее

интересныедела,доводитьдоконцамалопривлекательнуюработу(убиратьигрушки,наводить 

порядок в комнате и т. п.). Это становится возможным благодаря 

осознаниюдетьмиобщепринятыхнормиправилповеденияиобязательностиихвыполнения.Ре

бёнокэмоционально переживает не только оценку его поведения другими, но и 

соблюдение имсамимнормиправил,соответствиеегоповедениясвоимморально-

нравственнымпредставлениям.Однакособлюдениенорм(дружноиграть,делитьсяигрушками

,контролироватьагрессиюит.д.),какправило,вэтомвозрастевозможнолишьвовзаимодействи

истеми,ктонаиболее симпатичен,с друзьями. 

Ввозрастеот5до 

6летпроисходятизменениявпредставленияхребёнкаосебе.Этипредставления начинают 

включать не только характеристики, которыми ребёнок наделяетсебя в данный отрезок 

времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, нехотел бы обладать в 

будущем и которые существуют пока как образы реальных людей 

илисказочныхперсонажей(«Яхочубытьтаким,какЧеловек-Паук»,«Ябудукакпринцесса»ит. 

д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети 

взначительнойстепени ориентированы 

насверстников,большуючастьвременипроводятснимивсовместныхиграхибеседах,оценкии

мнениетоварищейстановятсясущественнымидляних.Повышаетсяизбирательностьиустойчи

востьвзаимоотношенийсровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью 

того или иного ребёнка вигре(«Сниминтересноиграть» 

ит.п.)илиегоположительнымикачествами(«Онахорошая»,«Оннедерётся»ит.п.). 

В 5 - 6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной 

идентичности,поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование её 

отдельных 

сторонужегораздоменееэффективны.Вэтомвозрастедетиимеютдифференцированноепредст

авлениеосвоейгендернойпринадлежностипосущественнымпризнакам(женскиеимужскиека

чества,особенностипроявлениячувств,эмоций,спецификагендерногоповедения).Дошкольн



 
 

икиоцениваютсвоипоступкивсоответствиисгендернойпринадлежностью, прогнозируют 

возможные варианты разрешения различных 

ситуацийобщениясдетьмисвоегоипротивоположногопола,осознаютнеобходимостьицелесо

образность выполнения правил поведения во взаимоотношениях с детьми разногопола в 

соответствии с этикетом, замечают особенности женских и мужских качеств 

вповеденииокружающихвзрослых,ориентируютсянасоциальноодобряемыеобразцыженски

химужскихпроявленийлюдей,литературныхгероевисудовольствиемпринимаютролидостой

ныхмужчиниженщинвигровой,театрализованнойидругихвидахдеятельности. 

Заметныеизмененияпроисходятвэтомвозрастевдетскойигре,аименновигровомвзаим

одействии,вкоторомсущественноеместоначинаетзаниматьсовместноеобсуждениеправил 

игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга - указывают, какдолжен 

себя вести тот или иной персонаж. В случаях возникновения конфликтов во времяигры 

дети объясняют партнёрам свои действия или критикуют их действия, ссылаясь 

направила. 

При распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда 

наблюдатьи попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с тем 

согласованиедействий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает ещё по 

ходу самойигры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» 

выделяются сцена игримёрная).Игровыедействиястановятсяразнообразными. 

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно 

рассказываютотом, 

чтоснимипроизошло:гдебыли,чтовиделиит.д.Детивнимательнослушаютдругдруга,эмоцио

нальносопереживаютрассказамдрузей. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребёнок этого возраста 

способенк освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при 

этом дажеперешагнутьчерезнебольшое препятствие; умеет отбивать мяч оземлю одной 

рукойнесколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек 

(умальчиков - более порывистые, у девочек - мягкие, плавные, уравновешенные). 

Активноформируется осанка детей, правильная манера держаться. Посредством 

целенаправленнойи систематической двигательной активности укрепляются мышцы и 

связки. 

Развиваютсявыносливость(способностьдостаточнодлительноевремязаниматьсяфизически

миупражнениями)исиловыекачества(способностьпримененияребёнкомнебольшихусилийн

а протяжениидостаточнодлительноговремени). 

К5годамониобладаютдовольнобольшимзапасомпредставленийобокружающем,кото

рыеполучаютблагодарясвоейактивности,стремлениюзадаватьвопросыиэкспериментироват

ь.Представленияобосновныхсвойствахпредметовещёболеерасширяются и углубляются. 

Ребёнок этого возраста уже хорошо знает основные цвета иимеет представления об 

оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета:светло-красныйитёмно-

красный).Детишестогогодажизнимогутрассказать,чемотличаются геометрические фигуры 

друг от друга. Для них не составит труда 

сопоставитьмеждусобойповеличинебольшоеколичествопредметов:например,расставитьпо

порядкусемь - десять тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее 

количестволожек разного размера. Возрастает способность ребёнка ориентироваться в 

пространстве.Если предложить ему простой план комнаты, то он сможет показать 

кроватку, на 

которойспит.Освоениевременивсёещёнесовершенно.Отсутствуетточнаяориентациявоврем



 
 

енах года, днях недели. Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и 

месяцевгода,скоторымисвязаныяркиесобытия. 

Вниманиедетейстановитсяболееустойчивымипроизвольным.Онимогутзаниматься 

не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20 - 25 мин вместе совзрослым. 

Ребёнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задаётсявзрослым 

(отобрать несколько фигур определённой формы и цвета, найти на 

картинкеизображенияпредметовизаштриховатьихтемилиинымобразом). 

Объём памяти изменяется несущественно. Улучшается её устойчивость. При 

этомдля запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства (в 

качествеподсказкимогутвыступатькарточкиилирисунки). 

Встаршемдошкольномвозрастепродолжаетразвиватьсяобразноемышление.Детиспо

собны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразованияобъекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие, и т.д.Однако подобные решения окажутся правильными только в том 

случае, если дети 

будутприменятьадекватныемыслительныесредства.Срединихможновыделитьсхематизиро

ванныепредставления,которыевозникаютвпроцессенаглядногомоделирования; 

комплексные представления, отражающие представления детей о 

системепризнаков,которымимогутобладатьобъекты,атакжепредставления,отражающиеста

диипреобразованияразличныхобъектовиявлений(представленияоцикличностиизменений):

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектоврезультатеразличныхвоздействий,представленияоразвитииит.Крометого,продолж

аютсовершенствоватьсяобобщения,чтоявляетсяосновойсловеснологическогомышления. 

Возраст5-

6летможноохарактеризоватькаквозрастовладенияребёнкомактивным(продуктивным)вообр

ажением,котороеначинаетприобретатьсамостоятельность,отделяясьотпрактическойдеятел

ьностиипредваряяеё.Образывоображениязначительнополнееиточнеевоспроизводятдействи

тельность.Ребёнокчётконачинаетразличатьдействительноеивымышленное. 

Действиявоображения- созданиеивоплощениезамысла 

- начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде 

игрырождаетсяеёзамыселисюжет.Постепеннодетиприобретаютспособностьдействоватьпо

предварительномузамыслувконструированииирисовании. 

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. 

Длядетейэтоговозрастастановитсянормойправильноепроизношениезвуков.Сравниваясвою

речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить собственные речевые 

недостатки.Ребёнокшестогогодажизнисвободноиспользуетсредстваинтонационнойвырази

тельности:можетчитатьстихигрустно,веселоилиторжественно,способенрегулировать 

громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко 

читатьстихинапраздникеилитиходелитьсясвоимисекретамиит.п.).Детиначинаютупотребля

тьобобщающиеслова,синонимы,антонимы,оттенкизначенийслов,многозначныеслова.Слов

арьдетейтакжеактивнопополняетсясуществительными,обозначающиминазванияпрофессий

,социальныхучреждений(библиотека,почта,универсам,спортивныйклубит.д.),глаголами,об

означающимитрудовыедействиялюдейразныхпрофессий,прилагательнымиинаречиями,отр

ажающимикачестводействий,отношение людей к профессиональной деятельности. 

Развивается связная речь. Дети могутпересказывать,рассказывать по 

картинке,передаваянетолько главное,ноидетали. 

Кругчтенияребёнка5-6летпополняетсяпроизведениямиразнообразнойтематики,в 



 
 

том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений с взрослыми, сверстниками,с 

историей страны. Ребёнок способен удерживать в памяти большой объём информации,ему 

доступно чтение с продолжением. Дети приобщаются к литературному контексту, 

вкоторый включается и автор, и история создания произведения. Практика анализа 

текстов,работа с иллюстрациями способствуют углублению читательского опыта, 

формированиючитательскихсимпатий. 

Впроцессевосприятияхудожественныхпроизведений,произведениймузыкальногои 

изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того 

(произведений,персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с 

помощью элементовэстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те 

произведения искусства, 

вкоторыхпереданыпонятныеимчувстваиотношения,различныеэмоциональныесостояниялю

дей,животных,борьбадобра созлом. 

Встаршемдошкольномвозрастепроисходитсущественноеобогащениемузыкальной 

эрудиции детей: формируются начальные представления о видах и 

жанрахмузыки,устанавливаютсясвязимеждухудожественнымобразомисредствамивыразит

ельности,которыеиспользуюткомпозиторы,формулируютсяэстетическиеоценкиисуждения

,обосновываютсямузыкальныепредпочтения,проявляетсянекотораяэстетическаяизбирател

ьность.Прислушаниимузыкидетиобнаруживаютбольшуюсосредоточенностьивнимательно

сть.Совершенствуетсякачествомузыкальнойдеятельности. Творческие проявления 

становятся более осознанными и 

направленными(образ,средствавыразительностипродумываютсяисознательноподбираются

детьми). 

Развитие мелкой моторики влияет на совершенствование техники 

художественноготворчества. Дошкольники могут проводить узкие и широкие линии 

краской (концом 

кистииплашмя),рисоватькольца,дуги,делатьтройноймазокизоднойточки,смешиватькраску

на палитре для получения светлых, тёмных и новых оттенков, разбеливать основной 

тондляполученияболеесветлогооттенка,накладыватьоднукраскунадругую.Онивсостояниил

епитьизцелогокускаглины,моделируяформукончикамипальцев,сглаживатьместа 

соединения, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать свои 

работыспомощьюстекииналепов,расписыватьих.Совершенствуютсяиразвиваютсяпрактиче

скиенавыкиработысножницами:детимогутвырезатькругиизквадратов,овалыиз 

прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - 

внесколькотреугольников,прямоугольник-

вполоски,квадратыималенькиепрямоугольники;создаватьизнарезанныхфигуризображения

разныхпредметовилидекоративныекомпозиции. 

Детиконструируютпоусловиям,заданнымвзрослым,ноужеготовыксамостоятельном

утворческомуконструированиюизразныхматериалов.Унихформируютсяобобщённыеспосо

быдействийиобобщённыепредставленияоконструируемыхимиобъектах. 

Возрастнаяхарактеристикадетей6-7лет 

В целом ребёнок 6 - 7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный 

субъектдеятельностииповедения. 

Детиспособныдаватьопределениянекоторымморальнымпонятиям(«Добрыйчеловек 

- это такой, который всем помогает, защищает слабых»). Они могут 

совершатьпозитивныйнравственныйвыборнетольковвоображаемомплане,ноивреальныхси

туациях (например, могут самостоятельно, без внешнего принуждения, отказаться отчего- 



 
 

то приятного в пользу близкого человека). Их социально-нравственные чувства 

иэмоциидостаточноустойчивы. 

Восновепроизвольнойрегуляцииповедениялежатнетолькоусвоенные(илизаданныеи

звне)правилаинормы.Мотивационнаясферадошкольников6-

7летрасширяетсязасчётразвитиятакихсоциальныхпопроисхождениюмотивов,какпознавате

льные,просоциальные(побуждающиеделатьдобро),атакжемотивовсамореализации. 

Поведение ребёнка начинает регулироваться также его 

представлениямиотом,чтохорошоичтоплохо.Сразвитиемморально-

нравственныхпредставленийнапрямуюсвязанаивозможностьэмоциональнооцениватьсвоип

оступки.Ребёнокиспытываетчувствоудовлетворения,радости,когдапоступаетправильно,хо

рошо,исмущение,неловкость,когданарушаетправила,поступаетплохо.Общаясамооценкаде

тейпредставляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение к 

себе,формирующееся подвлияниемэмоциональногоотношениясо сторонывзрослых. 

Кконцудошкольноговозрастапроисходятсущественныеизменениявэмоциональнойс

фере.Соднойстороны,удетейэтоговозрастаболеебогатаяэмоциональнаяжизнь,ихэмоцииглу

бокииразнообразныпосодержанию.Сдругойстороны,ониболеесдержанныиизбирательнывэ

моциональныхпроявлениях.Продолжаетразвиватьсяспособностьдетейпониматьэмоционал

ьноесостояниедругогочеловека(сочувствие) даже тогда, когда они непосредственно не 

наблюдают его 

эмоциональныхпереживаний.Кконцудошкольноговозрастаунихформируютсяобобщённыеэ

моциональныепредставления,чтопозволяетимпредвосхищатьпоследствиясвоихдействий. 

Это существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения -

ребёнокможетнетолькоотказатьсяотнежелательныхдействийилихорошосебявести,нои 

выполнятьнеинтересное задание,если будет понимать,чтополученные результатыпринесут 

кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональнойсфере 

поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается 

сучётоминтересовипотребностейдругихлюдей. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка с взрослым. По-

прежнему нуждаясь в доброжелательном внимании, уважении взрослого и 

сотрудничествес ним, ребёнок стремится как можно больше узнать о нём, причём круг 

интересов 

выходитзарамкиконкретногоповседневноговзаимодействия.Так,дошкольниквнимательнос

лушаетрассказыродителейотом,чтоунихпроизошлонаработе,живоинтересуетсятем,как они 

познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где ониживут, есть 

ли у них дети, кем они работают и т. п. Развитие общения детей с взрослыми кконцу 

седьмого года жизни создаёт отчасти парадоксальную ситуацию. С одной 

стороны,ребёнок становится более инициативным и свободным в общении и 

взаимодействии свзрослым, с другой - очень зависимым от его авторитета. Для него 

чрезвычайно важноделатьвсёправильноибытьхорошимвглазахвзрослого. 

Большую значимость для детей 6 - 7 лет приобретает общение между собой. 

Ихизбирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период 

зарождаетсядетская дружба. Дети охотно делятся своими впечатлениями, высказывают 

суждения особытиях и людях, расспрашивают других о том, где они были, что видели и т. 

п., т. е.участвуют в ситуациях чистого общения, не связанных с осуществлением других 

видовдеятельности.Приэтомонимогутвнимательнослушатьдругдруга,эмоциональносопере

живать рассказам друзей. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем 

унихнаблюдаютсяиконкурентныеотношения-вобщенииивзаимодействиионистремятсяв 



 
 

первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть 

всевозможности придать такому соперничеству продуктивный и конструктивный 

характер иизбежатьнегативныхформповедения. 

В этом возрасте дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о 

своейгендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной 

ролью 

иразличнымипроявлениямимужскихиженскихсвойств(одежда,причёска,эмоциональныере

акции,правилаповедения,проявлениесобственногодостоинства).К7годамдошкольникиисп

ытываютчувствоудовлетворения,собственногодостоинствавотношениисвоейгендернойпри

надлежности,аргументированнообосновываютеёпреимущества. Они начинают осознанно 

выполнять правила поведения, соответствующиегендерной роли в быту, общественных 

местах, в общении и т. д., владеют 

различнымиспособамидействийивидамидеятельности,доминирующимиу 

людейразногопола,ориентируясь на типичные для определённой культуры особенности 

поведения мужчин 

иженщин;осознаютотносительностьмужскихиженскихпроявлений(мальчикможетплакатьо

тобиды,девочка-

стойкопереноситьнеприятностиит.д.),нравственнуюценностьпоступковмужчиниженщинпо

отношениюдругкдругу. 

Виграхдети 6-7 лет способныотражатьдостаточносложныесоциальныесобытия 
- рождение ребёнка, свадьбу, праздник, войну и др. В игре может быть несколько 

центров,в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого 

возраста могутпо ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к 

исполнению другой.Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами по 

игре, исполняя какглавную, так и подчинённую роль (например, медсестра выполняет 

распоряжения врача, апациенты,всвоюочередь,выполняютеёуказания). 

Продолжаетсядальнейшееразвитиемоторикиребёнка,наращиваниеисамостоятельно

еиспользованиедвигательногоопыта.Расширяютсяпредставленияосамомсебе,своихфизичес

кихвозможностях,физическомоблике.Пособственнойинициативе дети могут 

организовывать подвижные игры и простейшие соревнования сосверстниками. 

В возрасте 6 - 7 лет происходит расширение и углубление представлений детей 

оформе,цвете,величинепредметов.Дошкольникможетразличатьнетолькоосновныецветаспе

ктра, но и их оттенки как по светлоте (например, красный и тёмно-красный), так и 

поцветовому тону (например, зелёный и бирюзовый). То же происходит и с 

восприятиемформы:ребёнокуспешноразличаеткакосновныегеометрическиеформы(квадрат

,треугольник, круг и т. п.), так и их разновидности, например, отличает овал от 

круга,пятиугольникотшестиугольника,несчитаяприэтомуглы,ит.п.Присравнениипредметов

повеличинестаршийдошкольникдостаточноточновоспринимаетдаженеоченьвыраженныер

азличия.Ребёнокужецеленаправленно,последовательнообследуетвнешниеособенности 

предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на 

веськомплекс(цвет,форма,величинаидр.). 

Кконцудошкольноговозрастасущественноувеличиваетсяустойчивостьнепроизвольн

оговнимания,чтоприводиткменьшейотвлекаемостидетей.Вместестемихвозможностисознат

ельноуправлятьсвоимвниманиемвесьмаограничены.Сосредоточенность и длительность 

деятельности ребёнка зависит от её 

привлекательностидлянего.Вниманиемальчиковменееустойчиво. 

В6-7летудетейувеличиваетсяобъёмпамяти,чтопозволяетимнепроизвольно(т.е. без 



 
 

специальной цели) запоминать достаточно большой объём информации. Дети 

такжемогутсамостоятельно ставитьпередсобойзадачучто-либо 

запомнить,используяприэтомпростейшиймеханическийспособзапоминания-

повторение.Однако,вотличиеотмалышей,ониделаютэтолибошёпотом,либопросебя.Еслизад

ачуназапоминаниеставитвзрослый,ребёнокможетиспользоватьболеесложныйспособ-

логическоеупорядочивание:разложитьзапоминаемыекартинкипогруппам,выделитьосновн

ыесобытиярассказа.Но,несмотрянавозросшиевозможностидетей6-

7летцеленаправленнозапоминатьинформациюсиспользованиемразличныхсредствиспособо

в,непроизвольноезапоминание остаётся наиболее продуктивным до конца дошкольного 

детства. Девочекотличаетбольшийобъёмиустойчивостьпамяти. 

Воображениедетейданноговозрастастановится,соднойстороны,богачеиоригинальне

е, а с другой - более логичным и последовательным, оно уже не похоже 

настихийноефантазированиедетеймладшихвозрастов.Развитиеспособностикпродуктивном

у творческому воображению в этом возрасте нуждается в 

целенаправленномруководствесосторонывзрослых.Безнегосохраняетсявероятностьтого,чт

овоображениебудет выполнять преимущественно аффективную функцию, т. е. оно будет 

направлено 

ненапознаниедействительности,анаснятиеэмоциональногонапряженияинаудовлетворение 

нереализованныхпотребностейребёнка. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образногомышления, 

котороепозволяетребёнкурешатьболеесложныезадачисиспользованиемобобщённыхнагляд

ныхсредств(схем,чертежейипр.)иобобщённыхпредставленийосвойствахразличныхпредмет

овиявлений.Действиянаглядно-

образногомышления(например,принахождениивыходаизнарисованноголабиринта)ребёнок

этоговозраста,какправило,совершаетужевуме, не прибегая к практическим предметным 

действиям даже в случаях 

затруднений.Упорядочениепредметов(сериацию)детимогутосуществлятьуженетолькопоуб

ываниюиливозрастаниюнаглядногопризнакапредметаилиявления(например,цветаиливели

чины),ноикакого-либоскрытого,непосредственноненаблюдаемогопризнака(например, 

упорядочивание изображений видов транспорта в зависимости от скорости 

ихпередвижения). 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентомлюдей(взрослымиисверстниками,знакомымиинезнакомыми).Детинетолькоп

равильнопроизносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение 

морфологическойсистемой языка позволяет им успешно образовывать достаточно 

сложные 

грамматическиеформысуществительных,прилагательных,глаголов.Болеетого,вэтомвозраст

едетичуткореагируют на различные грамматические ошибки как свои, так и других людей, 

у нихнаблюдаются первые попытки осознать грамматические особенности языка. В 6 - 7 

летувеличиваетсясловарныйзапас.Детиточноиспользуютсловадляпередачисвоихмыслей,пр

едставлений,впечатлений,эмоций,при описаниипредметов,пересказеит.п.Наряду с этим 

существенно повышаются и возможности детей понимать значения слов. Они ужемогут 

объяснить малоизвестные или неизвестные слова, близкие или противоположные 

посмыслу, а также переносный смысл слов (в поговорках и пословицах), причём 

детскоепониманиеихзначенийчастовесьмасхожесобщепринятым. 

В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, 

самзадаётвопросы,понятныесобеседнику,согласуетсвоирепликисрепликамидругих.Активн



 
 

о развивается и другая форма речи - монологическая. Дети могут последовательнои связно 

пересказывать или рассказывать. В этом возрасте их высказывания всё 

болееутрачиваютчертыситуативнойречи.Длятогочтобыегоречьбылаболеепонятнасобеседн

ику,старшийдошкольникактивноиспользуетразличныеэкспрессивныесредства:интонацию, 

мимику, жесты. К 7 годам появляется речь-рассуждение. Важнейшим итогомразвития 

речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу 

этогопериодаречьстановитсяподлиннымсредствомкакобщения,такипознавательнойдеятель

ности,атакже планированияирегуляцииповедения. 

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий 

самостоятельныйчитатель.Егоинтерескпроцессучтениястановитсявсёболееустойчивым.Реб

ёнокзнакомс разными родами и жанрами фольклора и художественной литературы и 

интуитивноориентируется в них. Многие дошкольники в этом возрасте уже способны 

самостоятельновыбратькнигуповкусуизчислапредложенных;достаточнопростоузнаютипер

есказываютпрочитанныйтекстсиспользованиемиллюстраций.Детипроявляюттворческую 

активность: придумывают концовку, новые сюжетные повороты, сочиняютнебольшие 

стихи,загадки,дразнилки. 

Подруководствомвзрослогоониинсценируютотрывкиизпрочитанныхипонравивших

сяпроизведений,примеряютнасебяразличныероли,обсуждаютсосверстникамиповедениепе

рсонажей; знают наизустьмногопроизведений,читаютихвыразительно, стараясь подражать 

интонации взрослого или следовать его советам попрочтению. Дети способны сознательно 

ставить цель заучить стихотворение или роль 

вспектакле,адляэтогонеоднократноповторятьнеобходимыйтекст.Онисравниваютсебясполо

жительными героями произведений, отдавая предпочтение добрым, умным, 

сильным,смелым.Играявлюбимыхперсонажей,могутпереноситьотдельныеэлементыихпове

дениявсвоиотношениясосверстниками. 

Развитие познавательных интересов приводитк стремлению получитьзнания 

овидах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и 

творчествокомпозиторовиисполнителей). 

Художественно-

эстетическийопытпозволяетдошкольникампониматьхудожественный образ, 

представленный в произведении, пояснять использование 

средстввыразительности,эстетическиоцениватьрезультатмузыкально-

художественнойдеятельности. Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению 

театров, пониматьценностьпроизведениймузыкальногоискусства. 

Впродуктивнойдеятельностидетизнают,чтохотятизобразить,имогутцеленаправленн

о следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь отсвоего замысла, 

который теперь становится опережающим. Они способны изображать всё,что вызывает у 

них интерес. Созданные изображения становятся похожи на 

реальныйпредмет,узнаваемыивключаютмножестводеталей.Этомогутбытьнетолькоизобра

жения отдельных предметов и сюжетные картинки, но и иллюстрации к 

сказкам,событиям.Совершенствуетсяиусложняетсятехникарисования.Детимогутпередават

ьхарактерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет. В рисовании 

онимогут создавать цветовые тона и оттенки, осваивать новые способы работы гуашью 

(посырому и сухому), использовать способы различного наложения цветового пятна, а 

цветкаксредствопередачинастроения,состояния,отношениякизображаемомуиливыделения

врисункеглавного.Имстановятсядоступныприёмыдекоративногоукрашения. 

В лепке дети могут создавать изображения с натуры и по представлению, 



 
 

такжепередавая характерные особенности знакомых предметов и используя разные 

способылепки(пластический,конструктивный,комбинированный). 

В аппликации дошкольники осваивают приёмы вырезания одинаковых фигур 

илидеталей из бумаги, сложенной пополам, гармошкой. У них проявляется чувство цвета 

привыборебумагиразныхоттенков. 

Детиспособныконструироватьпосхеме,фотографиям,заданнымусловиям,собственно

му замыслу постройки из разнообразного строительного материала, 

дополняяихархитектурнымидеталями;делатьигрушкипутёмскладываниябумагивразныхна

правлениях;создаватьфигуркилюдей,животных,героевлитературныхпроизведенийизприро

дногоматериала. 

Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области 

являетсяовладениекомпозициейсучётомпространственныхотношений,всоответствииссюж

етоми собственным замыслом. Они могут создавать многофигурные сюжетные 

композиции,располагаяпредметыближеилидальше. 

Дети проявляют интерес к коллективным работам и могут договариваться 

междусобой,хотяпомощьвоспитателяимвсёещёнужна. 

 ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы 
 

ПланируемыерезультатыосвоенияООПвкаждойвозрастнойгруппе,конкретизирующи

е требованияФГОСкцелевымориентирам. 

Планируемыерезультатывраннемвозрасте(ктремгодам): 

у ребёнкаразвитакрупнаямоторика, 

онактивноиспользуетосвоенныеранеедвижения,начинаетосваиватьбег,прыжки,повторяет

завзрослымпростыеимитационныеупражнения,понимаетуказаниявзрослого,выполняетдв

иженияпозрительномуизвуковомуориентирам;сжеланиемиграетвподвижныеигры; 

ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеетпростейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест итомуподобное); 

ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребёнокпроявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиямии подражает им; 

играетрядом; 

ребёнокпонимает ивыполняетпростыепоручения взрослого; 

ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении;ребёнок способен направлять свои действия на
 достижение

 простой,самостоятельнопоставленнойцели;знает,спомощьюкакихсредствивкак

ой 

последовательностипродвигаться кцели; 

ребёноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи,простыепред

ложенияиз4-

хсловиболее,включенныевобщение;можетобращатьсясвопросамиипросьбами; 

ребёнокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифразыза 

взрослым; 

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенныена них; 

ребёнокразличаетиназываетосновныецвета,формыпредметов,ориентируетсявосновныхпр



 
 

остранственныхивременныхотношениях; 

ребёнокосуществляетпоисковыеиобследовательскиедействия; 

ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности;свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенномпункте,вкоторомживет(город,селоитак далее); 

ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшегоокруженияиихособенностях,проявляетположительноеотношениеиинтересквз

аимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 

причинятьвредживымобъектам; 

ребёноксудовольствиемслушаетмузыку,подпевает,выполняетпростыетанцевальны

едвижения; 

ребёнокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведенияискусства;реб

ёнокосваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)иконструирования: 

может выполнятьуже довольносложные постройки (гараж,дорогу кнему,забор)ииграть 

сними;рисуетдорожки,дождик,шарики;лепитпалочки,колечки, 

лепешки; 

ребёнокактивнодействуетсокружающимиегопредметами,знаетназвания,свойстваи
назначениемногихпредметов,находящихся вего повседневномобиходе; 

ребёноквиграхотображаетдействияокружающих(«готовитобед»,«ухаживаетзаболь

ным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но 

исоциальные отношения (ласковообращается с куклой,делаетей замечания), 

заранееопределяетцель(«Я будулечитькуклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном 

возрасте(кчетыремгодам): 

ребёнок демонстрирует положительное отношение кразнообразным 
физическимупражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 

действиям(бросаниеиловлямяча,  ходьба,бег,  прыжки)  иподвижнымиграм; 

ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, 

синтересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и 

основныхролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, 

выполняетритмические упражненияпод музыку; 

ребёнокдемонстрируеткоординациюдвиженийпривыполненииупражнений,сохран

яетравновесиеприходьбе,беге,прыжках,способенреагироватьнасигналы,переключаться с 

одного движения на другое, выполнять движения в общем для всехтемпе; 

ребёноквладееткультурно-

гигиеническиминавыками:умывание,одеваниеитомуподобное, соблюдает требования 

гигиены, имеет первичные представления о 

факторах,положительно влияющих на здоровье;ребёнокпроявляетдовериекмиру, 

положительнооцениваетсебя,говоритосебевпервомлице; 

ребёнокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихисверстник

овпо показу и побуждению взрослых; дружелюбнонастроен в отношениидругихдетей; 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными 
сопределеннымиразрешениямиизапретами(«можно»,«нельзя»),демонстрируетстремлени

е к положительнымпоступкам; 

ребёнокдемонстрируетинтересксверстникамвповседневномобщенииибытовойдеят

ельности,владеетэлементарнымисредствамиобщениявпроцессевзаимодействиясосверстн



 
 

иками; 

ребёнокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения;осваиваетбезопасныес
пособыобращениясо знакомымипредметамиближайшегоокружения; 

ребёнокохотновключаетсявсовместнуюдеятельностьсовзрослым,подражаетегодейс

твиям, отвечаетна 

вопросывзрослогоикомментируетегодействиявпроцессесовместнойдеятельности; 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кромешипящихисонорных,согласовываетслова 

впредложениивроде,числеипадеже,повторяет за педагогическим работником (далее - 

педагог) рассказы из 3-4 

предложений,пересказываетзнакомыелитературныепроизведения,используетречевыефор

мывежливогообщения; 

ребёнокпонимаетсодержаниелитературныхпроизведенийиучаствуетвихдраматиза

ции, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки,стихотворения,эмоциональнооткликаетсяна них; 

ребёнокдемонстрируетумениявступатьвречевоеобщениесознакомымивзрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простыераспространенныепредложения;проявляетречевуюактивностьвобщениисосверст

ником; 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи;ребёнокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляет 

эмоцииудивлениявпроцессепознания,отражаетвобщенииисовместнойдеятельности 
совзрослымиисверстникамиполученныепредставленияопредметахиобъектахближайшего

окружения, задаетвопросыконстатирующегоипроблемногохарактера; 

ребёнокпроявляетпотребностьвпознавательномобщениисовзрослыми;демонстрир

ует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качествпредметов,кпростейшемуэкспериментированиюспредметамииматериалами:прояв

ляетэлементарныепредставленияовеличине,формеиколичествепредметовиумениясравнив

атьпредметы поэтимхарактеристикам; 

ребёнокпроявляетинтерескмиру,ксебеиокружающимлюдям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте,егоназвании,достопримечательностяхитрадициях; 

ребёнокимеетпредставлениеоразнообразныхобъектахживойинеживойприродыбли

жайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различаетвременагодаихарактерныедлянихявленияприроды,имеетпредставлениеосезонн

ыхизменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой,положит

ельноотноситсяковсемживымсуществам,знаетоправилахповедениявприроде,заботитсяож

ивотныхирастениях,непричиняетимвред; 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строитьпростуюкомпозициюсиспользованиемнесколькихцветов,создаватьнесложныефо

рмыиз глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 

строительныедеталидлясозданияпостройкис последующимеё анализом; 

ребёнокс 

интересомвслушиваетсявмузыку,запоминаетиузнаетзнакомыепроизведения, проявляет 

эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы,передаетихвдвижении; 

ребёнокактивновзаимодействуетсосверстникамивигре,принимаетнасебярольидей



 
 

ствуетотименигероя,строитролевыевысказывания,используетпредметы-

заместители,разворачиваетнесложныйигровойсюжетизнесколькихэпизодов; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованныхиграхразыгрываетотрывкииззнакомыхсказок,рассказов,передаетинтон
ациюимимические движения. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

кпяти годам: 

ребёнокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

результата,испытываетпотребностьвдвигательнойактивности; 

ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость,ловкость,развитиекрупнойимелкоймоторики,активноисинтересомвыполняетос

новныедвижения,общеразвивающиеупражненияиэлементыспортивныхупражнений,с 

желаниемиграетвподвижныеигры,ориентируетсявпространстве,переноситосвоенныедви

жениявсамостоятельнуюдеятельность; 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвниманиевзрослоговслучаенед

омогания; 

ребёнокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличнойгигиены,и

хправильнойорганизации; 

ребёнок выполняет самостоятельно правила общения совзрослым, внимателен 

кего словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению 

совзрослыми:задаетмноговопросовпоисковогохарактера,стремитсякодобряемымформам 

поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние 

окружающихлюдей,попримерупедагогапроявляетсочувствие; 

ребёнокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит 

«спасибо»и 

«пожалуйста»;ребёнокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстниками,попредложениюпе

дагога может договориться с детьми, стремится ксамовыражению в деятельности, 

кпризнаниюиуважению сверстников; 

ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять 
вповседневнойжизни; 

ребёноксамостоятеленвсамообслуживании; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям,технике

;отражает этипредставлениявиграх; 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается 

всовместныйтруд совзрослымиилисверстниками; 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простыеформыобъяснительнойречи,речевыеконтактыстановятсяболеедлительнымииакт

ивными; 

ребёнокбольшинствозвуковпроизноситправильно,пользуетсясредствамиэмоцион

альнойиречевойвыразительности; 

ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощьювзрослогосоставляетописательные рассказыизагадки; 

ребёнокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,синтересомслушаетлитератур
ные тексты,воспроизводиттекст; 



 
 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о 

том,каконбылсоздан; 

ребёнокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательно

й деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничаетсо взрослыми 

не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной;отличаетсявысокойактивностьюилюбознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенностиобъектовприроды, обследовательские 

действия;объединяетпредметыиобъектыввидовые 

категориисуказаниемхарактерныхпризнаков; 

ребёнокзадаетмноговопросовпоисковогохарактера,включаетсявдеятельностьэксп

ериментирования,используетисследовательскиедействия,предпринимаетпопыткисделат

ьлогическиевыводы; 

ребёноксудовольствиемрассказываетосебе,своихжеланиях,достижениях,семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях 

ипраздниках,готовящихсявгруппе,вДОО,имеетпредставленияомалойродине,названиинас

еленногопункта,улицы,некоторыхпамятныхместах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природыродногокрая,ихособенностях,свойствахобъектовнеживойприроды,сезонныхизм

ененияхвжизниприроды,явленияхприроды,интересуетсяприродой,экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам, знает 

правилаповедениявприроде,стремитсясамостоятельноухаживатьзарастениямииживотны

ми,беречьих; 

ребёноквладеетколичественнымипорядковымсчетомвпределахпяти,умениемнепо

средственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток,знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня,завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические 

представлениядляпознанияокружающейдействительности; 

ребёнокпроявляетинтерескразличнымвидамискусства,эмоциональнооткликается

наотраженныевпроизведенияхискусствадействия,поступки,события; 

ребёнок  проявляет себя в разных  видах музыкальной,

 изобразительной,театрализованной деятельности, используя выразительные 

и изобразительные средства;ребёнок использует накопленный  художественно-

творческой  опыт всамостоятельной  деятельности¸ с желанием

 участвует в культурно-досуговой    

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-

досуговой деятельности); 

ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используяразнообразныематериалы,владеет 

техническимииизобразительнымиумениями; 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры,активноиспользует предметы-заместители, предлагаетигровой замысел и 

проявляетинициативувразвитиисюжета,активновключаетсявролевойдиалог,проявляеттв

орчествовсозданииигровойобстановки; 

ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес 

крезультату,выигрышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,комментируетих 

«действия»врежиссерскихиграх. 



 
 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте                           к            шестигодам: 

ребёнокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательнойактивности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешимпрогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений,имеетпредставленияонекоторыхвидахспорта,туризме,какформеактивногоо

тдыха; 

ребёнокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультурой,демонстри

руетвыносливость,быстроту,силу,гибкость,ловкость,координацию,выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество 

присоставлениинесложныхкомбинацийиззнакомыхупражнений; 

ребёнокпроявляетдоступныйвозрастусамоконтроль,способенпривлечьвнимание 

другихдетейиорганизоватьзнакомуюподвижнуюигру; 

ребёнокпроявляетдуховно-

нравственныекачестваиосновыпатриотизмавпроцессеознакомленияс 

видамиспортаидостижениямироссийскихспортсменов; 

ребёноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья(закаливание,утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

другие);мотивированнасбережениеиукреплениесобственногоздоровьяиздоровьяокружа

ющих; 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступаетв общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению 

кнезнакомымлюдям,приобщениисовзрослымиисверстникамиориентируетсянаобщеприн

ятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважениеи 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение 

кпедагогам,интересуетсяжизньюсемьииДОО; 

ребёнокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхисверстнико

в, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценкепоступковопираетсяна нравственныепредставления; 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда 

ипрофессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых,стремитсяучаствоватьвтрудевзрослых,самостоятелен,инициативенвсамообслу

живании,участвуетсосверстникамивразныхвидахповседневногоиручноготруда; 

ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правилабезопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильноибезопаснопользоватьсяподприсмотромвзрослогобытовымипредметамиипри

борами,безопасногообщенияснезнакомымиживотными,владеетосновными 



 
 

 

правиламибезопасногоповедениянаулице; 
ребёнокрегулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеетсоблюдатьочередностьиу

читыватьправадругихлюдей,проявляетинициативу 

вобщенииидеятельности,задаетвопросыразличнойнаправленности,слушаетипонимаетвзр

ослого,действуетпоправилуилиобразцувразныхвидахдеятельности,способенкпроизволь

нымдействиям; 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок,сказок,рассказов,владеетпервичнымиприемамиаргументацииидоказательства,де

монстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающимисловамиип

онятиями,самостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляетизбирательноеотно

шение кпроизведениямопределеннойтематикиижанра; 

ребёнокиспытываетпознавательныйинтересксобытиям,находящимсязарамкамил

ичногоопыта,фантазирует,предлагаетпутирешенияпроблем,имеетпредставления о 

социальном, предметном и природном мире;ребёнок 

устанавливаетзакономерностипричинно-

следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляетлюбознательность

; 

ребёнок использует математические знания, способы и средства для 

познанияокружающегомира;способенкпроизвольнымумственнымдействиям;логически

моперациям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и 

другим,оперируяпредметамиразнымиповеличине,форме,количеству;владеетсчетом,орие

нтировкойвпространствеи  времени; 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности,используетнекоторыеизних,придерживаясь 

правилбезопасногообращениясними; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

которомживет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской исельскойжизни;знаетназвание своейстраны,её государственныесимволы; 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 

можетклассифицироватьобъектыпоразнымпризнакам;имеетпредставлениеобособенност

яхи потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны 

года,соблюдаетправилаповедениявприроде,ухаживаетзарастениямииживотными,береж

ноотноситсякним; 

ребёнокпроявляетинтереси(или)сжеланиемзанимаетсямузыкальной,изобразительн

ой,театрализованной деятельностью; различаетвиды, жанры, формы 

вмузыке,изобразительномитеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественн

о-творческие способности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке;взаимодействует совсемиучастникамикультурно-досуговыхмероприятий; 

ребёноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки,постройки,со

здаетобразыикомпозиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехникиисредствавырази

тельности,используетразнообразные материалы; 

ребёноксогласовываетсвоиинтересысинтересамипартнероввигровойдеятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты 

наосноверазныхсобытий,создаватьигровыеобразы,управлятьперсонажамиврежиссерской

игре; 



 
 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим 

ипознавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламидействуетвточном 



 
 

 

соответствиисигровойзадачейиправилами. 
Планируемые результаты на этапе завершения освоения программы (к 

концудошкольноговозраста): 

уребёнкасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-волевыекачества; 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 
можетконтролироватьсвоидвижениеиуправлятьими; 

ребёноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены; 

ребёнокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвивающие,основ

ные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 

осваиваетпростейшие туристскиенавыки,ориентируетсянаместности; 

ребёнокпроявляетэлементытворчествавдвигательной деятельности; 

ребёнокпроявляетнравственно-

волевыекачества,самоконтрольиможетосуществлятьанализсвоейдвигательнойдеятельнос

ти; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

ходезанятийфизическойкультурой иознакомлением сдостижениямироссийскогоспорта; 

ребёнокимеетначальныепредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигатель

нойдеятельности;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьисохранитьег

о; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своемуздоровью издоровью окружающих,стремитсяоказатьпомощьиподдержку 

другимлюдям; 

ребёноксоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправилаповедениявразличных

видахдеятельности,взаимоотношенияхсовзрослымиисверстниками; 

ребёноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымиисвер

стниками;способенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидружи

тьсосверстниками;стараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособа

ми; 

ребёнокспособенпониматьсвоипереживанияипричиныихвозникновения,регулиро

вать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий 

вконкретныхситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориентации; 

ребёнокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

ребёнокпроявляетположительноеотношениекмиру,разнымвидамтруда,другимлюд

ямисамомусебе; 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью;ребёнокспособеноткликатьсянаэмоцииблизкихлюдей,проявлятьэм

патию 

(сочувствие,сопереживание,содействие); 

ребёнокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигациикакориентациивсоциумеис

облюдениюправилбезопасностивреальномицифровомвзаимодействии; 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие 

иличностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видовдетскойдеятельности,приниматьсобственныерешения ипроявлятьинициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми 

исверстниками,используетформулыречевогоэтикетавсоответствиисситуациейобщения, 



 
 

 

владееткоммуникативно-речевымиумениями; 
ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различныхжанров,имеетпредпочтениявжанрахлитературы,проявляетинтересккнигампозн

авательногохарактера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения,оцениваетпоступкилитературныхгероев; 

ребёнокобладаетначальнымизнаниямиоприродномисоциальноммире,вкотором  он  

живет:  элементарными  представлениями  из  области

 естествознания,математики,истории,искусстваиспорта,информатикииинженери

иитомуподобное;осебе,собственнойпринадлежностиипринадлежностидругихлюдейкопре

деленномуполу; составе семьи,родственных отношениях ивзаимосвязях,семейных 

традициях; обобществе,егонационально-

культурныхценностях;государствеипринадлежностикнему;ребёнокпроявляетлюбознатель

ность,активнозадаетвопросывзрослымисверстникам;интересуетсясубъективноновыминеи

звестнымвокружающеммире;способенсамостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямп

риродыипоступкамлюдей; склонен наблюдать,

 экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности;ребёнокимеетпредставлениеожизнилюдейвРоссии,имеетнекоторые 

представленияоважныхисторическихсобытияхОтечества;имеетпредставлениеомногообра

зиистранинародовмира; 

ребёнокспособенприменятьвжизненныхиигровыхситуацияхзнанияоколичестве,фор

ме,величинепредметов,пространствеивремени,умениясчитать,измерять,сравнивать,вычисл

ятьитомуподобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия,формулируетзадачуисследования,используетразныеспособыисредствапров

еркипредположений:сравнениесэталонами,классификацию,систематизацию,некоторыеци

фровые средстваидругое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живойприроды России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностяхживойприроды,ростеиразвитииживыхсуществ;свойствахнеживойприроды,с

езонныхизмененияхвприроде,наблюдаетзапогодой,живымиобъектами,имеетсформирован

ныйпознавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в 

природе,знает способыохраныприроды,демонстрируетзаботливоеотношение кней; 

ребёнокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства,

имеетпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельност

и; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства сразличнымивидамиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобиску

сстве; ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественнойвыразительнос

ти в различныхвидахдеятельностииискусства;используетразличные 

техническиеприемывсвободнойхудожественнойдеятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ,тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественныхпроектах; 

ребёноксамостоятельновыбираеттехникуивыразительныесредствадлянаиболееточ

нойпередачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомпозиции,пре



 
 

образовыватьииспользоватьсучётомигровойситуации;ребёнок 



 
 

 

владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации,предлагаетиобъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаосновереальных,вы

мышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разныесредствадлясозданияигровых 

образов,согласовываетсвоиинтересысинтересамипартнеровпоигре,управляетперсонажам

иврежиссерскойигре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, 

кразвивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правиламиможетобъяснитьсодержаниеиправилаигрыдругим 

детям,всовместнойигреследитзаточнымвыполнениемправилвсемиучастниками; 

ребёнокспособенпланироватьсвоидействия,направленныенадостижениеконкретн

ойцели;демонстрируетсформированныепредпосылкикучебнойдеятельностииэлементы 

готовностик школьномуобучению. 

 
 Переченьоценочныхматериалов(педагогическаядиагностикаиндиви

дуальногоразвитиядетей),суказаниемметодовиисточниковдиагностики,ее 

авторовпокаждомунаправлениюразвития детей. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 

наизучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей,личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Онапозволяет выявлять особенности идинамику развития 

ребёнка,составлятьна 

основеполученныхданныхиндивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразоват

ельнойпрограммы,своевременновноситьизменениявпланирование,содержаниеиорганизац

июобразовательнойдеятельности. 

Цели педагогическойдиагностики,атакжеособенностиеёпроведенияопределяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводитьсяоценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в 

рамкахпедагогическойдиагностики.Вопросоеёпроведениидляполученияинформацииодин

амике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, 

формахорганизациииметодахрешаетсянепосредственноДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемыхобразовательн

ыхрезультатовобусловлена следующимитребованиямиФГОСДО: 

планируемыерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыДОзаданык

акцелевыеориентирыДОипредставляютсобойсоциально-

нормативныевозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнканаразныхэтапахдо

школьногодетства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

видепедагогическойдиагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформально

го сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценкисоответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовкидетей; 

освоение Программы не сопровождается проведениемпромежуточных 

аттестациииитоговоматтестацииобучающихся. 

Данныеположенияподчеркиваютнаправленностьпедагогической 



 
 

диагностикинаоценкуиндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,наосновекото

рой 



 
 

 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 
дальнейшеепланирование. 

Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)могутиспользоватьсяисключ

ительнодлярешенияследующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребёнка,построенияегообразовател
ьнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития); 

2) оптимизацииработы сгруппойдетей. 

ПериодичностьпроведенияпедагогическойдиагностикиопределяетсяДОО.Оптимал

ьнымявляетсяеёпроведениенаначальномэтапеосвоенияребёнкомобразовательной 

программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольнуюгруппу(стартоваядиагностика)иназавершающемэтапеосвоенияпрограммыего

возрастнойгруппой(заключительная,финальнаядиагностика).Припроведениидиагностики

наначальномэтапеучитываетсяадаптационныйпериодпребыванияребёнкав группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявитьиндивидуальнуюдинамикуразвитияребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводитсяпедагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностическихметодов:наблюдения,свободныхбеседсдетьми,анализапродуктовдетско

йдеятельности(рисунков,работполепке,аппликации,построек,поделокитомуподобное), 

специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог 

можетиспользоватьспециальныеметодикидиагностикифизического,коммуникативного,п

ознавательного,речевого,художественноэстетическогоразвития. 

Основнымметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка.Они выступают 

как обобщенные показатели возможных достижений детей на разныхэтапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях.Педагогнаблюдает 

за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской,изобразительной,конструировании,двигательной),разныхситуациях(

врежимныхпроцессах,вгруппеинапрогулке,совместнойисамостоятельнойдеятельностид

етейидругихситуациях).Впроцессенаблюденияпедагоготмечаетособенностипроявленияр

ебёнкомличностныхкачеств,деятельностныхумений,интересов,предпочтений,фиксирует

реакциинауспехиинеудачи,поведениевконфликтныхситуацияхитомуподобное. 

Наблюдаязаповедениемребёнка,педагогобращаетвниманиеначастотупроявленияка

ждогопоказателя,самостоятельностьиинициативностьребёнкавдеятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивостипоказателя.Самостоятельностьвыполнениядействияпозволяетопределитьзон

уактуальногоиближайшегоразвитияребёнка.Инициативностьсвидетельствуетопроявлении

субъектностиребёнка вдеятельностиивзаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагогвыбираетсамостоятельно.Оптимальнойформойфиксациирезультатовнаблюдениям

ожет являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её 

самостоятельно,отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их 

оценивания. Фиксацияданных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать динамику в 

развитииребёнканаопределенномвозрастномэтапе,атакжескорректироватьобразовательну

ю 



 
 

 

деятельностьсучётоминдивидуальныхособенностейразвитияребёнкаиегопотребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободнойформе, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенномувидудеятельности,уточнитьзнанияопредметахиявленияхокружающейдейс

твительностиидругое. 

Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизучениямат

ериалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ 

полепке,построек,поделокидругого).Полученныевпроцессеанализакачественныехарактер

истикисущественнодополнятрезультатынаблюдениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(

изобразительной,конструктивной,музыкальнойидругойдеятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основекоторыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетРППС,мотивирую

щуюактивнуютворческуюдеятельностьобучающихся,составляетиндивидуальныеобразова

тельныемаршрутыосвоенияобразовательнойПрограммы,осознанноицеленаправленнопрое

ктируетобразовательныйпроцесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей(выявлениеиизучениеиндивидуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводятквалифицированные специалисты 

(педагоги психологи, психологи). Участие ребёнка впсихологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей 

(законныхпредставителей).Результатыпсихологическойдиагностикимогутиспользоваться

длярешения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологическойпомощи. 

Пособия,используемыедляпроведенияпедагогическойдиагностики: 

 Н.В.Верещагина:«Диагностикапедагогическогопроцессавпервоймладшейгру
ппе (с2до3лет)дошкольнойобразовательнойорганизации.
Разработанов соответствиисФГОС». 

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в младшей 
группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано всоответстви
исФГОС».

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней 
группе(с 4до5лет)дошкольнойобразовательнойорганизации.
Разработанов соответствиисФГОС». 

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей 
группе(с 5до6лет)дошкольнойобразовательнойорганизации.
Разработанов соответствиисФГОС». 

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса вподготовительн

ойкшколегруппе(с6до7лет)дошкольнойобразовательнойорганизации.Разработановсоответ
ствиисФГОС».

 
 Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

 



 
 

 

Вчасти,формируемой участниками образовательных 

отношений,представленывыбранныеучастникамиобразовательныхотношенийПрограммы,

направленныенаразвитие детей. 

Объем обязательной части Программы соответствует ФОП и составляет не 

менее60%общегообъемаПрограммы.Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотн

ошений,составляетнеболее40%отобщегообъема Программы. 

ЦелиизадачидеятельностиМКДОУ«Детскийсад№13 

“Журавушка”пореализацииПрограммыопределяютсянаосновеанализарезультатовпредшест

вующейпедагогическойдеятельности, потребностей детей и родителей, социума, в 

котором находится дошкольноеобразовательноеучреждение. 

Ожиданияродителей-

изучениесоциальногозаказародителейвоспитанниковпоказало, что 86% родителей желают, 

чтобы в детском саду больше внимания уделялосьхудожественно-эстетическомуразвитию, 

физическомуинравственно-

патриотическомувоспитаниюдошкольников.ЭтоопределилонаправлениеработыДОУвчасти

Программы,формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

1.Нравственно-патриотическоевоспитаниедошкольников. 

Внедрениевобразовательныйпроцессдошкольногоучреждениярегиональногокомпон

ентадаётдетямдошкольноговозрастапервоначальныепредставленияосноврегиональнойкуль

турынаосновекраеведения.Развиваетудошкольниковинтерескмалойродине,её культурно-

историческимиприроднымособенностям. 

Цель: формирование основ патриотизма, духовно-нравственных качеств 

личностиребёнка,обогащениесоциальногоикультурногоопытавоспитанниковчерезиспольз

ованиесоциокультурногопространстваСтаврополья. 

Основныезадачи: 

1. Формировать у старших дошкольников нравственные качества личности 

черезознакомление сродной станицей,краем; 

2. Формироватьгражданскуюпозициюипатриотическиечувствакпрошлому,настоящ

емуибудущемуродногокрая,чувства гордостиза своюмалуюРодину; 

3. Помогать детям в освоении социальных навыков и норм поведения на 

основесовместнойдеятельностиивзаимнойпомощи,уменияобщатьсясовзрослымиисверстни

ками; 

4. СпособствоватьсозданиюединогосоциокультурногопространстваДОУиближайш

его социального окружения с целью духовно-нравственного развитиядошкольников; 

5. Создать условия в ДОУ, способствующие становлению гражданских,патриотич

еских,духовно-нравственныхосновличностиребёнка. 

Выстраиваяработупоорганизациидетскойдеятельностиирешаяпроблемусоциокульт

урногоразвитиядошкольников,необходимоучитыватьследующиепринципы: 

 Культуросообразности
Ориентированнавключениевпознавательныйматериалсведенийокультуререгиона, н

арода, страны, а также обеспечение единства национального,интернационального,межнац

иональногоиинтерсоциальногоначал. 

 Систематичностиипоследовательности
Существуют четыре правила, которые конкретизируют этот принцип: от простого 

ксложному, отлегкогоктрудному, отизвестногокнеизвестному, отблизкогокдалекому. 



 
 

 

Учётданногопринципасвязанспоследовательнымпознаниемдетьминорм,правилпове

дения, элементов культуры вродном городе, родной стране, затем в других странах 

свыделениемспецифического,национальноговобщихпроцессахиявлениях. 

 Компетентности
Принцип компетентности ориентирует на совершенствование 

профессиональныхумений воспитателя, развитие его социальной, личностной, 

методической 

компетенций;ответственностивполученииконечногорезультатавпроцессесоциокультурног

оразвитиядошкольника. 

 Доступности
Принцип доступности реализуется в таких видах детской деятельности, как 

игра,экспериментированиеиобщение,предполагаяпривлекательностьдляребёнкаполучаемы

хзнанийиихэмоциональную окрашенность. 

 Событийности
Событийность предполагает совместную деятельность, совместное проживание 

ипереживаниедетьмиивзрослымикультурно-историческихсобытий. 

 Тематического планированияматериала
Предполагает подачу изучаемого материала по тематическим блокам илинаправлен

иям. 

 Наглядности
Предполагаетширокоепредставлениесоответствующейизучаемомуматериалунагляд

ности: иллюстрации, слайды, фотографии родных пейзажей, памятников,достопримечател

ьностейит. д. 

 Занимательности
Изучаемыйматериалдолженбытьинтересным,увлекательнымдлядетей,этотпринцип 

формируету детейжеланиевыполнятьпредлагаемые 

видынепосредственнообразовательнойдеятельности,стремитьсякдостижению результата. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения части 

Программы,формируемой участникамиобразовательных 

отношений 

 

 Проявляетустойчивыйинтерескзнаниямисторическогоиэтнографическогохар

актера.

 Знаетисоблюдает культурныеценностисвоегоидругихнародов.

 Понимает,чтовселюдиравнывнезависимостиотихсоциальногопроисхождения

,этническойпринадлежности,религиозныхидругихверований,ихфизическихипсихическихо

собенностей.

 Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, 

еёдостижения, имеет представление о её географическом разнообразии, многонациональн

ости,важнейшихисторическихсобытиях.

 Имеет представления об истории, природе, культуре, заслуженных 

людяхСамарскогокрая.

 Осознаётнравственныеценностидобра,долга,ответственности;владеетспособ

амиповедения,адекватнымикультурнымценностямнарода.

“Примерная региональная программа образования детей дошкольного возраста” 



 
 

авторский коллектив кафедры дошкольного образования ГОУ СКИПКРО: Литвинова 

Р.М., Чусовитина Т.В., Ильина Т.А., Попова Л.А., Корнюшина О.Н., Ставрополь, 2010 г.  



 
 

 

Программапатриотическоговоспитаниядошкольниковпризванапомочьпедагогамдо

школьныхобразовательныхорганизацийреализовыватьрегиональныйкомпонент«патриотич

ескоевоспитание»части,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,основнойо

бразовательнойпрограммыдошкольногообразованиявсоответствииФедеральнымгосударст

веннымобразовательнымстандартомдошкольногообразования. 

 

Характеристикиособенностейразвитиядетейдошкольноговозрастаповыбранн

ому направлению. 

 

В реализации Программы патриотического воспитания дошкольниковучаствуют 

дети 3-7 лет. Данная программа реализуется в совместнойдеятельностивзрослогоидетей. 

Назначениерегиональногокомпонента—

защитаиразвитиесистемойобразованиярегиональныхкультурныхтрадицийиособенностей;сохранени

еединогообразовательногопространстваРоссии;физическая 

направленностьдеятельностирегиона;обеспечениеправподрастающегопоколения на доступное 

образование; вооружение дошкольников системойзнаний о регионе. Обучение в региональном 

компоненте строится на основепреемственностипоколений,уникальностиприроднойикультурно-

исторической среды и региональной системы образования как 

важнейшегофактораразвитиятерритории.Природное,культурно-историческое,социально-

экономическоесвоеобразиеместностипредопределяетотборсодержаниярегиональногокомпонентаоб

разования,усвоениекоторогопозволяетвыпускникамДОУадаптироватьсякусловиямжизнивближайше

м социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать усебяпотребность в 

здоровомобразежизни,рациональномиспользованииприродныхбогатств,вохранеокружающейсреды.

Содержаниерегиональногокомпонентаобразованияпризваноспособствоватьформированиюудошкол

ьниковдуховно-

нравственныхориентаций,развитиюихтворческогопотенциала,толерантностивусловияхсовременног

омира.Дляэффективнойреализациикультурнойнаправленностирегиональногокомпонентадошкольно

гообразованиявыявленыи обоснованы следующие педагогическиеусловия: 

 формирование культурной направленности личности дошкольника, 

наосновеобновлениясодержаниярегиональногокомпонентадошкольного образования; 

 подготовкапедагогическогоколлективакреализациикультурнойнаправленностирегиональног

окомпонентадошкольногообразования; 

 созданиекультурно-развивающейсредыДОУ; 

 организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательногоучрежденияи 

семьи. 

 Приопределениипедагогическихусловийреализациикультурнойнаправленности 

регионального компонента дошкольного образованиябылиучтеныследующиеположения: 



 
 

 определениесоциальногозаказанаинтеграциюличностивнациональнуюимировуюкультуру,  

 выявлениеспецификиреализациирегиональногокомпонентадошкольного образованияв крае, 

 использование принципа культурализма в образовательном процесседошкольных        

учреждений. Учитываясамобытностьмногонационального народа, его традиции, культуру, в 

вариативную часть образовательной программы включена авторская программа Р.М. Литви

новой «Региональная культура как средство патриотического воспитания

 детей дошкольного возраста». Программа Р.М. Литвиновой «Региональная культура каксред

ство патриотического воспитания детей дошкольного возраста» составлена с учетом изучени

я регионального компонента 

иадресованадлядетейсреднегоистаршегодошкольноговозраста,котораяпредполагаетучить дет

ейвидетьисториювокругсебя(вдомах,предметах быта,в названиях улиц,парков) и 

ориентироватьсяна ценности Ставропольского края, выработанные нашими предками 

исовременниками. 

Программапредусматриваетследующиеразделы: 

1. УголокРоссии–отчийдом… 

2. Литературноеихудожественноенаследие 

3. Люблютебя,мойкрайродной. 

4. КазакинаСтаврополье. 

5. Я имойгород. 

Данная программа, состоящая из пятиразделов, является 

хорошимдополнениемквариативнойчастиобразовательнойпрограммыМКДОУ. 

ОсновныенаправлениядеятельностиДОУ: 

 формированиенравственныхидеаловнаосновеотечественныхдуховныхи культурно-

историческихценностей; 

 формированиегражданскойпозиции,основаннойнауваженииправисвободчеловекаиграждан

ина, закрепленныхвКонституцииРФ; 

 изучениенациональныхтрадицийиобычаев; 

 воспитаниелюбвикприродеродногокраяиегообитателям; 

 воспитание потребности узнавать о природоохранных ценностяхродного 

края,беречьиохранятьих; 

 обогащениеиразвитиеречевойкультурыпосредствомизученияистории 

русскогоязыка; 

 изучениеисторииСтавропольскогокраявовзаимосвязискультуройиисторией России; 



 
 

 раскрытиедуховныхценностейотечественнойлитературыиискусства,ознакомление с 

произведениями музыки, литературы, 

живописи,архитектурычерезтворчествоставропольскихпоэтов,композиторов. 

Целью реализации программы является процесс, который предполагает:Организацию 

интеллектуальной, эмоциональной активности какоптимального варианта нравственно-

патриотического и духовноговоспитания дошкольников, на примере ближнего природного и 

социальногоокружения ознакомления дошкольников с окружающим миром, 

помочьосознатьсвоѐместов нѐм. 

Всвязисэтимосновнымизадачамиявляются: 

Вобласти образования: 

– расширениеиуглублениезнанийвоспитанниковпокраеведению,достопримечательностя

хгорода,социальным навыкам; 

– развитиеинтеллектаребенка,формирование наглядно-образного 

мышления, повышение качеств духовно-нравственного, 

патриотическоговоспитанияподрастающего поколения; 

– знакомствоспроблемамиэкологиииохраныприроды,охраныпамятниковистории,культуры. 

Вобласти воспитания: 

-формированиедуховно-нравственногоотношенияичувствасопричастностик 

родномудомусемье,детскомусаду,городу; 

-формированиедуховно-нравственногоотношенияичувствасопричастностик культурномунаследию 

своего народа; 

-формирование духовно-нравственного отношения к природе родного края 

ичувствасопричастностикней; 

-

воспитаниелюбви,уваженияксвоейнации,пониманиясвоихнациональныхособенностей,чувствасобст

венногодостоинства,какпредставителясвоего 

народа,итолерантного отношения к 

представителямдругихнациональностей(сверстникамиихродителям,соседямидругимлюдям.) 

Данныезадачирешаютсявовсехвидахдетскойдеятельности:назанятиях,виграх, в труде, в быту — 

так как воспитывают в ребенке не толькопатриотические чувства, но и формируют его 

взаимоотношения совзрослыми и сверстниками. Работа по представленному 

содержаниюпроводится в комплексе, интегрируя задачи и представления, 



 
 

используяразличныевидадеятельности: 

– наблюдениязаприроднымииобщественнымиявлениями,происходящимивродномгороде; 

– экскурсиивлес,парк,наречку,озеро,нарабочиеместародителей;вучебныезаведения;поистор

ическимидостопримечательнымместам; 

– рассказывоспитателяобинтересныхисторическихисовременныхсобытиях,фактахвжизн

и родного города(края); 

– чтениепознавательнойихудожественнойлитературы; 

– рассматриваниеоткрыток,фотоальбомов,иллюстрацийвкнигахоСтавропольскомкрае; 

карты Ставропольского края; 

– беседысдетьми; 

– чтение; 

– составлениегербариев; 

– созданиеколлекций,экспериментов; 

– встречи с интересными людьми (писателями, 

художниками,композиторами,старожиламиит.п.),проживающимивродномгороде; 

– викторины; 

– литературныевечера; 

– игры-путешествия,дидактическиеигры; 

– изобразительная,художественно-продуктивнаядеятельность; 

– участиевозеленениитерриториидетскогосада; 

– участиевпраздникахгорода. 

Задачиреализуютсячерезследующиеформыобразовательнойдеятельности: 

– совместнаядеятельностьсдетьми,семьей; 

– самостоятельнаядеятельностьдетей. 

Решая задачи нравственно-патриотического воспитания, каждыйпедагог должен строить 

свою работу в соответствии с 



 
 

местнымиусловиямииособенностямидетей,учитываяследующиепринципы: 

-―позитивныйцентризм‖(отборзнаний,наиболееактуальныхдляребенка данноговозраста); 

-непрерывностьипреемственностьпедагогическогопроцесса; 

-дифференцированный подход к каждому ребенку, максимальный учет 

егопсихологическихособенностей,возможностей иинтересов; 

-

рациональное сочетание разных видов деятельности, адекватный возрасту балансинтеллектуальных

,эмоциональныхидвигательныхнагрузок; 

-деятельностный подход, развивающий характер обучения, основанный надетской активности. 

Представление о малой родине является содержательной основой для осуществленияразнообразной

детскойдеятельности.Поэтомуданноесодержаниеможетуспешноинтегрироватьсяпрактическисовсем

иобразовательными областями и состоятьв следующем: 

«Социально-коммуникативноеразвитие»(региональныйкомпонент): 

– Знакомство с хозяйственно-бытовыми традициями русского народа,обустройство дома. 

– ЗнакомствоссимволамиРоссии,традициямииобычаями,рассказыовоинах-

защитникахОтечества,герояхРоссии 

– Рассказы, беседы о земледелии, скотоводстве, промыслах (охота,рыболовство),знакомство 

спредметамиобихода. 

Развиватьудошкольников: 

Представления о родном крае как части России; об улицах, районах своей станицы; о 

достопримечательностях родной станицы: культурных учреждениях,                       памятниках зодчества,архитект

уре,истории; о 

 символикесвоегогорода(герб,гимн);ознаменитыхлюдяхсвоегокрая; огородахсвоегокрая; 

 представления о традициях и обычаях народов Ставрополья 

(русские,туркмены,армяне,грузины,ногайцы,греки и др.) 

 представленияопродукции,выпускаемойнапредприятияхродногогорода,вСтавропольскомкра

е,наСеверномКавказеитрудовыхдействияхпо ееизготовлению,добычеи реализации; 

 представленияобосновныхтрадицияхиобычаях,регулирующихобщениепредставителейразны

хэтносовнаСтавропольскомкрае,СеверномКавказеиместепроживания. 

«Познавательноеразвитие»(региональныйкомпонент): 

 представления о родном крае как части России; об улицах, районахсвоего города; о 



 
 

достопримечательностях родного города: 

культурныхучреждениях,памятникахзодчества,архитектуре,истории;осимволикесвоегогород

а(герб,гимн);ознаменитыхлюдяхсвоегокрая; огородахсвоегокрая; 

 представления о традициях и обычаях народов Ставрополья 

(русские,туркмены,армяне,грузины,ногайцы,греки и др.) 

 представленияопродукции,выпускаемойнапредприятияхродногогорода,вСтавропольскомкра

е,наСеверномКавказеитрудовыхдействияхпо ееизготовлению,добычеи реализации; 

 представленияобосновныхтрадицияхиобычаях,регулирующихобщениепредставителейразны

хэтносовнаСтавропольскомкрае,СеверномКавказеиместепроживания. 

 представленияотеатрахгородаСтаврополя-драматическийтеатримени М.Ю. Лермонтова 

Ставрополя, краевой театр кукол Ставрополя,краевой театр музыкальной 

комедииПятигорскаи др. 

«Речевоеразвитие» (Региональныйкомпонент): 

 Формировать речевое общение у дошкольников посредством знакомства с легендамиСтавро

польяипроизведениямидетскихписателей. 

 Познакомитьсязыкомирегиональнымлитературнымнаследием:сказки и легенды о 

ставропольском крае, поэзия казачьей народноймудрости,стихиирассказы:Т.Н.Гонтарь- 

«Сундучок»,А.Е.Екимцева-«Десятьдобрыхтропок»,«Ехалдождикнаконе»,«Дедушкатуман», 

«СветлоотберезвРоссии»,Г.Н.Пухальская-«Бабушкинысказки», 

«Серебрянаядудочка»;В.Н.Милославская-«Радуга.Стихидлядетей 

«Золотаяосень»,Л.М.Климович- «Хочувсезнать»,М.Ю.Лермонтов– 

«УподножьяМашука»;БондаревС.В.–«Парк»,«ГротДианы», 

«Золотаяосень»,«ФонтанДеды»;П.М.Гречишкин–«Грозавстепи», 

«Домбай»; Соколенко А.Е. – «Ставропольская ярмарка»,

 «Переддождем»;СмирновВ.И.–«Утро»,«Зимнийзакат»,«Летнийпарк», 

«Груша»;ЧевардовВ.–«ГораБештау»,«Золотаяосень». 

 ПродолжатьзнакомитьсфольклоромнародовСтавропольскогокрая 

 Развивать умение узнавать героев легенд о Ставропольском крае, произведенийставропольск

их писателей –

Т.Гонтарь, С.П. Бойко, А. Екимцева, Г.Н. Пухальской, В.Н.Милославской,Л.Ф.Шубнойидр. 

 Воспитывать у детей интерес к истории создания легенд, сказок, фольклораСтавропольского

края. 

«Художественно-эстетическое 

развитие»(Региональныйкомпонент) 

– 



 
 

Знакомствосрусскимиузорами,орнаментами,цветосимволикой,вышивкой,керамикой,резьбой,знаком

ствостворчествомхудожниковРоссии. 

– Знакомство с российскими праздниками, беседы о русских 

композиторах,слушаниерусскойнародноймузыки,песен,колыбельных,русскиемузыкальныеинструм

енты,танцы русского народа. 

– Продолжать знакомить с архитектурным пространством Ставропольскогокрая через постройки: 

Эолова арфа, Орел, Место дуэли 

М.Ю.Лермонтова,Провал,ГротДианы,ГротЛермонтова,Пятигорский провал. 

Музыка 

 Продолжать знакомить дошкольников с народными песнями Ставропольского края,старинн

ыми казачьими песнями: «Казачка» (песня записана в станице                           

Старопавловской), «То не тучи», «Любить мне Россию» (словаВ.Сляднѐвой,музыкаВ.Черня

вского), 

«Ставропольскаялирическая»(словаВ.Сляднѐвой,музыкаК.Губина), 

«Городнахолмах»(словаимузыкаВ.Бутенко),«Тополя»(словаГ.    

Колесникова, музыка Г. Пономаренко), В. Ходарева: «Пчелка», 

«Казачьипесни»,«Возвращаясьсохоты»,«Казачество»,«Казачьишалидлялюбимых»,«Солдатска

япесня»,«Орлик». 

 Продолжатьзнакомитьдошкольников с песнями Ставропольскогокомпозитора И.

Пятко: «Колыбельная», «Едем на лошадке», 

«Жаворонок»,«Сонныйслон»,«Купителук»,«Новогоднийпраздник», 

«Считалка»,«Пчѐлка»,«Осень»,«Шалтай-Балтай»,«РобинБобин», 

«Хоровод»,«Ветерок»,Бордун-Шубная«Естьтакиелюди–

дети»(Региональнаякультура,сб.№1,стр.293) 

«Физическоеразвитие»(Региональныйкомпонент): 

Развивать интерес к физической культуре и спорту, отдельным 

достижениямвобластиспортаспортсменовг.Пятигорска.Ставропольскогокрая. 

Продолжать знакомить с традиционными для Ставрополья видами 

спорта,спортивнымииграми(подвижныеказачьиигры:«Чижик»,«Вкруг», 

«Дрибушечка»,«Ящерица»,«Коршунинаседка»(казачьи).Креативныеигры; 

игрысэлементамитеатрализации,инсценирования: «Казачьеподворье», «Казачья свадьба», «Ой, где 

ж ты была», «Казачьему роду – нетпереводу»). 

Воспитывать интерес к народным играм России, мира, традиционным 



 
 

дляСтавропольскогокрая,СеверногоКавказаспортивнымиграм,видамспортаисовременнымподвижны

миграм. 

Итоговыерезультатыосвоениярегиональногокомпонента. 

– Любознательный,активный. 

Задаетвопросыпоисковогохарактера.Интересуетсяновымнеизвестнымвокружающем мире. Называет

 и показывает Ставропольский край, 

г. Ставрополь на карте, отмечает их уникальность. Отгадывает и сочиняетописательные загадки о 

предметах и объектах природы. Узнает на картинкахиназываетрастения–

эндемики,первоцветы,растения,занесенныевКраснуюкнигу. 

-Эмоционально-отзывчивый. 

ПроявляетустойчивыйинтерескпознаниюуникальнойэкосистемыгородаСтаврополя.Знаетстихи,леген

ды о 

достопримечательностяхСтавропольского края, г. Ставрополя. 

Уважаеттрудвзрослыхразныхпрофессийпоохранеприроды.Вместесовзрослымивыполняет 

доступные природоохранные задания. Откликается на эмоцииблизких людей и друзей, 

сопереживает персонажам легенд, историй,рассказов.Мотивируетсвое отношениекгородуи 

егорайонам. 

– Овладевший средствами общения и способами взаимодействия совзрослыми исверстниками. 

Отражает знания о городе Ставрополе, в небольших связных рассказах, в выразительной,музыкальн

о-

театрализованной деятельности. Составляет несложные рассказы с помощьюиллюстраций.Способе

нрешатьинтеллектуальные иличностные задания,адекватныевозрасту. 

Устанавливает связи между растительным и животным миром с помощьюнаглядной модели. 

– Ребенокспособенпредложитьсобственныйзамыселивоплотитьеговрисунке,постройке,рассказе. 

– Имеет первичные представления о себе, семье, обществе, и природе.                                                                   

-Может делать несложные «открытия» в процессе познания растительного 

иживотногомирародногогорода,района.Самостоятельновыполняетпошаговую инструкцию 

взрослого, при затруднении обращается за помощьюк взрослому. 

Таким образом, цель внедрения в дошкольных образовательных 

учрежденияхРегиональногокомпонентавобразовательнойпрограммепоФГОСнаправленнавоспитани

еэмоциональныхидуховныхценностей, 



 
 

положительногоотношенияккультурнымтрадициямнародов,которыепроживаютнатерриториирегион

а,созданиетолерантногоотношениякпредставителямдругихнациональностей. 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 

2. Обязательнаячасть 

 

 Задачиисодержаниеобразованияпообразовательнымобластям 

Программа муниципальногоказенногодошкольногообразовательногоучреждения 

«Детский сад №13 «Журавушка» 

обеспечиваетразностороннееразвитиедетейввозрастеот2до7летсучётомихвозрастныхиинд

ивидуальныхособенностейпообразовательнымобластям: 

 социально–коммуникативноеразвитие;

 познавательноеразвитие;

 речевое развитие;

 художественно–эстетическоеразвитие;

 физическоеразвитие.

ВсодержательномразделеПрограммыпредставлены: 

• описаниемодулейобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправления

миразвитияребёнкавпятиобразовательныхобластях:социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физическогоразвития, с учётом 

используемых вариативных программ дошкольного образования 

иметодическихпособий,обеспечивающихреализациюданногосодержания; 

• описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализацииПрограм

мысучётомвозрастныхииндивидуально-

психологическихособенностейвоспитанников,спецификиихобразовательныхпотребносте

й,мотивовиинтересов. 

• программакоррекционно-развивающейработысдетьми. 
 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

поддерживать эмоционально-положительноесостояниедетейвпериодадаптациик 

ДОО; 

развиватьигровойопытребёнка,помогаядетямотражатьвигрепредставленияоб 

окружающейдействительности; 

поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развиватьэмоциональну

юотзывчивостьвходепривлечениякконкретнымдействиямпомощи,заботы,участия; 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их 

внешнемвиде,действиях, одежде,онекоторыхярковыраженныхэмоциональныхсостояниях(

радость,грусть),осемьеиДОО; 

формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, 

ородителях(законныхпредставителях)иблизкихчленахсемьи. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 



 
 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать 

егоимя, используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в 

определенииособенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, 

предпочитаемыхигрушек,задаетдетямвопросыуточняющегоилипроблемногохарактера,объ

ясняетотличительныепризнакивзрослыхидетей,используянаглядныйматериалиповседневн

ыежизненныеситуации.Показываетиназываетребёнкуосновныечастителаилицачеловека,его 

действия. Поддерживает желание ребёнка называть и различать основные 

действиявзрослых. 
 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, 

обозначаетихсловом,демонстрируетихпроявлениемимикой,жестами,интонациейголоса.Пр

едлагает детямповторить слова, обозначающие эмоциональное состояние 

человека,предлагает детям задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в 

том числеихузнаваниенакартинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: 

детей,родителей(законныхпредставителей).Поощряетстремлениедетейузнаватьчленовсемь

и,называтьих,рассказываетдетямотом,какчленысемьи могутзаботитьсядругодруге. 

Педагогподдерживаетжеланиедетейпознаватьпространствосвоейгруппы,узнавать 

вход в группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с 

детьми.Рассматриваетсдетьмипространствогруппы,назначениекаждогопомещения,егонапо

лнение,помогаетдетямориентироватьсявпространствегруппы. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправилаповедения(«

можно»,«нельзя»).Личнымпоказомдемонстрируетправилаобщения:здоровается, 

прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о 

важностииспользования данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, 

поощряетинициативуисамостоятельностьребёнка прииспользовании«вежливыхслов». 

Педагогиспользуетприемыобщения,позволяющиедетямпроявлятьвниманиекегослов

амиуказаниям,поддерживаетжеланиеребёнкавыполнятьуказаниявзрослого,действоватьпое

гопримеруипоказу. 

Педагог организуетдетейнаучастиевподвижных,музыкальных,сюжетных 

ихороводныхиграх,поощряетихактивностьиинициативностьвходеучастия виграх. 

Педагогформируетпредставлениедетейопростыхпредметахсвоейодежды,обозначает 

словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении 

предметоводежды,способахихиспользования(надеваниеколготок,футболокитомуподобное

). 
 

От3летдо4лет.Вобластисоциально-коммуникативногоразвития 

основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

развиватьэмоциональнуюотзывчивость,способностьоткликатьсянаярковыраженные

эмоциисверстниковивзрослых,различатьипониматьотдельныеэмоциональныепроявления,у

читьправильноихназывать; 

обогащатьпредставлениядетейодействиях,вкоторыхпроявляютсядоброеотношениеи

заботаочленахсемьи,близкомокружении; 

поддерживатьвустановленииположительныхконтактовмеждудетьми,основанныхнао

бщихинтересахкдействиямсигрушками,предметамиивзаимнойсимпатии; 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, 



 
 

вповседневномобщенииибытовойдеятельности; 

приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультуры поведенияв ДОО; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма:обогащатьпре
дставлениядетейомалойродинеиподдерживатьихотражения 

вразличныхвидахдеятельности; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

развиватьинтересктрудувзрослыхвДООивсемье,формироватьпредставленияоконкре

тных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях 

(мытьепосуды,уборкапомещенийгруппыиучастка ипрочее)итрудовые навыки; 

воспитыватьбережноеотношениекпредметамиигрушкамкакрезультатамтруда 

 

взрослых; 

приобщатьдетейксамообслуживанию(одевание,раздевание,умывание),развиватьсам

остоятельность,уверенность,положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: развивать интерес 
кправиламбезопасногоповедения; 

обогащать представления о правилах безопасного поведения вбыту, 

безопасногоиспользованиябытовых предметови 

гаджетов,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредств обучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет 

умениеназывать свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с 

детьмихарактеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в 

деятельности,личные достижения). 

Педагогиспособствуютразличениюдетьмиосновныхэмоций(радость,печаль,грусть,г

нев,страх,удивление)ипониманиюярковыраженныхэмоциональныхсостояний.Приобщении

сдетьмипедагогинтересуетсянастроениемдетей,предоставляетвозможность рассказать о 

своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способыэмпатийного поведения 

(поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). 

Причтениихудожественнойлитературыпедагогобращаетвниманиенапроявления,характери

зующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения иповедение, 

поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей 

художественныхпроизведенийимультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в 

которыхпроявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о 

животных,растениях;знакомитспроизведениями,отражающимиотношениямеждучленамис

емьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для 

объединениядетей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг 

друга. Педагогпоощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для 

совместных 

игр,демонстрируетпозитивныйнастройиудовольствие,котороеможноиспытыватьотобщени

яисовместнойигры.Помогаетдетямобращатьсядругкдругу,распознаватьпроявлениеосновн

ыхэмоцийиреагироватьнаних.Способствуетосвоениюдетьмипростыхспособовобщенияивза

имодействия:обращатьсякдетямпоименам,договариваться о совместных действиях, 

вступать в парное общение (спокойно 



 
 

игратьрядом,обмениватьсяигрушками,объединятьсявпарнойигре,вместерассматриватькарт

инки,наблюдатьипрочее).В совместных игровых ибытовых действиях 

педагогдемонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для 

возникновениямеждудетьмидоговоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в 

ихвыполнении(здороваться,прощаться,благодарить),демонстрируетодобрениеприсамостоя

тельномвыполнениидетьмиправилповедения. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно 

напоминаетназвание населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим 

окружениемДОО (зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с 

территории.Обсуждаетсдетьмиихлюбимыеместавремяпрепровождениявнаселенномпункте

. 

 

Демонстрируетэмоциональнуюотзывчивостьнакрасотуродногокрая,восхищаетсяприродны

миявлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в 

различныхвидах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачиваетсюжетитак далее). 

                    3)Всферетрудовоговоспитания. 

Педагогформируетпервоначальныепредставленияотом,чтопредметыделаютсялюдьми,напр

имер,демонстрируетпроцессыизготовленияатрибутовдляигр.Впроцессевзаимодействиясде

тьмивыделяетособенностистроенияпредметовизнакомитсназначением их частей 

(например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнеебыло открыть дверь и 

прочее). Знакомит детей с основными свойствами и 

качествамиматериалов,изкоторыхизготовленыпредметы,знакомыеребеёнку(картон,бумага,

дерево,ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании 

предметов 

изразныхматериалов,используетдидактическиеигрыспредметамиикартинкаминагруппиров

ку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания 

детейвключитьсяввыполнениепростейшихдействийбытовоготруда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом 

трудевзрослыхдомаивгруппеДОО,поощряетжеланиедетейсоблюдатьпорядокприраздевани

инадневнойсон(аккуратноескладываниеодежды),уборкерабочегоместапослепродуктивных

видовдеятельности(лепки,рисования,аппликации)итомуподобное.Используетприемыодоб

ренияипоощренияребёнкаприправильномвыполненииэлементарных трудовых действий 

(убирает за собой посуду на раздаточный стол, убираетрабочее место после занятий, 

собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал назанятие итомуподобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять 

отдельныедействиясамообслуживания:одеваниенапрогулку,умываниепослеснаилипередпр

иемомпищи,элементарныйуходзасобой(расчесываниеволос,поддержаниеопрятностиодежд

ы, пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия 

дляприучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, 

упражнения,личногопримера,поощренияиодобренияприсамостоятельномиправильномвып

олнениидействийпосамообслуживанию. 

Педагогорганизуетспециальныеигрыиупражнениядляразвитиямелкоймоторикирукд

етей сцельюповышения качествавыполнениядействийпо самообслуживанию. 



 
 

4)Вобластиформированияосновбезопасного поведения. 

Педагогподдерживаетинтересдетейкбытовымпредметам,объясняетихназначение и 

правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание,что 

несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет создать 

ситуации,небезопасныедляздоровья. 

Педагогиспользуетигровыеситуации,создаваяусловиядлядемонстрациииформирова

ния умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает сдетьми 

какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со 

взрослыми:ножи,иголки,ножницы,лекарства,спичкиитак далее. 

Педагогобсуждаетсдетьмиправилабезопасногоповедениявгруппе,рассказывает,поче

му игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно 

вестисебяза столом,вовремяодеваниянапрогулку,вовремясовместныхигр. 

Педагограссказываетдетямотом,каксебявестинаплощадкеДОО,игровой 

площадкерядомсдомом.Обращаетвниманиедетейнанеобходимостьоповещатьвзрослых(педагога, 

родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровуюплощадку, 

уйтисучасткаДОО.Обсуждаетвместесдетьмиихдействия,даетвозможностьребёнкурассказатьосво

емопыте,каксебявестибезопасно:рядомсбездомнымиживотными(ненужноподходитьблизко,пуга

тьживотных),рядомснезнакомымирастениями (без разрешения взрослых не пробовать 

незнакомые ягоды, листья 

растений,еслиуребёнкапоявляетсяжеланиеихпопробовать,обязательносначаласпроситьувзрослог

о,можнолиихесть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, 

поощряетвопросыдетейдошкольноговозраста,сготовностьюнанихотвечает,привлекаякобсужден

ию всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного 

примерадлязакрепленияформируемыхпредставлений. 

От4летдо5лет.Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление 

ксамостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым инуждающим

ся в помощи, воспитывать –

сопереживание героям литературных ианимационныхпроизведений,доброеотношение 

кживотнымирастениям; 

развиватьпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,уважениекро

дителям(законнымпредставителям),педагогамиокружающимлюдям; 

воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание 

выполнятьправилаповедения,бытьвежливымивобщениисовзрослымиисверстниками; 

развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре 

илинебольшойподгруппе,квзаимодействиювпрактическойдеятельности

; 

2) в областиформированияосновгражданственностиипатриотизма:воспитывать

уважительноеотношениекРодине,символамстраны,памятнымдатам; 

воспитыватьгордость задостижения  страны в 

областиспорта,науки,искусстваидругихобластях; 

развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностяминаселенногопункта,вко



 
 

торомониживут. 

3) в сферетрудовоговоспитания: 
формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеознакомле

ниясконкретнымивидамитруда; 

воспитыватьуважениеиблагодарностьвзрослымзаихтруд,заботуодетях;вовлекатьв

простейшиепроцессыхозяйственно-бытовоготруда; 
развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании,

 желаниивключатьсявповседневныетрудовыедела вДОО исемье; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту,на улице,вприроде,вобщенииснезнакомымилюдьми; 

знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуаци

ях; 

формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкачествепешеходаи 

пассажиратранспортногосредства. 

формировать представления о правилах безопасногоиспользования 

электронныхгаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая 

практическоеиспользование электронныхсредств обучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсируетвни

мание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я 

будувзрослым). Способствует освоению детьми традиционных представленийо половых 

игендерныхразличиях,семейныхроляхиотношениях. 

Формируетположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,отмечаетпозитивн

ыеизменениявразвитиииповедениидетей,бережноитактичнопомогаетребёнкуобнаружитьсв

оиошибкиинайтиадекватныйспособихустранения. 

Педагогспособствуетраспознаваниюипониманиюдетьмиэмоциональныхсостояний,

ихразнообразныхпроявлений,связиэмоцийипоступковлюдей.Создаетситуацииполученияде

тьми опыта проявлениясочувствияисодействия (эмпатийногоповедения) в ответ на 

эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитываетчувствительность и 

внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. 

Причтениихудожественнойлитературы,просмотрефрагментованимационныхфильмовпеда

гогобращаетвниманиенаразнообразиеэмоциональныхпроявленийгероев,комментируетиоб

суждаетс детьмиобусловившиеихпричины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к 

семье;уважениекродителям(законнымпредставителям):обогащаетпредставлениеоструктур

еисоставе семьи,родственныхотношениях;семейныхсобытиях,делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение 

согласовыватьвзаимоотношениясосверстниками.Побуждаетдетейнаблюдатьзаповедением

сверстников,развиваетчувствительностькпоступкамсверстников,интерескихдействиям.Спо

собствуетосвоениюдетьмивербальныхиневербальныхсредствиспособовобращения к 

сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего 

расположения.Поддерживаетдетейвситуации,когдаимтрудновыразитьсобственныепотребн

остииприурегулированииконфликтовмеждусверстниками,демонстрируеткультурныеформ

ыобщения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и 

партнеров,обогащаетумениедоговариваться,поддерживаетсовместныеделадетейвнебольш



 
 

ихгруппах (3-4человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребёнка к 

соблюдению или нарушениюморальныхнормпривзаимодействиисосверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует 

освоению правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и 

демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и 

просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными 

работниками ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в 

ДОО; её традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованиюДОО. Обращает внимание детей на изменение и украшение её помещений и 

территории,поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию 

продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней 

помещениях. 
 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине-России. Продолжает 

знакомить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб 

России; воспитывает уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

защитникаОтечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

памятными местамивнаселенномпункте,которомживет,посвященнымипразднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с 

основнымидостопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их 

посещению сродителями (законными представителями); знакомитс названиями улиц, на 

которых живут дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту 

родного края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в 

различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет итак далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям,устномународному 

творчеству,народной музыке,танцам,играм,игрушкам). 

1)      В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов 

хозяйственнобытового трудавзрослых, обогащает их представления, организуя 

специальные образовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых 

процессов взрослых,работающих в ДОО (как музыкальный руководитель готовится к 

занятиям с детьми, какэлектрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, 

повар делает салат 

наобед).Беседуетсдетьми,обращаетвниманиенацелостностьтрудовогопроцесса,направлен

ного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и 

уважительныечувстваквзрослым,которые заботятсяожизнедеятельностидетейвДОО. 

Педагогподдерживаетинициативудетейузнатьирассказатьотрудовойдеятельности 

взрослых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную 

сжеланиемрассказатьопрофессиимамыилипапы,описатьихтрудовыедействия,рассказатьо

результатахихтруда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда 

взрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, 

кожа и тому подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, 



 
 

организуя экспериментирование способствует обогащению представлений детей 

отботличительных признаках материалов для создания продуктов труда (прочный 

(ломкий)материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) 

материал итомуподобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослыморганизов

атьбытовойтруддома:стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос 

,мультиварка,миксер,мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, 

формирует представление о её назначении и для ускорения и облегчения процессов 

бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять 

самостоятельность иинициативность, используя приемы поощрения и одобрения 

правильных действий детей,результатов процесса самообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочьдоделат

ь поделку,помочьодеться,помочьубрать состолаи томуподобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость 

бережного отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек 

на место после игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает 

детям о важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе для 

достижения качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для 

оценки результата, поощряет действия детей, направленные на применение способов 

самоконтроля в процессе выполнениядействий. 

3) Вобластиформированияоснов безопасностиповедения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных 

правилахбезопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с 

незнакомымилюдьмиивтелефонныхразговорахсними. 

Создаетусловиядлярасширенияиуглубленияинтересадетейкбытовымприборамипре

дметамбыта,обсуждаетвместе сдетьмиправила их 

использования,поощряетстремлениедетейподелитьсясвоимопытомсдругими,предлагаетде

тямрассказатьотом,как они дома соблюдаютправила безопасного поведения, 

выбираетвместе с 

детьмилучшиепримеры.Обсуждаетсдетьми,чтопорядоквдомеиДООнеобходимособлюдат

ьнетолькодлякрасоты,ноидлябезопасностичеловека,чтопредметыиигрушкинеобходимокл

астьнасвоеместо. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения 

вситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, 

вусловиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, 

братьбезразрешенияилиигратьострыми,колющими,режущимипредметами,томожнопорез

аться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под 

егоприсмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт 

безопасногоповедения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. 

Обсуждают 

сдетьмиправилабезопасногоповедениявчрезвычайныхситуациях:какпозватьвзрослогона 

помощь,каквызватьпомощьпомобильномуустройствуитомуподобное. 

От5летдо6лет.Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 



 
 

1) всфере социальныхотношений: 
обогащатьпредставлениядетейоформахповеденияидействияхвразличныхситуацияхв

семьеиДОО; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных 

состоянийи переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на 

разнообразныеэмоциональныепроявлениясверстниковивзрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 

согласованиюдействиймеждусобойизаинтересованностивобщемрезультатесовместнойдеят

ельности;обеспечиватьумениедетейвырабатыватьиприниматьправилавзаимодействияв 

группе,пониманиедетьмипоследствийнесоблюденияпринятыхправил; 

расширятьпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обобязанностя

хвгруппе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:воспитыв

ать уважительное  отношение  к  Родине,  к  людям   

разныхнациональностей,проживающимнатерриторииРоссии,ихкультурномунаследию;знак

омитьдетейс содержанием государственных праздникови 
традициямипразднования,развиватьпатриотическиечувства,уважениеигордостьзапоступки  

героев Отечества,достижениястраны; 

поддерживатьдетскуюлюбознательностьпоотношениюкродномукраю,эмоциональн

ый отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах 

ипроизведенияхискусства,явленияхприроды; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах;воспитыватьбережно

еотношениек трудувзрослых,крезультатамихтруда; 

развиватьсамостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельностипосамообслужива

нию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду вприроде; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, 

формироватьпервоначальныепредставленияофинансовойграмотности; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 
формировать представления детей об основных источниках и видах опасности 

вбыту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет»(далее-

сетьИнтернет)испособахбезопасногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижен

иявкачестве пешеходаипассажиратранспортногосредства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человекаситуациям; 

знакомитьсосновнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровымиресурсами,и

сключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобученияиндивидуальногоисполь

зования. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 
Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить 

собственныепотребности ижелания, воспитываетсамоуважение иуверенность 

всебе,подчеркиваетдостиженияребёнка.Знакомитдетейсихправами.Обогащаетпредставлен

иядетейорасширенииформповеденияидействийдетейвситуациивзросления(помощьвзросл

ымдомаивгруппе,сочувствиеиподдержкадетейсОВЗвДОО;заботаиподдержкамладших).Пед

агогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствами,ихвыражениемвмимике,пантомимике



 
 

,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьми  причиныисобытия, способствующие 

возникновению эмоций, рассматривает примеры из 

жизненногоопытадетей,произведенийлитературыиизобразительногоискусства,кинематогр

афаимультипликации.Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния,разговари

ватьоних,демонстрируетпримерыэмоциональнойподдержкииадекватные 

возрастуспособы регуляцииэмоциональныхсостояний. 
Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: 

членысемьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию 

того,как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, 

посещения,совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение другк 

другу.Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам 

семьи.Обогащаетпредставлениядетейозаботеиправилахоказанияпосильнойпомощибольно

мучленусемьи. 

Педагогподдерживаетстремлениеребёнкабытьчленомдетскогоколлектива:               

иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться деловомусотрудничеству;в

совместнойдеятельностиориентироватьсянасвоивозможностиисверстника.Способствуетовладен

июдетьмиуменийсовместнойдеятельности:принимать общуюцель, договариваться о способах 

деятельности и материалах, в процессе общего дела 

бытьвнимательнымидругкдругу,проявлятьзаинтересоватьвдостижениирезультата,выражатьсвоео

тношениекрезультатуивзаимоотношениям.Поддерживаетпредотвращениеисамостоятельноепрео

долениеконфликтныхситуаций,уступкидругдругу,уточненияпричиннесогласия.Обогащаетопыто

своениядетьмигрупповыхформсовместнойдеятельностисосверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и 

установлениеправилвзаимодействиявгруппе,способствуетпониманиюдетьмипоследствийн

есоблюденияпринятых правил. 

Расширяетпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обобязанностя

хвгруппе.Обогащаетсловарьдетейвежливымисловами(доброеутро,добрыйвечер,хорошегод

ня,будьте здоровы,пожалуйста,извините,спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей 

соблюдатьпорядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от 

предстоящихсобытий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к 

пространству иоборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для 

родителей (законныхпредставителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. 

Поддерживает чувство гордостидетей,удовлетворениеотпроведенныхмероприятий. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 
ПедагогвоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-

России.Расширяетпредставления о государственных символах России - гербе,флаге, 

гимне, знакомит систорией их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает 

представления детейо том, что Россия - большая многонациональная страна, воспитывает 

уважение к 

людямразныхнациональностей,ихкультуре.Развиваетинтерескжизнилюдейразныхнациона

льностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям 

испособствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, 

играют,обсуждают).Уделяетособоевниманиетрадициямиобычаямнародов,которыепрожива

ютна территориималойродины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, 

Деньнародногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударс



 
 

твенногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирный 

день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, 

страдициямипразднования,памятнымиместамивнаселенномпункте,посвященнымипраздни

ку. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей сяркими 

биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает 

позитивныйэмоциональныйоткликичувствогордости. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:поддерживаетлюбознательнос

ть по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроеннаселенный пункт 

(расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры);знакомит со 

смыслом некоторых символов и памятников населенного пункта, 

развиваетуменияоткликатьсянапроявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектах.По

ддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание 

принятьучастиевзначимыхсобытиях,переживаниеэмоций,связанныхссобытиямивоенныхле

типодвигамигорожан(чествованиеветеранов,социальныеакциии прочее). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейотрудевзрослых,знакомитдетейдошкольного

возрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность,строительство, сельское 

хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и 

отдыха,сферакультуры,медицина,торговля)труда.Создаетобразовательныеситуациипоозна

комлениюдетейсконкретнымипрофессиямивзрослых,демонстрируетвозможныесвязимежд

упрофессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в 

соответствиисобщейструктуройтрудовогопроцесса(мотив,цель,инструментыиоборудовани

е,содержание действий, выбортрудовых действий в соответствиис целью, 

результат):продавец продает товар покупателю,рабочий на фабрике изготавливает товар, 

шоферразвозиттоварпомагазинам,грузчик разгружаеттовар. 

Педагогформируетпредставлениедетейосовременнойтехнике,втомчислецифровой, 

её разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей сконкретными 

техническими приборами, показывает, как техника способствует 

ускорениюполучениярезультататруда иоблегчениютрудавзрослых. 

Педагогсоздаетусловиядлязнакомствадетейсэкономическимизнаниями,рассказывае

тоназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре,формируетпредставление о 

финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение 

денегиихучастиевпроцессеприобретениятоваровилиуслуг,организуетпроблемныеиигровые

ситуации для детей,развивает умения планировать расходы на покупку 

необходимыхтоваровиуслуг,формируетуважениектрудуродителей(законныхпредставителе

й). 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стульяза столами 

в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации 

дляразвитияуменийвыполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаеткрешениюпоставле

нных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома 

условийдляразвития уменийреализовыватьэлементыхозяйственно 

бытовоготруда:вымытьтарелку после обеда,вытереть пыль вкомнате,застелить 

кровать,погладитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомцаитомуподобное. 

Педагогсоздаетусловиядляколлективноговыполнениядетьмитрудовыхпорученийво

времядежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполученияеди

ноготрудовогорезультата. 



 
 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставленийдетейоправилахбезопасногоп

оведениявбыту,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,втомчислевсетиИнтернет. 

Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасныеситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежатьопасности, 

обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. 

Рассматриваетсдетьмикартинки,постеры,гдераскрываетсясвязьмеждунеобдуманныминеост

орожнымдействиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации 

(наступил на люк -чутьнепровалилсявшахту,толкнулребёнканагорке-

мальчикупалнаострыйледитомуподобное). Инициирует проблемными вопросами желание 

детей рассказать о том, 

какможнобылоизбежатьопаснойситуации,какиесоветыдетимоглибыдатьгероям,представле

ннымнакартинках. 

Педагогсоздаетусловиядлясамостоятельнойдеятельностидетей,гдеможнобыло 

быприменитьнавыкибезопасногоповедения:организуетигровыеипроблемныеситуации,реш

ая которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициируетвместе с 

детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, вприроде, в 

общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает 

ихтворческиенаходкиипредложения.Читаетсдетьмихудожественнуюлитературу,иницииру

ет обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опаснуюситуацию, 

активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как 

нужнобылосебявестивподобнойситуации,чтобыизбежатьопасности. 

Педагог обсуждаетсдетьмиправила пользования 

сетьюИнтернет,цифровымиресурсами. 

От6летдо7лет.Вобластисоциально-коммуникативногоразвития 

основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 
поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, 

осознаниеростасвоихдостижений,чувствасобственногодостоинства,стремлениястатьшколь

ником; 

обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействия 

совзрослымиисверстниками;развитиеначалсоциально-значимойактивности; 

обогащатьэмоциональныйопытребёнка,развиватьспособностьребёнкараспознавать 

свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор 

социальноодобряемыхдействийвконкретныхситуацияхиобосновыватьсвоинамеренияицен

ностныеориентации; 

развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства 

других;договариватьсяидружитьсосверстниками;разрешатьвозникающиеконфликтыконст

руктивнымиспособами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ 

этикета,правилповедениявобщественныхместах; 

1) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма:воспитыватьпат

риотические иинтернациональныечувства,уважительное 

отношениекРодине,кпредставителямразныхнациональностей,интерескихкультуре 

иобычаям; 

расширятьпредставлениядетейогосударственных праздниках 

иподдерживатьинтересдетейксобытиям,происходящимвстране,развиватьчувствогордостиз



 
 

адостижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности 

интересамстраны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и 

включатьдетей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в 

ДОО и внаселенномпункте; 

развивать интерес детейк населенному пункту,вкотором 

живет,переживаниечувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямипр

ошлогоинастоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с 

его местомпроживания; 

2) всферетрудовоговоспитания: 

развиватьценностноеотношение ктрудувзрослых; 
формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразииивзаимосвяз

и видов труда и профессий;        

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальныхвозможностейр

одителей(законныхпредставителей),ограниченностиматериальныхресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, 

умениявключатьсявреальные трудовыесвязисовзрослымиисверстниками; 

поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

воспитыватьответственность,добросовестность,стремление к участиюв 

трудевзрослых,оказаниюпосильнойпомощи; 

3) вобластиформированиябезопасногоповедения: 
формироватьпредставленияобопасныхдлячеловекаситуацияхв 

быту,вприродеиспособахправильногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижен

иявкачествепешехода ипассажиратранспортногосредства; 

воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячел

овекаситуациямвобщении,вбыту,наулице,вприроде,всетиИнтернет. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознанияипризнаниясобственныхошибок,

рефлексиикачестварешенияпоставленныхзадач,определенияпутейразвития. 

Знакомитдетей сихправами,возможнымивариантамиповедения и 

реакцийвслучаеихнарушения.Воспитываетосознанное 

отношениексвоемубудущемуистремлениебытьполезнымобществу. 

Педагогзнакомитдетейсизменениемпозициичеловекасвозрастом(ребёнокпосещаетД

ОО,затемучитсявобщеобразовательнойорганизации,вколледже,вузе,взрослыйработает,пож

илойчеловекпередаетопытпоследующимпоколениям).Объясняетдетям о необходимости 

укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детейивзрослых. 

Обогащаетпредставлениядетейобобщеобразовательнойорганизации,школьниках,уч

ителе;поддерживаетстремлениекшкольномуобучению,кпознанию,освоениючтения,письма

.Расширяетпредставлениеоролиобщеобразовательнойорганизациивжизнилюдей. 

Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,понимать 

чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное 

состояниесверстниковпоневербальнымпризнакам(обращаетвниманиенамимику,позу,повед

ение);помогаетнаходитьпричиныиследствиявозникновенияэмоций,анализироватьсвоипере

живанияирассказыватьоних;использоватьсоциальноприемлемыеспособыпроявленияэмоци

йидоступныхвозрастуспособыпроизвольнойрегуляцииэмоциональных состояний (сменить 

вид деятельности и прочее). Демонстрирует 



 
 

детямотражениеэмоциональныхсостоянийвприроде ипроизведенияхискусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: 

взаимныечувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, 

семейныйбюджет. 

Обогащаетпредставленияонравственныхкачествахлюдей,ихпроявлениивпоступкахи

взаимоотношениях. 

Педагогразвиваетумениесотрудничатьсосверстниками:побуждаеткобсуждениюпла

нов,советуетсясдетьмипоповодуделвгруппе;поддерживаетобращенностьиинтерескмнению

сверстника,инициируетситуациивзаимопомощидетейвразличныхвидахдеятельности;подче

ркиваетценностькаждогоребёнкаиеговкладавобщеедело;способствует тому, чтобы дети в 

течение дня в различных видах деятельности выбиралипартнеров по 

интересам;помогаетустанавливатьдетямтемпсовместныхдействий. 

Воспитываетпривычкубезнапоминанийиспользовать со сверстниками 

ивзрослымиформулысловеснойвежливостипрощание,просьбы,извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения 

вгруппе,регулироватьсобственную активность.Обогащаетпредставленияо 

том, что они самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим 

хорошийпример,заботятсяомалышах,помогаютвзрослым,готовятсякобучениювобщеобраз

овательнойорганизации. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, 

уважительноеотношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и 

характеристикамигосударства с учётом возрастных особенностей восприятия ими 

информации (территориягосударстваиегограницы, 

столицаитакдалее).Рассказывает,чтоРоссия-самаябольшаястрана мира и показывает на 

глобусе и карте. Расширяет представления о столице России -Москве и об 

административном центре федерального округа,на 

территориикоторогопроживаютдети.Знакомитсосновнымиположениямипорядкаиспользов

аниягосударственнойсимволики(бережнохранить,вставатьвовремяисполнениягимнастран

ы). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди 

разныхнациональностей,воспитываетуважениекпредставителямразныхнациональностей,и

нтерес к ихкультуреиобычаям. 

ЗнакомитдетейсназначениемидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссии,вызыва

етэмоциональныйотклик,осознаниеважностиизначимостиволонтерскогодвижения.Предлаг

аетдетямприподдержкеродителей(законныхпредставителей)включитьсявсоциальныеакции

,волонтерскиемероприятиявДООивнаселенномпункте.Расширяетпредставлениядетейогосу

дарственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародного единства, День

 Государственного флага Российской Федерации,

 ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,

ДеньПобеды,Всемирныйдень авиации икосмонавтики.Знакомит детейс праздниками: День 

полногоосвобожденияЛенинградаотфашистскойблокады;Международныйденьродногоязы

ка,Деньдобровольца(волонтера)вРоссии,ДеньКонституцииРоссийскойФедерации.Включае

тдетейвпразднованиесобытий,связанныхсжизньюнаселенногопункта,-Деньрождения 

города, празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью 

итворчествомзнаменитыхгорожан.Поощряетинтересдетейксобытиям,происходящимвстра

не,воспитываетчувствогордостизаеёдостижения.Воспитываетуважениек 



 
 

защитникамОтечества,кпамяти павшихбойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту,вкотором 

живут,переживаниечувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямпро

шлогоинастоящего.Способствуетпроявлениюактивнойдеятельностнойпозициидетей:непос

редственноепознаниедостопримечательностейродногонаселенногопунктанапрогулкахиэкс

курсиях,чтениепроизведенийдетскойлитературы,вкоторойпредставленахудожественно-

эстетическаяоценкародногокрая.Учитдетейдействоватьскартой,создаватьколлажиимакеты

локаций,использоватьмакетывразличныхвидахдеятельности.Знакомитдетейсжизньюитвор

чествомзнаменитыхгорожан;спрофессиями,связаннымисоспецификойродногонаселенного

пункта. 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем 

знакомствадетейсразнымипрофессиями,рассказываетосовременныхпрофессиях,возникших

всвязис потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных 

профессий,организуетэкскурсиисцельюпродемонстрироватьреальныетрудовыедействияив

заимоотношенияспециалистовнаработе,организуетпросмотрывидеофильмов,мультфильмо

в, чтение художественно литературы для знакомства детей с 

многообразиемпрофессийсовременногочеловека.Организуетэтическиебеседысдетьмисцел

ьюобсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, 

раскрываетличностныекачества,помогающиечеловекустатьпрофессионаломикачественнов

ыполнятьпрофессиональныеобязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения 

представленийдетей об обмене ценностями в процессе производства и потребления 

товаров и услуг, оденежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений 

бережливости,рациональногоповедениявпроцессереализацииобменныхопераций:деньги-

товар(продажа- покупка), формирует представления о реальной стоимости и цене 

отдельныхпродуктовпитания,игрушек,детскихкниг.Впроцессеобсуждениясдетьмиосновфи

нансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: 

бережногоотношения к ресурсампотребления: воде,электричеству,продуктампитания, 

одежде,обуви,жилищу. 

Поощряетинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслуживаниявг

руппе(убратьпостельпослесна,расставитьровностульязастоламивзоне 

учебнойдеятельности),создаетпроблемныеиигровые ситуациидляразвитияумений 

выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленныхзадач 

родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для 

развитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-бытовоготруда:вымытьтарелку 

послеобеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, 

покормитьдомашнегопитомцаитомуподобное. 

Поддерживаетколлективное выполнениядетьмитрудовых 

порученийвовремядежурства,учит детей распределять между собой трудовые поручения 

для полученияединого трудового результата, знакомит детей с правилами использования 

инструментовтруда-ножниц,иголкиитомуподобное. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения 

вситуациях,создающихугрозу жизнииздоровьюребёнка(погассвет,остался одинвтемноте, 

потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получилтравму 

(ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, 



 
 

досугидлядетей,педагогактивизируетсамостоятельныйопытдетейвобластибезопасногопове

дения,позволяетдетямдемонстрироватьсформированныеумения,связанныесбезопаснымпов

едением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм 

иправилбезопасногоповедения,ободряетпохвалойправильно выполненныедействия. 

Педагограссказываетдетямобэлементарныхправилахоказанияпервоймедицинской 

помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. 

Закрепляетчерезорганизациюдидактическихигр,упражненийдействиядетей,связанныесока

заниемпервоймедицинскойпомощи. 

Организуетвстречидетейсоспециалистами,чьипрофессиисвязанысбезопасностью 

(врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО,пожарный и 

другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведениидома, на улице, 

в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, 

навокзалах,напраздниках,вразвлекательныхцентрахипарках. 

Обсуждаетсдетьмиправилабезопасногообщенияивзаимодействиясосверстниками в 

разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольноговозраста 

создатьправила безопасногообщениявгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правила 

пользования мобильными телефонами с учётомтребований Санитарных 

правилСП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическиетребования к организациям 

воспитанияи обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлениемГлавного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 18 

декабря2020г,регистрационный№61573),действующимдо1января2027года(далее 

-СП 2.4.3648-20),иСанитарныхправилинормСанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредно

сти длячеловекафакторовсреды обитания»,утверждённых 

постановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийской 

Федерацииот28января2021г. 

№ 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 

г.,регистрационный№ 62296), действующим до1марта2027года(далее-СанПиН1.2.3685- 

21). 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 

«Социально-коммуникативноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 

«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие»,«Добро»,«Дружба», 

«Сотрудничество»,«Труд».Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспита

ния: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 
краю,своейстране; 

воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям-детямивзрослым(родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости 

отихэтническойинациональнойпринадлежности; 

воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,кнравствен

нымикультурнымтрадициямРоссии; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

одобре изле,красоте иуродстве,правдеилжи; 



 
 

воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общительнос

ти,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,активнойличностнойпозиции; 

созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравственного,социальнозначимогопос

тупка,приобретенияребёнкомопыта милосердияизаботы; 
поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжениюфизических,умственныхинравственныхсил длярешениятрудовойзадачи; 

формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатамсвоеготру

да итрудадругихлюдей. 
 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

От 2 лет до 3 лет. В области познавательного развитияосновными 

задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) развивать разные виды восприятия:зрительного,слухового, 

осязательного,вкусового,обонятельного; 

2) развивать наглядно-

действенное мышление в процессе решенияпознавательныхпрактическихзадач; 

3) совершенствоватьобследовательскиедействия:выделениецвета,формы,величи

ны как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собойпо этим 

признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, 

подбираяпары,группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических 

фигурах,величине иколичествепредметовнаосновечувственногопознания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях,эмоциональ

но-

положительноеотношениекчленамсемьиилюдямближайшегоокружения,одеятельностивзро

слых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, 

егодостопримечательностях,эмоциональнооткликатьсянапраздничноеубранстводома,ДОО

; 
7) организовыватьвзаимодействиеизнакомитьсживотнымиирастениями 

ближайшегоокружения,ихназваниями,строениемиотличительнымиособенностями,некот

орымиобъектаминеживойприроды; 

8) развиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды,воспитыватьбережноео

тношениек животнымирастениям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоны ипознавательныедействия: 

педагогдемонстрирует детямивключаетихвдеятельностьнасравнениепредметови 

определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу 

(поцвету,форме,величине).Побуждаетипоощряетосвоениепростейшихдействий,основанны

х на перестановке предметов, изменении способа их расположения, 

количества;надействияпереливания,пересыпания.Проводитигрызанятиясиспользованием

предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с 

водойили без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке 

магнитомдля«ловли»нанеенебольшихпредметов. Организуетдействиясигрушками,имитир

ующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборкакаталок с 

помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, 

создаетситуациидляиспользованиядетьмипредметов-



 
 

орудийвсамостоятельнойигровойибытовойдеятельностисцельюрешенияпрактическихзада

ч; 

педагогпоощряетдействиядетейспредметами,при   ориентации на 2-3свойства 

одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более 

колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цветубашенок из 2-3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание 

трехместнойматрешкиссовмещениемрисунканаеёчастях,закрепляяпониманиедетьмислов,о

бозначающихразличныйразмерпредметов,ихцветиформу.Входепроведениясдетьмидидакт

ических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследованияформы 

предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; 

продолжаетпоощрятьпоявлениенастойчивостивдостижении 

результатапознавательныхдействий. 

1) Математическиепредставления: 

педагогподводитдетейкосвоениюпростейшихуменийвразличенииформыокружающ

ихпредметов,используяпредэталоныепредставленияошаре,кубе,круге,квадрате;подборепре

дметовигеометрическихфигурпообразцу,различениюисравниванию предметов по 

величине, выбору среди двух предметов при условии резкихразличий: большой и 

маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. 

Поддерживаетинтересдетейкколичественнойсторонеразличныхгрупппредметов(многоимн

ого,многоимало,многоиодин)предметов. 

2) Окружающиймир: 

педагограсширяетпредставлениядетейобокружающеммире,знакомитихсявлениями 

общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шоферводит машину, 

доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именахблизких 

родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях 

(укаждогоестьголова,руки,ноги,лицо;на лице- 

глаза,нос,ротитакдалее);оегофизическихиэмоциональныхсостояниях (проголодался - 

насытился, устал - отдохнул;намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о 

деятельности близких ребёнку людей(«Мама моетпол»; 

«Бабушкавяжетносочки»;«Сестрарисует»;«Дедушкачитаетгазету»;«Братстроитгара

ж»;«Папаработаетзакомпьютером»итомуподобное);опредметах,действияхснимииихназнач

ении:предметыдомашнегообихода(посуда,мебель,одежда),игрушки,орудиятруда 

(веник,метла,лопата,ведро,лейка итакдалее). 

3) Природа: 

впроцессеознакомлениясприродойпедагогорганизуетвзаимодействиеинаправляет 

внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления 

природы,которыедоступныдлянепосредственноговосприятия.Формируетпредставленияод

омашних и диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части 

тела,питание, способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, 

овощи,фруктыидругие),иххарактерныхпризнаках(цвет,строение,поверхность,вкус),привле

кает внимание и поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, 

небо,облака,песок,вода),кнекоторымявлениямприроды(снег,дождь,радуга,ветер),поощряет

бережноеотношениек животнымирастениям. 

От3летдо4лет.В областипознавательногоразвития 

основными задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и 

формы,ихиспользованиивсамостоятельнойдеятельности; 



 
 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов 

поформе, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; 

помогатьосваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; 

развиватьисследовательскиеумения; 

3) обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях,эмоциона

льно-положительногоотношениякчленамсемьи,кдругимвзрослымисверстникам; 

4) конкретизироватьпредставлениядетейобобъектахближайшегоокружения

: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях 

итрадициях,накапливатьэмоциональныйопытучастиявпраздниках; 

5) расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,ж

ивотныхближайшегоокружения,ихсущественныхотличительныхпризнаках, неживой 

природе, явлениях природы и деятельности человека в природе 

вразныесезоныгода,знакомитьсправиламиповеденияпоотношениюкживымобъектампр

ироды. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: 

рассматривание,поглаживание,ощупываниеладонью,пальцамипоконтуру,прокатывани

е,бросаниеитому подобное, расширяет содержание представлений ребёнка о 

различных цветах(красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с 

оттенками 

(розовый,голубой,серый)изакрепляетслова,обозначающиецвет.Организуяпоисковуюд

еятельность,конкретизируети обогащаетпознавательные действия детей, 

задаетдетямвопросы,обращаетвниманиенапостановкуцели,определениезадачдеятельн

ости, развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, 

поощряетстремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и 

поддерживаетсовместныедействияребёнкасовзрослымисверстниками; 

при сравнении двух предметов по одному признаку 

педагогнаправляетвниманиедетейнавыделениесходства,наовладениедействиемсоед

инениявпарыпредметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой 

по заданномупредметномуобразцуипослову. 

2) Математическиепредставления: 
педагог продолжает работу по освоению детьми практического 

установленияпростейшихпространственно-

количественныхсвязейиотношениймеждупредметами:больше-меньше,короче-

длиннее,шире-уже, выше-ниже,такие жепоразмеру; больше-меньше, столько же, 

поровну, не поровну по количеству, 

используяприемыналоженияиприложения;организуетовладениеуравниваниемнеравны

хгрупп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или 

удаленияодногопредметаизбольшейгруппы;расширяетдиапазонслов,обозначающихсв

ойства,качествапредметов иотношениймеждуними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, 

треугольник,активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на 

использование в бытухарактеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на 

чувственном 

уровнеориентироватьсявпространствеотсебя:впереди(сзади),сверху(снизу),справа(слев

а)ивремени(пониматьконтрастныеособенностиутраивечера,дняиночи). 



 
 

3) Окружающиймир: 
педагогформируетудетейначальныепредставленияиэмоциональноположительн

ое отношение к родителям (законным представителям) и другим членамсемьи, людям 

ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их 

поимени,включатьсявдиалог,вобщениеиигрысними;побуждаетребёнкаблагодаритьза 

подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям 

семьи.Знакомитснаселеннымпунктом,вкоторомживетребёнок,даетначальныепредстав

ленияороднойстране,онекоторыхнаиболееважныхпраздникахисобытиях. 

Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей 

близкогоокружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят 

транспорт 

идругое).ЗнакомитструдомработниковДОО(помощникавоспитателя,повара,дворника,

водителя).Демонстрируетнекоторыеинструментытруда,воспитываетбережное 

отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей 

запроявлениеаккуратности(несорить,убиратьзасобой,нерасходоватьлишниематериалы

зряитакдалее).Даетпервыепредставленияоразнообразиивещей:игрушек,видовтранспор

та(машина,автобус,корабльидругие),книг(большие,маленькие, толстые, тонкие, 

книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). В ходепрактического обследования 

знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка,репка, яблоко, банан, 

апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий,соленый). 

4) Природа: 
педагог расширяет представления о диких и домашних животных, 

деревьях,кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах 

даннойместности,помогаетихразличатьигруппироватьнаосновесущественныхпризнак

ов:внешнийвид,питание;пользадлячеловека;знакомитсобъектаминеживойприродыине

которымисвойствамиводы,песка,глины,камней.Продолжаетразвиватьспособность 

наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями вжизни 

животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состояниюлиствы 

на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведенияв 

природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с 

животными,заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать 

изменения внейв связи сосменойвременгода. 

От4летдо 5лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятель

ностиявляются: 

1) обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеи

самостоятельноеобследованиеокружающихпредметов(объектов)сопоройнаразныеорга

нычувств; 

2) развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместно
йсосверстникамиивзрослымидеятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о 

количестве,числе,форме,величинепредметов,пространственныхивременныхотношени

ях; 

4) расширятьпредставленияосебеисвоихвозможностяхвпознавательнойдеят

ельностисродителями(законнымипредставителями)ичленамсемьи;продолжатьразвива

тьпредставлениядетейотрудевзрослого; 

5) развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,населенномпункте,вко



 
 

торомживут,егодостопримечательностях,поддерживатьинтерескстране;знакомитьстра

дициямиипраздниками,приниматьучастиевподготовкекпраздникам,эмоциональнооткл

икатьсянаучастиевних; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, 

ихособенностях,питании,местеобитания,жизненныхпроявленияхипотребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на 

основепризнаков, знакомить с объектами и свойствами неживой природы, 

отличительнымипризнакамивременгода,явлениямиприродыидеятельностьючеловекав

разныесезоны,воспитыватьэмоционально-

положительноеотношениековсемживымсуществам,желаниеихберечьизаботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

наосновеобследовательскихдействийпедагогформируетудетейумениеразличать 

и называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, 

белый,черный)иоттенки(розовый,голубой,серый);знакомитсновымицветамииоттенкам

и(коричневый,оранжевый,светло-

зеленый).Развиваетспособностьразличатьиназыватьформуокружающихпредметов,исп

ользуясенсорныеэталоныгеометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 

треугольник); находитьотличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем 

непосредственногосравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; 

описывать предметыпо3-4основнымсвойствам. 

2) Математическиепредставления: 

педагогформируетудетейумениясчитатьвпределахпятисучастиемразличных 

анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитыватьпредметы и 

отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует 

пониманиюнезависимостичислаотформы,величиныипространственногорасположения

предметов;помогаетосвоитьпорядковыйсчетвпределахпяти,познаниюпространственн

ыхивременныхотношений(вперед,назад,вниз,вперед,налево,направо,утро,день,вечер,н

очь,вчера,сегодня,завтра). 

3) Окружающиймир: 

педагогдемонстрируетдетямспособыобъединениясосверстникамидлярешенияп

оставленныхпоисковыхзадач(обсуждатьпроблему,договариваться,оказывать помощь в 

решении поисковых задач, распределять действия, проявлятьинициативу в 

совместном решении задач, формулировать вопросы 

познавательнойнаправленностиитакдалее); 

расширяетпредставлениядетейосвойствахразныхматериаловвпроцессеработы с 

ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению 

предметымогутбытьразнойформы,сделаныизразныхматериалов;даетпочувствоватьио

щутить, что предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет 

детямспособывзвешивания,сравненияпредметовмеждусобой,показываяизбеганиевозм

ожности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается 

болеетяжелым); 

показываетребёнкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерности и 

зависимости, например: если холодно - нужно теплее одеться, еслитемно-

нужнозажечьсвет,еслисильныйветер-

закрытьокно.Указываетнанеобходимостьзамечатьцелесообразностьицеленаправленно

стьнекоторыхдействий,видетьпростейшиепричиныиследствиясобственныхдействий; 



 
 

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о 

малойродине и Отечестве; представления о населенном пункте, в котором живут, 

некоторыхгородскихобъектах,видахтранспорта;расширяетиобогащаетначальныепредс

тавления о родной стране, некоторых общественных праздниках и 

событиях.Знакомитдетейструдомвзрослыхвгородеисельскойместности;знакомитсоспе

цификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с 

балконами,лифтами,ванной;доманевысокие,спечкой,садом,огородом,будкойдлясобак

иитакдалее),сразнымиучреждениями:общеобразовательныеорганизации,ДОО,поликли

ники,магазины,парки,стадионыидругие. 

4) Природа: 
педагогпродолжаетзнакомитьребёнкасмногообразиемприродыродногокрая,пре

дставителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в 

разныесезоныгода.Демонстрируетпроцесссравнениягруппировкиобъектовживойприро

дынаосновепризнаков(дикие-домашние,хищные-травоядные,перелетные-

зимующие,деревья-кустарники,травы- цветковыерастения,овощи 

- фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами 

неживойприроды(камни,песок,глина,почва,вода),сявлениямиприродывразныесезоныг

ода(листопад,ледоход,гололед,град,ветер);свойствамиикачествамиприродныхматериа

лов(дерево,металлидругое),используядляэтогопростейшиеопыты,экспериментировани

е; 

впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарны

хпотребностяхрастенийиживотных:питание,вода,тепло,свет;углубляет представление 

о том, что .человек ухаживает за домашними 

животными,комнатнымирастениями,заогородомисадом,способствуетнакоплениюполо

жительныхвпечатленийребёнкаоприроде. 

От5летдо6лет. 

Вобласти познавательного

 развития основными задачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

                    1)Развивать интерес детейк самостоятельномупознаниюобъектов         

     окружающегомиравегоразнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 

                     2)Формировать представления детейо цифровых 

 средствах познания окружающего мира, способахихбезопасногоиспользования; 

З) развивать способность использовать математические знания и 

аналитическиеспособы для познания математической стороны окружающего мира: 

опосредованноесравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), 

сравнение по 

разнымоснованиям,счет,упорядочивание,классификация,сериацияитомуподобное);сов

ершенствоватьориентировкувпространствеивремени; 

                    4) развиватьспособывзаимодействиясчленамисемьиилюдьмиближайшего  

         окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельныедействия 

          различной направленности, закреплять позитивный опыт в 

самостоятельнойи          совместнойсовзрослымисверстникамидеятельности; 

                   5)расширять представления о многообразии объектов живой природы, их         

         особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их 

потребностях;          продолжатьучитьгруппироватьобъектыживойприроды; 

                  6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для                



 
 

 познанияобъектовживойинеживойприродыиихсвойств икачеств; 

                  7)продолжатьзнакомитьссезоннымиизменениямивприроде,идеятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение 

ковсемживымсуществам,желаниеихберечьизаботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра 

иахроматическиецвета,оттенкицвета,тоныцвета,теплыеихолодныеоттенки;расширяет 

знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) 

иоттенками(голубой,розовый,темно-

зеленый,сиреневый);развиваетспособностьразличатьиназыватьгеометрическиефигуры,осва

иватьспособывоссозданияфигурыиз частей, деления фигуры на части; выделять структуру 

плоских геометрическихфигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и 

качеств 

предметов.Посредствомигровойипознавательноймотивациипедагогорганизуетосвоениедеть

ми умений выделять сходство и отличие между группами предметов, 

сравниватьпредметыпо3-

5признакам,группироватьпредметыпоразнымоснованиямпреимущественно на основе 

зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения,упорядочивания и классификации 

на основе выделения их существенных свойств 

иотношений.Формируетпредставленияотом,каклюдииспользуютцифровыесредствапознани

яокружающегомираикакиеправиланеобходимособлюдатьдляихбезопасногоиспользования; 

педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельнос

ти,осуществленияконтроля,самоконтроляивзаимоконтролярезультатовдеятельностииотдель

ныхдействийвовзаимодействиисосверстниками, поощряет проявление наблюдательности за 

действиями взрослого 

идругихдетей.Впроцессеорганизацииразныхформсовместнойпознавательнойдеятельностип

оказываетдетейвозможностидляобсужденияпроблемы,длясовместного нахождения 

способов её решения, поощряет проявление 

инициативы,способностиформулироватьиотвечатьнапоставленныевопросы. 

2) Математическиепредставления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах 

десятипедагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости 

числа отпространственно-

качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидляобозначенияколичества и результата 

сравнения предметов, с составом чисел из единиц в 

пределахпяти;подводиткпониманиюотношениймеждурядомстоящимичислами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды 

предметов,различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в 

пределах десятина основе непосредственного сравнения, показывает 

взаимоотношения между 

ними;организуетосвоениедетьмиопосредованногосравненияпредметовподлине,ширин

е,высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения 

устанавливатьпространственныеотношенияприориентировкеналистебумагиивременн

ыезависимостивкалендарных единицахвремени:сутки,неделя,месяц,год. 

3) Окружающиймир: 
педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, 



 
 

онаселенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы 

близких,основныхдостопримечательностях).Закрепляетпредставленияоназванииближа

йшихулиц, назначении некоторых общественных учреждений - магазинов, 

поликлиники,больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к 

родной стране, 

косвоениюпредставленийоеёстолице,государственномфлагеигербе,огосударственных

праздникахРоссии,памятныхисторическихсобытиях,герояхОтечества.Формируетпред

ставленияо 

многообразиистранинародовмира;педагогформируетудетейпониманиемногообразиял

юдейразныхнациональностей-

особенностейихвнешнеговида,одежды,традиций;развиваетинтерес к сказкам, песням, 

играм разных народов; расширяет представления о 

другихстранахинародахмира,понимание,чтовдругихстранахестьсвоидостопримечател

ьности,традиции,своифлагиигербы. 

4) Природа: 

педагогформируетпредставленияомногообразииобъектовживотногоираститель

ногомира,ихсходствеиразличиивовнешнемвидеиобразежизниповедениивразныесезон

ыгода;совершенствуетумениясравнивать,выделятьпризнаки,группироватьобъектыжив

ойприродыпоихособенностям,местуобитания,образужизни,питанию;направляетвнима

ниедетейнаналичиепотребностейуживотныхирастений(свет,тепло,вода,воздух,питани

е);создаетситуациидляпониманиянеобходимостиуходазарастениямииживотнымиотно

сительноихпотребностей; 

педагогорганизуетцеленаправленноеэкспериментированиеиопытыдляознакомл

ениядетейсосвойствамиобъектовнеживойприроды,расширяяпредставленияобобъектах

неживойприроды,каксредеобитанияживотныхирастений (вода, почва, воздух, горы). 

Уточняет представления о признаках разныхвремен года (погодные изменения, 

состояние деревьев, покров, изменений в 

жизничеловека,животныхирастений);одеятельностичеловекавразныесезоныгода(выра

щиваниерастений,сбор урожая,народныепраздникииразвлеченияидругое); 

способствуетусвоениюдетьмиправилповедениявприроде,формируяпониманиец

енностиживого,воспитываетжеланиезащититьисохранитьживуюприроду. 

От6летдо 7лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятель

ностиявляются: 

1) расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно

исследовательскойдеятельности,избирательностьпознавательныхинтересов; 

2) развиватьумениядетейвключатьсявколлективноеисследование,обсуждат

ь его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, 

выдвигатьидоказыватьсвои 

предположения,представлятьсовместныерезультатыпознания; 

3) обогащатьпространственныеивременныепредставления,поощрятьисполь

зование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания 

ипреобразованияпредметов окружающегомира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства 

дляпознанияокружающегомира,соблюдаяправилаихбезопасногоиспользования; 

5) закреплятьирасширятьпредставлениядетейоспособахвзаимодействиясов

зрослымиисверстникамивразныхвидахдеятельности,развиватьчувствособственнойком



 
 

петентностиврешенииразличныхпознавательныхзадач; 

6) расширятьпредставленияокультурно-

историческихсобытияхмалойродины и Отечества, развивать интерес к 

достопримечательностям родной страны, 

еётрадициямипраздникам;воспитыватьэмоционально-положительное отношение 

кним; 

7) формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного 

миравразныхрегионахРоссииинапланете,онекоторыхспособахприспособленияживотн

ыхирастенийксредеоб:и:тания,ихпотребностях,образежизниживойприродыичеловекав

разныесезоныгода,закреплятьуменияклассифицироватьобъектыживойприроды; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и 

еёсвойствах, их использованиичеловеком,  явлениях  природы,  воспитывать  

бережноеизаботливоеотношениякней,формироватьпредставленияопрофессиях,связанн

ыхсприродойиеёзащитой. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует 

способыпознаниясвойствиотношениймеждуразличнымипредметами,сравнениянескол

ькихпредметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств 

материалов. 

Входеспециальноорганизованнойдеятельностиосуществляетразвитиеудетейспособнос

тикразличениюиназываниювсехцветовспектраиахроматическихцветов,оттенковцвета,

умениясмешиватьцветадляполучениянужноготонаиоттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору 

способовосуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельности,обеспечениюсамок

онтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий 

вовзаимодействиисосверстниками,использованиюразныхформсовместнойпознаватель

нойдеятельности.Поощряетумениедетейобсуждатьпроблему,совместнонаходитьспосо

быеёрешения,проявлятьинициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего 

мира,закрепляетправилабезопасногообращениясними. 

2) Математическиепредставления: 

педагогформируетудетейуменияиспользоватьдляпознанияобъектовиявленийок

ружающегомираматематическиеспособынахождениярешений:вычисление,измерение,

сравнениепоколичеству,формеивеличинеспомощьюусловноймеры,созданиепланов, 

схем,использованиезнаков,эталоновидругое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует 

умениясчитать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух 

меньших впределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение 

составлять ирешатьпростыеарифметическиезадачинасложениеивычитание; 

обогащаетпредставленияоплоскихиобъемныхгеометрическихфигурах,совершен

ствует умение выделять структуру геометрических фигур и 

устанавливатьвзаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у 

детей 

уменийклассифицироватьфигурыповнешнимструктурнымпризнакам:округлые,многоу

гольники(треугольники,четырехугольникиитомуподобное),овладениюразличнымиспо



 
 

собамивидоизменениягеометрическихфигур:наложение,соединение,разрезаниеидруго

е; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и 

объемвеществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений 

междумеройирезультатомизмерения.Педагогзакрепляетуменияориентироватьсянамес

тности и показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по 

схеме,плану,настраницететрадивклетку.Формируетпредставленияокалендарекаксисте

ме измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время 

почасамсточностьюдочетвертичаса. 

3) Окружающиймир: 
всовместнойсдетьмидеятельностипедагогобогащаетпредставленияо 

родномнаселенномпункте(названиеулиц,некоторыхархитектурныхособенностях,досто

примечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной 

власти,Президент,столицаикрупныегорода,особенностиприродыинаселения).Раскрыв

аетиуточняетназначенияобщественныхучреждений,разныхвидовтранспорта,рассказыв

аетоместахтрудаиотдыхалюдейвгороде,обисториигородаивыдающихсягорожанах,трад

ицияхгородскойжизни.Посредствомпоисковойиигровой деятельности педагог 

побуждает проявление интереса детей к ярким 

фактамизисторииикультурыстраныиобщества,некоторымвыдающимсялюдямРоссии; 

формируетпредставлениеопланетеЗемлякакобщемдомелюдей,омногообразиист

ранинародов мирананей. 

4) Природа: 
педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейомногообразииприродног

о мира родного края, различных областей и регионов России и на 

Земле,рассказываетонекоторыхнаиболееяркихпредставителяхживотныхирастенийразн

ых природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни 

иприспособленииксредеобитания,измененияхжизнивразныесезоныгода.Закрепляетуме

ние сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по 

признакам,формируетпредставленияоботличииисходствеживотныхирастений,ихжизн

енныхпотребностях,этапахростаиразвития,обуходевзрослыхживотныхзасвоимпотомст

вом, способах выращивания человеком растений, животных (в том числе 

икультурных,лекарственныхрастений),профессияхсэтимсвязанных; 

педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями, 

живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, 

наблюдению и другим способам деятельности для познаниясвойств объектов неживой 

природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней 

идругих),знакомитсмногообразиемводныхресурсов(моря,океаны,озера,реки,водопады

),камнейиминералов,некоторыхполезныхископаемыхрегионапроживания(нефть,уголь,

серебро,золото,алмазыидругие);обиспользованиичеловекомсвойствнеживойприродыд

ляхозяйственныхнужд(ветряныемельницы,водохранилища,солнечные батареи, 

ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, 

кометы,звезды),ролисолнечногосвета,теплавжизниживойприроды; 

углубляетпредставленияохарактерныхявленияхприродывразныесезоныгода(изм

енениетемпературывоздуха,рольветра,листопадаиосадковвприроде),измененияхвжизн

иживотных,растенийичеловека,овлияниидеятельностичеловеканаприроду; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное 

изаботливоеотношениекприродеиеёресурсам. 



 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Человек», 

«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа»,чтопредполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности,

 пониманиезначенияобразованиядлячеловека,обще

ства,страны;приобщение к отечественным традициям и праздникам, кистории идо

стижениямроднойстраны,ккультурномунаследиюнародовРоссии;воспитание 

уважения клюдям - представителямразныхнародовРоссии 

независимоотихэтническойпринадлежности; 

воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(фла
гу,гербу,гимну); 

воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстран

ы,приобретениепервого опыта действийпосохранениюприроды. 

 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

От2летдо3лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формирование словаря: 
развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей 

умениепословесномууказаниюпедагоганаходитьпредметы,различатьихместоположение,и

митироватьдействиялюдейидвиженияживотных.Обогащатьсловарьдетейсуществительным

и,глаголами,прилагательными,наречиямииформироватьумениеиспользоватьданныесловав

речи. 

2) Звуковаякультураречи: 
упражнятьдетейвправильномпроизношениигласныхисогласныхзвуков,звукоподраж

аний,отельныхслов.Формироватьправильноепроизношениезвукоподражательныхсловвраз

номтемпе,с разнойсилойголоса. 

3) Грамматическийстройречи: 

формироватьу 

детейумениесогласовыватьсуществительныеиместоимениясглаголами,составлятьфразыиз

3-4слов. 

4) Связная речь: 

продолжатьразвиватьудетей 

уменияпониматьречьпедагога,отвечатьнавопросы;рассказыватьобокружающемв2-

4предложениях. 

5) Интерескхудожественнойлитературе: 

формироватьудетей 

умениевосприниматьнебольшиепообъемупотешки,сказкиирассказыснагляднымсопровожд

ением(ибезнего); 

побуждатьдоговариватьипроизноситьчетверостишияужеизвестныхребёнкустихови

песенок,воспроизводитьигровые действия,движенияперсонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; 

формироватьумение впроцессечтенияпроизведенияповторятьзвуковыежесты; 

развиватьумениепроизноситьзвукоподражания,связанныессодержаниемлитературн

ого материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечатьна 

вопросыпосодержанию прочитанныхпроизведений; 



 
 

побуждатьрассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогомисамостоятельно; 

развиватьвосприятиевопросительныхивосклицательныхинтонацийхудожественног
опроизведения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение пословесному 

указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный 

кубик»),различатьихместоположение,имитироватьдействиялюдейидвиженияживотных;активизи

рует словарь детей: существительными, обозначающими названия 

транспортныхсредств,частейавтомобиля,растений,фруктов,овощей,домашнихживотныхиихдете

нышей;глаголами,обозначающимитрудовыедействия(мыть,стирать),взаимоотношения(помочь);

прилагательными,обозначающимивеличину,цвет,вкуспредметов; наречиями (сейчас, далеко). 

Педагог закрепляет у детей названия предметов 

идействийспредметами,некоторыхособенностейпредметов;названиянекоторыхтрудовыхдействи

йисобственныхдействий;именаблизкихлюдей,именадетейгруппы;обозначенияличностныхкачест

в,особенностейвнешностиокружающихребёнкавзрослыхисверстников. 

2) Звуковаякультураречи: 
педагогформируетудетейумениеговоритьвнятно,неторопясь,правильнопроизноситьгласныеисог

ласныезвуки.Взвукопроизношении длядетейхарактернофизиологическое смягчение 

практически всех согласных звуков. В словопроизношенииребёнок пытается произнести все 

слова, которые необходимы для выражения его мысли.Педагог поощряет детей использовать 

разные по сложности слова, воспроизводить ритмслова, формирует умение детей не пропускать 

слоги в словах, выражать свое отношение кпредмету разговора при помощи разнообразных 

вербальных и невербальных средств. Удетейпроявляется 

эмоциональнаянепроизвольнаявыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать 

большинствоосновныхграмматическихкатегорий:окончанийсуществительных;уменьшительно-

ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей 

выражатьсвоимыслипосредствомтрех-,четырехсловныхпредложений. 

4) Связная речь: 
педагогформируетудетейумениярассказыватьв2-4предложенияхонарисованномна картинке, об 

увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие,направленное на 

развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры 

нанаглядность;побуждаетдетейпроявлятьинтерескобщениюсовзрослымиисверстниками,вступать

вконтактсокружающими,выражатьсвоимысли,чувства,впечатления,используяречевыесредстваиэ

лементарныеэтикетныеформулыобщения,реагироватьнаобращениесиспользованиемдоступныхр

ечевыхсредств,отвечатьнавопросыпедагогасиспользованием фразовой речи или формы простого 

предложения, относить к себе речьпедагога,обращеннуюк группе детей,пониматьеё содержание; 

педагогразвиваетудетей 

умениеиспользоватьинициативнуюразговорнуюречькаксредствообщенияипознанияокружающег

омира,употреблятьвречипредложенияразныхтипов,отражающиесвязиизависимостиобъектов. 

От 3 лет до4 лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляютс

я: 

1) Формированиесловаря: 
обогащениесловаря:закреплятьудетейумениеразличатьиназыватьчастипредметов,ка



 
 

чествапредметов,сходныепоназначениюпредметы,пониматьобобщающиеслова; 

активизациясловаря:активизироватьвречислова,обозначающиеназванияпредметов               
        ближайшегоокружения. 

2) Звуковаякультураречи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные 

исогласныезвуки,кромешипящихисонорных.Вырабатыватьправильныйтемпречи,интонаци

оннуювыразительность;отчетливо произноситьсловаикороткие фразы. 

3) Грамматическийстройречи: 
продолжатьформироватьудетейумениясогласовыватьсловавроде,числе,падеже;упот

реблять существительные с предлогами, использовать в речи имена 

существительныевформеединственногоимножественногочисла,обозначающиеживотныхии

хдетенышей;существительныхвформемножественногочиславродительномпадеже;составля

тьпредложениясоднороднымичленами.Закреплятьудетейуменияобразовыватьповелительн

уюформуглаголов,использоватьприставочныйспособдляобразованияглаголов,знакомитьде

тейсобразованиемзвукоподражательныхглаголов.Совершенствоватьудетейумениепользова

тьсявречиразнымиспособамисловообразования. 

4) Связная речь: 
продолжатьзакреплятьудетейумениеотвечатьнавопросыпедагогаприрассматривани

ипредметов,картин,иллюстраций;свободновступатьвобщениесовзрослыми и детьми, 

пользоваться простыми формулами речевого этикета. 

Воспитыватьумениеповторятьзапедагогомрассказиз3-

4предложенийобигрушкеилипосодержаниюкартины, побуждать участвовать в 

драматизации отрывков из знакомых сказок. 

Подводитьдетейкпересказываниюлитературныхпроизведений,формироватьумениевоспрои

зводитьтекст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога,а 

затемсовместносним. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейстерминами 

«слово», «звук»впрактическомплане. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 
обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиож

ивотных)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворени

я); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и 

рассказывания(с нагляднымсопровождениемибезнего); 

способствоватьвосприятиюипониманиюсодержанияикомпозициитекста(поступкип

ерсонажей,последовательностьсобытийвсказках,рассказах); 

формироватьумениевнятно,неспешапроизноситьнебольшиепотешкиистихотворени

я, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-

драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок,пальчиковыхигр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе 

совместногорассматриваниякнижек-картинок,иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, 

жесты)детейвпроцессе совместногослушанияхудожественныхпроизведений. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 



 
 

обогащениесловаря:педагогобогащаетсловарьдетейзасчетрасширенияпредставлений  

            олюдях,предметах,частях предметов (у рубашки- рукава,воротник,пуговица), качеств 

            предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных поназначению           

            предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшего окружения, 

ихдействиях,           ярковыраженныхособенностях,формируетудетейумениепониматьобобщающ

ие слова           (мебель,одежда); 

активизациясловаря:педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназвания 

предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части 

исвойства,действиясними;названиядействийгигиеническихпроцессовумывания,одевания,к

упания,еды,уходазавнешнимвидомиподдержанияпорядка;названиянекоторыхкачествисвой

ствпредметов;материалов;объектовиявленийприроды. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру 

речи,фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и 

мягкиесогласные звуки([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); 

слышатьспециально интонируемый в речи педагога звук, формирует правильное речевое 

дыхание,слуховоевнимание,моторикуречевогоаппарата,совершенствуетумениедетейвоспр

оизводитьритмстихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 
педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовыватьприлагательныеисуществительныевроде,падеже,употреблятьсуществительн

ыеспредлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей 

вединственномимножественномчисле(кошка-

котенок,котята);составлятьпростоераспространенноепредложениеиспомощьюпедагога 

строитьсложные предложения; 

педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспособамисловообразования(наименов

анияпредметовпосудыспомощьюсуффиксов),формируетумениеобразовыватьповелительну

юформуглаголов(беги,лови),использоватьприставочныйспособдляобразованияглаголов(во

шел-вышел),образовыватьзвукоподражательныеглаголы(чирикает). 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого 

называтьчленовсвоейсемьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействиянакартинках,разгов

ариватьолюбимыхигрушках;элементарнодоговариватьсясосверстникомосовместных 

действиях в игровом общении; с помощью педагога определять и называтьярко 

выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: 

пожалеть,развеселить,использоватьласковыеслова.Педагогзакрепляетудетейуменияисполь

зоватьосновные формыречевогоэтикетавразныхситуацияхобщения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы 

иобращенияпедагога;сообщатьосвоихвпечатлениях,желаниях;задаватьвопросывусловиях 

наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у 

детейиспользоватьдружелюбный,спокойныйтон,речевыеформывежливогообщениясовзрос

лымиисверстниками:здороваться,прощаться,благодарить,выражатьпросьбу,знакомиться, 

развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму 

простогопредложенияиливысказыванияиз2-3простыхфраз; 

педагогспособствуетосвоениюумениймонологическойречи:повопросамсоставлять 

рассказпокартинкеиз 3-4 предложений;совместноспедагогомпересказывать 

хорошознакомыесказки;читатьнаизустькороткиестихотворения,слушатьчтениедетскихкниг



 
 

ирассматриватьиллюстрации. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогформируетудетейумениевслушиватьсявзвучаниеслова,закрепляетвречидетей

термины«слово»,«звук»впрактическомплане. 

От 4 лет до5 лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Развитиесловаря: 
обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающиепрофесс

ии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и 

называтьместоположениепредмета,времясуток,характеризоватьсостояниеинастроениелюд

ей; 

активизациясловаря:закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисуществительные, 

обозначающие названия частей и деталей предметов, 

прилагательные,обозначающиесвойствапредметов,наиболееупотребительныеглаголы,наре

чияипредлоги;употреблятьсуществительныесобобщающимзначением. 

2) Звуковаякультураречи: 
закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, 

отрабатыватьпроизношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу 

над дикцией:совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. 

Проводить работу 

поразвитиюфонематическогослуха:учитьразличатьнаслухиназыватьсловасопределеннымз

вуком.Совершенствоватьинтонационнуювыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 
продолжатьформироватьудетейумениеправильносогласовыватьсловавпредложении

.Совершенствоватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи;образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих детенышейживотных, 

употреблять эти существительные в именительном и родительном 

падежах;правильноиспользоватьформумножественногочислародительногопадежасуществ

ительных;употреблятьформыповелительногонаклоненияглаголов;использоватьпростые 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно понимать 

иупотреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); 

правильнообразовыватьназванияпредметовпосуды. 

4) Связная речь: 
продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюречьдетей.Закреплятьудетейумениепо

ддерживатьбеседу:задаватьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств,действийсними,взаимоо

тношенийсокружающими,правильнопоформеисодержаниюотвечатьнавопросы.Поддержив

атьстремлениедетейрассказыватьосвоихнаблюдениях,переживаниях;пересказыватьнеболь

шиесказкиирассказы,знакомыедетямивновьпрочитанные;составлятьпообразцунебольшиер

ассказыопредмете,игрушке,посодержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру 

общения: формирование 

уменийприветствоватьродных,знакомых,детейпогруппе.Использоватьформулыречевогоэт

икета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, 

привстрече гостей.Развиватькоммуникативно-речевыеуменияу детей (умение 

вступить,поддержатьизавершитьобщение). 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 



 
 

 

продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать 

иупотреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей 

стем,что словасостоятиззвуков,звучатпо-

разномуисходно,звукивсловепроизносятсявопределеннойпоследовательности,могутбытьра

зныеподлительностизвучания(короткиеи длинные). Формировать умения различать на 

слух твердые и мягкие согласные 

(безвыделениятерминов),определятьиизолированнопроизноситьпервыйзвуквслове,называт

ьсловасзаданнымзвуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, 

чемонпроизноситсяобычно,называтьизолированно. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, 

сказкиоживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(авторскиесказки,расска

зы,стихотворения);знатьосновныеособенностижанровлитературныхпроизведений; 

развиватьспособностьвосприниматьсодержаниеиформухудожественныхпроизведен

ий (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, пониматьглавные 

характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической 

речи,образнымхарактеристикампредметовиявлений); 

развиватьхудожественно-речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей 

винсценировках;пересказнебольшихрассказовисказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей 

ииллюстраторов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Развитиесловаря: 
педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназванияпредметовиматериалов, 

из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их 

обитания,некоторыетрудовыепроцессы;слова,обозначающиечастипредметов,объектовиявл

енийприроды, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени 

качестваобъектов,явлений;употреблятьслова,обозначающиенекоторыеродовыеивидовыео

бобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; 

словаизвинения, участия,эмоциональногосочувствия. 

2) Звуковаякультураречи: 
педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродногоязыкаи 

словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру 

речи,фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие 

ишипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок 

слова;формируетуменияговоритьвнятно,всреднемтемпе,голосомсреднейсилы,выразительн

очитать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости 

отсодержаниястихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 
педагогформируетудетейумениеиспользоватьполные,распространенныепростыес 

однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи 

временных,пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять 

суффиксы 

иприставкиприсловообразовании;использоватьсистемуокончанийсуществительных,прилаг



 
 

ательных,глаголовдляоформленияречевоговысказывания. 



 
 

 

4) Связная речь: 
педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую 

имонологическуюречь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера(«Почему?

», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 предложенийо 

предметах и повествовательные рассказы из личного опыта; использовать 

элементарныеформыобъяснительнойречи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять 

повествовательныерассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об 

игрушках, объектахприроды; поддерживает инициативность и самостоятельность ребёнка 

в речевом 

общениисовзрослымиисверстниками;формируетумениеиспользоватьвпрактикеобщенияоп

исательныемонологииэлементыобъяснительнойречи; 

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы 

приветствия,прощания,благодарности,обращенияспросьбой,поддерживаетстремлениедете

йзадаватьи правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать 

элементыобъяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять 

описательныерассказыопредметахиобъектах,покартинкам; 

педагогпомогаетдетямосваиватьумениявступатьвречевоеобщениесокружающими, 

задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей,использовать разные 

типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности;адекватно реагировать 

на эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием.Педагог формирует у 

детей умение участвовать в коллективном разговоре, поддерживаяобщую беседу, не 

перебивая собеседников, использовать средства интонационной речевойвыразительности, 

элементы объяснительной речи при разрешении конфликтов, 

закрепляетудетейуменияиспользоватьвречивариативныеформыприветствия;прощания;обр

ащенияквзрослымисверстникамспросьбой,благодарности,обиды,жалобы,формирует у 

детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по именииотчеству. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогзакрепляетудетей умениепониматьтермины«слово»,«звук»,использоватьих 

вречи; формируетпредставления отом, чтослова состоят из звуков, могутбытьдлинными и 

короткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; 

помогаетдетямосваиватьначальныеумениязвуковогоанализа 

слов: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них 

первыйзвук;узнаватьслованазаданныйзвук. 

От 5 лет до6 лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются

: 

1) Формированиесловаря: 
обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающиепрофесс

ии(каменщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комбайн);прилагательные,об

означающиепризнакипредметов;наречия,характеризующиеотношение людей к труду 

(старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовуюдеятельность людей. 

Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными 

значениями(синонимы)ипротивоположнымизначениями(антонимы); 



 
 

 

активизациясловаря:закреплятьудетейумениеправильно,точнопосмыслуупотреблят

ьвречисуществительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги,использоватьсуществ

ительные собобщающимзначением(строитель,хлебороб). 

2) Звуковаякультураречи: 

закреплятьправильное,отчетливоепроизношениевсехзвуковродногоязыка;умение 

различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-

з);определятьместозвукавслове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух.Отрабатыватьи

нтонационную выразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 
совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные 

счислительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное 

числосуществительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения 

пользоватьсянесклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу 

однокоренные слова(кот-котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательн

ымисуффиксами иулавливатьоттенкивзначении слов; 

познакомитьсразнымиспособамиобразованияслов.Продолжатьсовершенствоватьуде

тейумениесоставлятьпообразцупростыеисложныепредложения;приинсценировкахпользов

атьсяпрямойикосвеннойречью. 

4) Связная речь: 
совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи:закреплятьумения 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать навопросы 

педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей,отвечать 

на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплятьумение 

участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать 

его,неотвлекаться.Поощрятьразговорыдетей 

по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать 

удетей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их 

безнапоминания;формироватькультуруобщения:называтьвзрослыхпоименииотчеству,на 

«вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать 

голову,смотретьвлицособеседнику,невмешиватьсявразговорвзрослых.Развиватькоммуник

ативно-

речевыеумения,умениесвязно,последовательноивыразительнопересказыватьнебольшиелит

ературныепроизведения(сказки,рассказы)безпомощивопросов педагога, выразительно 

передавая диалоги действующих лиц, 

характеристикиперсонажей,формироватьумениесамостоятельносоставлятьпоплануиобраз

цунебольшиерассказыопредмете,покартине,наборукартинок,составлятьписьма(педагогу,др

угу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. 

Формироватьумение составлять небольшие рассказытворческогохарактера по теме, 

предложеннойпедагогом. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте; 
формироватьудетейумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковойструктуры,вы

делятьсловесноеударениеиопределятьегоместовструктуреслова,качественнохарактеризова

тьвыделяемыезвуки(гласные,твердыйсогласный,мягкийсогласный,ударныйгласный,безуда

рныйгласныйзвук),правильноупотреблятьсоответствующие термины. Познакомить детей 

со словесным составом предложения извуковымсоставомслова. 



 
 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 



 
 

 

обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиож

ивотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторские 

сказки,рассказы,стихотворения); 

развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера; 

формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(с

казка-повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора 

ихудожественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений 

длясовместногослушания(втомчислеиповторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, 

языковыхособенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, 

народная сказка,рассказ,стихотворение; 

углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсонажа

сопоройнаегопортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредствараскрытияобраза;ритмв

поэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийразныххудожниковкодномуитомужепрои

зведению); 

совершенствоватьхудожественно-

речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихо

творений;выразительноечтение поролямвинсценировках;пересказблизкоктексту); 

развивать образностьречиисловесноетворчество(умениявыделятьизтекстаобразные 

единицы,пониматьих значение;составлятькороткие рассказыпопотешке,прибаутке). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря засчет расширения представлений 

оявленияхсоциальнойжизни,взаимоотношенияхихарактерахлюдей;засчетслов,обозначающ

их:названияпрофессий,учреждений,предметовиинструментовтруда,техники, помогающей 

в работе, трудовые действия и качество их выполнения; 

личностныехарактеристикичеловека,егосостоянияинастроения,внутренниепереживания;со

циально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование 

формы,размера и других признаков объекта; названия обследовательских действий, 

необходимыхдля выявления качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей 

умение обобщатьпредметы:объединятьихвгруппыпосущественнымпризнакам. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогразвиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематическийсл

ух,способствуетосвоениюправильногопроизношениясонорныхзвуков([л],[л'],[р],[р']);упраж

няетвчистомзвукопроизношениивпроцессеповседневногоречевого общения и при 

звуковом анализе слов; формирует умение использовать 

средстваинтонационнойвыразительностипричтениистихов,пересказелитературныхпроизве

дений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы итембра 

голосавзависимостиотсодержания). 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в 

речи:несклоняемыесуществительные,слова,имеющиетолькомножественноеилитолькоедин

ственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного 

числавродительномпадеже;образовыватьслова,пользуясь суффиксами,приставками. 



 
 

 

4) Связная речь: 
педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует 

умениезамечатьидоброжелательноисправлятьошибкивречисверстников,обогащаетпредста

влениядетейо правилах 

речевогоэтикета,развиваетумениесоблюдатьэтикуобщениявусловияхколлективноговзаимо

действия,поддерживаетинтересдетейкрассказыванию по собственной инициативе, 

поощряет использование в диалоге разныхтиповреплик; 

педагогпомогаетдетямосваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового,гостевогоэт

икета,этикетвзаимодействиявобщественныхместах;использоватьневербальныесредстваоб

щения(мимика,жесты,позы);принятыенормывежливогоречевого общения; участвовать в 

коллективных разговорах, использовать разные 

видыдеятельностииречевыеситуациидляразвитиядиалогическойречи; 

педагог формируету детейумения самостоятельно строить игровые и 

деловыедиалоги;пересказыватьлитературныепроизведенияпоролям,почастям,правильнопе

редаваяидеюисодержание,пользоватьсяпрямойикосвеннойречью;спомощьюпедагога 

определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в 

описательныхрассказахопредметах,объектахиявленияхприродыиспользоватьприлагательн

ыеинаречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью 

педагогастроить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании 

отражатьтипичныеособенностижанрасказкиилирассказа; 

педагогразвиваетудетейречевоетворчество,формируетинтересксамостоятельномусо

чинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов:придумывание продолжения 

и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы поплану педагога, по модели. 

Педагог закрепляет у детей умение внимательно 

выслушиватьрассказысверстников,замечатьречевыеошибкиидоброжелательноисправлятьи

х;использоватьэлементыречи-

доказательстваприотгадываниизагадок,впроцессесовместных игр, в повседневном 

общении, помогает детям осваивать умения находить втекстах литературных 

произведений сравнения, эпитеты; использовать их при 

сочинениизагадок,сказок,рассказов. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных 

языков,термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный 

звук»,проводитьзвуковойанализслова,делитьнаслогидвух-

,трехслоговыеслова;осуществлятьзвуковойанализпростыхтрехзвуковыхслов:интонационн

овыделятьзвукивслове,различатьгласныеисогласныезвуки,определятьтвердостьимягкостьс

огласных,составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по живой 

модели;определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении.Педагогразвиваетм

елкуюмоторикукистейрукдетейспомощьюраскрашивания,штриховки,мелкихмозаик. 

От 6 летдо7 лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:расширять  запасслов,   обозначающих  

названиепредметов,действий,признаков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисинон

имы,существительныесобобщающимизначениями.Вводитьвсловарьдетейантонимы,многоз

начные слова; 



 
 

 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части 
речиточнопосмыслу. 

2) Звуковаякультураречи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки 

родногоязыка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания 

сестественнойинтонацией.Совершенствоватьфонематическийслух:называтьсловасопредел

енным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять местозвука в 

слове (в начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону 

речи(мелодика,ритм,тембр,силаголоса,темп). 

3) Грамматическийстройречи: 

закреплятьумениесогласовыватьсуществительныесчислительными,существительны

есприлагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголысприст

авками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных.Совершенствоватьуме

ниедетейобразовыватьоднокоренныеслова,использовать 

вречисложныепредложенияразныхвидов. 

4) Связная речь: 

совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи.Закреплятьумениеот

вечатьна вопросыизадаватьих,воспитыватькультуру 

речевогообщения.Продолжатьразвиватькоммуникативно-

речевыеумения.Продолжатьучитьдетейсамостоятельно,выразительно,последовательно,без

повторовпередаватьсодержаниелитературного текста, использовать в пересказе 

выразительные средства, характерные дляпроизведения. Совершенствовать умение 

составлять рассказы о предмете, по картине, посерии сюжетных картинок. Продолжать 

учить детей составлять небольшие рассказы 

изличногоопыта,творческиерассказыбезнаглядногоматериала.Закреплятьумениесоставлят

ьрассказыинебольшиесказки.Формироватьумениястроитьразныетипывысказывания(описа

ние,повествование,рассуждение),соблюдаяихструктуруииспользуяразнообразныетипысвяз

еймеждупредложениямиимеждучастямивысказывания. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых 

предложенийнасловасуказаниемихпоследовательности.Формироватьудетейумениеделитьс

лованаслоги,составлятьсловаизслогов,делитьнаслогитрехсложныесловасоткрытымислогам

и;знакомитьдетейсбуквами;читатьслоги,слова,простыепредложенияиз2-3слов. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

формироватьотношениедетейк книге 

поддерживатьположительныеэмоциональныеудовольствие 

прислушаниипроизведений); 

как    эстетическому объекту, 

проявлениядетей(радость,развиватьинтерескизданиямпознавательногоиэнциклопедическо

гохарактера;знакомитьсразнообразнымипожанруитематике 

художественнымипроизведениями; 

формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(с

казка-повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем); 

формироватьпредставленияожанровых,композиционныхиязыковыхособенностях 

жанров литературы:литературнаясказка,рассказ, стихотворение, 



 
 

басня,пословица,небылица,былина; 

углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсонажа

сопоройнаегопортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредствараскрытияобраза;развит

иепоэтическогослуха); 



 
 

 

поддерживатьизбирательныеинтересыдетейкпроизведениямопределенногожанраит
ематики; 

развиватьобразностьречиисловесноетворчество(составлениесравнений,метафор,опи

сательныхиметафорическихзагадок,сочинениетекстовсказочногоиреалистическогохаракте

ра,созданиерифмованныхстрок). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формирование словаря: 
педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения 

мысли;выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на 

основевыявленныхпризнаков,использоватьвречисредстваязыковойвыразительности:антон

имы,синонимы,многозначные слова,метафоры,олицетворения. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогспособствуетавтоматизацииидифференциациисложныхдляпроизношения 

звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений 

взвукопроизношении. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагогразвиваетудетейуменияобразовыватьсложныесловапосредствомслиянияосн

ов, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии 

ссодержаниемвысказывания,спомощьюигриупражненийзакрепляетумениясогласовывать 

существительные с числительными, существительные с 

прилагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголыспристав

ками,сравнительнуюипревосходную степениименприлагательных. 

4) Связная речь: 
педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости 

отситуацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия,формируетумениеиспользо

ватьсредстваязыковойвыразительностиприсочинениизагадок,сказок,стихотворений, 

помогает детям осваивать умения коллективного речевого 

взаимодействияпривыполнениипорученийиигровыхзаданий,употреблятьвариативныеэтик

етныеформулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета в новых 

ситуациях.Например,формируетумениепредставитьсвоегодругародителям(законнымпредс

тавителям),сверстникам.Педагогиспользуетречевыеситуацииисовместнуюдеятельность 

для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет 

удетейумениепересказыватьлитературныепроизведенияпоролям,близкоктексту,отлицалит

ературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя 

диалогидействующихлиц,подводиткпониманиюизапоминаниюавторскихсредстввыразител

ьности, использованию их при пересказе, в собственной речи, умению 

замечатьихврассказахсверстников; 

вописательныхрассказахпедагогформируетудетейуменияпередаватьэмоциональное

отношениекобразам,используясредстваязыковойвыразительности:метафоры,сравнения,эп

итеты,гиперболы, олицетворения; самостоятельно определятьлогику описательного 

рассказа; использовать разнообразные средства 

выразительности;формируетумениесоставлятьповествовательныерассказыпокартине,изли

чногоиколлективногоопыта,понаборуигрушек,закрепляетудетейумениестроитьсвойрасска

з,соблюдаяструктуруповествования,составлятьрассказы-

контаминации(сочетаниеописанияиповествования;описанияирассуждения); 



 
 

 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в 

процессеобщениясовзрослымиисверстникамиобъяснительнуюречь,речьдоказательство,ре

чевоепланирование,помогаетдетямосваиватьумениясамостоятельносочинятьразнообразны

е видытворческих рассказов. В творческих рассказах 

закрепляетумениеиспользоватьличныйилитературныйопытвзависимостиотиндивидуальны

хинтересовиспособностей; развивает у детей умение внимательно выслушивать рассказы 

сверстников,помогатьимвслучаезатруднений,замечатьречевыеилоrическиеошибки,доброж

елательноиконструктивноисправлятьих. 

5) Подготовкадетей кобучениюграмоте: 
педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение 

кязыковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и 

пятизвуковыхслов;закрепляетумениеинтонационновыделятьзвукивслове,определятьихпос

ледовательность,даватьимхарактеристику,составлятьсхемыслова,выделятьударныйгласны

й звука в слове; определять количество и последовательность слов в 

предложении;составлятьпредложениясзаданнымколичествомслов;ориентироватьсяналист

е,выполнятьграфическиедиктанты;штриховкувразныхнаправлениях,обводку;знатьназвани

ябукв,читатьслоги. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевоеразвитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», чтопредполагает: 

владениеформамиречевого 

этикета,отражающимипринятыевобществеправилаинормыкультурногоповедения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом,образномязыке). 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие»От2летдо3лет. 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и 

испытыватьрадость)впроцессеознакомленияспроизведениямимузыкального,изобразительн

огоискусства,природой; 

интерес,внимание,любознательность,стремлениекэмоциональномуоткликудетейнао

тдельныеэстетическиесвойстваикачествапредметовиявленийокружающейдействительност

и; 

развиватьотзывчивостьнадоступноепониманиепроизведенийискусства,интерескмуз

ыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), 

изобразительномуискусству 

(впроцессерассматриванияивосприятиякрасотыиллюстраций,рисунков,изделиидекоративн

о-прикладногоискусства); 

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, 

матрешкойидругими); 

поддерживатьинтерескмалымформамфольклора(пестушки,заклички,прибаутки); 



 
 

 

поддерживать стремление детей выражать свои чувства ивпечатленияна 

основеэмоциональносодержательноговосприятиядоступныхдляпониманияпроизведенийис

кусства илинаблюденийзаприроднымиявлениями; 

2) изобразительнаядеятельность: 

воспитыватьинтерескизобразительнойдеятельности(рисованию,лепке)совместносов

зрослымисамостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 
научитьправильнодержатькарандаш,кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие 

предметаразнойформы,цвета(начинаясконтрастныхцветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить 

сосвойствамиглины,пластилина,пластическоймассы; развивать эмоциональный 

откликдетейнаотдельныеэстетическиесвойстваи 

качествапредметоввпроцессерассматриванияигрушек,природныхобъектов,предмет

овбыта,произведенийискусства; 

3) конструктивнаядеятельность: 

знакомитьдетейсдеталями(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),с

вариантамирасположениястроительныхформнаплоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание 
детейстроитьсамостоятельно; 

4) музыкальнаядеятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желаниеслушатьмузыку,подпевать, 

выполнятьпростейшие танцевальныедвижения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила:не 

мешатьсоседувслушиватьсявмузыкальноепроизведениеиэмоциональнонанего 

реагировать; 

5) театрализованнаядеятельность: 

пробуждатьинтересктеатрализованнойигрепутемпервогоопытаобщениясперсонаже

м(куклаКатяпоказываетконцерт),расширенияконтактовсовзрослым(бабушкаприглашаетна

деревенскийдвор); 

побуждатьдетейотзыватьсянаигры-действиясозвуками(живойинеживойприроды), 

подражать движениям животныхи птиц под музыку,под звучащееслово 

(впроизведенияхмалыхфольклорныхформ); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-
игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных 

героев,адекватнореагироватьнаних; 

способствоватьформированиюнавыкаперевоплощениявобразысказочныхгероев;создавать

условиядлясистематическоговосприятиятеатрализованныхвыступлений 

педагогическоготеатра(взрослых). 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение 

удетейчувствакомфортности,уютаизащищенности;формироватьумениесамостоятельнойра

ботыдетейсхудожественнымиматериалами; 

привлекатьдетейкпосильномуучастиювиграх,театрализованныхпредставлениях,заб

авах,развлеченияхипраздниках; 



 
 

 

развиватьумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватнореагироватьна
них; 

формироватьнавыкперевоплощения детейвобразысказочныхгероев. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 
Педагогразвиваетудетейхудожественноевосприятие;воспитываетэмоциональнуюот

зывчивостьнадоступныепониманиюдетейпроизведенияизобразительногоискусства.Знаком

итснароднымиигрушками:дымковской,богородской,матрешкой, ванькой-встанькой и 

другими,соответствующими возрасту детей.Педагогобращает внимание детей на характер 

игрушек (веселая, забавная и так далее), их 

форму,цветовоеоформление.Педагогвоспитываетинтерескприродеиотражениюпредставлен

ий(впечатлений)вдоступнойизобразительнойимузыкальнойдеятельности. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; 

способствуетобогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, 

обведения их поконтуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и 

подводит детей кизображениюзнакомыхпредметов,предоставляяимсвободувыбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) 

оставляетследнабумаге,еслипровестипонейотточеннымконцомкарандаша(фломастером,во

рсомкисти);учитследитьза движениемкарандашапобумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге 

разнообразнымлиниям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они 

нарисовали, на что этопохоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые 

дети нарисовали 

сами;педагогпобуждаетдетейкдополнениюнарисованногоизображенияхарактернымидетал

ями;косознанномуповторениюранее получившихся штрихов,линий,пятен,форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; 

учитдетей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать 

разныелинии (длинные,короткие, вертикальные, горизонтальные, 

наклонные),пересекатьих,уподобляяпредметам:ленточкам,платочкам,дорожкам,ручейкам,

сосулькам,заборчикуидругим;подводитдетейкрисованию предметовокруглойформы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, 

ненаклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, 

накоторомрисуетмалыш;педагогучитдержатькарандашикистьсвободно:карандаш-

тремяпальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; 

набиратькраску на кисть, макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, 

прикасаясьворсомк краю баночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими 

материалами:глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); 

учит аккуратнопользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины 

от 

большогокуска;лепитьпалочкииколбаски,раскатываякомочекмеждуладонямипрямымидви

жениями;соединятьконцыпалочки,плотноприжимаяихдругкдругу(колечко,бараночка,коле

соитакдалее);педагогучитраскатыватькомочекглиныкруговымидвижениями ладоней для 



 
 

изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода 

идругие),сплющиватькомочекмеждуладонями(лепешки,печенье,пряники);делать 



 
 

 

пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог 

учитсоединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка 

илигрибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает детей класть 

глину 

ивылепленныепредметынадощечкуилиспециальнуюзаранееподготовленнуюклеенку.  

Конструктивнаядеятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом 

педагогпродолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, 

пластина,цилиндр),свариантамирасположениястроительныхформнаплоскости.Педагогпро

должает формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по 

образцу,поддерживаетжеланиестроитьчто-

тосамостоятельно;способствуетпониманиюпространственныхсоотношений.Педагогучитде

тейпользоватьсядополнительнымисюжетнымиигрушками,соразмернымимасштабампостро

ек(маленькиемашинкидлямаленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры 

приучает убирать все на 

место.Знакомитдетейспростейшимипластмассовымиконструкторами.Учитсовместносвзро

слым конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог 

развиваетинтерес у детей к строительным играм с использованием природного материала 

(песок,вода,желуди,камешкиитомуподобное). 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и 

бодрыепесни,музыкальныепьесыразногохарактера,понимать,очем(оком)поется,иэмоциона

льно реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте 

(высокоеинизкоезвучаниеколокольчика,фортепьяно,металлофона). 

2) Пение:педагогвызываетактивностьдетейприподпеванииипении;развивает 

умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольноепение. 

3) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейэмоциональностьиобразностьвосприятияму

зыкичерездвижения;продолжаетформироватьудетейспособностьвосприниматьивоспроизв

одитьдвижения,показываемыевзрослым(хлопать,притопыватьногой,полуприседать,соверш

атьповоротыкистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом музыки и 

заканчивать сеё окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка 

косолапый идет);педагогсовершенствует 

умениеходитьибегать(наносках,тихо;высокоинизкоподнимаяноги;прямымгалопом),выпол

нятьплясовыедвижениявкругу,врассыпную,менятьдвижениясизменениемхарактера 

музыкиилисодержанияпесни. 

Театрализованнаядеятельность. 
Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для 

еёпроведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх драматизациях 

икукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит 

детейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают,козленокскачет),переда

ватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жестом,движением).Знакомит 

детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать 

движенияпростойпесенкой.Педагогпоощряетудетейжеланиедействоватьсэлементамикост

юмов(шапочки,воротничкиитакдалее)иатрибутамикаквнешнимисимволамироли. 

Культурно-досуговаядеятельность. 



 
 

Педагогсоздаетэмоционально-

положительныйклиматвгруппеиДООдляобеспеченияудетейчувствакомфортности,уютаиза

щищенности;формируетудетей 



 
 

 

умениесамостоятельнойработыдетейсхудожественнымиматериалами.Привлекаетдетейк 

посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях 

(кукольныйтеатр; инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях 

(тематических,спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями 

игрушек, сказочныхгероев, адекватно реагировать на них. Формирует навык 

перевоплощения детей в образысказочныхгероев. 

От 3 лет до4 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными

 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к 

восприятиюпроизведенийискусства(разглядыватьичувствовать); 

воспитыватьинтерескискусству; 

формировать понимание красоты произведений искусства,потребность общения 

сискусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, 

изобразительного,народногодекоративно-

прикладногоискусства;содействоватьвозникновениюположительного эмоционального 

отклика на красоту окружающего мира, выраженного впроизведенияхискусства; 

формироватьпатриотическоеотношениеичувствосопричастностикприродеродногок

рая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности вразных 

видахискусства(музыке,изобразительномискусстве,театрализованнойдеятельности); 

готовитьдетейкпосещениюкукольноготеатра,выставкидетскихработитакдалее;прио

бщатьдетейкучастиювконцертах,праздникахвсемьеиДОО:исполнение 

танца,песни,чтениестихов; 

2) изобразительнаядеятельность: 

формироватьудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью;формировать 

у детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у детейэстетическое 

восприятие; 

формироватьумениеудетейвидетьцельный  художественный  образ 

вединствеизобразительно-

выразительныхсредствколористической,композиционнойисмысловойтрактовки; 

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать 

простыепредметыиявления,передаваяихобразную выразительность; 

находитьсвязьмеждупредметамииявлениямиокружающегомираиихизображениями(

врисунке,лепке,аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства 

икачества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего 

мира;отображатьсвоипредставленияивпечатленияобокружающеммиредоступнымиграфиче

скимииживописнымисредствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования 

различныхобъектов для обогащения и уточнениявосприятияособенностейих формы, 

пропорций,цвета,фактуры; 



 
 

 

вызыватьудетейположительныйэмоциональныйоткликнакрасотуприроды,произвед

ения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметыбыта 

идругое); 

формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и 

коллективныекомпозицииврисунках,лепке,аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 

семеновской,богородской)дляобогащениязрительныхвпечатленийипоказаусловно-

обобщеннойтрактовкихудожественныхобразов; 

переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству; 

3) конструктивнаядеятельность: 

совершенствоватьудетейконструктивныеумения; 
формироватьумениеудетейразличать,называтьииспользоватьосновныестроительны

е детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные 

призмы);сооружатьновыепостройки,используяполученныеранееумения(накладывание,при

ставление,прикладывание); 

формировать умениеудетей использоватьвпостройкахдетали разногоцвета; 

4) музыкальнаядеятельность: 

развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку; 

знакомить детей стремяжанрамимузыкальныхпроизведений:песней, 

танцем,маршем; 

формироватьудетейумениеузнаватьзнакомыепесни,пьесы;чувствоватьхарактермуз

ыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать 

своенастроениевдвижениипод музыку; 

учитьдетейпетьпростыенародныепесни,попевки,прибаутки,передаваяихнастроение

ихарактер; 

поддерживатьдетскоеэкспериментированиеснемузыкальными(шумовыми,природн

ыми)имузыкальнымизвукамииисследованиякачествмузыкальногозвука:высоты,длительно

сти,динамики,тембра; 

5) театрализованнаядеятельность: 

воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, 

создаватьусловиядляеёпроведения; 

формировать положительные, доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения;формироватьумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-

драматизацияхи 

кукольныхспектаклях,созданныхсиламивзрослыхи старшихдетей; 
формироватьумениеудетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкиле

тают,козленокскачет),передаватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жесто

м,движением). 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,пальчиковым

,театромтеней,театромнафланелеграфе); 

знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол; 
формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; 

вызыватьжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротничкиитакдалее)иатри

бутамикак внешнимисимволамироли; 

формировать у детей интонационнуювыразительностьречивпроцессетеатрально-

игровойдеятельности; 



 
 

 

развивать у детейдиалогическую речь в процессетеатрально-
игровойдеятельности; 

формироватьудетейумениеследитьзаразвитиемдействиявдраматизацияхикукольныхспект

аклях; 

формироватьу детейумение использоватьимпровизационные формыдиалоговдейств

ующихлицвхорошознакомыхсказках; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

способствоватьорганизации культурно-досуговой деятельности детей 

поинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучие иотдых; 

помогатьдетяморганизовыватьсвободноевремясинтересом;создаватьусловиядляактивного

ипассивногоотдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-

досуговойдеятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, 

прослушиваниюмузыкальныхилитературныхпроизведений; 

формироватьжеланиеучаствоватьвпраздникахиразвлечениях; 
формироватьосновыпраздничной культуры инавыки общения входе 

праздникаиразвлечения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, 

содействуетвозникновению эмоционального отклика на произведения народного и профес

сиональногомузыкальныепроизведения,изобразительного искусства. 

Знакомит детейс элементарными средствами выразительностивразных 

видахискусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению 

видовискусствачерезхудожественныйобраз.Педагогформируетудетейумениесосредотачив

ать внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной 

среды,природныхявлений. 

2) Педагогформируетудетейпатриотическоеотношениеичувствасопричастности

кприродеродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойде

ятельности. 

3) Педагогвпроцессеознакомленияснароднымискусством:глинянымиигрушкам

и, игрушками из соломы и дерева, предметамибыта и одежды; 

скульптуроймалыхформ;репродукциямикартинрусскиххудожников,сдетскимикнигами(ил

люстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими 

детскомуопытуживописнымиобразами,формируетуребёнкаэстетическоеиэмоционально-

нравственное отношение к отражению окружающей действительности в 

изобразительномискусстве ихудожественныхпроизведениях. 

4) Педагогразвиваетудетейэстетическоевосприятие,умениевидетькрасотуисвое

образие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный 

откликнакрасотуприроды,поддерживатьжеланиеотображатьполученныевпечатлениявпрод

уктивныхвидаххудожественно-эстетическойдеятельности. 

5) Педагогначинаетприобщатьдетейкпосещениюкукольноготеатра,различныхд

етскиххудожественныхвыставок. 

Изобразительнаядеятельность. 



 
 

 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью;воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; 

продолжает развивать 

удетейхудожественноевосприятие,закрепляетудетейумениевыделятьцвет,форму,величину

какособыесвойствапредметов,группироватьоднородныепредметыпонескольким 

сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органычувств; учит 

детей видеть и восхищаться красотой изображенных предметов (формой,цветом) на 

картинах и при рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладныхизделий. 

1) Рисование: 
педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в 

рисункахкрасотуокружающихпредметовиприроды(голубоенебосбелымиоблаками;кружащ

иесяна ветруипадающиена землюразноцветные листья;снежинкиитомуподобное); 

продолжаетучитьправильнодержатькарандаш,фломастер,кисть,не 

напрягаямышцинесжимаясильнопальцы;формируетнавыксвободногодвижениярукискаран

дашомикистьювовремярисования;учитдетейнабиратькраскунакисть:аккуратнообмакивать 

её всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край 

баночкилегкимприкосновениемворса,хорошопромыватькисть,преждечемнабратькраскудр

угого 

цвета;приучаетдетейосушатьпромытуюкистьомягкуютряпочкуилибумажнуюсалфетку; 

закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, 

белый,черный);знакомитдетейсоттенками(розовый,голубой,серый);педагогобращаетвнима

ние детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; учит 

детейритмичномунанесениюлиний,штрихов,пятен,мазков(опадаютсдеревьевлисточки,иде

тдождь,«снег,снегкружится,белаявсяулица»,«дождик,дождик,кап,кап,кап...»); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать 

прямыелинии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, 

ленточки,дорожки,заборчик,клетчатыйплаточекидругое);подводитдетейкизображениюпре

дметовразнойформы(округлая,прямоугольная)ипредметов,состоящихизкомбинаций 

разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик идругое); 

формирует у детей умение создавать несложные сюжетные композиции, 

повторяяизображениеодногопредмета(елочкинанашемучастке,неваляшкигуляют)илиизобр

ажаяразнообразныепредметы,насекомыхитомуподобное(втравеползаютжучкиичервячки; 

колобок катится по дорожке и другое); учит детей располагать изображения 

повсемулисту. 

2) Лепка: 

педагог формируету детейинтерес к лепке;закрепляетпредставления детей 

освойствахглины,пластилина,пластическоймассыиспособахлепки;учитдетейраскатывать 

комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейсяпалочки, 

сплющиватьшар,сминаяеголадонями обеих рук; педагогпобуждаетдетейукрашать 

вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учит 

детейсоздаватьпредметы,состоящиеиз2-

3частей,соединяяихпутемприжиманиядругкдругу;закрепляет у детей умение аккуратно 

пользоваться глиной, класть комочки и вылепленныепредметы на дощечку; учит детей 

лепить несложные предметы, состоящие из 

несколькихчастей(неваляшка,цыпленок,пирамидкаидругие);педагогпредлагаетобъединять

вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, 



 
 

яблокилежат на тарелке и так далее); педагог воспитывает у детей способность радоваться 

отвосприятиярезультатаобщейработы. 



 
 

 

3) Аппликация: 
педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому 

видудеятельности;учитдетейпредварительновыкладывать(вопределеннойпоследовательно

сти) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета,составляя 

изображение (задуманное ребёнком или заданное педагогом), и наклеивать 

их;педагогучитдетейаккуратнопользоватьсяклеем:намазыватьегокисточкойтонкимслоемна 

обратнуюсторону наклеиваемой 

фигуры(наспециальноприготовленнойклеенке);прикладыватьстороной,намазаннойклеем,к

листубумагииплотноприжиматьсалфеткой;педагог формирует у детей навык аккуратной 

работы; учит детей создавать в 

аппликациинабумагеразнойформы(квадрат,розеттаидругое)предметныеидекоративныеком

позиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их 

поформе и цвету; развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание 

формыпредметовиихцвета; 

4) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагогприобщаетдетейкдекоративнойдеятельности:учитукрашатьдымковскими 

узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь 

идругие),иразныхпредметов (блюдечко,рукавички). 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает 

чувстворадостиприудавшейсяпостройке.Учитдетейрасполагатькирпичики,пластинывертик

ально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг 

кдругу,наопределенномрасстоянии(заборчик,ворота).Педагогпобуждаетдетейксозданию 

вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот 

ставитьтрехгранныепризмы,рядомсостолбами-

кубикиидругое).Учитдетейизменятьпостройки двумя способами: заменяя одни детали 

другими или надстраивая их в высоту,длину (низкая и высокая башенка, короткий и 

длинный поезд). Развивает у детей желаниесооружать постройки по собственному 

замыслу. Продолжает формировать умение у 

детейобыгрыватьпостройки,объединятьихпосюжету:дорожкаидома-улица;стол,стул,диван 

- мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали 

вкоробки.Педагогзнакомитдетейсосвойствамипеска, снега,сооружаяизнихпостройки. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до 

конца,пониматьхарактермузыки,узнаватьиопределять,сколькочастейвпроизведении;выраж

ать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает удетей 

способность различать звуки по высоте в пределах октавы- септимы, 

замечатьизменениевсилезвучаниямелодии(громко,тихо).Совершенствуетудетейумениераз

личатьзвучаниемузыкальныхигрушек,детскихмузыкальныхинструментов(музыкальныймо

лоточек,шарманка,погремушка,барабан,бубен,металлофонидругие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь 

безнапряжениявдиапазонере(ми)-ля(си),водномтемпесовсеми,чисто 

ияснопроизноситьслова,передаватьхарактер песни(весело,протяжно,ласково,напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии 

колыбельныхпесеннаслог«баю-баю»ивеселыхмелодийнаслог«ля-ля».Способствуету 

детейформированиюнавыка сочинительствавеселыхигрустныхмелодийпообразцу. 



 
 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 



 
 

 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и 

силойеёзвучания(громко,тихо);реагироватьна 

началозвучаниямузыкииеёокончание.Совершенствуетудетейнавыкиосновныхдвижений(хо

дьбаибег).Учитдетеймаршироватьвместесовсемиииндивидуально,бегатьлегко,вумеренном

ибыстромтемпеподмузыку.Педагогулучшаеткачествоисполнениятанцевальныхдвижений:п

ритопыванияпопеременнодвумяногамииоднойногой.Развиваетудетейумениекружиться в 

парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и 

согласнотемпуихарактерумузыкальногопроизведенияспредметами,игрушкамиибезних.Пед

агогспособствуетудетейразвитиюнавыковвыразительнойиэмоциональнойпередачиигровых

исказочныхобразов:идетмедведь,крадетсякошка,бегаютмышата,скачетзайка,ходитпетушок

,клюютзернышкицыплята,летаютптичкиитакдалее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у 

детейсамостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; 

учитдетейточности выполнениядвижений,передающиххарактеризображаемыхживотных; 

педагогпоощряетдетейвиспользованиипесен,музыкально-

ритмическихдвижений,музыкальныхигрвповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойд

еятельности(праздниках,развлеченияхидругихвидахдосуговойдеятельности); 

5) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагог знакомит детейс некоторыми детскими музыкальными 

инструментами:дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 

барабаном, а также 

ихзвучанием;учитдетейподыгрыватьнадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Форми

руетумениеудетейсравниватьразныепозвучаниюдетскиемузыкальныеинструменты(предме

ты)впроцессе манипулирования,звукоизвлечения; 

поощряетдетейвсамостоятельномэкспериментированиисозвукамивразныхвидахдеят

ельности,исследованиикачествамузыкальногозвука:высоты,длительности,тембра. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, 

знакомитдетей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и 

умениемиспользовать их всамостоятельной игровой 

деятельности.Учитпередаватьпесенные,танцевальныехарактеристикиперсонажей(ласковая

кошечка,мишкакосолапый,маленькаяптичкаитакдалее).Формируетумениеиспользоватьвиг

реразличныешапочки,воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-

драматизациях, формируетумение следитьзасюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по 

интересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучие иотдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. 

Развиваетумение проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности 

(рассматриваниеиллюстраций,рисование,пениеитакдалее),создаетатмосферуэмоционально

гоблагополучия.Побуждаеткучастиювразвлечениях(играхзабавах,музыкальныхрассказах, 

просмотрах настольного театра и так далее). Формирует желание участвовать 

впраздниках.Педагогзнакомитскультуройповедениявходепраздничныхмероприятий. 

От 4 лет до5 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными

 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 



 
 

1) приобщениекискусству: 



 
 

 

продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиевпроцессеозна

комленияспроизведениямиразныхвидовискусства;развиватьвоображение,художественный

вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов 

искусства;развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающ

ей 

действительности; 
развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 

человека;познакомитьдетейсвидамиижанрамиискусства,историейеговозникновения, 

средствамивыразительностиразныхвидовискусства; 

формировать понимание красотыпроизведений искусства,потребность общения 

сискусством; 

формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосещатьтеатр,

музейитомуподобное; 

приобщатьдетейклучшимобразцамотечественногоимировогоискусства.воспитыв

атьпатриотизмичувства гордостизасвоюстрану,крайвпроцессе 

ознакомлениясразличнымивидамиискусства; 

2) изобразительнаядеятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным 

видамизобразительнойдеятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные 

представления,воображение,эстетические чувства,художественно-творческие 

способности; 

развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательновнимательнора

ссматриватьпроизведенияискусстваипредметыокружающегомира;соотноситьувиденноесс

обственнымопытом; 

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, 

втомчислеспомощью рук; 

обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстрациикпроизве

дениямдетскойлитературы,репродукциипроизведенийживописи,народноедекоративноеиск

усство,скульптурамалыхформидругое)какосноверазвитиятворчества;формироватьудетейу

мениевыделятьииспользоватьсредствавыразительностив 

рисовании,лепке,аппликации; 

продолжать формировать у детейумениесоздаватьколлективные произведения 

врисовании,лепке,аппликации; 

закреплятьудетейумениесохранятьправильнуюпозупририсовании:негорбиться,не 

наклонятьсянизконадстолом,кмольберту;сидетьсвободно,ненапрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, 

поокончанииработыубиратьвсе состола; 

поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в 

процессевосприятияпрекрасногоисобственнойизобразительнойдеятельности; 

развиватьхудожественно-
творческиеспособностиудетейвразличныхвидахизобразительнойдеятельности; 

создаватьусловиядлясамостоятельногохудожественноготворчествадетей;воспитыва

ть удетей желаниепроявлять дружелюбиеприоценкеработдругихдетей; 



 
 

3) конструктивнаядеятельность: 



 
 

 

продолжатьразвиватьу 

детейспособностьразличатьиназыватьстроительныедетали(куб,пластина,кирпичик,брусок)

;использоватьихсучётомконструктивныхсвойств(устойчивость,форма,величина); 

формироватьумениеудетейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроительного

материала; 

обучатьконструированиюизбумаги; 

приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 

4) музыкальнаядеятельность: 

продолжать развивать у детей интерес кмузыке,желаниееёслушать, 

вызыватьэмоциональнуюотзывчивостьпривосприятиимузыкальныхпроизведений; 

обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшемуразвитиюос
новмузыкальнойкультуры; 

воспитывать слушательскую культуру детей; развивать музыкальность 

детей;воспитыватьинтерес илюбовьквысокохудожественноймузыке; 

продолжатьформироватьумениеудетейразличатьсредствавыразительностивмузыке,разли

чатьзвукиповысоте; 

поддерживатьудетей интерес кпению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для

 созданиямузыкальныхдвигательныхобразоввиграх,драматизациях,

инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских

 музыкальныхинструментах; 

поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматься

 музыкальной

деятельностью; 

5) театрализованнаядеятельность: 
продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности;формироватьоп

ытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятворческойактивностидете

й; 

учить элементам художественно-

образных (интонация, мимика,пантомимика);выразительныхсредств; 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи,интонац

ионныйстрой,диалогическую речь; 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,теа

трзверейидругое); 

формироватьудетейпростейшиеобразно-

выразительныеумения,имитироватьхарактерные движениясказочныхживотных; 

развиватьэстетическийвкус,воспитыватьчувствопрекрасного,побуждатьнравственн

о-эстетические иэмоциональныепереживания; 

побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсосверстникам

и. 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой; 
поощрятьжеланиезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,отмечать 

красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев ипрочее) и 

передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, 



 
 

словесной,музыкальной); 



 
 

 

развиватьинтерескразвлечениям,знакомящимскультуройитрадицияминародовстраны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать 

кхудожественнойкультуре,эстетико-эмоциональномутворчеству; 

приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиевпраздник
ах(календарных,государственных,народных); 

формироватьчувствапричастностиксобытиям, происходящимвстране; 

развиватьиндивидуальныетворческиеспособностиихудожественныенаклонностиребёнка; 

вовлекатьдетейв процесс подготовкиразных видовразвлечений; 

формироватьжелание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

композициях,концертах. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 
1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, 

развиватьинтерескнему;поощряетвыражениеэстетическихчувств,проявлениеэмоцийприра

ссматривании предметов народного и декоративно-

прикладного искусства,прослушивании произведений музыкального фольклора; 

знакомит  детей створческими 

профессиями (артист, художник, композитор, писатель); педагог, в процессеознакомления 

детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувствагордостизасвою 

страну,края. 

2) Педагогучитузнаватьиназыватьпредметыиявленияприроды,окружающейдейс

твительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительноеискусство); 

развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, 

проза,загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура(из

образительное искусство), здание и сооружение (архитектура); учит детей выделять 

иназывать основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, 

движение,жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, 

музыкальной,конструктивнойдеятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, 

портрет),с разными по художественному образу и настроению произведениями; знакомит 

детей сосредствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); 

многообразием цветовиоттенков,форм,фактурывпредметахиявленияхокружающегомира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания 

скульптуры(пластика,высекание),средствами выразительности(объемность,статикаи 

движение,материал);особенностямиеёсодержания-

отображениеживотных(анималистика),портретычеловекаибытовыесценки. 

5) Педагогзнакомитдетейсархитектурой;формируетпредставленияотом,чтодома

, в которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - 

этоархитектурные сооружения; учитвидеть,чтодома бываютразные по форме, 

высоте,длине,сразнымиокнами,сразнымколичествомэтажей,подъездовитакдалее;способств

ует развитию у детей интереса к различным строениям, расположенным вокругДОО 

(дома, в которых живут ребёнок и его друзья, общеобразовательная 

организация,кинотеатр); привлекает внимание детейк сходствуи 

различиямразныхзданий,поощряетсамостоятельноевыделениечастейздания,егоособенност

ей;учитдетей 



 
 

 

замечать различия в сходных по форме и строениюзданиях(формаи 

величинавходныхдверей,окони другихчастей); 

педагогпоощряетстремлениедетейизображатьврисунках,аппликацииреальные исказочные 

строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с 

родителями(законнымипредставителями)),рассказываетоназначениимузея;развивае

тудетей 

интерескпосещениюкукольноготеатра,выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; 

знакомитдетей с библиотекойкакцентромхранениякниг,созданныхписателямиипоэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства 

(потешки,сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно 

прикладногоискусства). 

9) Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюбимыхпе

сен,иллюстраций,предметовнародныхпромыслов,пояснениедетьмивыбора;воспитываетуде

тейбережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы 

исоздаватьсюжетныекомпозиции,повторяяизображениеоднихитехжепредметов(неваляшки 

гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке)идобавляя     к     ним     

другие   (солнышко,     падающий     снеги так далее); формируети закрепляет у детей 

представления о форме предметов (круглая, овальная, 

квадратная,прямоугольная,треугольная),величине,расположениичастей;педагогпомогаетде

тямприпередаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с 

содержаниемдействия и включенными в действие объектами; направляет внимание детей 

на 

передачусоотношенияпредметовповеличине:деревовысокое,кустнижедерева,цветынижеку

ста;продолжаетзакреплятьиобогащатьпредставлениядетейоцветахиоттенкахокружающихп

редметови объектовприроды;педагог формируету детей умение к уже известнымцветам и 

оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формируету детей 

представление о том, как можно получить эти цвета; учит детей смешивать 

краскидляполучениянужных цветов и оттенков; развивает у детейжелание использовать 

врисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на 

многоцветиеокружающегомира; педагог закрепляет у детей умение правильно 

держатькарандаш,кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании 

изображения; учит 

детейзакрашиватьрисункикистью,карандашом,проводялиниииштрихитольководномнаправ

лении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всейформе, 

не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкиелинии и 

точки - концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать кистьперед 

использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует у 

детейумениеполучатьсветлыеитемныеоттенкицвета,изменяянажимнакарандаш;формирует

удетейумениеправильнопередаватьрасположениечастейпририсованиисложныхпредметов(

кукла,зайчик идругие)исоотноситьихповеличине. 

2) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 



 
 

педагогпродолжаетудетейформироватьумениесоздаватьдекоративныекомпозиции 

по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей 

использоватьдымковскиеифилимоновскиеизделиядляразвитияэстетическоговосприятияпре

красногоивкачествеобразцовдлясозданияузороввстилеэтихросписей(дляросписимогут 



 
 

 

использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из 

бумаги).Педагогзнакомитдетейсгородецкимиизделиями.Учитдетейвыделятьэлементыгоро

децкойросписи(бутоны,купавки,розаны,листья);видетьиназыватьцвета,используемые 

вросписи. 

3) Лепка: 
педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейклепке;совершенствуетудетейумениелепи

ть из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы 

лепки,освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким 

оттягиванием всехкраев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого 

куска, прищипываниюмелкихдеталей(ушки укотенка,клюв 

уптички).Педагогучитдетейсглаживатьпальцамиповерхностьвылепленногопредмета,фигур

ки.Учитдетейприемамвдавливаниясерединышара, цилиндра для получения полой формы. 

Знакомит с приемами использования стеки.Поощряет стремление украшать вылепленные 

изделия узором при помощи стеки. Педагогзакрепляетудетейприемыаккуратнойлепки. 

4) Аппликация: 
педагогразвиваетудетейинтерескаппликации,усложняяеёсодержаниеирасширяя 

возможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умениеправильно 

держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная 

сформирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных 

полос.Учит детей составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, 

лесенка,дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и 

овальные изпрямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для 

изображения 

ваппликацииовощей,фруктов,ягод,цветовитомуподобное.Педагогпродолжаетрасширять 

количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, 

цветы,насекомые,дома,какреальные,такивоображаемые)изготовыхформ.Учитдетейпреобр

азовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги,четверти; 

квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки 

аккуратноговырезыванияинаклеивания.Педагогпоощряетпроявлениеактивностиитворчест

ва. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и 

называтьстроительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использоватьих с 

учётомконструктивныхсвойств (устойчивость,форма,величина). 

2) Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи,предлагая

вспомнить,какиепохожиесооружениядетивидели.Учитанализироватьобразецпостройки:вы

делятьосновныечасти,   различать   и соотносить  их по величине иформе, устанавливать 

пространственное расположение этих частей относительнодругдруга   (вдомах   -   стены,   

вверху -  перекрытие,    крыша; в автомобиле - кабина, кузовитак далее). 

3) Педагогпобуждаетдетейсоздаватьпостройкиразнойконструктивнойсложност

и (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для 

проездаавтомобилейилипоездов,идущихвдвухнаправленияхидругое).Развиваетудетейумен

иеиспользовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит 

детейсамостоятельно измерять постройки(по высоте,длине и ширине), соблюдать 

заданныйпедагогомпринципконструкции(постройтакойжедомик,новысокий).Учитдетейсо

оружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроительногоматериала,использоватьдеталиразног



 
 

оцветадлясозданияиукрашенияпостроек. 



 
 

 

4) Педагогучитдетейдоговариватьсяотом,чтоонибудутстроить,распределять 

между собой материал, согласовывать действия и совместными 

усилиямидостигатьрезультат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать 

прямоугольныйлист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для 

украшения участка,поздравительнаяоткрытка),приклеиватькосновнойформедетали (к 

дому - окна,двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к 

изготовлениюподелокизприродногоматериала:коры,веток,листьев,шишек,каштанов,орехо

войскорлупы, соломы (лодочки, ёжики и так далее). Учит детей использовать для 

закреплениячастейклей,пластилин;применятьвподелкахкатушки,коробкиразнойвеличиныи

другиепредметы. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекать

ся, дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с 

биографиямиитворчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,оисториисозданияоркестра,

оистории развития музыки, о музыкальных инструментах; учит детей чувствовать 

характермузыки,узнаватьзнакомыепроизведения,высказыватьсвоивпечатленияопрослушан

ном;учит детей замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, 

громко,медленно, быстро; развивает у детей способность различать звуки по высоте 

(высокий,низкийвпределахсексты,септимы);педагогучитдетейвыражатьполученныевпечат

ленияс помощью слова,движения,пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение 

петьпротяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у 

детейумениебратьдыханиемежду короткимимузыкальнымифразами;формируету 

детейумениепетьмелодиючисто,смягчатьконцыфраз,четкопроизноситьслова,петьвыразите

льно,передаваяхарактермузыки;учитдетейпетьсинструментальнымсопровождениемибезне

го(спомощьюпедагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять 

мелодиюколыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?»,«Что 

тыхочешь, кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии 

назаданныйтекст. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогпродолжаетформироватьудетейнавыкритмичногодвижения

всоответствиисхарактероммузыки;учитдетейсамостоятельно менять движения в 

соответствии с двух- и трехчастной формой музыки;совершенствует танцевальные 

движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение 

поодномуивпарах;учитдетейдвигатьсявпарахпокругувтанцахихороводах,ставитьногуна 

носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения 

(изкруга врассыпную и обратно), подскоки; продолжает совершенствовать у детей 

навыкиосновныхдвижений(ходьба: 

«торжественная»,спокойная,«таинственная»;бег:легкий,стремительный). 

5) Развитие танцевально-игровоготворчества:педагогспособствуету 

детейразвитиюэмоционально-образногоисполнениямузыкально-

игровыхупражнений(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и 

пантомиму 

(зайкавеселыйигрустный,хитраялисичка,сердитыйволкитакдалее);учитдетейинсценирован



 
 

июпесенипостановке небольшихмузыкальныхспектаклей. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 



 
 

 

педагогформируетудетейумениеподыгрыватьпростейшиемелодиинадеревянныхло
жках,погремушках,барабане,металлофоне; 

способствуетреализациимузыкальныхспособностейребёнкавповседневнойжизниира

зличныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,развлеченияидругое). 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогпродолжаетразвиватьиподдерживатьинтересдетей ктеатрализованной игре 

путем приобретения более сложных игровых умений и навыков(способность передавать 

художественный образ, следить за развитием и взаимодействиемперсонажей). Организует 

с детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения,внимания, мышления. 

Педагог учит детей разыгрывать простые представления на 

основезнакомоголитературногоисказочногосюжета;использоватьдлявоплощенияобразаизв

естныевыразительныесредства(интонацию,мимику,жест).Учитчувствоватьипонимать 

эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с 

другимиперсонажами.Развиваетнавыкрежиссерскойигры,создаваядляэтогоспециальныеус

ловия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в 

театрализованныхиграх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, настольный, 

плоскостной).Педагогформируету детейумениеиспользовать втеатрализованных играх 

образныеигрушки,самостоятельновылепленныефигуркиизглины,пластмассы,пластилина.

Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, 

средствперевоплощения;предоставляетвозможностьдляэкспериментированияприсоздании

одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние 

героя,вступатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсонажами.Способствуетразносторонн

ему развитию детей в театрализованной деятельности путем 

прослеживанияколичестваихарактераисполняемыхкаждымребёнкомролей.Педагогпродол

жаетиспользоватьвозможностипедагогическоготеатра(взрослых)длянакопленияэмоционал

ьно-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных 

средств,применяемыхвспектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой.Осуществляетпатр

иотическоеинравственноевоспитание,приобщаеткхудожественнойкультуре,эстетико-

эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизациивыбранного вида 

деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и другое).Вовлекает детей в 

процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный 

спектакль,вечерзагадокипрочее).Знакомитстрадициямиикультуройнародовстраны,воспиты

ваетчувство гордости за свою страну (населенный пункт). Приобщает к праздничной 

культуре,развиваетжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарных,государственных,

народных).Развиваеттворческиеспособности.Активизируетжеланиепосещатьтворческиеоб

ъединениядополнительногообразования.Педагогразвиваетиндивидуальные творческие 

способности и художественные наклонности детей. Педагогпривлекает детей к процессу 

подготовки разных видов развлечений; формирует 

желаниеучаствоватьвкукольномспектакле,музыкальныхилитературныхкомпозициях,конце

ртах.В процессе организации и проведения развлечений педагог заботится о 

формированиипотребностизаниматьсяинтереснымисодержательнымделом. 

От5летдо6лет.Вобластихудожественно-эстетическогоразвития 

основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 



 
 

 

продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетическиечувства,эмоции,эстетич

ескийвкус,интерес к искусству;умение наблюдатьи оценивать прекрасное 

вокружающейдействительности,природе; 

развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире,произвед

ениях искусства и собственных творческих работах;способствовать 

освоениюэстетическихоценок,суждений; 

формироватьдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-
нравственногосодержания; 

формировать бережноеотношениекпроизведениямискусства; 

активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру 

(искусству,природе,предметамбыта,игрушкам,социальнымявлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание 

познаватьискусствоиосваиватьизобразительную имузыкальнуюдеятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

своегонарода черезтворческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать 

произведенияпо видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, балет,театр,цирк,фотография); 

продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства;пр

одолжатьзнакомитьдетейсархитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном 

фольклоре,художественныхпромыслах;развиватьинтерескучастиювфольклорныхпраздник
ах; 

продолжатьформироватьумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной,муз

ыкальной,театрализованнойдеятельностисредствавыразительностиразныхвидовискусства,

знатьиназыватьматериалыдляразныхвидов художественнойдеятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, 

которыеработаютвтомилииномвидеискусства; 

поддерживатьличностныепроявлениядетейвпроцессеосвоенияискусстваисобственн

ойтворческойдеятельности:самостоятельность,инициативность,индивидуальность,творчес

тво. 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка; 

2) изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

развиватьхудожественно-

творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетскойдеятельности; 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух,обоняние,осяза

ние,вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов 

природы;развивать у детей эстетическое

 восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; 
впроцессевосприятияпредметовиявленийразвиватьудетеймыслительныеоперации:а

нализ,сравнение,уподобление(начтопохоже),установлениесходстваиразличияпредметовии

хчастей,выделениеобщегоиединичного,характерныхпризнаков,обобщение; 



 
 

 

формироватьумениеудетейпередаватьвизображениинетолькоосновныесвойствапред

метов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и 

ихчастейповеличине,высоте,расположениюотносительнодругдруга; 

совершенствоватьудетейизобразительныенавыкииумения,формироватьхудожестве

нно-творческие способности; 

развиватьудетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

поддерживатьудетейстремлениесамостоятельносочетатьзнакомыетехники,помогать

осваиватьновые,пособственнойинициативеобъединятьразныеспособыизображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с 

задачамипознавательногоисоциальногоразвитиядетей; 

инициироватьвыборсюжетовосемье,жизнивДОО,атакжеобытовых,общественных и 

природных явлениях (воскресныйдень всемье, 

группанапрогулке,профессииблизкихвзрослых,любимыепраздники,средствасвязивихатриб

утномвоплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых 

сказок имультфильмов); 

продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(Городецкаяроспись,Полховско-

майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширятьпредставленияонародныхигрушках(горо

децкаяигрушка,богородскаяигрушка,матрешка,бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления, 

переживания,чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначало;формирова

тьудетейумение организовыватьсвоерабочее место,готовитьвсе 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать 

материалы,сохранятьрабочее место вчистоте,поокончанииработыприводить еговпорядок; 

3) конструктивнаядеятельность: 
продолжатьразвиватьумениедетейустанавливатьсвязьмеждусоздаваемымипостройк

амиитем,чтоонивидятвокружающейжизни;создаватьразнообразныепостройкииконструкци

и; 

поощрятьудетей самостоятельность,творчество,инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальнаядеятельность: 

продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки,умениеразличатьжа

нрымузыкальныхпроизведений(песня,танец,марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 
высоте,музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической,народнойисовременноймузыкой;накапливатьпредставленияожизниитворчес

твекомпозиторов; 

продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчивостьна

нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: 

звуковысотный,ритмический,тембровый,динамическийслух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными 

средствамихудожественнойвыразительности; 



 
 

 

способствоватьдальнейшемуразвитиюудетейнавыковпения,движенийподмузыку,иг

рыиимпровизациимелодийнадетскихмузыкальныхинструментах;творческойактивностидет

ей; 

развиватьудетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности; 

5) театрализованнаядеятельность: 
знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный 

театр,балет,операипрочее); 

знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисыитак 

далее);  

развиватьинтерес ксценическомуискусству; 

создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребёнка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки,

 партнерскиевзаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 
сверстниками;развиватьнавыкидействийсвоображаемымипредметами; 

способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жес

т, пантомимаипрочее); 

создаватьусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживатьинициатив

уизготовлениядекораций,элементовкостюмовиатрибутов; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и 

прочее;создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакже 

ихиспользованияворганизациисвоего досуга; 

формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия;знакомитьс 

историейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережное 

отношениекнароднымпраздничнымтрадициямиобычаям; 

развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммахивызыватьжеланиепринимать 

участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, 

гирляндами,цветамиипрочее); 

формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничных 

мероприятий (поздравлять,приглашать на праздник, готовить подарки ипрочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с 

традицияминародов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных 

праздниках иразвлечениях; 

поддерживатьинтерескучастиювтворческихобъединенияхдополнительногообразова

ниявДООивнееё. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщение кискусству. 

1) Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,народном

уискусству,воспитыватьбережноеотношениекпроизведениямискусства.Развиваетудетейэст

етическиечувства,эмоции,эстетическийвкус,эстетическоевосприятиепроизведенийискусст

ва,формируетумениевыделятьихвыразительныесредства.Учитсоотноситьхудожественный

образисредствавыразительности, 



 
 

 

характеризующиееговразныхвидахискусства,подбиратьматериалипособиядлясамостоятел

ьнойхудожественнойдеятельности.Формируету 

детейумениевыделять,называть,группироватьпроизведенияповидамискусства:литература,

музыка,изобразительное искусство,архитектура,театр,цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию 

культурныхтрадицийчерезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театра

лизованную,культурно-досуговую). 

3) Педагогформируетдуховно-нравственныекачествавпроцессеознакомленияс 

различнымивидамиискусства духовно-нравственногосодержания; 

4) Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)свидамиизобразительно

гоискусства:графика,декоративно-

прикладноеискусство,живопись,скульптура,фотоискусство.Педагогпродолжаетзнакомитьд

етейс основнымижанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. 

Формирует у 

детейумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной,музыкальной,театрализованно

йдеятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы 

дляразныхвидовхудожественнойдеятельности. 

5) Педагог знакомит детей спроизведениямиживописи(И.И.Шишкин, 

И.И.Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением 

роднойприроды в картинах художников.Расширяет представления о графике (ее 

выразительныхсредствах). Знакомить с творчеством художников 

иллюстраторовдетскихкниг(Ю.А.Васнецов,Е.М. Рачев,Е.И.Чарушин, И.Я. Билибин и 

другие). Знакомит с 

творчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,атакжедетскихкомпозиторов-

песенников(И.С.Бах,В.А.Моцарт,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,С.С.Прокофьев,В.Я.Шаинс

кийидругими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у 

детейзнания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, 

магазины,театры,кинотеатрыи другое.Обращаетвниманиедетейна сходства и 

различияархитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, 

длина,украшения - декор и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости 

конструкциизданияотегоназначения:жилойдом,театр,храмитакдалее.Развиваетудетейнабл

юдательность,учитвнимательнорассматриватьздания,замечатьиххарактерныеособенности, 

разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При 

чтениилитературныхпроизведений,сказок обращаетвниманиедетейна 

описаниесказочныхдомиков(теремок,рукавичка,избушка на курьихножках),дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке 

ихудожественных промыслах.Педагог знакомит детей с видами и жанрами 

фольклора.Поощряетучастие детейвфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной 

деятельностикакпособственномужеланию,так иподруководствомвзрослых. 

9) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие.Педагог 

закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, 

кино,библиотеке;формируетжеланиепосещатьих. 

Изобразительнаядеятельность. 



 
 

1) Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности.В

ыявляетзадаткиудетейиразвиваетнаихосновехудожественно-

творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащает 



 
 

 

сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах предметови 

объектовприроды.Развиваетудетейэстетическоевосприятие,учитсозерцатькрасотуокружаю

щегомира.Развиваетудетейспособностьнаблюдать,всматриваться(вслушиваться)вявленияи

объектыприроды,замечатьихизменения(например,какизменяютсяформаицветмедленно 

плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечеромвенчик 

цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В 

процессевосприятияпредметовиявленийразвиваетудетеймыслительныеоперации:анализ,ср

авнение,уподобление(начтопохоже),установлениесходстваиразличияпредметовиихчастей, 

выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает 

удетейчувствоформы,цвета,пропорций,учитпередаватьвизображенииосновныесвойствапре

дметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и ихчастей 

по величине, высоте, расположению относительно друг друга. Педагог 

продолжаетсовершенствоватьумениедетейрассматриватьработы(рисунки,лепку,аппликаци

и),радоватьсядостигнутомурезультату,замечатьивыделятьвыразительныерешенияизображе

ний. 

Предметноерисование:педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумениепередава

тьврисунке образыпредметов, 

объектов,персонажейсказок,литературныхпроизведений.Обращаетвниманиедетейнаотлич

ияпредметовпоформе,величине,пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия 

в рисунках. Учит 

передаватьположениепредметоввпространственалистебумаги,обращаетвниманиедетейнат

о,чтопредметымогутпо-

разномурасполагатьсянаплоскости(стоять,лежать,менятьположение: живые существа 

могут двигаться,менять позы,дерево в ветреный день-наклоняться и так далее). Учит детей 

передавать движения фигур. Способствует у детейовладению композиционным умениям: 

учит располагать предмет на листе с учётом 

егопропорций(еслипредметвытянутввысоту,располагатьегоналистеповертикали;еслионвы

тянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его 

погоризонтали).Закрепляетудетейспособыиприемырисованияразличнымиизобразительны

ми материалами (цветные карандаши, гуашь,акварель, цветные 

мелки,пастель,сангина,угольныйкарандаш,фломастеры,разнообразныекистиитомуподобно

е).Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с 

легкимнажимом на него,чтобы при последующемзакрашивании изображения не 

оставалосьжестких,грубыхлиний,пачкающихрисунок. 

Педагогучитдетейрисоватьакварельювсоответствиисеёспецификой(прозрачностью 

и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 

Учитрисоватькистьюразнымиспособами:широкиелинии-всемворсом,тонкие-

концомкисти;наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом 

кисти 

мелкиепятнышки.Педагогзакрепляетзнаниядетейобужеизвестныхцветах,знакомитьсновым

ицветами(фиолетовый)иоттенками(голубой,розовый,темно-зеленый,сиреневый),развивать 

чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цветов 

иоттенков(пририсованиигуашью)ивысветлятьцвет,добавляявкраскуводу(пририсованииакв

арелью).Пририсованиикарандашамиучитпередаватьоттенкицвета,регулируя нажим на 

карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя 

нажим,передатьдотрехоттенковцвета. 



 
 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на 

темыокружающейжизниинатемылитературныхпроизведений(«КоговстретилКолобок», 

«Дважадныхмедвежонка»,«Гдеобедалворобей?»идругие).Развиваетудетей 



 
 

 

композиционные умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по 

всемулисту. Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов в 

сюжете(дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше 

растущих налугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они 

загораживалидругдруга(растущиепереддомомдеревьяичастичноегозагораживающиеитому

подобное). 

Декоративноерисование:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделияминародных 

промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и 

филимоновскойигрушкахиихросписи;предлагаетсоздаватьизображенияпомотивамнародно

йдекоративнойросписи,знакомитсеёцветовымстроемиэлементамикомпозиции,поощряет 

детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей 

сгородецкой росписью, её цветовым решением, спецификой создания декоративных 

цветов(как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения 

оживки.Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает 

городецкуюи полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать 

спецификуэтихвидовросписи.Знакомитдетейсрегиональным(местным)декоративнымискус

ством.Учитдетейсоставлятьузорыпомотивамгородецкой,полхов-

майданской,гжельскойросписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, 

листья, травка, усики,завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах в форме 

народного 

изделия(поднос,солонка,чашка,розеткаидругое).Дляразвитиятворчествавдекоративнойдеят

ельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляя 

детямбумагувформеодеждыиголовныхуборов(кокошник,платок,свитеридругое),предметов

быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает 

детямрасписыватьбумажные силуэтыиобъемныефигуры. 

2) Лепка: 
педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины,пластилинаиплас

тическоймассы.Развиваету детейумениелепитьс натурыипопредставлениюзнакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их 

характерныеособенности. Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду 

из 

целогокускаглиныипластилиналенточнымспособом.Закрепляетудетейумениелепитьпредм

етыпластическим,конструктивнымикомбинированнымспособами.Учитсглаживать 

поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать 

влепкевыразительностьобраза,лепитьфигурычеловекаиживотныхвдвижении,объединятьне

большиегруппыпредметоввнесложныесюжеты(вколлективныхкомпозициях): «Курица с 

цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети 

напрогулке»идругие.Формироватьудетейумениялепитьпопредставлениюгероевлитературн

ых произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь 

итомуподобное).Педагогразвиваетудетейтворчество,инициативу.Продолжаетформировать 

у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунокчешуек у 

рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки наодежде 

людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей технические умения 

инавыкиработысразнообразнымиматериаламидлялепки;побуждаетиспользоватьдополните

льныематериалы(косточки,зернышки,бусинкиитакдалее).Педагогзакрепляету детей 

навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки 



 
 

поокончаниилепки. 



 
 

 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямидекоративно

й лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к 

предметамнародногодекоративно-

прикладногоискусства.Учитдетейлепитьптиц,животных,людейпотипународныхигрушек(д

ымковской,филимоновской,каргопольскойидругие).Формирует у детей умение украшать 

узорами предметы декоративного искусства. 

Учитдетейрасписыватьизделиягуашью,украшатьих 

налепамииуглубленнымрельефом,использоватьстеку.Педагогучитдетейобмакиватьпальцы

вводу,чтобысгладитьнеровностивылепленногоизображения,когдаэтонеобходимо 

дляпередачи образа. 

3) Аппликация: 
педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображения(разрезатьбумагунакороткие и 

длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из 

прямоугольников,преобразовывать однигеометрическиефигурывдругие:квадрат-вдва-

четыретреугольника,прямоугольник-

вполоски,квадратыилималенькиепрямоугольники),создавать из этих фигур изображения 

разных предметов или декоративные композиции.Учит детей вырезать одинаковые 

фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой,а симметричные изображения – 

из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок идругое). С целью создания 

выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания.Побуждает детей создавать 

предметные и сюжетные композиции, дополнять их 

деталями,обогащающимиизображения.Педагогформируетудетейаккуратноеибережноеотн

ошениек материалам. 

4) Прикладноетворчество: 
педагогсовершенствуетудетейумениеработатьсбумагой:сгибатьлиствчетверовразны

х направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, 

кошелек).Закрепляетудетейумениесоздаватьизбумагиобъемныефигуры:делитьквадратный

листна несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, 

корзинка,кубик). Закрепляетумение детей делать игрушки, сувениры из 

природногоматериала(шишки,ветки,ягоды) 

идругихматериалов(катушки,проволокавцветной обмотке,пустые коробки и другое), 

прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельносоздавать игрушки для 

сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки идругое); сувениры для 

родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, 

елочныеукрашения.Педагогпривлекаетдетейкизготовлениюпособийдлязанятийисамостоят

ельной деятельности (коробки,счетный материал), ремонту книг, настольно-

печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономноирациональнорасходоватьматериалы. 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали 

конструкций.Помогаетдетяманализироватьсделанные педагогомподелкиипостройки;на 

основеанализанаходитьконструктивныерешенияипланироватьсозданиесобственнойпостро

йки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и 

величинепластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять 

одни 

деталидругими.Педагогформируетудетейумениесоздаватьразличныеповеличинеиконструк

циипостройкиодногоитогожеобъекта.Учитдетейстроитьпорисунку,самостоятельно 



 
 

подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать удетей умение 

работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общимзамыслом,договариваться,ктокакуючастьработыбудетвыполнять. 

Музыкальнаядеятельность. 



 
 

 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных 

произведений(песня,танец,марш).Совершенствуетудетеймузыкальнуюпамятьчерезузнаван

иемелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, 

музыкальнаяфраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах 

квинты, звучаниямузыкальныхинструментов(клавишно-

ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка).Знакомитстворчествомнек

оторыхкомпозиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь 

легкимзвуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание 

передначаломпесни,междумузыкальнымифразами,произноситьотчетливослова,своевреме

нно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии,петь 

умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, 

смузыкальнымсопровождениемибезнего.Педагогсодействуетпроявлениюудетейсамостоят

ельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у 

детейпесенныймузыкальныйвкус. 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейимпровизироватьмелодиюназаданный

текст.Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыбельную,задорныйи

либодрыймарш,плавныйвальс,веселуюплясовую. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейчувстворитма, 

умение передавать через движения характер музыки, её эмоционально 

образноесодержание.Учитдетейсвободноориентироватьсявпространстве,выполнятьпросте

йшиеперестроения,самостоятельно переходить отумеренного к быстрому 

илимедленномутемпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Педагог способствует 

удетейформированиюнавыковисполнениятанцевальныхдвижений(поочередноевыбрасыва

ние ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижениемвперед, 

кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русскимхороводом, 

пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детейнавыки 

инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц 

(лошадка,коза,лиса,медведь,заяц,журавль,воронидругие)вразныхигровыхситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у 

детейтанцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, 

составлятькомпозицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей 

самостоятельнопридумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей

 кинсценированиюсодержанияпесен,хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей 

исполнятьпростейшиемелодиинадетскихмузыкальныхинструментах;знакомыепесенкиинд

ивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и 

темп.Развиваеттворчестводетей,побуждает ихкактивнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкивповседневнойж

изнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализациимузыкальныхспособностейре

бёнка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального 

искусства(кукольныйтеатр,балет,опера ипрочее);расширяетпредставлениядетей 

вобластитеатральнойтерминологии(акт,актер,антракт,кулисыитакдалее).Способствуетразв



 
 

итиюинтересаксценическомуискусству,создаетатмосферутворческоговыбораиинициативы

длякаждогоребёнка,поддерживаетразличные 



 
 

 

творческиегруппыдетей.Развиваетличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнёрск

иевзаимоотношения.Способствуетразвитиюнавыковпередачиобразаразличными 

способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия 

дляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживаетинициативу 

изготовлениядекораций,элементовкостюмовиатрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремясинтересомипользой,реал

изуясобственныетворческиепотребности(чтениекниг,рисование,пениеитакдалее).Формиру

ет у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновенияпраздников, 

учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям.Поддерживает 

желание участвовать в оформлении помещений к празднику. 

Формируетвниманиеиотзывчивостьковсемучастникампраздничногодействия(сверстники,п

едагоги,гости).Педагогзнакомитсрусскиминароднымитрадициями,атакжесобычаямидругих

народовстраны.Поощряетжеланиеучаствоватьвнародныхпраздникахиразвлечениях. 

От6летдо7лет.Вобластихудожественно-эстетическогоразвития 

основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

продолжать развива ь у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формироватьудетейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованно

йдеятельности; 

воспитыватьуважительноеотношениеичувствогордостизасвоюстрану,впроцессе 

ознакомлениясразнымивидамиискусства; 

закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративноприкладное 

искусство,музыка,архитектура,театр,танец,кино,цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности 

ккультурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с 

различнымивидамиижанрамиискусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления 

сразличнымипроизведениямимузыки,изобразительногоискусствагражданственно-

патриотическогосодержания; 

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

формироватьдуховно-нравственноеотношениеичувствосопричастностик 

культурномунаследиюсвоегонарода; 
закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей;помогатьдетямразличатьнародноеипрофессиональноеискусство;формироват

ьу 

детейосновыхудожественнойкультуры; 

расширятьзнаниядетейобизобразительномискусстве,музыке,театре;расширятьзнани

ядетейо творчествеизвестныххудожниковикомпозиторов;расширять знания 

детейо творческой деятельности, её особенностях; 
называтьвидыхудожественнойдеятельности,профессиюдеятеляискусства;организ

оватьпосещение выставки, театра, музея,цирка(совместно с 

родителями(законнымипредставителями)); 

2) изобразительнаядеятельность: 

формироватьудетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности;развивать

художественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательность 



 
 

 

и любознательность; 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцессознакомленияспредметамидвиж

ениярук попредмету; 

продолжатьразвиватьудетейобразноеэстетическоевосприятие,образныепредставлен

ия,формироватьэстетическиесуждения;аргументированноиразвернутооценивать 

изображения, созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращаявнимание 

на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работамтоварищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как 

потематике,такипосредствамвыразительности;называть,ккакимвидамижанрамизобразител

ьногоискусстваониотносятся,обсуждатьихсодержание,поощрятьиндивидуальныеоценкиде

тьмиэтихпроизведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и

 явлениямокружающего мира, произведениям искусства, к 

художественно-творческой 

деятельности;воспитыватьсамостоятельность;активноитворческиприменятьранееусвоенны

еспособыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используявыразительные 

средства; 

создаватьусловиядлясвободного,самостоятельного,разноплановогоэкспериментиро

ваниясхудожественнымиматериалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным,выразительным; 

поощрятьстремлениедетейделатьсамостоятельныйвыбор,помогатьдругому,уважать 

и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам еготруда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности,умениесравниватьпредметымеждусобой,выделятьособенностикаждогопредм

ета;совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, 

строение,пропорции,цвет, композицию; 

развиватьхудожественно-

творческиеспособностидетейвизобразительнойдеятельности; 

продолжатьразвиватьудетей коллективное творчество; 
воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о 

том,кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 

объединятьсявобщуюкартину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять 

их;вноситьдополнения длядостижениябольшейвыразительностисоздаваемогообраза; 

организовыватьучастиедетейвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематиче

ских композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественныхпроектах); 

3) конструктивнаядеятельность: 

формироватьумениеудетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьеёосновны
е части,ихфункциональное назначение; 

закреплятьудетейнавыкиколлективнойработы:умениераспределятьобязанности,работатьв

соответствиисобщимзамыслом,немешаядругдругу; 

развиватьудетейинтерескконструктивнойдеятельности;знакомитьдетейсразличны

мивидамиконструкторов; 



 
 

 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя 
ипрочее; 

развиватьудетейхудожественно-

творческиеспособностиисамостоятельнуютворческуюконструктивную деятельностьдетей; 

4) музыкальнаядеятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

ГосударственногогимнаРоссийскойФедерации; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетическийвкус; 

развивать детское музыкально-

художественное творчество, реализациясамостоятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности всамовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный 
слух,чувстворитма,музыкальную память; 

продолжатьобогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,вызыватьяркийэмоциональны

йоткликпривосприятиимузыкиразногохарактера; 

формированиеудетейосновыхудожественно-

эстетическоговосприятиямира,становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякотражениюокружающейдействительностивмузыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый идинамически

й слух;способствовать дальнейшемуформированиюпевческого голоса; 

развиватьудетейнавыкдвиженияподмузыку; 
обучатьдетейигренадетскихмузыкальныхинструментах;знакомитьдетейсэлементар

нымимузыкальнымипонятиями; 

формироватьудетейумениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуи 

надосуге; 

5) театрализованнаядеятельность: 

продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствосисториейте

атра,егожанрами,устройствомипрофессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной 

деятельности;развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойин

струкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала 

ипрочее); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера 

персонажас помощьюмимики,жеста,движенияиинтонационно-образнойречи; 

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных 

системах(перчаточными,тростевыми,марионеткамитакдалее); 

формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильнооц

ениватьдействияперсонажейвспектакле; 

поощрять желание разыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерских играх 

ииграхдраматизацияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений, внесение в 

нихизмененийипридумываниеновыхсюжетныхлиний,введениеновыхперсонажей,действий

; 

поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях,спектаклях; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 



 
 

 

продолжатьформироватьинтерескполезнойдеятельностивсвободноевремя(отдых,тв
орчество,самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдайкультуруобщения(доброжелательность,отзывчивость,такт, уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, 

поддерживатьжелание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных 

мероприятиях(календарных,государственных,народных); 

воспитыватьуважительноеотношениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовк

и; 

формировать чувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойдосуговойдеятельнос

ти; 

поощрятьжеланиедетейпосещатьобъединениядополнительногообразованияразличн

ойнаправленности(танцевальныйкружок,хор,изостудия ипрочее). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщение кискусству. 

1) Педагог продолжаетразвиватьудетейэстетическоевосприятие,художественны

йвкус,эстетическоеотношениекокружающему,кискусствуихудожественной деятельности; 

умение самостоятельно создавать художественные 

образывразныхвидахдеятельности.Поощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеяте

льностипособственномужеланию иподруководствомвзрослого. 

2) Педагогвоспитываетгражданско-

патриотическиечувствасредствамиразличныхвидовижанровискусства. 

3) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсисториейивидамиискусства(декоративн

о-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура,театр,танец, 

кино, цирк); формируетумение различать народное и профессиональноеискусство. 

4) Педагог воспитываетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям,

культурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасклассическойинародной музыкой, с 

шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным 

искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениямискусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, 

закрепляетзнания 

обискусствекаквидетворческойдеятельностилюдей,организуетпосещениевыставки,театра,

музея, цирка(совместносродителями(законными представителями)). 

6) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях(художник,ко

мпозитор,артист,танцор,певец,пианист,скрипач,режиссер,директортеатра,архитекторитом

уподобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека 

дляхудожественной деятельности, формируетумение соотносить органы чувствс 

видамиискусства (музыкуслушают,картинырассматривают,стихичитают и слушают и 

такдалее). 

8) Педагог расширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительногоискусства

 (живопись,графика,скульптура),развиваетхудожественноевосприятие,расширяет 

первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, 

пейзаж,натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей спроиз

ведениямиживописи:И.И.Шишкин,И.И.Левитан,А.К.Саврасов,А.А.Пластов, 



 
 

 

В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках - иллюстраторах 

детскойкниги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. 

Маврина, Е.И.Чарушинидругие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских 

композиторов(Н.А.Римский-

Корсаков,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,А.П.Бородинидругие),зарубежныхкомпозиторов(А

.Вивальди,Ф.Шуберт,Э.Григ,К.Сен-

Сансдругие),композиторов песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И

. Дунаевскийидругие). 

1О) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, 

выделяяобразные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные 

детали, позы,движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-

прикладнымискусством (гжельская,хохломская, жостовская,мезенская роспись),с 

керамическимиизделиями, народными игрушками. Расширяет представления о 

разнообразии 

народногоискусства,художественныхпромыслов(различныевидыматериалов,разныерегион

ыстраныимира).Воспитываетинтерескискусствуродногокрая. 

11) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейс архитектурой,закрепляет 

иобогащаетзнаниядетейотом,чтосуществуютзданияразличногоназначения(жилыедома,мага

зины,кинотеатры,ДОО,общеобразовательныеорганизации и другое). 

Развиваетумениевыделятьсходствоиразличияархитектурныхсооруженийодинаковогоназна

чения.Формируетумениевыделятьодинаковыечастиконструкциииособенностидеталей.Знак

омит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок 

попериметруздания,барабан(круглаячастьподкуполом)итакдалее.Знакомитсархитектурой 

с опорой на региональные особенности местности,в которойживут 

дети.Рассказываетдетямотом,что,какивкаждомвидеискусства,вархитектуреестьпамятники,

которыеизвестнывовсеммире:вРоссииэтоКремль,соборВасилияБлаженного, Зимний 

дворец,Исаакиевскийсобор,Петергоф,памятникиЗолотогокольцаи другие- в каждом городе 

свои. Развивает умения передавать в 

художественнойдеятельностиобразыархитектурныхсооружений,сказочныхпостроек.Поощ

ряетстремлениеизображатьдеталипостроек(наличники,резнойподзорпо контурукрыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли 

детскоготеатра, музея, цирка.Педагог 

развиваетудетейумениевыражатьвречисвоивпечатления,высказыватьсуждения,оценки. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение 

изображатьпредметыпопамятииснатуры;развиваетнаблюдательность,способностьзамечать

характерныеособенностипредметовипередаватьихсредствамирисунка(форма,пропорции,ра

сположение на листе бумаги). Педагогсовершенствуету детейтехникуизображения. 

Продолжает развивать у детей свободу и одновременно точность 

движенийрукиподконтролемзрения,ихплавность,ритмичность.Педагограсширяетнабормат

ериалов,которыедетимогутиспользоватьврисовании(гуашь,акварель,сухаяижирная 

пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять водном 

рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей 

новымспособамработысужезнакомымиматериалами(например,рисоватьакварельюпосыро

муслою);разнымспособамсозданияфонадляизображаемойкартины:пририсованииакварель



 
 

ю и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании пастелью 

ицветнымикарандашамифонможетбытьподготовленкаквначале,такипозавершении 



 
 

 

основногоизображения.Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашо

м при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки пририсовании 

округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завиткак веточке, 

вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей 

рукойпририсованиидлинныхлиний,крупныхформ,однимипальцами-

пририсованиинебольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки 

(хохлома), оживок(городец) и тому подобного. Педагог учит детей видеть красоту 

созданного изображения ив передаче формы, плавности, слитности линий или их 

тонкости, изящности, ритмичностирасположения линий и пятен, равномерности 

закрашивания рисунка; чувствовать плавныепереходы оттенков цвета, получившиеся при 

равномерном закрашивании и регулированиинажима на карандаш. Развивает у детей 

представление о разнообразии цветов и оттенков,опираясьнареальнуюокраску 

предметов,декоративнуюроспись,сказочные 

сюжеты;формируетумениесоздаватьцветаиоттенки.Педагогпостепенноподводитдетейкобо

значению цветов, например, включающих два оттенка (желто зеленый, серо-голубой)или 

уподобленных природным(малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает 

ихвниманиенаизменчивостьцветапредметов(например,впроцессеростапомидорызеленые, а 

созревшие - красные). Учит детей замечать изменение цвета в природе в связи 

сизменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). 

Развиваетцветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит 

детейразличать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, 

способностьнаблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-

зеленые, толькочтопоявившиесялисточки,бледно-зеленыестеблиодуванчиковиихтемно-

зеленыелистьяитомуподобное).Развиваетудетейхудожественно-

творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей 

размещатьизображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или 

дальше отрисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - 

заднийплан); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, 

цветокнижедерева;воробышекмаленький,воронабольшаяитомуподобное).Формируетудете

йумение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, 

растений,склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в 

рисунках,каксюжетынародныхсказок,такиавторскихпроизведений(стихотворений,сказок,р

ассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и 

цветовогорешения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное 

творчестводетей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых 

детям 

иновых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругое).Учитдет

ейвыделятьипередаватьцветовуюгаммународногодекоративногоискусстваопределенного 

вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги 

разнойформы,силуэтахпредметовиигрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закр

епляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того 

илииного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора 

ицветовуюгамму. 

2) Лепка: 



 
 

педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясозданияобразов 

предметов,объектовприроды,сказочныхперсонажей разнообразные 



 
 

 

приемы,усвоенныеранее;умениепередаватьформуосновнойчастиидругихчастей,ихпропорц

ии,позу,характерныеособенностиизображаемыхобъектов;обрабатыватьповерхностьформы

движениями пальцев истекой.Продолжаетформировать 

удетейумениепередаватьхарактерныедвижениячеловека и

 животных, создаватьвыразительные образы(птичка   подняла   

крылышки,   приготовилась   лететь;козликскачет,девочкатанцует;детиделаютгимнастику-

коллективнаякомпозиция).Учитдетейсоздаватьскульптурныегруппыиздвух-

трехфигур,развиватьчувствокомпозиции,умениепередаватьпропорциипредметов,ихсоотно

шениеповеличине,выразительность 

поз,движений,деталей. 
Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративнойлепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 

рельеф), применятьстеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор 

стекой; создавать 

изглины,разноцветногопластилинапредметныеисюжетные,индивидуальныеиколлективные 

композиции. 

3) Аппликация: 
педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и 

сюжетныеизображенияснатурыипопредставлению:развиватьчувствокомпозиции(красивор

асполагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциямизображаемы

х предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и 

декоративныекомпозицииизгеометрическихирастительныхэлементовналистахбумагиразно

йформы;изображатьптиц,животныхпозамыслудетейипомотивамнародногоискусства.Закре

пляетприемы вырезания симметричных предметовиз бумаги,сложенной 

вдвое;несколькопредметовилиих 

частейизбумаги,сложеннойгармошкой.Присозданииобразовпедагогпоощряетприменение 

детьмиразных приемоввырезания,обрываниябумаги, наклеивания изображений 

(намазывая их клеем полностью или частично, создаваяиллюзию передачи объема); учит 

мозаичному способу изображения с 

предварительнымлегкимобозначениемкарандашомформычастейидеталейкартинки.Продол

жаетразвивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления 

детскоготворчества. 

4) Прикладноетворчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение 

складыватьбумагу прямоугольной, квадратной,круглой формы вразных направлениях 

(пилотка);использоватьразную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; 

создаватьигрушкизабавы(мишка-

физкультурник,клюющийпетушокидругие).Педагогформируетудетейумениесоздаватьпред

меты из полосок цветной бумаги (коврик,дорожка, закладка), подбирать цвета и их 

оттенки при изготовлении игрушек,сувениров,деталейкостюмови украшенийк 

праздникам. Формирует умение использовать 

образец.Совершенствуетумениедетейсоздаватьобъемныеигрушкивтехникеоригами.Прираб

отес тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать 

узелок;пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, 

фартучекдля кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение 

делатьаппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, 



 
 

байкадлязайчикаи так далее),наноситьконтурс помощьюмелка и вырезать в соответствиис 

задуманным сюжетом. При работе с природным материаломзакрепляет у детей 

умениесоздавать фигуры людей, животных, птициз желудей, шишек, косточек, травы, 

веток,корнейидругихматериалов,передаватьвыразительностьобраза,создаватьобщие 



 
 

 

композиции(«Лесная   поляна», «Сказочные   герои»).Педагог   закрепляет   

умениедетейаккуратнои экономно использовать материалы. Развивает у детей 

фантазию,воображение. 

5) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение 

создаватьузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая,гжел

ьская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжаетформироватьу 

детейумениесвободновладетькарандашом,кистьюпривыполнениилинейногорисунка,учитп

лавнымповоротамрукипририсованииокруглыхлиний,завитков в разном направлении (от 

веточки и от конца завитка к веточке, вертикально игоризонтально), учит осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий,крупных форм, одними пальцами - 

при рисовании небольших форм и мелких деталей,коротких линий, штрихов, травки 

(хохлома), оживок (городец) и другое.Учитдетейвидеть красоту созданного изображения и 

в передаче формы, плавности, слитности линийили их тонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерностизакрашивания рисунка; 

чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета.Педагогучитдетейвыделятьипередаватьцвето

вуюгаммународногодекоративногоискусстваопределенного вида. Закрепляет у детей 

умение создавать композиции на листах 

бумагиразнойформы,силуэтахпредметовиигрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигруш

ки.Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того 

илииного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора 

ицветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; 

учитиспользоватьразныеспособы лепки(налеп,углубленный рельеф),применятьстеку. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагогформируетудетейинтерескразнообразнымзданиямисооружениям(жи

лые дома, театрыидругое).Поощряетжеланиепередаватьихособенностивконструктивнойде

ятельности.Предлагаетдетямсамостоятельнонаходитьотдельныеконструктивные 

решениянаосновеанализасуществующихсооружений. 

2) Конструированиеизстроительногоматериала:педагогучитдетейсооружатьраз

личные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мостдля 

пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали 

болеевсегоподходятдляпостройки,какихцелесообразнеескомбинировать;продолжаетразви

вать умение планировать процесс возведения постройки. Продолжает 

формироватьумениеудетейсооружатьпостройки,объединенныхобщейтемой(улица,машины

, дома). 

3) Конструированиеиздеталейконструкторов:педагогзнакомитдетейсразнообраз

ными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различныемодели 

(здания, самолеты,поезда и так далее)порисунку,пословесной инструкциипедагога, по 

собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, 

деталикоторогокрепятсяштифтами.Учитсоздаватьразличныеконструкции(мебель,машины)

порисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей создавать 

конструкции,объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и другое). 

Учит детейразбирать конструкции припомощи скобыи киянки 

(впластмассовыхконструкторах). 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте 



 
 

впределах квинты - терции; обогащает впечатления детей иформирует музыкальный 

вкус,развиваетмузыкальную  память;способствуетразвитию  удетеймышления,фантазии, 



 
 

 

памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями 

(темп,ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством 

композиторов 

имузыкантов(русских,зарубежныхитакдалее);педагогзнакомитдетейсмелодиейГосударств

енногогимнаРоссийскойФедерации. 

2) Пение:педагог совершенствуетудетейпевческийголосивокальнослуховую ко

ординацию; закрепляет у детей практические навыки выразительногоисполненияпесенвпр

еделахотдопервойоктавыдоревторойоктавы;учитбратьдыханиеи удерживать его до конца 

фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию);закрепляет умение петь 

самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальнымсопровождениемибезнего. 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейсамостоятельнопридумыватьмелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание 

детейсамостоятельноимпровизироватьмелодииназаданнуютемупообразцуибезнего,исполь

зуядляэтогознакомыепесни,музыкальные пьесыитанцы. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогспособствуетдальнейшемуразвитию у детей навыков 

танцевальных движений, совершенствует умение выразительнои ритмично двигаться в 

соответствии с разнообразным характером музыки, передавая втанце эмоционально-

образное содержание; знакомит детей с национальными плясками(русские, белорусские, 

украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; 

формирует навыки художественного исполнения различных 

образовприинсценированиипесен,театральныхпостановок. 

5) Музыкально-

игровоеитанцевальноетворчество:педагогспособствуетразвитию творческой активности 

детей в доступных видах музыкальной исполнительскойдеятельности 

(играворкестре,пение,танцевальныедвижения и тому подобное); 

учитимпровизироватьподмузыкусоответствующегохарактера(лыжник,конькобежец,наезд

ник,рыбак;лукавыйкотикисердитыйкозликитомуподобное);помогаетпридумыватьдвижени

я,отражающиесодержаниепесни;выразительнодействоватьсвоображаемымипредметами;уч

итдетейсамостоятельноискатьспособпередачивдвиженияхмузыкальныхобразов.Формируе

тудетеймузыкальныеспособности;содействуетпроявлению 

активностиисамостоятельности. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогзнакомитдетейсмузыкальн

ымипроизведениямивисполнениинаразличныхинструментахиворкестровойобработке;учит

детейигратьнаметаллофоне,свирели,ударныхиэлектронныхмузыкальных инструментах, 

русских народных музыкальных инструментах: 

трещотках,погремушках,треугольниках;исполнятьмузыкальныепроизведенияворкестреива

нсамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-

ритмическихдвижений, игру на музыкальных инструментах, музыкально-

театрализованнуюдеятельностьвповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельно

стидляреализациимузыкально-творческихспособностейребёнка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных 

игр;поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный 

материалдля театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления 



 
 

атрибутов идекораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и 

роли; 

развиваеттворческуюсамостоятельность,эстетическийвкусвпередачеобраза;отчетливость 



 
 

 

произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, 

интонация,движения).Воспитываетлюбовьктеатру.Педагогучитдетейиспользоватьвтеатрал

изованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр наложках, 

картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки театральнойкультуры, 

приобщает к театральному искусству через просмотр театральных 

постановок,видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральныхпрофессиях.Знакомитсосре

дствамипогружения в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, 

костюм,гримидругое)ивозможностямираспознаватьихособенности.Педагогучитдетейиспо

льзовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной 

игре.Развиваетвоображениеифантазиюдетейвсозданиииисполненииролей.Педагогформиру

ет у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные 

линиисказок,литературныхпроизведений,передаваяихобразвыразительнымисредствамивиг

редраматизации,спектакле;формируетумениевыразительнопередаватьвдействии,мимике,п

антомимике,интонацииэмоциональноесостояниеперсонажей;самостоятельнопридумывать

деталикостюма;формируетудетейумениедействоватьиговоритьотимениразных 

персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формируетумение 

проводитьанализсыгранныхролей,просмотренныхспектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время 

синтересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных 

фильмов,слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей в 

участие 

вподготовкеразвлечений.Формируетнавыкикультурыобщениясосверстниками,педагогами 

и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях 

народовРоссии,воспитываетуважениеккультуредругихэтносов.Формируетчувствоудовлетв

оренияотучастиявсовместнойдосуговойдеятельности.Поддерживаетинтерескподготовке и 

участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки иопыт. Поощряет 

реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительногообразования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной  области 

«Художественно-эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 

«Культура»и «Красота», чтопредполагает: 
воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различнымобъектамиявлениямокружающегомира(природного,бытового,социального),кпр

оизведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастнымиособенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа,шедевраммировойхудожественнойкультуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающемумирудлягармонизациивнешнегоивнутреннегомира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания 

вразныхвидаххудожественно-творческойдеятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

иэмоционально-образногоспособовегоосвоениядетьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциалакаждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческойсамореализацииисотворчествус другимилюдьми(детьмиивзрослыми). 



 
 

 

Образовательная область «Физическоеразвитие».От2летдо3лет.Основные 
задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:обогащатьдвигательныйопытдетей,помогаяосваиватьупражненияосновно

й 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, 

бег,прыжки),общеразвивающие имузыкально-ритмическиеупражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в 

пространстве;поддерживатьудетейжеланиеигратьвподвижныеигрывместеспедагогомв 

небольшихподгруппах; 
формироватьинтересиположительноеотношениеквыполнениюфизическихупражнен

ий,совместнымдвигательнымдействиям; 

укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,формироватькультурно

-гигиеническиенавыки и навыкисамообслуживания,приобщая к здоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие 

имузыкально-ритмическиеупражнениявразличныхформахфизкультурнооздоровительной 

работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные 

игры,индивидуальнаяработапоразвитию 

движенийидругое),развиваетпсихофизическиекачества, координацию, равновесие и 

ориентировку в пространстве. Педагог побуждаетдетейсовместноиграть вподвижные 

игры, действоватьсогласованно,реагировать 

насигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление,осуществл

яетпомощьистраховку,поощряетстремлениеребёнкасоблюдатьправилаличнойгигиеныипро

являтькультурно-гигиеническиенавыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающиеупражнения)

. 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание 

мячапедагогуидругдругудвумярукамистояисидя(расстояние50-

100см),поддугу,вворотца;остановкакатящегосямяча;передачамячейдругдругустоя;бросани

емячаотгрудидвумяруками,снизу,из-

заголовы;бросаниепредметавгоризонтальнуюцельивдальсрасстояния 100-125 см двумя и 

одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, 

натянутуюнауровнеростаребёнкасрасстояния1-

1,5м;ловлямяча,брошенногопедагогомсрасстояниядо1м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки 

(флажка)3-4 м (взяв её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной 

доске,приподнятой одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание 

поддугой(30-40 см);влезаниеналесенку-стремянкуиспускснее произвольнымспособом; 

ходьба:ходьбастайкойзапедагогомсперешагиваниемчерезлинии,палки,кубы;наноска

х; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; спредметами 

вруке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в 

заданномнаправлении;междупредметами;покругупоодномуипарами,взявшисьзаруки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных 

направлениях;между линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся 

мячом; с переходомнаходьбуиобратно;непрерывныйвтечение20-30-



 
 

40секунд;медленныйбегнарасстояние40-80м; 



 
 

 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, 

через1-2 параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, 

через 2параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясьпредмета, находящегося выше 

поднятыхрукребёнкана10-15см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); 

понаклонной доске, приподнятой однимконцомна 20 см; по гимнастической 

скамейке;перешагивание линий и предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой 

дорожке (2-

3м),междулиниями;подъембезпомощирукнаскамейку,удерживаяравновесиесположениемр

ук встороны;кружениенаместе. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей 

действоватьсообща,двигатьсяненаталкиваясьдругнадруга,придерживатьсяопределенногон

аправлениядвижения,предлагаетразнообразныеупражнения. 

Общеразвивающиеупражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: 

подниманиеруквперед,вверх,разведениевстороны,отведениеназад,заспину,сгибаниеиразги

бание,выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, 

вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника:поворотывправо-

влево,спередачейпредметасидящемурядомребёнку,наклонывпередизисходного положения 

стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходногоположения сидя и 

лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежана спине; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцбрюшногопрессаигибкостипозвоночник

а: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание 

сподниманиемнаноскиидругое; 

музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,включаются в содержание 

подвижных игр и игровых упражнений; педагог показываетдетям и выполняет вместе с 

ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременнымпритопыванием, приседание 

«пружинка», приставные шаги вперед-назад, кружение 

наносочках,имитационныеупражнения. 

Педагогпредлагаетобразецдляподражанияивыполняетвместесдетьмиупражнениясп

редметами:погремушками,платочками,малымиобручами,кубиками,флажкамиидругое,втом

числе,сидянастулеилинаскамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание 

игратьвподвижныеигрыспростымсодержанием,стекстом,свключениеммузыкально-

ритмических упражнений. Создает условия для развития выразительности движений 

вимитационныхупражненияхисюжетныхиграх,помогаетсамостоятельнопередаватьпростей

шиедействиянекоторыхперсонажей(попрыгать,какзайчики,помахатькрылышками,какптич

ка,походитькаклошадка,поклеватьзернышки,какцыплята,итомуподобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у 

детейполезные привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме 

пищи,уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки 

ипосещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); 

поощряетумениязамечатьнарушенияправилгигиены,оцениватьсвойвнешнийвид,приводить
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порядок одежду; способствует формированию положительного отношения
 кзакаливающимигигиеническим 

процедурам,выполнениюфизическихупражнений. 

От3летдо4лет.Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического

развития: 

обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной 

гимнастики(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе 

музыкально-

ритмическиеупражнения),спортивныеупражнения,подвижныеигры,помогаясогласовывать

своидействияс действиямидругихдетей,соблюдатьправилавигре; 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, 
координацию,равновесие,способностьбыстрореагироватьнасигнал; 

формироватьинтересиположительноеотношениекзанятиямфизическойкультуройиак

тивномуотдыху,воспитыватьсамостоятельность; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать 

условиядляформированияправильнойосанки,способствоватьусвоениюправилбезопасногоп

оведениявдвигательнойдеятельности; 

закреплятькультурно-

гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,формируяполезныепривычки,приобщаяк

здоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогформируетумениеорганизованновыполнятьстроевыеупражнения,находитьс

воеместоприсовместныхпостроениях,передвижениях.Выполнятьобщеразвивающие, 

музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условия дляактивной 

двигательной деятельности и положительного эмоционального состояния детей.Педагог 

воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять предложенныезадания 

сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогаядетям 

выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила 

вподвижнойигре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к 

здоровомуобразужизни,ковладениюэлементарныминормамииправиламиповедениявдвигат

ельной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитываетполезные 

дляздоровьяпривычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и 

строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 
бросание,катание,ловля, метание: прокатываниедвумярукамибольшого мячавокруг 

предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске;катание 

мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча вворотца, 

под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя иодной 

рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от 

педагога;бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; 

подбрасываниемяча 

вверхиловляего;бросаниемячаоземлюиловляего;бросаниеиловлямячавпарах;бросание, 

одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с 

расстояния1,5м;метаниевдаль;перебрасывание мячачерезсетку; 



 
 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли 

(взятьеё,встать,выпрямиться,поднятьдвумярукаминадголовой);погимнастическойскамейке

,закатящимсямячом;проползаниеначетверенькахпод3-

4дугами(высота50см,расстояние1м);ползаниеначетверенькахсопоройналадонииступнипод

оске;влезание 



 
 

 

на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не 
пропускаяреек)испускснее;подлезаниепод дугу,не касаясьрукамипола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом 

поориентирам(попрямой,покругу,обходяпредметы,врассыпную, 

«змейкой»,споворотомисменойнаправления);наносках;высокоподнимаяколени,пере

шагиваяпредметы,состановкойпосигналу;парамидругзадругом,вразныхнаправлениях; с 

выполнениемзаданий (присесть,встать,идтидальше); 

понаклоннойдоске;вчередованиисбегом; 

бег:бег группамиипоодномузанаправляющим, 

врассыпную,сосменойтемпа;покругу,обегаяпредметы,междудвухиливдольоднойлинии;сос

менойнаправления,состановками,мелкимшагом,наносках;вчередованиисходьбой;убегание

отловящего,ловляубегающего;бегвтечение50-60сек;быстрыйбег10-15м;медленныйбег120-

150м;прыжки:прыжкинадвухинаоднойноге;наместе,продвигаясьвпередна2-3 

м; через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не 

менее40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; 

через4-6параллельныхлиний(расстояние15-20см);спрыгивание(высота10-

15см),перепрыгиваниечерезверевку(высота2-5см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-

20см,длина2-

2,5м),обычнымиприставнымшагом;погимнастическойскамье,поребристойдоске, 

наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на 

полу;пошнуру,плоскомуобучу,лежащемунаполу,приставнымшагом; 

свыполнениемзаданий(присесть,встатьипродолжить  движение);наносках,состановкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 
упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцплечевогопояса:поднимание 

и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, заспину 

(одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в 

другую;хлопкинадголовойипередсобой;махируками;упражнениядля кистейрук; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника:потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в 

стороны; сгибаниеи разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из 

положения лежа;поворотысоспинынаживотиобратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

подниманиеи опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание 

на носки;выставлениеногивперед,всторону,назад; 

музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальныхзанятиях,педагогвключаетвсодержан

иефизкультурных занятий,различныеформыактивногоотдыха и подвижные игры: 

ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу,держась за руки, на носках, 

топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередноевыставление ноги вперед, на 

пятку, притопывание, приседания «пружинки», кружение;имитационные движения - 

разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детямобраз, настроение или 

состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и такдалее). 

Строевыеупражнения: 
педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 

колоннупо одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, 



 
 

врассыпную,смыканиеиразмыканиеобычнымшагом,повороты направоиналево 

переступанием. 



 
 

 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных 

положений(стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя,лежа на спине, животе, с 

заданнымположениемрук),с предметами(кубикидвухцветов,флажки,кеглиидругое). 

2) Подвижныеигры:педагогподдерживаетактивностьдетейвпроцесседвигательн

ойдеятельности,организуясюжетныеинесюжетныеподвижныеигры.Воспитывает умение 

действовать сообща, соблюдатьправила,начинать и 

заканчиватьдействияпоуказаниюивсоответствииссюжетомигры,двигатьсяопределеннымсп

особомивзаданномнаправлении,придаватьсвоимдвижениямвыразительность(кошкапросып

ается,потягивается,мяукает). 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапро

гулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на 

санках,лыжах,велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельн

остивзависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматическихособенносте

й. 

Катаниенасанках:попрямой, перевозяигрушкиилидругдруга,исамостоятельнос 

невысокойгорки. 

Ходьба налыжах:попрямой,ровной лыжне ступающимискользящим шагом, 

споворотамипереступанием. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,налево. 

Плавание:погружениевводу,ходьбаибегвводепрямо  

ипокругу,игрысплавающимиигрушкамивводе. 

4) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогподдерживаетстремление 

ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту,ухаживать за 

своими вещами и игрушками; формирует первичные представления о 

роличистоты,аккуратностидлясохраненияздоровья,напоминаетонеобходимостисоблюдени

яправил безопасности в двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на 

друга,не толкатьтоварища,ненарушатьправила). 

5) Активныйотдых. 
Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине 

днянасвежемвоздухе,продолжительностью20-

25минут.Содержаниесоставляютподвижныеигрыиигровыеупражнения,игры-

забавы,аттракционы,хороводы,игрыспением,музыкально-ритмические упражнения. 

Дниздоровья:вэтотденьпроводятсяподвижныеигрынасвежемвоздухе,физкультурны

й досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО(прогулка-

экскурсия).Деньздоровьяпроводитсяодинразвквартал. 

От4летдо5лет.Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического

развития: 

обогащатьдвигательныйопытдетей,способствуятехничномувыполнениюупражнени

йосновнойгимнастики(строевыеупражнения,основныедвижения,общеразвивающие, в том 

числе музыкально-ритмические упражнения), создавать 

условиядляосвоенияспортивныхупражнений,подвижныхигр; 

формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, 

гибкость,ловкость),развиватькоординацию,меткость,ориентировкувпространстве; 

воспитыватьволевыекачества,самостоятельность,стремлениесоблюдатьправилавпод

вижныхиграх,проявлятьсамостоятельностьпривыполнениифизическихупражнений; 



 
 

 

продолжатьформироватьинтересиположительноеотношениекфизическойкультуреи

активномуотдыху,формироватьпервичныепредставленияоботдельныхвидахспорта; 

укреплятьздоровьеребёнка,опорно-

двигательныйаппарат,формироватьправильнуюосанку,повышатьиммунитет 

средствамифизическоговоспитания; 

формироватьпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,воспитыватьполезныеп

ривычки,способствоватьусвоениюправилбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельност

и. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизическиекачества привыполненииупражнений основной гимнастики,а также при 

проведенииподвижныхиспортивныхигр.Помогаетточноприниматьисходноеположение,под

держиваетстремлениесоблюдатьтехникувыполненияупражнений,правилавподвижнойигре,

показываетвозможностьиспользованияразученногодвижениявсамостоятельнойдвигательн

ойдеятельности,помогаетукреплятьдружескиевзаимоотношения со сверстниками, 

слышать и выполнять указания, ориентироваться 

насловеснуюинструкцию;поощряетпроявлениецелеустремленностииупорствавдостижении

цели,стремлениектворчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами 

здоровогообразажизни,формируетпредставлениеоправилахповедениявдвигательнойдеятел

ьности,закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплениюисохранениюздоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения,ритмическаягимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, 

шнурами,палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и 

огибаякубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; 

прокатываниеобруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание 

обруча другдругувпарах;подбрасываниемячавверхиловляегопосле 

удараобпол;бросаниеиловлямяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу; 

бросание мяча двумя руками из-заголовы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, 

попадая в предмет; отбивание 

мячаправойилевойрукойоземлюнеменее5разподряд;подбрасываниеиловлямячанеменее3-4 

раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; 

попаданиевгоризонтальную ивертикальную целис расстояния2-2,5м; 

ползание,лазанье:ползание на четвереньках«змейкой»между 

расставленнымикеглями,понаклоннойдоске,погимнастическойскамейкенаживоте,подтягив

аясьруками;проползаниевобручи,поддуги;влезаниенагимнастическуюстенкуиспускснее,не 

пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и 

влевонауровне1-

2рейки,ползаниеначетверенькахсопоройнастопыиладони;подлезаниеподверевкуилидугу,н

екасаясьрукамипола прямоибоком; 

ходьба:ходьбаобычная,вколоннепоодному,придерживаясьуказанногонаправления,с

изменениемтемпа;наносках,напятках,навнешнейсторонестопы,приставнымшагомвпередип

ошнуру;перешагиваяпредметы;чередуямелкийиширокийшаг,«змейкой»,состановкойпосиг

налу,впротивоположнуюсторону;сосменой 



 
 

 

ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в сторону, 
назаднаместе;сразнымположениемрук(напоясе,встороны(плечиразвести),заспиной); 

бег:бегвколоннепоодному,наносках,высокоподнимаяколени;обегаяпредметы;намес

те;бегврассыпнуюпосигналуспоследующимнахождениемсвоегоместавколонне;впарах;покр

угу,держасьзаруки;сосменойнаправляющего,меняянаправлениедвиженияи темп; 

непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 

раза;медленныйбег150-

200м;бегнаскорость20м;челночныйбег2х5м;перебеганиеподгруппами по 5-6 человек с 

одной стороны площадки на другую; бег врассыпную словлейиувертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг 

себя,ногивместе-

ногиврозь,стараясьдостатьпредмет,подвешенныйнадголовой;подпрыгиваниенадвухногахс

продвижениемвпередна2-3м;перепрыгиваниечерезшнур,плоский кубик (высота 5 см), 

через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 

см);выполнение20подпрыгиванийснебольшимиперерывами;прыжкивдлину 

сместа;спрыгиваниесоскамейки;прямойгалоп;попыткивыполненияпрыжковскороткойскак

алкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием 

черезпредметы,смешочкомнаголове,спредметомв руках,ставяногусноскаруки 

встороны);ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске 

вверх и вниз;стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в 

стороны или 

напоясе;пробеганиепонаклоннойдоскевверхивниз;ходьбаподоскеирасхождениевдвоемна 

ней; кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки встороны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить 

всамостоятельнуюдвигательную деятельность. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса:основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на 

пояс,перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и 

разгибаниерук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; 

выполнениеупражненийпальчиковойгимнастики;поворотыголовывправоивлево,наклоныго

ловы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника:наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из 

исходных положенийстоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на 

спине, на животе, стоя начетвереньках; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание 

иразгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставлениеноги на 

пятку(носок);приседаниянавсейстопеинаноскахсразведениемколенейвстороны;поднимани

енаноскииопусканиенавсюступню;захватываниестопамииперекладываниепредметовсмест

анаместо. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих 

упражнений.Педагогпредлагаетвыполнятьобщеразвивающиеупражненияизразныхисходны

хположений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. 

Кпредметамипособиям,названнымранее,добавляютсямалыемячи,косички,палки,обручиидр



 
 

угое.Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастики,физкультминутк

иидругие формыфизкультурно-оздоровительнойработы. 



 
 

 

Ритмическаягимнастика: 
музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключаетвкомплексы

общеразвивающихупражнений(простейшиесвязкиупражненийритмическойгимнастики),в

физкультминуткииподвижныеигры.Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под 

музыку в разном темпе; на носках,топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, 

прямым галопом, по кругу, держасьза руки, с высоким подниманием колена на месте и в 

движении прямо и вокруг 

себя,подскокипоодномуивпарахподмузыку;выставлениеногинапятку,наносок,притопыван

иепод ритм,повороты,поочередное 

«выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные 

хлопкив ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений в 

сочетании схлопками. 

Строевыеупражнения: 
педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 

колоннупо одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые 

руки,равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два 

вдвижении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и 

вдвижении;поворотынаправо,налево,кругомнаместепереступанием ив движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения 

иразвиватьпсихофизическиекачествавподвижныхиграх,поощряетжелание 

выполнять роль водящего, развивает пространственную ориентировку, 

самостоятельностьиинициативностьворганизациизнакомыхигрснебольшойгруппойсверстн

иков;приучаетквыполнениюправил,поощряетпроявлениецелеустремленности,настойчивос

ти, 

творческих(придумываниеикомбинированиедвиженийвигре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям 

напрогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на 

санках,лыжах,велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельн

остивзависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматическихособенносте

й. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение 

приспуске,катаниенасанкахдругдруга. 

Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругус 

поворотами,сразнойскоростью. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору 

«ступающимшагом»и«полуёлочкой». 
Плавание:погружениевводусголовой,попеременныедвиженияногвводе,держасьзабо

ртик,доску,палку,игрыспредметамивводе,доставаниеихсодна,ходьбазапредметомвводе. 

4) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогуточняетпредставления 

детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, 

правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(соблюдатьочередностьпризан

ятияхс оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и 

другое),способствуетпониманиюдетьминеобходимостизанятийфизическойкультурой,важн

остиправильного питания, соблюдения гигиены, закаливания для сохранения и 

укрепленияздоровья.Формируетпервичныепредставленияоботдельныхвидахспорта. 



 
 

5) Активныйотдых. 



 
 

 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной 

возрастнойгруппыкучастиювпраздникахдетейстаршегодошкольноговозраставкачествезрит

елей.Праздникипроводятся 2раза вгод,продолжительностьюне более 1-1,5часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно 

насвежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: 

подвижныеигры,игрысэлементамисоревнования,аттракционы,музыкальноритмическиеит

анцевальныеупражнения. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуоб

разужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственным 

праздникам,включатьподвижныеигрынародов России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-

оздоровительныемероприятия,прогулки,игрына свежемвоздухе. 

От5лет до6лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:обогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальнойдвигатель

ной 

деятельности,развиваяуменияосознанно,технично,точно,активновыполнятьупражненияос

новнойгимнастики,осваиватьспортивныеупражнения,элементыспортивныхигр,элементарн

ыетуристскиенавыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,координацию,мелкуюмоторикуориентировкувп

ространстве,равновесие,точностьиметкость,воспитыватьсамоконтрольи 

самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в 

подвижныхиграх,соблюдатьправила вподвижнойигре,взаимодействоватьвкоманде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в 

подвижныхиспортивныхиграх,формахактивногоотдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать 

представленияоразныхвидахспортаидостиженияхроссийскихспортсменов; 

укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-
двигательныйаппарат,повышатьиммунитет средствамифизического воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него 

влияющих,оздоровительномвоздействиифизическихупражнений,туризмекакформеактивно

гоотдыха; 

воспитыватьбережное и заботливое отношениексвоему здоровьюи 

здоровьюокружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и 

безопасности вдвигательнойдеятельностиивовремятуристскихпрогулокиэкскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагогсовершенствуетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизическиека

чества,обогащаетдвигательныйопытдетейразнообразнымифизическимиупражнениями,под

держиваетдетскуюинициативу.Закрепляетумениеосуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполнения упражнений другими 

детьми;создаетусловиядляосвоенияэлементовспортивныхигр,используетигры-

эстафеты;поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в 

подвижных 

играх;поддерживаетпредложенныедетьмивариантыихусложнения;поощряетпроявлениенр

авственно-волевыхкачеств,дружескихвзаимоотношениясосверстниками. 



 
 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и 

здоровомобразжизни,начинаетформироватьэлементарныепредставленияоразныхформахак

тивногоотдыха,включаятуризм,способствуетформированиюнавыковбезопасного 



 
 

 

поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и родителей 

(законныхпредставителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и 

досуги ссоответствующейтематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения,ритмическаягимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячапогимнастическойскамейке,нап

равляяегорукой{правойилевой);прокатываниеобруча,бегзанимиловля;прокатываниенабив

ногомяча;передачамячадругдругустояисидя,вразныхпостроениях;перебрасывание мяча 

друг другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в разныхпостроениях; отбивание 

мяча об пол на месте 1О раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цельодной 

идвумярукамиснизу ииз-за головы; метаниевдальпредметовразной 

массы(мешочки,шишки,мячиидругие);перебрасываниемячаизоднойрукивдругую;подбрас

ываниеиловлямячаоднойрукой4-5разподряд;перебрасываниемячачерезсетку,забрасывание 

еговбаскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами(с опорой 

наладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках 

попрямой,толкаяголовоймяч(3-4м),«змейкой»междукеглями;переползаниечерезнесколько 

предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание поскамейке с 

опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке 

назад;проползаниеподскамейкой;лазаньепо гимнастическойстенкечередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким 

подниманиемколен,приставнымшагомвсторону(направоиналево),вполуприседе,мелкимиш

ирокимшагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 

3-4 м;ходьба «змейкой» безориентиров; в колонне поодному иподва вдоль границ 

зала,обозначаяповороты; 

бег:бегвколоннепоодному,«змейкой»,сперестроениемнаходувпары,звенья,сосменой 

ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимаяколени; 

между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая 

отловящих;взаданномтемпе,обегаяпредметы;мелкимиширокимшагом;непрерывныйбег1,5-

2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2х10 

м,3х10м;пробегание наскорость20м;бегподвращающейсяскакалкой; 

прыжки:подпрыгиваниенаместеоднаногавперед-другаяназад,ногискрестно-

ногиврозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за 

спиной;подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из 

кружка 

вкружок;перепрыгиваниесместапредметывысотой30см;спрыгиваниесвысотывобозначенно

е место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание наоднойноге10-

15раз;прыжкинадвухногахспродвижениемвпередна3-4м;наоднойноге(правой и левой) 2-

2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, 

канат,кубик);впрыгиваниенавозвышение20смдвумяногами;прыжкивдлинусместа;ввысотус 

разбега;вдлинусразбега; 

прыжкисоскакалкой:перешагиваниеипрыжкичерезнеподвижнуюскакалку(высота 3-

5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом 

ибегом;прыжкичерезскакалкуна двухногах,черезвращающуюсяскакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, 



 
 

приставляяпяткуоднойногикноскудругой;стойканагимнастическойскамьенаоднойноге; 



 
 

 

поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по 

скамье;ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по 

узкой 

рейкегимнастическойскамейки(споддержкой);приседаниепослебегананосках,рукивсторон

ы;кружениепарами,держасьза руки; 

«ласточка». 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,которыедетиса

мостоятельноитворчески используютв игровойи повседневной деятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса:подниманиеруквперед,встороны,вверх,черезсторонывверх(одновременно,поочередн

о,последовательно);махирукамивперед-

назадсхлопкомвпередиисзадисебя;перекладываниепредметаизоднойрукивдругуювпередии

сзадисебя;подниманиеруксосцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной 

стороной внутрь); сжимание иразжиманиекистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника:поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, 

лопатками иягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, 

наклоны вправо ивлево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из 

исходного положениялежа наспине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

приседание,обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и 

опускание ног 

изположениялежанаспине,рукивупоре;захватываниепредметовступнямиипальцаминогипе

рекладываниеихсместанаместо. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с 

разнообразнымипредметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и 

другими). Подбираетупражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на 

спине, боку, 

животе,стоянаколенях,начетвереньках,сразнымположениемрукиног(стояногивместе,врозь;

рукивниз,напоясе,передгрудью,заспиной).Педагогподдерживаетинициативу,самостоятель

ностьипоощряеткомбинированиеипридумываниедетьминовыхобщеразвивающихупражнен

ий.Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастикиидругие 

формыфизкультурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений(ритмическойгимнастики)педагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзаняти

й,некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные 

формыактивногоотдыхаиподвижныеигры.Рекомендуемыеупражнения:ходьбаибегвсоответ

ствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, наносках, 

пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и назад (спиной), с 

высокимподниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий 

ритмичныйбег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, 

кружение); 

подскокинаместеиспродвижениемвперед,вокругсебя,всочетаниисхлопкамиибегом,кружен

иепоодномуивпарах,комбинациииздвух-трехосвоенныхдвижений. 



 
 

Строевыеупражнения: 
педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по 

росту,поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в 

шеренгу, вкруг;перестроениевколоннупотри,вдвешеренгинаместеиприпередвижении; 



 
 

 

размыканиевколонненавытянутыевпередруки,вшеренгенавытянутыерукивстороны;поворо

тыналево,направо,кругомпереступаниемипрыжком;ходьба«змейкой»,расхождениеиз 

колонныпо одномув разныестороныспоследующим слияниемвпары. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьисовершенствоватьосновные

движениядетейвсюжетныхинесюжетныхподвижныхиграх,виграхсэлементамисоревновани

я,играх-эстафетах,оцениваеткачестводвижений 

ипоощряетсоблюдениеправил,помогаетбыстроориентироватьсявпространстве,наращивать

иудерживатьскорость,проявлятьнаходчивость,целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи 

ивзаимовыручки,инициативыпри 

организацииигрснебольшойгруппойсверстников,младшимидетьми;воспитываетиподдерж

иваетпроявлениенравственно-

волевыхкачеств,самостоятельностиисплоченности,чувстваответственностизауспехикоман

ды,стремлениекпобеде,стремлениекпреодолениютрудностей;развиваеттворческиеспособн

ости, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание 

новыхвариантов,комбинированиедвижений).Способствуетформированиюдуховно-

нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичностивподвижныхиграх. 

3) Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепро

водятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от 

имеющихсяусловийиоборудования,а такжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5-6м)иполукона(2-3м);знание 

3-4фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение 

мячаправой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра 

поупрощеннымправилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с 

педагогом.Элементыфутбола:отбиваниемячаправойилевойногойвзаданномнаправле

нии; 

ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача 

мячаногойдругдругу(3-5м);играпоупрощеннымправилам. 

4) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапро

гулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухевзависимостиотусловий:наличия

оборудованияиклиматическихусловийрегиона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, 

сторможениемприспускесгорки. 

Ходьбаналыжах:полыжне(нарасстояниедо500м);скользящимшагом;поворотына 

месте (направоиналево)спереступанием;подъемна склонпрямо 

«ступающимшагом»,«полуёлочкой»(прямоинаискось),соблюдаяправилабезопасног

опередвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с 

разворотом,сразнойскоростью;споворотаминаправоиналево,соблюдаяправилабезопасного

передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа 

вводе, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду 

доподбородка,доглаз,опускаялицовводу,приседаниеподводой,доставаяпредметы,идязапре

дметами по прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, 



 
 

плаваниепроизвольнымспособом. 



 
 

 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает 

уточнятьирасширятьпредставлениядетейофакторах,положительновлияющихназдоровье(пр

авильноепитание,выбор полезных продуктов,занятияфизкультурой,прогулкинасвежем 

воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, 

хоккей,баскетбол,бадминтон,плавание,фигурноекатание,художественнаяиспортивнаягимн

астика,лыжныйспортидругие)ивыдающихсядостиженияхроссийскихспортсменов,ролифиз

культурыиспортадляукрепленияздоровья.Уточняетирасширяетпредставленияоправилахбез

опасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках, 

взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, 

гимнастическойпалкой,скакалкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвентарем

иоборудованием)иучитихсоблюдатьвходетуристскихпрогулок.Продолжаетвоспитыватьзаб

отливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и 

правилагигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для 

сохранения иукрепленияздоровья). 

6) Активныйотдых. 
Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в 

год,продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютранееосвоен

ные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, 

подвижныеиспортивныеигры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно 

насвежем воздухе, продолжительностью 30-40 минут. Содержание составляют: 

подвижныеигры,игры-эстафеты,музыкально-ритмическиеупражнения,творческиезадания. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуоб

разужизни,иметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику,посвящаться 

государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным 

событиям,включатьподвижныеигрынародовРоссии. 

Дниздоровья:педагогпроводит1развквартал.Вэтотденьпроводятсяоздоровительныемеропр

иятияитуристскиепрогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительныепеш

иепрогулкииэкскурсииспостепенноудлиняющимисяпереходами - на стадион, в парк, на 

берег моря и другое. Время перехода в одну сторонусоставляет30-

40минут,общаяпродолжительностьнеболее1,5-2часов.Времянепрерывного движения 20 

минут, с перерывом между переходами не менее 1О 

минут.Педагогформируетпредставленияотуризмекаквидеактивногоотдыхаиспособеознако

млениясприродойикультуройродногокрая;оказываетпомощьвподбореснаряжения(необход

имыхвещейиодежды)длятуристскойпрогулки,организуетнаблюдениезаприродой,обучаето

риентироватьсянаместности,соблюдатьправилагигиены и безопасного поведения, 

осторожность в преодолении препятствий; организует 

сдетьмиразнообразныеподвижныеигрывовремяостановки. 

От6летдо7лет.Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического

развития: 

обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной 

гимнастики,развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно 

выполнятьфизическиеупражнения,осваиватьтуристскиенавыки; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкуюмотори

ку,ориентировкувпространстве;самоконтроль,самостоятельность,творчество; 



 
 

 

поощрятьсоблюдениеправилвподвижнойигре,проявлениеинициативыисамостоятел
ьностиприеёорганизации,партнерское взаимодействиевкоманде; 

воспитывать патриотизм, нравственно-

волевые качества и гражданскуюидентичностьвдвигательнойдеятельностииразличныхфор

махактивногоотдыха; 

формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, 

поддерживатьинтерескфизическойкультуреиспортивнымдостижениямРоссии,расширятьп

редставленияоразныхвидахспорта; 

сохранятьиукреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,расширять и 

уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствахего 

укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и 

спорте,спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в 

двигательнойдеятельностииприпроведениитуристскихпрогулокиэкскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой 

жизни,развиватьстремлениексохранениюсвоегоздоровьяиздоровьяокружающихлюдей,ока

зыватьпомощьиподдержкудругимлюдям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных 

движений,развитияпсихофизическихкачествиспособностей,закрепленияобщеразвивающих

,музыкально-

ритмическихупражненийиихкомбинаций,спортивныхупражнений,освоения элементов спо

ртивных игр, игр-

эстафет. Поощряет стремление выполнятьупражнения технично, рационально, экономно, 

выразительно, в соответствии сразнообразнымхарактероммузыки,ритмом,темпом,амплиту

дой. 

Впроцессеорганизацииразныхформфизкультурно-оздоровительнойработыпедагог 

обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, 

соблюдатьдисциплину,осуществлятьсамоконтрольидаватьоценкукачествавыполненияупра

жнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоя-

тельнойдеятельностииназанятияхгимнастикой,самостоятельноорганизовыватьипридумыва

тьподвижныеигры,общеразвивающиеупражнения,комбинироватьихэлементы,импровизир

овать. 

Педагогпродолжаетприобщатьдетейкздоровому образу жизни:расширяетиуточняет 

представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения 

иукрепления,оздоровительныхмероприятиях,поддерживаетинтерескфизическойкультуре,с

портуитуризму,активномуотдыху,воспитываетполезныепривычки,осознанное,заботливое,

бережноеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения,ритмическаягимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его 

двумяруками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 1О раз; передача и 

перебрасываниемяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; 

прокатывание иперебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг 

другу снизу, отгруди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча с 



 
 

отскоком от пола изодной руки в другую; метание в цель из положения стоя на коленях и 

сидя; метание вдаль,метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную 

корзину; катание 

мячаправойилевойногойпопрямой,вцель,междупредметами,другдругу;ведениемяча, 



 
 

 

продвигаясьмеждупредметами,покругу;ведениемячасвыполнениемзаданий(поворотом,пер
едачейдругому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед 

иназад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на 

гимнастическуюстенкудоверхаиспускснеечередующимсяшагомодноименнымиразноименн

ымспособом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч 

разнымиспособами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение упражнений на канате 

(захватканата ступнями ног, выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, 

перехватываниеканата руками);влезание поканатунадоступнуювысоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной 

вперед;выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с 

различнымидвижениямирук,вразличныхпостроениях; 

бег:бегвколоннепоодному,врассыпную,парами,тройками,четверками;состановкой 

по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок);высоко 

поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; 

сзахлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 1О мс 

наименьшимчислом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с 

перерывами;челночный бег 3х10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных положений 

(лежа наживоте, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, 

головой кнаправлениюбега);бегсоскакалкой,бегпопересеченнойместности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и 

споворотомкругом;смещаяногивправо-влево-вперед-

назад,сдвижениямирук;впрыгиваниенапредметывысотой30смсразбега3шага;подпрыгиван

иявверхизглубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; 

прыжки вдлинуиввысотусместаисразбеганасоревнование; 

прыжкискороткойскакалкой:прыжкинадвухногахспромежуточнымипрыжкамии без 

них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его 

какскакалку;прыжкичерездлиннуюскакалку:пробеганиеподвращающейсяскакалкой,прыжк

и через вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся скакалку -прыжок-

выбегание;пробеганиеподвращающейсяскакалкойпарами. 

упражнениявравновесии:подпрыгиваниенаоднойноге,продвигаясьвперед,другой 

ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной 

ноге,закрывпосигналуглаза;ходьбапогимнастическойскамейке,сперешагиваниемпосередин

е палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба 

погимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую пронося прямой вперед 

сбокускамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба 

погимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под 

нейхлопок;прыжкинаоднойногевперед,удерживаянаколенидругойногимешочекспеском;хо

дьбапошнуру,опираясьнастопыиладони;кружениесзакрытымиглазами,остановкойисохране

ниемзаданнойпозы;послебега,прыжков,круженияостановкаивыполнение 

«ласточки». 
Педагог способствует совершенствованию двигательных навыковдетей, 

создаетусловия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения 

упражнений 

вразличныхусловияхикомбинациях,использованиядвигательногоопытавигровойдеятельно

стииповседневнойжизни. 



 
 

Общеразвивающиеупражнения: 
 

упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса:поднима

ниеиопусканиерук(одновременное,поочередноеипоследовательное)вперед,всторону, 

вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; 

махиирывкируками;круговыедвижениявперединазад;упражненияпальчиковойгимнастики;

упражнениядляразвития 

иукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:поворотыкорпусавправоивлевоизразных

исходныхположений,наклонывперед,вправо,влево из положения стоя и сидя; поочередное 

поднимание и опускание ног лежа на спине;упражнениядляразвития и укреплениямышц 

ног ибрюшногопресса:сгибание 

иразгибаниеног,махиногамиизположениястоя,держасьзаопору,лежанабоку,сидя,стояначет

вереньках;выпадывпередивсторону;приседанияустены(затылок,лопатки,ягодицыипяткика

саютсястены);подошвенноеитыльноесгибаниеиразгибаниестоп; 

захватываниепредметовступнями и пальцаминог,перекладываниеихсместанаместо. 

Педагогпроводитс детьмиразнообразные упражненияс акцентом на 

качествевыполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных 

исходныхположений,вразномтемпе,сразныммышечнымнапряжениемиамплитудой,смузык

альнымсопровождением.Предлагаетупражнениясразноименнымидвижениямируки ног, на 

ориентировку в пространстве, с усложнением исходных положений и 

техникивыполнения(вращатьобручоднойрукойвокругвертикальнойоси,напредплечьеикист

яхрук,передсобойисбокуидругое).Педагогподдерживаетипоощряетинициативу,самостояте

льность и творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию 

иззнакомыхдвижений).Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастик

и, физкультминутки идругиеформыфизкультурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 
музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений(ритмическойгимнастики)педагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзаняти

й,вфизкультминутки,утреннююгимнастику,различныеформыактивногоотдыхаиподвижны

еигры.Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,разученныенамузыкальных 

занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, схлопками, 

поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг 

сприседаниемибез,спродвижениемвперед,назадасторону,кружение,подскоки,приседание с 

выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации издвух-

трехдвиженийвсочетаниисхлопками,спритопом,движениямирук,всторонувтактиритммузы

ки. 

Строевыеупражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, 

передвижениистроем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по 

два, в круг, 

вшеренгу;равнениевколонне,шеренге;перестроениеизоднойколоннывколоннуподвое,по 

трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на первый - второй 

иперестроениеизоднойшеренгивдве;размыканиеисмыканиеприставнымшагом;поворотына

право,налево,кругом;поворотыво времяходьбынауглахплощадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным 

играм,поощряетиспользованиедетьмивсамостоятельнойдеятельностиразнообразныхпосоде

ржанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-



 
 

эстафет),способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств,координациидв

ижений,умению ориентироватьсявпространстве. 



 
 

 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать 

знакомыеподвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и 

результатытоварищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, 

честность,целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать 

вариантыигр, комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитывать 

сплоченность,взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды, 

стремлениевноситьсвойвкладвпобедукоманды,преодолеватьтрудности.Способствуетформ

ированиюдуховнонравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичности. 

3) Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепро

водятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий 

иоборудования,атакжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное 

положение;знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем 

количествебросковбит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, 

однойрукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя 

напротивдруг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне 

груди, надголовой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание 

мяча вкорзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая 

его 

изоднойрукивдругую,передвигаясьвразныхнаправлениях,останавливаясьисновапередвигая

сьпосигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой 

ногой,стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, 

попадание впредметы,забиваниемяча вворота,игра поупрощеннымправилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, 

неотрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание 

шайбыклюшкой;ведениешайбыклюшкойвокругпредметовимеждуними;забрасываниешайб

ывворота,держаклюшкудвумяруками(справаислева);попаданиешайбойвворота,ударяяпоне

йсместаипослеведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, 

черезсетку,правильноудерживаяракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и 

мячом(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача 

мячачерезсеткупослеегоотскокаотстола. 

4) Спортивныеупражнения:педагогпродолжаетобучатьдетейспортивнымупраж

нениямнапрогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухевзависимостиотиме

ющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматическихособенностей.Катание на санках: 

игровые задания и соревнования в катании на санях на 

скорость.Ходьбаналыжах:скользящимшагомполыжне,заложиврукизаспину 500-

600метроввмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий;попеременнымдвухшажным

ходом(спалками);поворотыпереступаниемвдвижении;подниманиена 

горку«лесенкой»,«ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения 

наконьках(наснегу,нальду);приседанияизисходногоположения;скольжениенадвухногах 



 
 

 

с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; скольжение 
направойилевойноге,попеременноотталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: попрямой, покругу, 

змейкой,объезжаяпрепятствие,наскорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на 

грудии спине, двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой 

иликругомврукахибез;произвольнымстилем(от10-

15м);упражнениякомплексовгидроаэробикивводеубортикаибезопоры. 

5) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагограсширяет,уточняетизакр

епляетпредставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье,ролифизическойкульт

урыиспортавукрепленииздоровья;разныхвидахспорта(санныйспорт,борьба, теннис, 

синхронное плаваниеи другие), спортивных событиях и достиженияхотечественных 

спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о профилактике 

иохранездоровья,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приактивном

беге,прыжках,играх-

эстафетах,взаимодействииспартнером,виграхиупражненияхсмячом,гимнастическойпалкой

,скакалкой,обручем,предметами,пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во 

время туристских прогулок иэкскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, 

формирует представление о том, 

какоказыватьэлементарнуюпервуюпомощь,оцениватьсвоесамочувствие;воспитываетчувст

во сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление 

детейзаботитьсяосвоемздоровье исамочувствиидругихлюдей. 

6) Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникии  досуги:  педагоги  организуют  праздники(2разав год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников 

предусматриваютсезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с 

включением игр-эстафет,спортивныхигр,на базеранееосвоенныхфизическихупражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно 

насвежемвоздухе,продолжительностью40-

45минут.Содержаниедосугавключает:подвижныеигры,втомчисле,игрынародовРоссии,игр

ы-эстафеты,музыкально-

ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения,творческиезадания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образужизни,должныиметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственным праздникам, ярким 

спортивным событиям и достижениям выдающихсяспортсменов. 

Дниздоровья:проводятся1развквартал.Вэтотденьпедагогорганизуетоздоровительны

емероприятия,втомчислефизкультурныедосуги,итуристскиепрогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсииорганизуютсяприналичиивозможностейдополнител
ьногосопровожденияиорганизациисанитарныхстоянок. 

Педагогорганизуетпешеходныепрогулки.Времяпереходаводнусторонусоставляет35

-40минут,общаяпродолжительностьнеболее2-2,5часов.Времянепрерывного движения 20-

30 минут, с перерывом между переходами не менее 1О 

минут.Входетуристкойпрогулкисдетьмипроводятсяподвижныеигрыисоревнования,наблюд

ения за природой родного края, ознакомление с памятниками истории, боевой 

итрудовойславы,трудомлюдейразныхпрофессий. 



 
 

Дляорганизациидетскоготуризмапедагогформируетпредставленияотуризме,какфор

меактивногоотдыха,туристскихмаршрутах,видах туризма,правилахбезопасностии 



 
 

 

ориентировкинаместности:правильнопопогодеодеватьсядляпрогулки,знатьсодержимоепох

однойаптечки,укладывать рюкзаквесомот500гр.до1кг(болеетяжелыевещи класть на дно, 

скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и 

коврик,продукты,мелкиевещи,игрушки,регулироватьлямки);преодолеватьнесложныепрепя

тствия 

напути,наблюдатьзаприродойификсироватьрезультатынаблюдений,ориентироваться на 

местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку припреодолении 

препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во 

времятуристскойпрогулки. 

Решениесовокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области 

«Физическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 

«Жизнь»,«Здоровье»,чтопредполагает: 
воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностииздоровьюк

аксовокупностифизического,духовногоисоциальногоблагополучиячеловека;формирование

уребёнкавозрастосообразныхпредставленийизнанийвобласти 

физическойкультуры,здоровьяибезопасногообразажизни; 
становлениеэмоционально-

ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,физическимупражнениям,подвижнымигр

ам,закаливаниюорганизма,гигиеническимнормамиправилам; 

воспитаниеактивности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности,уверенностиидругихличностныхкачеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 
ихфизическогоразвитияисаморазвития; 

формированиеуребёнкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоздоровомо

бразежизни. 

Культурныепрактики 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Онирасширяютсоциальныеипрактическиекомпонентысодержанияобразования,способству

ютформированиюудетейкультурныхуменийпривзаимодействиисовзрослыми 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что 

ониориентированынапроявлениедетьмисамостоятельностиитворчества,активностиииници

ативностивразныхвидахдеятельности,обеспечиваютихпродуктивность. 

Ккультурнымпрактикамотносятигровую,продуктивную,познавательно-

исследовательскую,коммуникативнуюпрактики,чтениехудожественнойлитературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить своюсубъектн

ость с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разныхвидов 

детских инициатив: в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческийсубъект 

(творческаяинициатива); впродуктивнойцелеполагания);созидающийи 

волевойсубъект(инициативавпознавательно-исследовательскойпрактике-

каксубъектисследования(познавательнаяинициатива);коммуникативнойпрактике - как 

партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); чтениехудожес

твеннойлитературыдополняетразвивающиевозможностидругихкультурныхпрактикдетейд

ошкольноговозраста(игровой,познавательноисследовательской,продуктивнойдеятельност

и). 

Тематику культурных практикпедагогу помогают 

определитьдетскиевопросы,проявленныйинтерескявлениямокружающейдействительности



 
 

илипредметам,значимыесобытия,неожиданныеявления,художественнаялитература 

идругое. 



 
 

 

Впроцессекультурныхпрактикпедагогсоздаетатмосферусвободывыбора,творческог

о обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организациякультурныхпрактикпредполагаетподгрупповойспособобъединения детей. 

Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятельнуюдея

тельностьдетей,основаннуюнадетскихинтересахипредпочтениях.Появлениевозможности у 

ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать,конструировать,ориентируясьнасобственныеинтересы,позволяетобеспечитьтаки

еважныесоставляющиеэмоциональногоблагополучияребёнкаДООкакуверенностьвсебе,чув

ствозащищенности,комфорта,положительногосамоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободнойсамостоя

тельнойдеятельности детейявляется утро, когдаребёнок  приходит 

вДООивтораяполовинадня. 

Любая деятельность ребёнкав ДОО может протекать в форме 

самостоятельнойинициативнойдеятельности,например: 

Самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;свободн

ыесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры;игры-

импровизацииимузыкальныеигры; 

речевыеи словесныеигры,игрысбуквами, слогами,звуками; 

логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания;самостоятельнаядея

тельностьвкнижномуголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельнаядвигательнаядеятельность,подвижные игры,выполнение 

ритмическихитанцевальныхдвижений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогдолженучитыватьследующие 

условия: 
1) уделятьвниманиеразвитиюдетскогоинтересакокружающемумиру,поощрятьж

еланиеребёнкаполучатьновыезнанияиумения,осуществлятьдеятельностныепробывсоответ

ствиисосвоимиинтересами,задаватьпознавательныевопросы; 

2) организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличногоопытаребёнка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выбореспособовдеятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностямиразвития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно,уделятьвниманиетакимзадачам,которыеспособствуютактивизацииуребёнк

атворчества,сообразительности,поискановыхподходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребыванияребёнка вДОО,используяприемыподдержки,одобрения,похвалы; 

5) создаватьусловиядляразвитияпроизвольностивдеятельности,использоватьигр

ы и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовностиижеланияребёнкапреодолеватьтрудности,доводитьдеятельностьдо результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности,обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказыватьребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно 

довести 

делодоконца,какиеприемыможноиспользовать,чтобыпроверитькачествосвоегорезультата; 



 
 

 

7) внимательнонаблюдатьзапроцессомсамостоятельнойдеятельностидетей,вслу

чае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. 

Еслиребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

измениласьобстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно 

использоватьприемынаводящихвопросов,активизироватьсобственнуюактивностьисмекалк

уребёнка,намекнуть,посоветоватьвспомнить,какондействовалваналогичномслучае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешныхсамостоятель

ныхдействий,подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование 

приемовпохвалы,одобрения,восхищения. 

Ввозрасте3-4лету ребёнкаактивнопроявляетсяпотребность в 

общениисовзрослым,ребёнокстремитсячерезразговорспедагогомпознатьокружающиймир,

узнатьоб интересующих егодействиях,сведениях. Поэтому ребёнок 

задаетразличногородавопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять 

познавательнуюактивность детей младшего дошкольного возраста, использовать 

педагогические 

приемы,направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы,о

бследоватьихсвойстваикачества.Педагогуважнопроявлятьвниманиекдетскимвопросам, 

поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать 

ситуации,побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем,о

существлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог 

уделяетособое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок 

получилвозможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании, 

вобщении,втворчестве(имитации,танцевальныеимпровизацииитомуподобное),вдвигательн

ойдеятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребностьребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во 

всех сферах егожизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на 

освоение 

детьмисистемыразнообразныхобследовательскихдействии,приемовпростейшегоанализа,ср

авнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательнойдеятельно

сти. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими 

ипознавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно 

применитьосвоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно 

относиться 

кдетским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддержи

вать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое вниманиедоверител

ьному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные 

ситуации,побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 

искать верноерешение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию 

у 

ребёнкаумения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитиюсамос

тоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, 

вкоторых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, 

уменийкомандной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: 



 
 

взаимнойподдержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного 

отношения квещамиигрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности,поэтомуатрибутыиоборудованиедлядетскихвидовдеятельностидолжныбытьд

остаточноразнообразнымиипостоянноменяющимися(сменапримерноразвдвамесяца). 



 
 

 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании 

состороны взрослых.Поэтомупедагогуважнообратитьвниманиена те 

педагогическиеусловия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и 

творчество. Дляэтого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей 

применять свои знания иумения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. 

Он регулярно 

поощряетстремлениексамостоятельности,стараетсяопределятьдлядетейвсеболеесложныеза

дачи,активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживаетжелание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким 

действиям,нацеливает напоискновых,творческихрешенийвозникшихзатруднений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогурекомендуетсяиспользоватьряд 

способови приемов. 
1) Неследуетсразупомогатьребёнку,еслиониспытываетзатруднениярешениязада

чи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрятьпопыткинайтирешение.Вслучаенеобходимостиоказанияпомощиребёнку,педагогс

началастремитсякеёминимизации:лучшедатьсовет,задатьнаводящиевопросы,активизирова

тьимеющийсяуребёнкапрошлыйопыт. 

2) Уребёнкавсегдадолжнабытьвозможностьсамостоятельногорешенияпоставле

нных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решенияодной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположениядетей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, атакже обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях,одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешныхсамостоятельных,инициативныхдействий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявлениякризисасемилет:характерныедляребёнкаизменениявповеденииидеятельностист

ановятсяповодом длясменыстиляобщениясребёнком.Важноуделятьвниманиеребёнку, уваж

ать его интересы, стремления, инициативы в познании, активноподдерживать стремление 

к самостоятельности. Дети седьмого года жизни оченьчувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение 

своеговзросления,вселятьуверенностьвсвоихсилах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнкомуниверсальны

х умений организации своей деятельности и формировании у него 

основцелеполагания:поставитьцель(илипринятьеёотпедагога),обдуматьспособыеёдостиже

ния, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели.Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. 

Педагогиспользует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свойзамысел:опорныесхемы,наглядныемодели,пооперационныекарты. 

5) Создание творческих ситуацийвигровой,музыкальной, 

изобразительнойдеятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развит

июсамостоятельностиудетей.Сочетаниеувлекательнойтворческойдеятельностиинеобходим

остирешениязадачиипроблемыпривлекаетребёнка,активизируетегожеланиесамостоятельно

определитьзамысел,способыиформыеговоплощения. 

6) ПедагогуделяетособоевниманиеобогащениюРППС,обеспечивающейподдерж

куинициативностиребёнка.Впространствегруппыпоявляютсяпредметы,побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 



 
 

новыеигрыиматериалы,деталинезнакомыхустройств,сломанныеигрушки,нуждающиесяв 



 
 

 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги 

ипрочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах,детиучатся 

рассуждать,анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испыт

ываютрадостьоткрытияипознания. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьямивоспитан

ников 

Семьяявляетсяинститутомпервичнойсоциализациииобразования,которыйоказывает 

большое влияние на развитие ребёнка в младенческом, раннем и дошкольномвозрасте. 

Поэтому обязательно необходимо учитывать в своей работе такие факторы, 

какусловияжизнивсемье,составсемьи,еёценностиитрадиции,атакжеуважатьипризнаватьспо

собности и достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания 

иразвитияихдетей. 

ТесноесотрудничествоссемьейделаетуспешнойработуДОУ.Тольковдиалогеобесторо

нымогутузнать,какребёнокведётсебявдругойжизненнойсреде.Обменинформациейоребёнке

являетсяосновойдлявоспитательногопартнерствамеждуродителями(законнымипредставит

елями)ивоспитателями,тоестьдляоткрытого,доверительного и интенсивного 

сотрудничества обеих сторон в общем деле образования ивоспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования ивоспитаниядетей 

являетсяпредпосылкойдляобеспечения ихполноценного развития. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе 

совместнойответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» 

подразумевает,что семья и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и 

сотрудничают 

дляих достижения. Согласие партнёров с общими целями и методами воспитания исотруд

ничество в их достижении позволяют объединить усилия и обеспечитьпреемственностьив

заимодополняемостьвсемейномивнесемейномобразовании. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьямиобучающихсядошкольноговозрастаявляются: 

Обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи и повышениекомпетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраныиукрепленияздоровья 

детеймладенческого,раннего идошкольного возрастов; 

обеспечениеединстваподходовквоспитаниюиобучениюдетейвусловияхДООисем

ьи;повышение воспитательногопотенциала семьи. 

Этадеятельностьдолжнадополнять,поддерживатьитактичнонаправлятьвоспитатель

ные действия родителей (законных представителей)детей 

младенческого,раннегоидошкольноговозрастов. 

Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновныхзадач: 

1) Информирование родителей (законных представителей) и общественностиотноси

тельноцелейДО,общихдлявсегообразовательногопространстваРоссийскойФедерации,оме

рах господдержкисемьям,имеющимдетейдошкольноговозраста,атакже 

обобразовательнойпрограмме,реализуемойвДОО; 
2) просвещениеродителей(законныхпредставителей),повышениеихправовой,психоло

го-педагогическойкомпетентностиввопросах охраны и 

укрепленияздоровья,развитияиобразованиядетей; 



 
 

3) способствованиеразвитию ответственного   иосознанного  родительства  как 



 
 

 

базовойосновыблагополучиясемьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрскихотношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего идошкольноговозраста длярешенияобразовательныхзадач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс.Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должн

опридерживаться следующихпринципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии 

сЗаконом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

толькоесть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 

обязанызаложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личностиребёнка; 

2) открытость:дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьдоступнаактуальн

аяинформацияобособенностяхпребыванияребёнкавгруппе;каждому изродителей 

(законных представителей) свободный доступ 

вДОО;междупедагогамипредставителями)необходимобменинформациейребёнка вДОО 

исемье; 

3) взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедагоговиро

дителей(законныхпредставителей):привзаимодействиипедагогунеобходимопридерживать

ся этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой наобщение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично 

иразумноиспользоватьполученнуюинформациюкаксостороныпедагогов,такисостороныро

дителей(законныхпредставителей)винтересахдетей; 

4) индивидуально-

дифференцированныйподходккаждойвзаимодействиинеобходимоучитыватьособенности

семейногопотребностиродителей(законныхпредставителей) в отношении семье: при 

воспитания, образования ребёнка, отношение 

кпедагогуиДОО,проводимыммероприятиям;возможностивключенияродителей(законных

представителей)всовместноерешениеобразовательныхзадач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействиянеобхо

димоучитыватьособенностиихарактеротношенийребёнкасродителями(законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детеймладенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развитиядетей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия 

сродителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

несколькимнаправлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных 

осемье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и 

развитияребёнка;обуровнепсихолого-

педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей); а также планирован

ие работы с семьей с учётом результатовпроведенногоанализа;согласованиевоспитательн

ыхзадач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законныхпредставителей)повопросамособенностейпсихофизиологическогоипсихическо

горазвития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора 



 
 

эффективныхметодовобученияивоспитаниядетейопределенноговозраста;ознакомлениес 



 
 

 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включаяинформиро

ваниеомерахгосподдержкисемьямсдетьмидошкольноговозраста;информированиеобособе

нностяхреализуемойвДООобразовательнойпрограммы;условиях пребывания ребёнка в 

группе ДОО; содержании и методах образовательнойработысдетьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, 

преодолениявозникающихпроблемвоспитанияиобучениядетей,втомчислесООПвусловиях

семьи;особенностейповеденияивзаимодействияребёнкасосверстникамиипедагогом;возни

кающихпроблемныхситуациях;способамвоспитанияипостроенияпродуктивноговзаимоде

йствия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способаморганизациииучастияв детскихдеятельностях,образовательном процессеи 

другому. 

Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагоговиродителей(законныхпредстав

ителей)обучающихсяпредполагает сотрудничествовреализации 

некоторыхобразовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных 

мероприятий;поддержкуобразовательныхинициативродителей(законныхпредставителей)

детеймладенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализациюобразо

вательныхпроектовДООсовместноссемьей. 

Особоевнимание впросветительскойдеятельностиДООдолжноуделятьсяповышени

ю уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросахздоровьесбереженияребёнка. 

Реализацияданнойтемы можетбытьосуществленавпроцессеследующихнаправлени

йпросветительскойдеятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое 

ипсихическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка,правиль

ное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности,благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнкоми другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание,пер

екармливаниеидругое),наносящихнепоправимыйвредздоровьюребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования всоответстви

исрекомендациямиНациональногокалендаряпрофилактическихпрививокипоэпидемическ

импоказаниям; 

3) информированиеродителей(законныхпредставителей)обактуальныхзадачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а 

такжеовозможностяхДООисемьиврешенииданныхзадач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительнымимер

оприятиями,проводимымивДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативномвлиян

иинаразвитиедетейсистематическогоибесконтрольногоиспользованияIТ-

технологий(нарушениесна,возбудимость,изменениякачествапамяти,внимания,мышления

;проблемысоциализациииобщенияидругое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детейможетбытьповышеназасчетпривлеченияктематическимвстречампрофильныхспециа

листов(медиков,нейропсихологов,физиологов,IТ-специалистовидругих). 



 
 

 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых 

и(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способоввзаимоде

йствияс родителями(законнымипредставителями): 

1) диагностико-

аналитическое направление реализуется через опросы,социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогическиебеседысродителями(законнымипредставителями);дни(недели)открытыхд

верей,открытые просмотрызанятийидругихвидовдеятельностидетейитакдалее; 

2) просветительскоеиконсультационноенаправленияреализуютсячерезгруппо

выеродительскиесобрания,конференции,круглыестолы,семинарыпрактикумы,тренингии

ролевыеигры,консультации,педагогическиегостиные,родительскиеклубыидругое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки передвижки для 

родителей(законныхпредставителей);журналыигазеты,издаваемыеДООдляродителей(зак

онныхпредставителей), педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей);сайтыДООисоциальныегруппывсетиИнтернет;медиарепортажииинтерв

ью;фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законныхпредста

вителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники 

ивечера,семейныеспортивныеитематическиемероприятия,тематическиедосуги,знакомств

оссемейнымитрадициямиидругое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательнуюдеятель

ностьцелесообразноиспользоватьспециальноразработанные(подобранные)дидактические

 материалы для организации совместной деятельности родителей(законных представител

ей) с детьми в семейных условиях в соответствии собразовательными задачами, реализуе

мыми в ДОО. Эти материалы должнысопровождаться подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями 

попостроениювзаимодействиясребёнком(сучётомвозрастныхособенностей).Крометого,не

обходимоактивноиспользоватьвоспитательныйпотенциалсемьидлярешенияобразователь

ных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию 

вобразовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных ивоспитате

льныхзадач. 

Незаменимойформойустановлениядоверительногоделовогоконтактамеждусемьей 

и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалогпозволяетсовместноанализироватьповедениеилипроблемыребёнка,выяснятьпричи

ныпроблемиискатьподходящиевозможности,ресурсысемьиипутиихрешения.Вдиалогепро

ходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование 

повопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, 

атакже согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со 

стороныДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в 

освоенииобразовательнойпрограммы. 

Педагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованныеметоды,приемыис

пособывзаимодействияссемьямиобучающихся,взависимостиотстоящихпереднимизадач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволитпедагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями 

(законнымипредставителями)детейдошкольноговозраста. 



 
 

 

 

 Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализацииПрограммы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников,спецификиихобразовательныхпотребностейиинтересов 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной 

программыпедагогможетиспользоватьследующиеметоды: 

организацииопытаповеденияидеятельности(приучениекположительнымформамоб

щественногоповедения,упражнение,воспитывающиеситуации,игровыеметоды); 

осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности (рассказ наморальные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы,этическиебеседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций,личныйпример

); 

мотивацииопытаповеденияидеятельности(поощрение,методыразвитияэмоций,игр

ы,соревнования,проектныеметоды). 

Приорганизацииобученияцелесообразнодополнятьтрадиционныеметоды(словесн

ые, наглядные, практические) методами, в основу которых положен 

характерпознавательнойдеятельностидетей: 

1) прииспользованииинформационно-

рецептивногометодапредъявляетсяинформация,организуютсядействияребёнкасобъектом

изучения(распознающеенаблюдение,рассматриваниекартин,демонстрациякино-

идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказыпедагогаилидетей,чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий длявоспроизведени

я представлений и способов деятельности, руководство их выполнением(упражненияна 

основе образца педагога, беседа,составление рассказов с опорой 

напредметнуюилипредметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы 

ираскрытие путиеё решениявпроцессеорганизацииопытов,наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) 

проблемнаязадачаделитсяначасти-

проблемы,врешениикоторыхпринимаютучастиедети(применение 

представленийвновыхусловиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявлениепроблемны

хситуаций,ситуацийдляэкспериментированияиопытов(творческиезадания,опыты,экспери

ментирование).Длярешениязадачвоспитанияиобученияширокоприменяетсяметодпроекто

в.Онспособствуетразвитиюудетейисследовательскойактивности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих 

способностей,навыковсотрудничестваидругое.Выполняясовместныепроекты,детиполуча

ютпредставленияосвоихвозможностях,умениях,потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитываетвозрастны

еиличностныеособенностидетей,педагогическийпотенциалкаждогометода,условия его пр

именения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможныерезультаты.Длярешения

задачвоспитанияиобученияцелесообразноиспользоватькомплексметодов. 

ПриреализацииФедеральнойпрограммыпедагогможетиспользоватьразличные 

средства,представленныесовокупностьюматериальныхи идеальныхобъектов: 



 
 

 

демонстрационные и 

раздаточные;визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные;естественные 

иискусственные; 

реальныеивиртуальные. 

Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы,   

используются дляразвитияследующихвидовдеятельностидетей: 

двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийс

мячомидругое); 

предметной(образные и дидактическиеигрушки,реальныепредметыидругое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и 

другое);коммуникативнойвидеофильмыидругое); 

познавательно –

 исследовательской и экспериментирования (натуральныепредметы и оборудование для 

исследования и образно-символический материал, в томчисле 

макеты,плакаты,модели,схемыидругое); 

чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниг

и, иллюстративныйматериал); 

трудовой(оборудованиеи инвентарьдлявсехвидовтруда); 

продуктивной (оборудование иматериалыдлялепки,аппликации,рисования 

иконструирования); 

музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидругое). 

 Программа воспитания в соответствии с 

ФОППояснительнаязаписка. 

1) Программавоспитанияосновананавоплощениинациональноговоспитательно

гоидеала,которыйпонимаетсякаквысшаяцельобразования,нравственное(идеальное)предст
авлениеочеловеке. 

2) Подвоспитаниемпонимаетсядеятельность,направленнаянаразвитиеличност

и,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализацииобучающихсянаоснове 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российскомобществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства,формированиеу 

обучающихсячувствапатриотизма,гражданственности,уважениякпамяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку,человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 

ккультурномунаследиюитрадицияммногонациональногонародаРоссийскойФедерации,пр

ироде иокружающейсреде. 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 

составляюттрадиционные ценности российского общества. Традиционные ценности -

 этонравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемыеот поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданско



 
 

йидентичностииединогокультурногопространствастраны,укрепляющиегражданское 



 
 

 

единство,нашедшиесвоеуникальное,самобытноепроявлениевдуховном,историческомику
льтурномразвитиимногонациональногонарода России 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей ктрадиционны

м ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободычеловека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за егосудьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритетдуховного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллект

ивизм,взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколении,единствонародовРоссии. 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение всодержани

и воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностямидетей. 

6) ЦенностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспи

тания. 

7) Ценностимилосердие,жизнь,добролежатвосноведуховно-

нравственногонаправлениявоспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат

 в основесоциальногонаправлениявоспитания. 

9) Ценность познание лежит в основе

  познавательного направлениявоспитания. 

Ценностижизньиздоровьележатвосновефизическогоиоздоровительногонаправлен

иявоспитания. 

11) Ценностьтрудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического 

направлениявоспитания. 

13) Целевыеориентирывоспитанияследуетрассматриватькаквозрастныехаракте

ристикивозможныхдостиженийребёнка,которыекоррелируютспортретомвыпускника 
ДОО ис традиционнымиценностямироссийскогообщества. 

14) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитываетсяребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех 

субъектоввоспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает

социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры 

(музеи,театры,библиотеки,идругое),втомчислесистемойдополнительногообразованиядет

ей. 

15) СтруктураПрограммывоспитаниявключаеттрираздела:целевой,содержатель

ныйиорганизационный. 

Целевой разделПрограммывоспитания. 

Цели изадачивоспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётомего индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основетрадиционныхценностейроссийскогообщества,чтопредполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностяхроссийского народа,социальноприемлемыхнормахиправилахповедения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природномуисоциокультурному),другимлюдям,самомусебе; 



 
 

 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии 
страдиционнымиценностями,принятымивобществе нормамииправилами. 

Общиезадачи воспитания вДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 
обществепредставленияходобре изле,должноминедопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовныхоте

чественных традициях,внутреннейустановкеличностипоступатьсогласно своейсовести; 

3) создаватьусловиядляразвитияиреализацииличностногопотенциаларебёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию,самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредствомпроектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающихобщностей. 

Направлениявоспитания. 

Патриотическоенаправлениевоспитания. 

1) Цель патриотического направления

 воспитаниясодействоватьформированиюуребёнкаличностнойпозициинасле
дникатрадицийикультуры,защитникаОтечестваитворца(созидателя),ответственногозабуд

ущеесвоейстраны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направлениявоспитания. Чувствопатриотизма возникает у ребёнка вследствие 

воспитания у негонравственных качеств,интереса, чувства любви и уважения к своей 

стране - России,своему краю,малойродине,своему народу инароду 

Россиивцелом(гражданскийпатриотизм),ответственности,ощущенияпринадлежностик 

своемународу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизмакакнравственногочувства,котороевырастаетизкультурычеловеческогобытия,

особенностейобразажизнииеё уклада,народныхисемейныхтрадиций. 

4) Работапопатриотическомувоспитаниюпредполагает:формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков(предполагаетприобщениедетейкистории,культуреитрадициямнашегонарода:отн

ошениектруду,семье,странеивере);«патриотизмазащитника»,стремящегосясохранитьэтон

аследие(предполагаетразвитиеудетейготовностипреодолеватьтрудностирадисвоейсемьи,

малойродины);«патриотизмасозидателяитворца»,устремленноговбудущее,уверенноговбл

агополучииипроцветаниисвоейРодины(предполагаетконкретныекаждодневныедела,напр

авленные,например,наподдержаниечистотыипорядка,опрятностииаккуратности,авдальне

йшем-наразвитиевсегосвоегонаселенногопункта,района,края,Отчизнывцелом). 

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания. 

1) Цельдуховно-нравственногонаправлениявоспитания-

формированиеспособности к духовному развитию, нравственному самосовершенствован

ию,индивидуально-ответственномуповедению. 

2) Ценности -

 жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственногонаправлениявоспитани

я. 

3) Духовно-нравственноевоспитаниенаправленонаразвитиеценностно 



 
 

 

смысловойсферыдошкольниковнаосноветворческоговзаимодействиявдетсковзрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта 

вегокультурно-историческомиличностномаспектах. 

Социальноенаправлениевоспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование 

ценностногоотношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 
находитьобщийязык сдругимилюдьми. 

2) Ценности-

семья,дружба,человекисотрудничестволежатвосновесоциальногонаправлениявоспитания

. 

3) Вдошкольномдетстверебёнокначинаетосваиватьвсемногообразиесоциальн

ыхотношенийисоциальныхролей.Онучитсядействоватьсообща,подчинятьсяправилам,нес

тиответственностьзасвоипоступки,действоватьвинтересахдругихлюдей.Формированиеце

нностно-

смысловогоотношенияребёнкаксоциальномуокружениюневозможнобезграмотновыстрое

нноговоспитательногопроцесса,вкоторомпроявляетсяличнаясоциальнаяинициативаребён

кавдетсковзрослыхидетскихобщностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является 

освоениеребёнкомморальныхценностей,формированиеунегонравственныхкачеств

и 

идеалов,способностижитьвсоответствиисморальнымипринципамиинормамии 
воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 

глубокосоциальноенравственноечувство-

уважениекчеловеку,кзаконамчеловеческогообщества.Конкретныепредставленияокультур

еповеденияусваиваютсяребёнкомвместесопытомповедения,снакоплениемнравственныхп

редставлений,формированиемнавыка культурногоповедения. 

Познавательноенаправлениевоспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование 

ценностипознания. 

2) Ценность –

 познание лежит в основе познавательного направлениявоспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активностиохватывае

т все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условиемформированияумственныхкачествличности,самостоятельностииинициативност

иребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться 

всодержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает идеформ

ируетличностноеразвитиеребёнка. 

4) Значимымявляетсявоспитаниеуребёнкастремлениякистине,становлениецел

остной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоциональноокрашенноеот

ношение кмиру,людям,природе,деятельностичеловека. 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания. 

1) Цельфизическогоиоздоровительноговоспитания-

формированиеценностногоотношениядетейкздоровому образу жизни, 
овладениеэлементарнымигигиеническиминавыкамииправиламибезопасности. 



 
 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического иоздоровительног

онаправлениявоспитания. 



 
 

 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идееохраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни 

какосновоположнойценностииздоровьюкаксовокупностифизического,духовногоисоциал

ьногоблагополучиячеловека. 

Трудовоенаправлениевоспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детейктруду,трудолюбиюиприобщение ребёнкактруду. 

2) Ценность-трудлежитвоснове трудовогонаправлениявоспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование иподдерж

купривычкиктрудовомуусилию,кдоступномунапряжениюфизических,умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление 

приноситьпользулюдям.Повседневныйтрудпостепенноприводитдетейкосознаниюнравств

еннойсторонытруда.Самостоятельностьввыполнениитрудовыхпорученийспособствуетфо

рмированиюответственностизасвоидействия. 

Эстетическоенаправлениевоспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлениюуребёнкаценностногоотношенияккрасоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического 
направлениявоспитания. 

3) Эстетическоевоспитаниенаправленонавоспитаниелюбвикпрекрасномувокр

ужающейобстановке,вприроде,вискусстве,вотношениях,развитиеудетейжеланияи умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта 

иразвитиеэмоциональнойсферыличностивлияетнастановлениенравственнойидуховнойсо

ставляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, 

добрее,обогащаетегодуховныймир,способствуетвоспитаниювоображения,чувств.Красива

яиудобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуютвоспитаниюхудожественноговкуса. 

Целевыеориентирывоспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личностии развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 

целевыхориентировкакобобщенные«портреты»ребёнкакконцураннегоидошкольноговозр

астов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы 

неосуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программыдошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе ввиде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием дляихформальногосравнениясреальнымидостижениямидетей. 

Целевыеориентирывоспитаниядетей раннеговозраста(ктремгодам). 



 
 

 

Направление

воспитания 

Ценности Целевыеор

иентиры 

Патриотическое Родина,природа Проявляющийпривязанностькблизкимлюдям, 
бережноеотношениекживому. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие,

добро 

Способныйпонятьипринять,чтотакое«хорошо»и«

плохо». 
Проявляющийсочувствие,доброту. 

Социальное Человек, 

семья,дружба,с

отрудничество 

Испытывающийчувствоудовольствиявслучаео

добрения и чувство огорчения в 

случаенеодобрениясосторонывзрослых. 

Проявляющийинтерескдругимдетямиспособныйбес

конфликтноигратьрядомс ними. 

Проявляющийпозицию«Ясам!». 

Способныйксамостоятельным(свободным)а

ктивнымдействиямвобщении. 

Познавательное Познание Проявляющийинтерескокружающемумиру.Л

юбознательный,активныйвповедениии 
деятельности. 

Физическое 

иоздоровительн

ое 

Здоровье,жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья,владеющий основными способами 

укрепленияздоровья - физическая культура, 

закаливание,утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасноеповедениеи 

другое;стремящийся ксбережениюиукреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих.Проявляющийинтерескфизическимуп

ражнениямиподвижнымиграм,стремление 

кличнойи 

командной победе, нравственные и 

волевыекачества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок 

вокружающей обстановке. Стремящийся 

помогатьстаршимвдоступных 

трудовых действиях. Стремящийся 

крезультативности, 

самостоятельности,ответственностивсамообс

луживании,вбыту,вигровойидругихвидахдеят

ельности 

(конструирование,лепка,художественныйтруд,д

етскийдизайнидругое). 

Эстетическое Культура 

икрасота 

Проявляющийэмоциональнуюотзывчивостьнак

расотувокружающеммиреиискусстве. 

Способный к творческой 

деятельности(изобразительной, декоративно-

оформительской,музыкальной,словесно-

речевой,театрализованной 



 
 

идругое). 

 

Целевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоенияпрограммы. 



 
 

 

 
Направления 
воспитания 

Ценности Целевые 
ориентиры 

Патриотическое Родина,природа Любящийсвоюмалуюродинуиимеющийпр

едставление о своей стране - 

России,испытывающийчувство 

привязанностик 
родномудому,семье, близкимлюдям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь,мило

сердие,добр

о 

Различающий основные проявления добра и 

зла,принимающий и уважающий 

традиционныеценности,ценностисемьииобщества,пр

авдивый,искренний, способный к сочувствию и 

заботе, кнравственномупоступку. 

Способныйнеоставатьсяравнодушнымкчужомуго

рю, проявлять заботу; 

Самостоятельноразличающий основные 

отрицательные иположительные человеческие 

качества, иногдаприбегая 

кпомощивзрослоговситуациях 

моральноговыбора. 

Социальное Человек, 

семья,дружба,с

отрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

иповедение; принимающий и уважающий 

различиямеждулюдьми. 

Владеющийосновамиречевойкультуры.Дружелю

бный и доброжелательный, умеющийслушать 

ислышатьсобеседника,способныйвзаимодейство

ватьсовзрослымиисверстниками 

наосновеобщихинтересовидел. 

Познавательное Познание Любознательный, 

наблюдательный,испытывающий потребность 

всамовыражении, в том числе 

творческом.Проявляющийактивность,самосто

ятельность,инициативу в познавательной, 

игровой,коммуникативнойипродуктивныхвид

ах 

деятельностиивсамообслуживании.Обладающийпе

рвичнойкартиноймирана 
основетрадиционныхценностей. 



 
 

Физическое 

иоздоровительн

ое 

Здоровье,жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющийосновными способами 

укрепления здоровья -

занятияфизическойкультурой,закаливание, 

утренняягимнастика,соблюдениеличнойгигиеныи

безопасного 

поведения и другое; стремящийся к сбережению 

иукреплению собственного здоровья и 

здоровьяокружающих.Проявляющийинтерескфизи

ческимупражнениям 

иподвижнымиграм,стремлениек 

личной и командной победе, нравственные 

иволевыекачества.Демонстрирующийпотребность 



 
 

 

  в двигательной деятельности. 

Имеющийпредставление 

онекоторыхвидах 
спортаиактивногоотдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществена основе уважения к людям труда, 

результатам ихдеятельности. 

Проявляющийтрудолюбиепривыполнении 
порученийивсамостоятельнойдеятельности. 

Эстетическое Культура 

икрасота 

Способный воспринимать и 

чувствоватьпрекрасноевбыту,природе,поступках,и

скусстве.Стремящийсякотображению 

прекрасногов 
продуктивныхвидахдеятельности. 

 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

РАЗДЕЛУкладобразовательнойорга

низации 

ВажноезначениеприопределениисодержательнойосновыПрограммывоспитания и 

выявлении приоритетных направлений деятельности детского сада имеютнационально-

культурные,демографическиеусловия,вкоторыхосуществляетсяобразовательныйпроцесс. 

Национально-культурныеособенностинаселения. 
Программавоспитанияучитываетпреобладающееколичествосемейпонационально

му иязыковому составу –русскиеи русскоязычные, поэтому реализуетсоциокультурные 

ценности русского народа. Обучение и воспитание ведется на русскомязыке. 

Содержание образовательных областей строится на основании 

международных,российскихирегиональныхобразовательныхценностей,вдетскомсадуведе

тсяактивнаяработапосохранению, 

расширению,обогащениюнациональныхкультурныхтрадиций. 

ВтожевремяПрограммавоспитанияучитываетналичиедетейизсемей,мигрировавши

хиздругихстран,в связисчемвнеевключаютсяразделыпоознакомлению дошкольников с 

культурными традициями разных национальностей: 

спроизведениямиустногонародноготворчества,героямимифовиэпоса,образцамидекоратив

но-прикладного искусства, национальных костюмов, особенностямиорганизации 

жилища и быта. С этой целью большое внимание уделяется следующимвидам работы: 

изучение малых фольклорных форм (сказок, песен, частушек, потешек,пословиц, 

поговорок и т.п.);знакомство с праздниками и традициями народов 

другихнациональностей;знакомствоснароднымискусством;знакомствосиграминародовП

оволжья. 

Климатическиеи экологическиеособенности территории. 

При проектировании содержания Программы воспитания учитываютсяспецифиче

ские климатические особенности средней полосы России, в которой находитсядетский 

сад: время начала и окончания сезонных явлений (листопад, выпадение и 

таяниеснегаидр.),интенсивностьихпротекания;составфлорыифауны,длительностьсветовог

одня, погодные условия и т.д. Эти факторы учитываются при составлении календарно-



 
 

тематического планирования. При ознакомлении с окружающим миром, приобщению 

ккультуре речи дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, 

вкоторойпроживают;дляхудожественно-творческойдеятельностипредлагаются 



 
 

 

изображения знакомых детям зверей, птиц, домашних животных, растений. Вперспектив

ном плане предусмотрены темы связанные с изучением климатическихсезонных 

изменений природы средней полосы России, особенностями 

приспособлениярастений и животных к этим условиям. Особое внимание уделяется деят

ельностичеловекавразноевремягода:егоодежды,заботе оздоровье,экскурсииит.д. 

Загодыплодотворного трудавдетскомсадусложилисьсвоитрадиции: 

- приобщениевоспитанниковкнароднойкультуре; 
- ежегодно ко дню Великой Победы мы организуем праздничные 

мероприятия.Такие мероприятия несут особую воспитательную ценность для подрастаю

щегопоколения; 

- социальнозначимыеакции«Пристегнись–этомодно!»(профилактикаДТТ), 
«Неделя добрых дел» (приобщение дошкольников к труду),«Нет профессии 

лучше!»(знакомство с профессиями родителей), «Новогоднее настроение» (организацияс

овместного творчества детей и родителей»), «Зимние забавы» (пропаганда 

здоровогообразажизни), «Покормитептицзимой» (формированиеценностныхотношенийк

окружающему миру),«Мывыбираемспорт!»(пропагандаздоровогообразажизни), 

«ОкнаПобеды»(патриотическоевоспитаниедошкольников),«Подаритецветокдетскомусад

у!»(благоустройствотерриториидетскогосада); 

- детско-родительскиепраздникиисоревнования; 

- спортивныемероприятия; 

- праздник,посвященный«Днюзащитыдетей»; 

- дниименинника. 

ЗадачапедагогическогоколлективаДООнаполнитьежедневнуюжизньдетейувлекате

льными иполезнымиделами,создатьатмосферурадостиобщения,стремлениякновым 

задачам и перспективам. Для организации традиционных событий 

эффективноиспользованиесюжетно-

тематическогопланированияобразовательногопроцесса.Единаятемаотражаетсяворганизуе

мыхвоспитателемобразовательныхситуацияхдетскойпрактической, игровой, изобразител

ьной деятельности, в музыке, в наблюдениях иобщениивоспитателясдетьми. 

В организации воспитательной работы учитывается также принцип сезонности. 

Ворганизации образовательной деятельности учитываются также доступные 

пониманиюдетейсезонныепраздники(Новый год),общественно-политическиепраздники 

(ДеньПобеды).Вовторойполовинедняпланируютсятакжетематическиевечерадосуга,свобо

дные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, 

театрализованнаядеятельность,слушаниелюбимыхмузыкальныхпроизведенийпо«заявкам

»детей,чтениехудожественнойлитературы,доверительныйразговориобсуждениесдетьмии

нтересующихихпроблем. 

 

Задачипоорганизациикультурно-досуговойдеятельностиповозрастам. 

3-4года.Отдых.Развиватькультурно-

досуговуюдеятельностьдетейпоинтересам.Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассив

ный и активный), эмоциональноеблагополучие.Формироватьумениезаниматьсебяигрой. 

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовыватьпросл

ушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлеченияразличной 

тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). 

Вызыватьинтерескновымтемам,стремитьсяктому,чтобыдетиполучалиудовольствиеот 



 
 

 

увиденногоиуслышанногововремяразвлечения. 
Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать 

государственныепраздники(Новый год,«Маминдень»).Содействоватьсозданиюобстановк

иобщейрадости,хорошегонастроения. 

4-5лет.Отдых.Поощрятьжеланиедетейвсвободноевремязаниматьсяинтересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений:слушать 

пениептиц,шум дождя,музыку,мастерить,рисовать,музицироватьи т.д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, 

отдыхаи получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным 

развлечениям,знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. 

Вовлекать детей 

впроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формироватьжеланиеучаствоватьвкукольн

ом спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т. 

д.Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Приобщать к 

художественнойкультуре.Развиватьумениеижеланиезаниматься интересным 

творческимделом. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. 

Развиватьжеланиеприниматьучастиевпраздниках.Формироватьчувствосопричастностикс

обытиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к 

Родине.Организовыватьутренники,посвященныеНовомугоду,8Марта,ДнюзащитникаОте

чества,праздникамнародногокалендаря. 

5-6 лет. Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной 

исодержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, 

чтениекниг,рисование,лепка,конструирование,прогулки,походыит.д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-

познавательныхпотребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также 

использования 

полученныхзнанийиуменийдляпроведениядосуга.Способствоватьпоявлениюспортивных

увлечений,стремлениязаниматьсяспортом. 

Праздники.Формироватьудетейпредставленияобудничныхипраздничныхднях.Выз

ыватьэмоциональноположительноеотношениекпраздникам,желаниеактивноучаствоватьв

ихподготовке(украшениегрупповойкомнаты,музыкальногозала,участкадетскогосадаит.д.

).Воспитыватьвниманиекокружающимлюдям,стремлениепоздравитьихспамятнымисобыт

иями,преподнестиподарки,сделанныесвоимируками.6–

8лет.Отдых.Приобщатьдетейкинтереснойиполезнойдеятельности(игры, 

спорт, рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр 

мультфильмов,рассматривание книжныхиллюстраций). 

Развлечения.Формироватьстремлениеактивноучаствоватьвразвлечениях,общаться

,бытьдоброжелательнымииотзывчивыми;осмысленноиспользоватьприобретенные знания 

и умения в самостоятельной деятельности. Развивать творческиеспособности, 

любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя 

вразличныхситуациях.Расширятьпредставленияобискусстве,традицияхиобычаяхнародов

России,закреплятьумениеиспользоватьполученныенавыкии знаниявжизни. 

Праздники. Расширять представления детей о международных и 

государственныхпраздниках.Развиватьчувствосопричастностикнароднымторжествам.Пр

ивлекатьдетей к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его 



 
 

проведении.Воспитыватьчувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойпредпраздничн

ойдеятельности.Формироватьосновыпраздничнойкультуры. 



 
 

 

Культурно-

досуговыемеропр

иятия 

Содержание 

Спортивный праздник 
«Прощайлето!» 

Песни,стихи,загадкио лете,подвижныеигры,эстафета. 

«Праздникурожая» Песни, стихи, загадки об осени, урожае, танцы, игры, 

хороводы,инсценировки,сюрпризныемоменты,сказочныеперсон

ажи,получениенебольшихподарковотОсени.,награждение 
участниковвыставки детско-родительскихработ. 

Дниименинника Песни,стихи,загадкипосезону,танцы,игры,хороводы, 
инсценировки,награждениеименинников. 

Праздник 
«Новогоднейелки» 

Песни, стихи, загадки о зиме, о новогоднем празднике, 

танцы,игры, хороводы, инсценировки, сюрпризные моменты,ск

азочныеперсонажи,получениеподарковотДедаМороза, 
награждениеучастниковвыставкидетско-родительскихработ. 

Детско-родительскийпраздник 
«Папаможетвсечтоугодно» 

Песни,стихи,загадкиоднезащитниковОтечества,подвижные 
игры, эстафета. 

«Праздникнашихмам» Песни,стихи,загадкиомаме,бабушке,овесне,танцы,игры, 

хороводы,инсценировки,сюрпризныемоменты,сказочныеперсона

жи. 

Встреча с ветераном

 «Этихднейне 

смолкнетслава!» 

Песни,стихиовойне,танцы,инсценировки,рассказветеранаВОВ,на

граждениеучастниковвыставкидетско-родительских 
работ,возложениецветовкпамятникупавшимгероямВОВ. 

«Детство – это

 маленькаястрана» 

Песни,стихи,загадки,танцы,игры,хороводы,инсценировки,сюрпр

изныемоменты,сказочные персонажи,эстафеты. 

Веселыестарты. Песни,стихи,загадкио лете,подвижныеигры,эстафета. 

 

 

ВоспитывающаясредаДОО 
 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО обеспечивает 

максимальнуюреализацию образовательного потенциала пространства детского сада для 

развития детейраннего и дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастногоэтапа,учета индивидуальныхособенностей,охраныиукрепленияихздоровья. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредаДООобеспечивает: 

- общениеисовместнуюдеятельностьдетейивзрослых, 

- двигательнуюактивностьдетей,атакжевозможностидляуединения, 

- учетнационально-

культурных,климатическихусловий,вкоторыхосуществляетсяобразовательнаядеятельность

; 

- учетвозрастныхособенностейдетей. 

Предметно-

пространственная среда во всех возрастных группах являетсясодержательно-

насыщенной,трансформируемой,полифункциональной,вариативной,доступнойибезопасно

й. 



 
 

МКДОУ «Детский сад № 13 «Журавушка» оснащен средствами обучения ивоспита

ния (в том числе техническими), соответствующими материалами, обеспечивающими игро

вую,познавательную,исследовательскуюитворческуюактивность 
 

 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том 

числес песком и водой); двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкоймоторики, участие вподвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучиедетейвовзаимодействииспредметно-

пространственнымокружением;возможностьсамовыражениядетей. 

В соответствии с требованиями СанПиНа оборудован медицинский блок,включаю

щийвсебя медицинскийкабинет,процедурныйкабинетиизолятор. 

При построениисреды ДОО педагогическим коллективом детского сада так 

жеучитывались возрастные и половые особенности детей как в организации 

пространствагрупповых помещений (размер и расстановка мебели), так и в 

содержательном характереигрушечных материалов. Это условие является одним из 

наиболее важных требований 

корганизациилюбогопространстважизнедеятельностидетей.Впостроениисреды,особенно в 

старших группах, мы учитывали возможности и мальчиков и девочек, чтобыони могли 

проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе 

эталонамимужественностииженственности. 

Построениеразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

 

Требования кРППСпоФГОС Реализацияв ДОО 

Содержательность Средадолжнасоответство- В детском саду имеется достаточное 

инасыщенность ватьвозрастным  возмож- количествопособийиоборудованиядля 

среды ностямдетейисодержанию работысдошкольниками.Дидактические 
 Программы.Пространство средстваиоборудованиеспособствуют 
 должно быть оснащено Всестороннему развитию детей: 
 средствами обучения и Аудиовизуальные средства, альбомы, 
 воспитания(втомчисле Художественная литература, 
 техническими), дидактическиеигры,различныесюжетные 
 соответствующими игровыенаборыиигрушки,игрыдля 
 материалами,в томчисле интеллектуальногоисенсорногоразвития, 
 расходным игровым, наглядный и иллюстрированный 
 спортивным, оздорови- материал; демонстрационный и 
 тельным оборудованием, раздаточный материал для 
 инвентарем. Организация познавательногоразвитиядетей,развитию 
 образовательного прост- представлений о величине предметов, 
 ранства и разнообразие форме, числе и количестве, 
 материалов,оборудования пространственных и временных 
 иинвентаря(взданииина представлениях,аудиозаписирассказови 
 участке) должны обеспе- сказок,музыкальныхпроизведенийдля 
 чивать:игровую,познава- детей. Имеются картины, настольно- 
 тельную, исследователь- печатныеигры,предметныеисюжетные 
 скую и творческую картинкипоречевомуразвитию,детская 
 активностьвсехвоспитан- художественная литература; подборки 
 ников, эксперименти- книгиоткрыток,комплектырепродукций 



 
 

 рование с доступными наразличныетемы;предметынародного 
 детямматериалами(в  том быта(самовар,горшок,шкатулка,прялкаи 
 числеспескомиводой); пр.); куклывнациональныхкостюмах 
 двигательнуюактивность,в (русскиенародные,татарские,чувашские 



 
 

 

 томчислеразвитиекрупнойи

мелкоймоторики,участиев 

подвижных 

 играхисоревнованиях;

 эмоцио-нальное

 благополучиедетейвовз

аимодействии спредметно-

пространствен-

ным окружением;возможно

сть  самовыра-жения

 детей.  Для 

 детеймладенческого 

 и  

 раннеговозраста

 образовательноепростр

анство 

 должнопредоставлятьн

еобходимые

 идостаточные 

 возможностидлядвижен

ия,предметнойиигровойдея

тельностисразнымиматериа

лами. 

ит.д.);игрыиигрушки,предметы-

заместители для сюжетно – 

ролевыхигр;материалы для изобразительн

ойдеятельности, бросовыйиприродныймат

ериал(крышечки,шишки,желуди,косточки

 от абрикосов и пр.);разнообразные виды

 театров(пальчиковы

й, кукольный, перчаточный ипр.), 

атрибуты и элементы костюмов 

дляразличных видов 

театрализованныхигр;строительные 

материалы,конструкторы 

сразличнымивидамисоединения. 

В каждой группе детского садаоборудова

ны природные уголки сразновидностямик

омнатныхрастений.Имеются наглядные п

особия ииллюстрированныйматериалдляр

азвитияэкологической культуры, оснащен

ыцентрыдетского экспериментирования. 

Вдетскомсадуимеютсямузыкальныеинстр

ументы,музыкально-

дидактическиеигрыипособия,музыкальны

еигрушки. 

Используются технические средстваобуче

ния: аудиомагнитофоны,телевизоры, 

фильмоскопы, 

диапроекторы,DVDплеер,ноутбуки,медиа

-проектор. 

Дляразвитияфизическойкультурыудетей в 

группах оборудованы 

спортивныеуголки,которыесодержатнеобх

одимыйспортивныйинвентарь(традиционн

ыйинетрадиционный). Спортивный залосн

ащен оборудованием для 

подлезания,равновесия, прыжков, матами 

длягимнастических и акробатическихупра

жнений, мячами, мячами-

прыгунами, дисками «здоровья»,разнообр

азным нетрадиционнымоборудованием. 

Дляфизическойактивностидетейнаучастке 

имеется стационарное 

спортивноеоборудование, выносной инве

нтарь(кольцебросы, теннисные ракетки, 

мячи 

ипр.).Накаждомучасткепоставленыпесочн

ицы для игр с песком и водой. 



 
 

Научасткахсозданыточки  экологической 

тропы для познавательно- 



 
 

 

  Исследовательской деятельностивоспитан

ников (метеостанция, 

альпийскаягорка,болото,прудипр.). 

Всеэлементысредывдетскомсадуимеютед

иный эстетический стиль дляобеспечения 

комфортной и уютнойобстановкидлядетей

. 

Методический кабинет оснащеннеобходи

мой 

методическойлитературой,пособиями, оф

ормлена картотека,имеютсякаталогиинфо

рмационного 

материала, современная оргтехника, внео

бходимомколичествеимеютсяТСО. 



 
 

Трансформи-

руемость 

Предполагает 

возможностьизменений РП

ПС взависимости отобразо

вательнойситуации,в том 

числе от 

меняющихсяинтересови 

возможностейдетей. 

Трансформируемостьпредметно-

игровойсредыпозволяетребенкувзглянуть

наигровоепространствосинойточкизрения,

проявить активность в обустройстве 

местаигрыипредвидетьее результат. 

Трансформациясредывгруппахнашейорга

низацииобеспеченараздвижнымилегкими

ширмами,модулями,легкимискамейками,з

анавесками,перестановкоймебели. Дети и 

педагоги имеютвозможность переставлять

 мебель иигровое оборудование (не 

прикрепленноекстенам)посвоемуусмотрен

ию,взависимости от хода игры илиобразов

ательной ситуации. Например, 

дляразделенияпространствагруппыставим

ширмуилистенку-

модуль,ивгруппеобразуютсяновыезоны.И

спользуютсязанавески:отодвинувзанавеск

уможнодетямпредставитьтемупроектаснаг

лядностью,закрыли–

иэтотнаглядныйматериалнемешаетдетямс

осредоточенноконструировать;этужезанав

ескудетимогут оформить как «рекламный 

щит» длясвоей деятельности или 

использовать подвыставку своих 

работ.Все это 

позволяетдетямобустраиватьсвоймиригры

спозицийсвоихдетскихинтересов,авоспита

телям – возможность создания длядетей 

сюрпризнойигровойобстановки. 

Содержание уголковмобильно,регулярно 

обновляется.Естьпереносныеуголкиряжен

ья,  которые  могут  быть  еще  и 



 
 

 

  ширмами. С помощью ширмы дети 

могутвырваться из мира взрослых и 

поселитьсявсвоемгнездышке. 

Высота мебели меняется за счетрегулируе

мых столов и стульев. Нетфиксированног

о фронтальногорасположения столов и сту

льев.Оформлениестенидекоративные 

элементы сменяемы и понятныдошкольни

кам. 

Полифункцио- Предполагаетвозможность Организацияирасположениепредметов 

нальность разнообразного развивающей среды в пространстве 
 использования групповых помещений рационально и 
 составляющих РППС, удобнодля детей,включаетвсебяне 
 например,детскоймебели, толькостационарную,ноимобильную 
 матов, мягких модулей, мебель - разнообразное 
 ширмит.д;наличиев много функциональное игровое 
 Организации или группе оборудование. 
 полифункциональных (не Вмладшихгруппахвосновезамысла 
 обладающих жестко детскойигрылежитпредмет,поэтому 
 закрепленным способом педагогигруппкаждыйразобновляют 
 употребления) предметов,в игровуюсредуспомощьюразнообразного 
 том числе природных использования составляющих среды 
 материалов,пригодныхдля (постройки,игрушки,материалыидр.), 
 использования в разных чтобыпробудить  умалышей  желание 
 видахдетскойактивности ставитьирешатьигровуюзадачу. 
 (втом   числевкачестве Встаршихгруппахзамыселосновывается 
 предметов-заместителей в на темеигры,  поэтому  разнообразная 
 детскойигре). полифункциональная предметная среда 
  пробуждаетактивноевоображениедетей, 
  ионивсякийразпо-новомуперестраивают 
  имеющееся игровое пространство, 
  используя гибкие модули, ширмы, 
  занавеси,кубы, стульяипр. 
  Внашемучреждениипространствогрупп 
  условноделитсянаспокойную,активную 
  и рабочую зоны. Между зонами 
  устанавливаются модули или ширмы 
  (стулья,столыипр.),которыевозможно 
  применитькакдляодногоуголка,такидля 
  другого,рядомграничащего.Например, 
  мобильная мебель с ширмой может 
  служитьвсюжетно-ролевыхиграхикак 
  магазин,икактеатр,икаккасса. 
  Из матов сооружаются дома, башни, 
  машины,корабли,ракетыипр. 



 
 

 

  Используются разнообразныеполифункци

ональные дидактическиеигры: «Разноцвет

ные палочки»(распределипоцвету,выложи

фигуры,построй дорогу); «Волшебные 

прищепки»(распределипоцвету,сделайраз

ноцветноесолнце,длястиркикукольнойоде

жды); 

«Чудо-

прихватка» с разноцветнымипуговицами 

(закрепление цветов, 

застегнипуговички, каких пуговиц больше

,меньше), бизиборды (завяжи-

развяжи,покрути, открой-

закрой и т.д.).Применяетсяприродныйибр

осовыйматериал. Разноцветные крышечки

используютсяидляизученияцветов,идлясе

нсорногоразвития(каксухойбассейндлярук

).Шишки,желуди,косточкиотабрикосов ис

пользуются как счетныйматериалидляигрс 

наполнителями. 

Фланелеграф  используется   для   игр- 

театрализацийидлядемонстрациинаглядно

гоматериала. 



 
 

Вариативность ПредполагаетналичиевОрга

низацииилигрупперазличн

ыхпространств(для игры, 

конструирования,уединени

яипр.),атакжеразнообразны

хматериалов,игр,

 игрушек 

 иоборудования,

обеспечивающихсвободны

й  выбор

 детей;периодиче

скую 

сменяемость игрового 

материала, появление 

новых

 предметов,

стимулирующих 

 игровую,д

вигательную,познавательну

ю  

 иисследов

ательскуюактивностьдетей. 

Вариативностьразвивающейсредывдетско

м саду включает в себя 

отражениесезонныхизменений.Согласнов

ременигода в групповых выставляются 

картины 

спейзажами,куклыводежде,вкнижномугол

ке – книги по сезону. В 

развивающейсреденаходятотражениеобще

ственныесобытия.Оформлены полки, на 

которыхвыставляютсякнигипотеме,картин

ы,альбомыипр.Враздевалкахсозданыродит

ельскиеуголки,уголкиздоровья,выставки 

детских творческих работ и 

пр.,информацияипредметывкоторыхменя

ютсявсоответствиистематикойзанятий. 

Перечень зон (уголков) в детском саду 

дляорганизации занятий, игровой,самосто

ятельной

 деятельностивоспитанн

иков: 

- длясюжетно-

ролевыхирежиссерскихигр –

 уголок театрализации(театрализованная 

деятельность, 

ряжение,освоениесоциальныхролейипроф

ессий); 
- дляпознавательнойиречевойактивности 



 
 

 

  – уголок экспериментирования, 

книжныйуголок, речевой центр, уголок 

для 

ФЭМП(экспериментирование с различны

миматериалами, развитие речи, 

наблюдениеза природными явлениями, ра

звитиематематическихпредставлений); 

- для самостоятельной деятельности 

детей(конструирование из различныхмате

риалов(используютсяимеющиесясхемы, с

имволические обозначенияпоследователь

ности действий);художественно-

продуктивная 

деятельность(используютсякарандаши,кра

ски,альбомыдлярисования,раскраски,моль

берт и пр.); ознакомление слитературой; в

ыставка детского   

творчества; уголок патриотическоговоспи

тания (используются альбомы сдостоприм

ечательностями поселка,города,страныип

р.)); 

- для двигательной активности –

спортивныйуголок(спортивныеигрыснест

андартным спортивным 

оборудованием, организациясоревнований

); 

- для настольно-печатных и 

развивающихигр(рассматриваниеиллюстр

ированногоматериала, разнообразные 

дидактическиеиразвивающиеигры); 

- для экспериментирования и 

наблюденияза природными явлениями –

экологический уголок (природныйматериа

л, материалы дляэкспериментирования, ка

лендарьприроды); 

- дляотдыха(уединение,общениеипр.). 

Доступность Предполагаетдоступностьд

лявоспитанников,втомчисл

е детей

 сограниченнымив

озможностямиздоровьяиде

тей инвалидов, всехпомеще

ний,

 гдеосуществляетс

яобразовательная 
деятельность; свободный 

Всеигровоепространствовгруппахдоступн

одетям:игрушки,развивающиеигры,дидакт

ическийматериал.Каждыйребенокможетса

мрешить,какиематериалы, когда и как ему 

использовать.Самостоятельноеиспользова

ниедетьмиигрушекиматериаловопределяе

тисоответствующуюмеруответственности 

заихиспользование:детиучатсябытьхозяев

ами. Педагоги помогают 



 
 

 

 доступдетей,втомчисле воспитанникамовладетьрациональными 

детей с ограниченными способамихраненияигрушекиумением 

возможностямиздоровья,к логическигруппироватьих. 

играм, игрушкам, Организованная таким образом 

материалам, пособиям, развивающая предметно- 

обеспечивающим все Пространственная среда дошкольного 

основные виды детской учреждения позволяет нашим 

активности;исправностьи воспитанникамвсоответствиисосвоими 

сохранностьматериалови интересами и желаниями свободно 

оборудования. заниматьсяводноитожевремя,немешая 
 другдругу,разнымивидамидеятельности. 
 Оснащениегрупповыхкомнатпомогает 
 детям самостоятельно определить 
 содержаниедеятельности,наметитьплан 
 действий, распределять свое время и 
 активно участвовать в деятельности, 
 используя различные предметы и 
 игрушки.Мытакжепозаботилисьотом, 
 чтобы дети не потеряли чувство 
 защищенностиибезопасностии,уставот 
 окружающих, имели возможность 
 перебраться в «тихий уголок», чтобы 
 поиграть,полистать любимыекнижкиили 
 простопомечтать. 

Безопасность Предполагаетсоответствие ВсеэлементыРППСв  группахи  на 
 всех ее элементов участках имеют все необходимые 
 требованиям по сертификационные документы: 
 обеспечениюнадежностии Сертификат соответствия и 
 безопасности их Гигиеническийсертификат.Именноэти 
 использования. документы свидетельствуют об их 
  безопасностидляфизическогоздоровья 
  детей. 
  Игровая продукция по физическим и 
  экологическим параметрам безопасна: 
  отсутствует запах, нет острых краев, 
  прочные детали и окраска. Игрушки 
  соответствуютвозрастудетей,соразмерны 
  параметрамребенка(руки,ростуипр.), 
  даютвозможностьманипуляции,парной 
  работы рук, координации движений. 
  Отсутствуетнегативноевоздействиена 
  психическое развитие ребенка, его 
  интеллектуальное, психоэмоциональное, 
  социальное и эстетическое развитие. 
  Отсутствуют провоцирующие факторы 
  дляформированиянегативныхустановок 



 
 

 

  детского поведения. 
Нагрупповыхучастках,специальносозданн

ойкомиссиейизсотрудниковдетского сада, 

все оборудованиепериодически проверяет

ся на безопасность и соответствие 

техническимхарактеристикам. 

Расположение мебели, игрового и 

прочегооборудования в групповых отвеча

еттребованиям техники безопасности,позв

оляет воспитанникам свободноперемещат

ьсявпространстве.Мебельипрочее 

оборудование отвечает санитарно-

гигиеническимтребованиям(соразмерноро

сту ребенка) и физиологиивоспитанников 

(уголки детскойактивности организованы 

так, что 

самимрасположением развивающей среды

определяется положение ребенка, онможе

трасполагатьсявнейсидянастульчиках, на 

полу, стоя у мольберта 

ипр.).Соблюденсветовойрежимвгруппах. 

Центрдляорганизованнойдеятельностирас

положенуокон. 

 

Созданная предметно-

развивающая среда повышает инициативностьдошкольников, обеспечивает им свободу 

выбора деятельности, возможность использоватьв повседневной жизни накопленный 

опыт, обогащает новыми знаниями и 

впечатлениями,побуждаеткактивнойтворческойдеятельности,способствуетинтеллектуальн

омуразвитию детей дошкольного возраста, тем самым помогает педагогическому 

коллективунашегодетскогосада эффективно решатьзадачивоспитанияиобучения детей. 

 
 

Общностиобразовательнойорганизации 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

междулюдьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОО. 

Самиучастникиобщностидолжныразделятьтеценности,которыезаложенывосновуПрограм

мы. 

Основойэффективноститакойобщностиявляетсярефлексиясобственнойпрофессиона

льнойдеятельности. 

Воспитатель, атакжедругиесотрудникидолжны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностныхориентиров,нормобщенияиповедения; 

- мотивироватьдетейкобщениюдругсдругом,поощрятьдажесамыенезначительныес



 
 

тремлениякобщениюивзаимодействию; 



 
 

 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 
детьмивнутригруппысверстниковпринималаобщественнуюнаправленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основечувства доброжелательности; 

- содействоватьпроявлениюдетьмизаботыобокружающих,учитьпроявлятьчуткость

ксверстникам,побуждатьдетейсопереживать,беспокоиться,проявлятьвниманиекзаболевше

мутоварищу; 

- воспитыватьвдетяхтакиекачестваличности,которыепомогаютвлитьсявобществосв

ерстников(организованность,общительность,отзывчивость,щедрость,доброжелательность

ипр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которыесплачивалибыиобъединялиребят; 

- воспитыватьв детяхчувствоответственностипередгруппойзасвоеповедение. 
Профессионально-

родительскаяобщностьвключаетсотрудниковДООивсехвзрослыхчленовсемейвоспитанник

ов,которыхсвязываютнетолькообщиеценности,целиразвития и воспитания детей, но и 

уважение друг к другу. Основная задача – объединениеусилий по воспитанию ребенка в 

семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильноразличается дома и в ДОО. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослымиособенностейребенка 

невозможновыявлениеивдальнейшемсозданиеусловий,которыенеобходимыдляегоо

птимальногоиполноценногоразвитияивоспитания. 

Детско-

взрослаяобщность.Дляобщностихарактерносодействиедругдругу,сотворчествоисопережив

ание,взаимопониманиеивзаимноеуважение,отношениекребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов увсехучастниковобщности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка.Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которыевносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся егособственными. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценногоразвития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественногоповедения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть,трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группесверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с нимтакиеже,каконсам,что 

своижеланиянеобходимосоотноситьсжеланиями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества,определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность втом или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям духдоброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так идругдругу,оказыватьсопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигатьпоставленнойцели. 

Культураповедениявзрослыхвдетскомсадунаправленанасозданиевоспитывающейср

едыкакусловиярешениявозрастныхзадачвоспитания.Общаяпсихологическаяатмосфера,эмо

циональныйнастройгруппы,спокойнаяобстановка,отсутствиеспешки,разумнаясбалансиров

анностьпланов–этонеобходимыеусловиянормальнойжизнииразвитиядетей. 



 
 

 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики
 иповедения: 

- педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетейпервым

; 

- улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 

- педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

- педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедениедетей

вдетскомсаду; 

- тонобщенияровныйидружелюбный, исключаетсяповышениеголоса; 

- уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

- умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

- умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему; 

- уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 

- умениебыстроиправильнооцениватьсложившуюсяобстановкуивтожевремяне 

торопитьсясвыводамиоповедениииспособностяхвоспитанников; 

- умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 

- умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 

- знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 

- соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетскогосада. 

 
 

Задачи воспитаниявобразовательныхобластях 

СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошкольного 

возраста всехобразовательныхобластей,обозначенныхвФГОСДО: 

- Образовательнаяобласть«Социально-

коммуникативноеразвитие»соотноситсяспатриотическим,духовно-

нравственным,социальнымитрудовымнаправлениямивоспитания; 

- Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится спознавател

ьнымипатриотическимнаправлениямивоспитания; 

- Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие»соотноситсяссоциальнымиэстетичес

кимнаправлениямивоспитания; 

- Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится 

сэстетическимнаправлениемвоспитания; 

- Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим 

иоздоровительнымнаправлениямивоспитания. 

Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Социально-

коммуникативноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество»,«Труд».Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю,своейстране; 

- воспитаниеуважительногоотношениякровесникам,родителям(законнымпредста

вителям),соседям,другимлюдямвнезависимостиотихэтническойпринадлежности; 



 
 

 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 
кнравственнымикультурнымтрадициямРоссии; 

- содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставленияходо

бреизле,прекрасномибезобразном,правдивомиложном; 

- воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общитель

ности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,активнойличностнойпозиц

ии; 

- созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравственного,социальнозначимого 

поступка,приобретенияребёнкомопыта милосердия изаботы; 

- поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфиз

ических,умственныхинравственныхсилдля решениятрудовойзадачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатамсвоеготрудаитруда другихлюдей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 
«Познавательноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Человек»,«Семья

», 

«Познание»,«Родина»и«Природа»,чтопредполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образованиядлячеловека,общества,страны; 

- приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямродн

ойстраны,к культурномунаследиюнародовРоссии; 

- воспитаниеуваженияклюдям-

представителямразныхнародовРоссиинезависимоотихэтническойпринадлежности; 

- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу,
гербу,гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края,роднойстраны,приобретение первого опыта действийпосохранениюприроды. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Культура»,«Красота», 

чтопредполагает: 

- владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправилаино

рмыкультурногоповедения; 

- воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствоватькрасотуяз

ыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом,образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-
эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Красота», 

«Культура»,«Человек»,«Природа»,чтопредполагает: 

- воспитание эстетических чувств(удивления,радости, восхищения, 

любви)кразличнымобъектамиявлениямокружающегомира(природного,бытового,социоку

льтурного),кпроизведениямразныхвидов,жанровистилейискусства(всоответствиисвозрас

тнымиособенностями); 

- приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода,шед
евраммировойхудожественнойкультурысцельюраскрытияценностей«Красота», 

«Природа»,«Культура»; 



 
 

- становлениеэстетического,эмоционально-

ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнегомираивнутреннег
омираребёнка; 



 
 

 

- формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальногоиэм
оционально-образногоспособовегоосвоениядетьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциалакаждогоребёнкасучётомегоиндивидуальности,поддержкаегоготовностиктвор

ческойсамореализацииисотворчествус другимилюдьми(детьмиивзрослыми). 

Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»н

аправленонаприобщениедетейкценностям«Жизнь»,«Здоровье»,чтопредполагает: 

- формированиеуребёнкавозрастосообразныхпредставленийожизни,здоровьеифиз

ическойкультуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни,интересакфизическимупражнениям,подвижнымиграм,закаливаниюорганизма,ков

ладениюгигиеническимнормамиправилами; 

- воспитаниеактивности,самостоятельности,уверенности,нравственныхиволевых

качеств. 

 

 
Работа сродителями 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно 

признаётсяважнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в 

соответствии 

сФГОСДОсотрудничествосродителямиявляетсяоднимизосновныхпринциповдошкольног

ообразования. 

Нельзязабывать,чтоличностныекачества(патриотизм,доброжелательность,сострад

ание,чуткость,отзывчивость)воспитываютсявсемье,поэтомуучастиеродителейвработеДО

О,всовместныхсдетьмимероприятиях,ихличныйпример–

всеэтовместедаетположительныерезультатыввоспитаниидетей,приобщенииксоциокульту

рнымнормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный 

воспитательныйпроцесспозволяетреализоватьвсепоставленныезадачиизначительноповыс

итьуровеньпартнерскихотношений. 

Цель взаимодействия - объединение усилий педагогов ДОО и семьи по 

созданиюусловийдляразвитияличностиребенканаосновесоциокультурных,духовно-

нравственныхценностейиправил,принятыхвроссийскомобществе 

Задачи: 

- Повыситькомпетентностьродителейввопросахразвитияличностныхкачествдетей

дошкольноговозраста. 

- Оказатьпсихолого-педагогическойподдержкуродителямввоспитанииребенка. 

- Объединитьусилияпедагоговисемьиповоспитаниюдошкольниковпосредствомсов

местныхмероприятий. 

 
Основныеформыисодержаниедеятельности: 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, 

выявленияобразовательныхпотребностейизапросовродителей.Способствуетустановлени

ю 



 
 

 

контактов,атакжедлясогласованиявоспитательныхвоздействийнаребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-

педагогическойподдержкиипросвещенияродителей.Проводятсяиндивидуальныеигруппов

ыеконсультациипоразличнымвопросамвоспитанияребенка.Активноприменяютсяконсуль

тации-презентациисиспользованиемИКТ. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой 

педагогзнакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В 

результате 

уродителейформируютсяпедагогическиеуменияпоразличнымвопросамвоспитаниядетей. 

4. Педагогическийтренинг.Восноветренинга–

проблемныеситуации,практические задания и развивающие упражнения, которые 

«погружают» родителей 

вконкретнуюситуацию,смоделированнуюввоспитательныхцелях.Способствуютрефлекси

иисамооценке родителейпоповодупроведённойдеятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение 

предъявленнойтемы.Участникиобмениваютсямнениемдругсдругом,предлагаютсвоёреше

ниевопроса. 

6. «Родительскаяпочта».Вдетскомсадуорганизованадистанционнаяформасотрудн
ичестваДООсродителями.Взаимодействиепроисходитвсоциальныхсетяхв 

«ВКонтакте», «Одноклассники», через мессенджеры WhatsApp, Viber и черезвидеозвонк

и. Такая форма общения позволяет родителям уточнить различные 

вопросы,пополнитьпедагогическиезнания,обсудитьпроблемы. 

7. Праздники,фестивали,конкурсы,соревнования.Ежемесячнопроводятсясовмес

тныесродителямимероприятия,которыевключаютвобщееинтересноеделовсехучастниково

бразовательныхотношений.Темсамымоптимизируютсяотношенияродителейидетей,родит

елейипедагогов,педагоговидетей. 

8. «Мастерская».В рамках данной формы сотрудничества родители и 

педагоги(частоприучастиидетей)совместноизготавливаютатрибутыипособиядляигр,развл

еченийидругихмероприятий. 

9. Родительскиесобрания.Посредствомсобранийкоординируютсядействияродите

льскойобщественностиипедагогическогоколлективаповопросамобучения,воспитания,озд

оровленияиразвитиядетей. 

10. Родительские конференции. На данном мероприятии родители делятся 

своимопытом воспитания и обучения детей. Также на конференции выступают педагоги, 

где спрофессиональнойточкизренияраскрываюттемуконференции. 

 

 
Событияобразовательнойорганизации 

Программа воспитания реализуется в течение всего времени нахождения 
ребенкавдетскомсаду:ввоспитательно-

образовательномпроцессе,режимныхмоментах,совместнойдеятельностисдетьмиииндиви

дуальнойработы. 

ОсновныетрадициивоспитательногопроцессавМДОУ«Детскийсад№13 «Журавушка»» 

- Стержнемгодовогоциклавоспитательнойработыявляютсяобщиедлявсегодетског



 
 

осадасобытийныемероприятия,вкоторыхучаствуютдетивсехвозрастных 



 
 

 

групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 

взаимообучениюи взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со более 

старшими 

создаетблагоприятныеусловиядляформированиядружескихотношений,положительныхэм

оций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой 

воспитательныйрезультат,чемпрямоевлияниепедагога. 

- Детскаяхудожественнаялитератураинародноетворчествотрадиционнорассматри

ваютсяпедагогамиДООвкачественаиболеедоступныхидейственныхввоспитательномотно

шениивидовискусства,обеспечивающихразвитиеличностидошкольникавсоответствиисоб

щечеловеческимиинациональнымиценностнымиустановками. 

- ПедагогическийколлективМКДОУ«Детскийсад№13 

«Журавушка»ориентирован на организацию разнообразных форм детских сообществ. 

Это творческиеобъединения,исследовательскиелаборатории,детско-

взрослыеобъединения.Данныесообществаобеспечиваютполноценныйопытсоциализациид

етей. 

- Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. 

ВДОО существует практика создания творческих групп педагогов, которые 

оказываютконсультативную, психологическую, информационную и технологическую 

поддержкусвоиколлегамввопросахорганизациивоспитательныхмероприятий. 

- В МКДОУ «Детский сад №13 «Журавушка» организовано единое с 

родителямиобразовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 

обсуждения 

ирешенияконкретныхвоспитательныхзадач.Именнопедагогическаяинициативародителей

сталановымэтапомсотрудничествасними,показателемкачествавоспитательнойработы. 

Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных 

циклов,которыепринеобходимостимогутповторятьсяврасширенном,углубленномисоотве

тствующемвозрастувариантенеограниченноеколичествораз.Этициклыпредставленыследу

ющимиэлементами: 

- погружение–

знакомство,котороереализуетсявразличныхформах:чтение,просмотр,экскурсииипр.; 

- разработкаколлективногопроекта,врамкахкоторогосоздаютсятворческиепродукт

ы; 

- организациясобытия,вкоторомвоплощаетсясмысл ценности. 

Последовательность циклов может изменяться. Например, цикл может 

начинатьсяс яркого события, после которого будет развертываться погружение и 

приобщение ккультурномусодержанию наосновеценности. 

События,формыиметодыработыпореализациикаждойценностивпространствевосп

итания могут быть интегративными. Например, одно и тоже событие может 

бытьпосвященонесколькимценностямодновременно. 

Каждый педагог разрабатывает конкретные формы реализации 

воспитательногоцикла. В ходе разработки должны быть определены смысл и действия 

взрослых, а 

такжесмыслидействиядетейвкаждойизформ.Втечениевсегогодавоспитательосуществляет

педагогическуюдиагностику,наосновенаблюденияза поведениемдетей. 

РеализацияПрограммывоспитанияосуществляетсяврамкахнесколькихнаправлений



 
 

воспитательнойработыДОО.Каждоеизнихпредставленов 



 
 

 

соответствующеммодуле. 

Модуль«Образовательнаядеятельность» 

В нашем ДОО процессы обучения и воспитания взаимосвязаны и непрерывны. 

Неполучится обучать ребенка, не воспитывая его, и наоборот: воспитательный 

процесспредполагаетобучениечему-либо. 

Темнеменее,вдетскомсадуусиленавоспитательнаясоставляющаяобразовательной 

деятельности, где особое внимание уделяется развитию таких качествличности ребенка 

как нравственность, патриотизм, 

трудолюбие,доброжелательность,любознательность,инициативность,самостоятельность. 

Всодержаниезанятийвключаетсяматериал,которыйотражаетдуховно-

нравственныеценности,историческиеинационально-культурныетрадициинародовРоссии. 

Цель деятельности педагога – создание условий для развития личностных 

качествдетейдошкольноговозраста. 

ВсоответствиисФГОСДОзадачивоспитанияреализуютсяврамкахвсехобразователь

ныхобластей. 

Задачи: 

- Способствовать усвоению норм и ценностей, принятых в обществе, 

включаяморальныеинравственные ценности(Социально-коммуникативное развитие); 

- Поощрять стремление в своих поступках следовать положительному 

примеру,бытьполезнымобществу(Социально-коммуникативное развитие); 

- Развиватькоммуникативныекачества:способностьустанавливатьиподдерживат

ьмежличностныеконтакты(Социально-коммуникативноеразвитие); 

- Воспитыватьуважительноеидоброжелательноеотношениекокружающимлюдям(

Социально-коммуникативноеразвитие); 

- Воспитывать чувство любви и привязанности к своей Родине, родному 

дому,семье (Социально-коммуникативноеразвитие); 

- Поощрятьпроявлениетакихкачеств,какотзывчивость,справедливость,скромност

ь,трудолюбие,дисциплинированность(Социально-коммуникативноеразвитие); 

- Обогащать представления о труде взрослых, о значении их труда для 

общества(Социально-коммуникативное развитие); 

- Воспитывать уважение к народам мира, их культуре и традициям (Социально-

коммуникативное развитие); 

- Приобщатьдетейкистории,культуреитрадициямнародовродногокрая(Познавател

ьноеразвитие); 

- Формировать представления о социокультурных ценностях нашего народа, 

оботечественныхтрадицияхипраздниках,опланетеЗемлякакобщемдомелюдей(Познавател

ьноеразвитие); 

- Формировать положительное и бережное отношение к природе 

(Познавательноеразвитие); 

- Способствоватьжеланиюсамостоятельнодобыватьзнанияпосредствомнаблюден

ия,слушаниякниг,экспериментирования,обсуждения,рассматривания 



 
 

 

иллюстраций(Познавательноеразвитие); 

- ФормироватьпозитивноеиценностноеотношениекпланетеЗемлякакобщемудомуч

еловеческогосообщества(Познавательное развитие); 

- Развиватьвсестороныустнойречидошкольниковдляобщениясдругимилюдьмина 

различныетемы(Речевоеразвитие); 

- Формировать умение оптимально использовать речевые возможности и 

средствавконкретныхусловияхобщения(Речевое развитие); 

- Воспитыватькультуру речевого общения,доброжелательность 

икорректность(Речевоеразвитие); 

- Способствоватьэмоционально-

ценностномувосприятиюлитературныхпроизведений, умению высказать свое личностное 

отношение к героям сказок, рассказов,стихотворений(Речевоеразвитие); 

- Поощрятьспособностьаргументированноотстаиватьсвоюточкузрениявразговоре

,приучатьксамостоятельностисуждений(Речевоеразвитие); 

- Создаватьблагоприятныеусловиядляраскрытиятворческихспособностейдетей(Ху

дожественно-эстетическое развитие); 

- Развиватьэстетическийвкус,эмоции,чувствопрекрасногопривосприятиипроизвед
ений словесного, музыкального и изобразительного искусства (Художественно-

эстетическое развитие); 

- Обращатьвниманиедошкольниковнакрасотуокружающихпредметовиобъектовп

рироды(Художественно-эстетическоеразвитие); 

- Способствовать становлению эстетического отношения к окружающему 

миру(Художественно-эстетическое развитие); 

- Воспитывать любовь к родному краю и Отчизне посредством художественно-

эстетическойдеятельности(Художественно-эстетическое развитие); 

- Стимулироватьсопереживаниеперсонажаммузыкальныхиизобразительныхпроиз

ведений(Художественно-эстетическоеразвитие); 

- Формироватьудетейпотребностьвздоровомобразежизни(Физическоеразвитие); 

- Формироватьпривычкуследитьзачистотойтела,опрятностьюодежды,прически(Фи

зическое развитие); 

- Воспитыватькультуруеды(Физическоеразвитие); 

- Развиватьфизическиекачествадошкольниковчерезприобщение к 

народнымиграмизабавам(Физическоеразвитие); 

- Поощрятьстремлениедетейучаствоватьвспортивно-

оздоровительныхмероприятиях(Физическоеразвитие). 

В процессе образовательнойдеятельности применяются такие методы 

работы,которые дают возможность дошкольникам выразить своё мнение, обсудить 

проблему,согласоватьсосверстникамиивзрослымкакое-

тодействие,приобрестиопытмежличностныхотношений. 

ТрадиционнымдляДООявляетсякалендарно-

тематическоепланирование,всоответствии с которым происходит воспитательная работа 

с дошкольниками в рамкахобразовательнойдеятельности. 



 
 

 

Календарно-тематическоепланирование 

 

Дата Интегрирующая темапериода 

СЕНТЯБРЬ 

1-янеделя (01.–09) «Досвидания,лето.Здравствуй, детскийсад» 
2-янеделя (04.–08.09) «Мойдом,моя станица» 

3-янеделя (11.–15.09) «Транспорт» 

4-янеделя (18.–22.09) «Осторожно,пешеход!» 

5-янеделя (25.–29.09) «Неделяэкспериментов» 

ОКТЯБРЬ 

1-я неделя (02.–06.10.) «Осеньзолотая» 

2-янеделя (09.–13.10) 

3-янеделя (16.–20.10) «Домашниеживотныеиихдетеныши» 

4-янеделя (23.–27.10) «Дикие животныеиихдетеныши» 

НОЯБРЬ 

1-я неделя (30.10–03.11) «Дружба,деньнародногоединства» 

2-янеделя(06.-10.11) «Искусство вокругнас» 

3-янеделя (13.–17.11) «Вздоровом теле– здоровый дух» 

4-янеделя (20.–24.11) «Яимоясемья» 

ДЕКАБРЬ 

1-я неделя (27.11.– 01.12) «Здравствуй,зимушка-зима» 

2-янеделя (04.–08.12) «Сезоннаяодежда,обувь» - 

3-янеделя(11.-15.12) «Новогоднийкалейдоскоп» 

4-я неделя(18– 22.12)  

«Новыйгодспешиткнам!» 5-я неделя(25– 29.12) 

ЯНВАРЬ 

2-янеделя (09.–12.01) «Вгостяхусказки» 

3-янеделя(15.-19.01) «Зимниезабавы» 

4-янеделя(22.-26.01) «Игрушки» 

ФЕВРАЛЬ 

1-я неделя (29.01–02.02) «Народныепромыслы» 

2-янеделя (05.–09.02) «Неделякниги» 

3-янеделя (12.–16.02) «Профессии нашихпап» 

4-янеделя (19.–22.02) «День защитникаотечества» 

МАРТ 

1-я неделя (26.02–01.03) «Мамы всякиеважны,мамывсякиенужны» 

2-янеделя (04.–07.03) «8марта–международный женскийдень» 

3-янеделя(11.-15.03) «Веснаидёт» 

4-янеделя(18.-22.03) «Мир открытий» 

5неделя (25.03-29.03) «Неделябезопасности» 

АПРЕЛЬ 

1-янеделя (01.–05.04) «Птичьи хлопоты» 

2-янеделя (08.–12.04) «Тайныкосмоса» 



 
 

 

3-янеделя (15.–19.04) «Земля – нашобщий дом» 

4-янеделя(22.-26.04) 

МАЙ 

1-янеделя (02.–08.05) «Деньпобеды» 

2-янеделя (13.–17.05) «Миромправитдоброта» 

3-янеделя (20.–24.05) «Мирвокруг.Насекомые» 

4-янеделя (27.–31.05) «Досвиданьядетскийсад.Здравствуйлето!» 

 

Видысовместнойдеятельности:игровая,познавательная,коммуникативная,продукт

ивная,двигательная,трудовая,художественно-эстетическая. 

Основныеформыисодержаниедеятельности: 

1. Образовательныеситуации.Впроцессеобразовательныхситуацийудетейформир

уются представления о социальных нормах общества, об истории и 

культуресвоегонарода,своейРодиныидругиесоциально-

ценностныепредставления.Образовательныеситуацииносятинтегрированныйхарактер,так

каквключаютвоспитательные задачи, которые реализуются в разных видах деятельности 

по однойтематике: в игровой, познавательной, коммуникативной, художественно-

эстетической ифизическойдеятельности. 

2. Мотивационно-побудительные игровые ситуации (игры-приветствия, 

загадки,сюрпризныемоменты,приглашениекпутешествию).Применяютсядляразвитияудо

школьниковинтересаижеланияучаствоватьвдеятельности,созданияположительногоэмоци

ональногофона. 

3. Обсуждение.Детямдемонстрируютсяпримерынравственногоповедения,прояв

лениячеловеколюбияидобросердечностипосредствомчтения,решенияпроблемных 

ситуаций, примеров из жизни. В ходе обсуждения уточняются социальныепредставления 

воспитанников,формируются ихличные нормыиправила. 

4. Коммуникативные игры. Направлены на формирование умения общаться 

совзрослыми и сверстниками. Проводятся в атмосфере доброжелательности,непринуждё

ннойобстановкииэмоциональнойвовлечённостикаждогоребенка. 

5. Дидактические игры. Это игры активного обучения. Посредством доступной 

ипривлекательнойформыдеятельностиуточняютсяиуглубляютсязнанияипредставленияде

тей, анализируютсяконкретныеситуации,осуществляетсяигровоепроектирование. 

6. Продуктивная деятельность. Включает рисование, лепку, аппликацию,конст

руирование, изготовление поделок, игрушек. Дети становятся активнымиучастниками 

своего собственного развития, так как видят результат своего труда. У нихразвивается 

творческаясамостоятельностьиинициатива. 

7. Игры-практикумы. Ребёнок не только слушает и наблюдает, но и 

активнодействует. Включаясь в практическую деятельность, дошкольники учатся 

регулироватьвзаимоотношениясосверстникамиврамкахигровоговзаимодействия. 

8. Применение ИКТ. На занятиях используются 

мультимедийныепрезентации,видеофильмы,мультфильмыпоразличнымнаправлениям:нр

авственныеценности,природныймир,историяикультура 

родногокрая,здоровыйобразжизни. 

Модуль«Традициидетскогосада» 



 
 

ТрадицииявляютсяосновнойвоспитательнойработывДОО.Традиционные 



 
 

 

мероприятия,проводимыевдетскомсаду–

этоэмоциональныесобытия,которыевоспитываютудетейчувствоколлективизма,дружбы,с

опричастностикнароднымторжествам,государственнымпраздникам,общимделам,совмест

номутворчеству. 

В тоже время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность 

своеголичноговкладавотмечаемоесобытие,таккаконможетприменитьсвоизнанияиспособн

остивпроцессеколлективнойдеятельности. 

Вдетскомсадусуществуетчеткаяпрограммадействийпоосмыслению,организацииир

азвитиютрадиций,которыепозитивновлияютнасоциализациюиразвитие 

личностныхкачествдетейдошкольноговозраста. 

Цельпроведениятрадиционныхмероприятий–

организациявДООединоговоспитательного пространства для формирования социального 
опыта дошкольников вколлективе другихдетейивзрослых. 

Задачи: 

- Формироватьпредставленияонормахиправилахобщениядетейдругсдругомис 
окружающимивзрослыми. 

- Формироватьумениекаждогоребенкаустанавливатьиподдерживатьнеобходимы

еконтактысдетьмиразныхвозрастныхгрупп. 

- Способствовать освоению социальных ролей: мальчик/девочка,старший/мла

дший, член коллектива, житель своего поселка, своего города, гражданинсвоейстраны. 

- Приобщатьк истории икультуре народов России в процессе 

традиционныхколлективныхмероприятий. 

- Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу 

исамостоятельность воспитанников в различных коллективных видах детскойдеятельнос

ти. 

- Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение 

кокружающимлюдям. 

Тематикатрадиционныхмероприятийопределяетсяисходяизнеобходимостидетско

го опыта,приобщениякценностям,историиикультуре своегонарода. 

ТрадиционнымдляДООявляетсяпроведение: 

науровнерегиона: 

- социальныхиэкологическихакций«Покормимптицзимой»,«Читаемдетямовойне»

,«Сдаймакулатуру–спасидерево»; 

науровнеДОО: 

- государственныхпраздников«ДеньПобеды»,«ДеньзащитникаОтечества», 

«Международныйженскийдень»,«Деньнародногоединства», 

- сезонныхпраздников«Праздникосени»,«Новыйгод»,«Весна–красна», 

- тематическихмероприятий«Неделяздоровья»,«Неделябезопасности»,«Деньимен

инника»,«Деньоткрытыхдверей», 

- социальныхиэкологическихакций«ОкнаПобеды»,«Расцветай,нашсадродной!». 

Видысовместнойдеятельности:игровая,познавательная,коммуникативная,продук

тивная,двигательная,трудовая,художественно-эстетическая. 



 
 

 

Основныеформыисодержаниедеятельности: 

1. Проекты.Внастоящеевремяпроектыявляютсясамойраспространеннойформойвза

имодействия всех участников образовательных отношений. Традиционные 

событияоформляются в различные проекты, где предусматриваются различные виды 

детскойдеятельностииформыпроведения.Вконцекаждогопроектапроводитсяитоговоемер

оприятие. 

2. Совместныеигры.Этооднаизосновныхформвоспитательноговзаимодействиявпр

оцессетрадиционныхмероприятий.Применяютсяразличныеигры:сюжетно-
ролевые,творческие,подвижные,народные,игры-драматизации,квест-игры. 

3. Выставки творчества. По тематике многих мероприятий в ДОО 

проводятсявыставкидекоративно-прикладногоискусства,выставкидетско-

родительскоготворчества.ТрадиционнымивМКДОУ«Детскийсад№13 «Журавушка» 

сталивыставки«Осенниефантазии»,«МастерскаяДедаМороза»,«Мыправнукитвои,Победа!». 

4. Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие 

сотрудники,родители,воспитанникидетскогосада.Входеакцийдошкольникиполучаютэкол

огическиезнания,уменияинавыки,формируетсяихактивнаяжизненнаяпозиция. 

5. Конкурсы и викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание 
ипроходятвразвлекательнойформе.Проводятсяповсемнаправлениямразвитиядошкольник

ов. 

6. Музыкально-

театрализованные представления. Данные представленияпроводятся 

ввидеразвлечений,театральныхпостановок. 

7. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих 

традиционныхсобытий предусматриваются различные виды двигательной деятельности(

физкультурныедосуги,соревнования,эстафеты),которыеразвиваютудетейпотребностьвзд

оровомобразе жизниивоспитываютлюбовькспорту. 

Модуль «Музейнаяпедагогика» 

Музейнаяпедагогикаявляетсяэффективнымсредствомвоспитанияличностиребенка.

Благодаряейобеспечиваетсяисторическаяпреемственностьпоколений,сохраняетсянацион

альнаякультура,формируетсябережноеотношениекнаследиюнародовРоссии. 

Музейноеделораскрываетдуховно-

нравственныйпотенциалдошкольникаиспособствуетосвоениюсоциально-

значимыхпредставленийобокружающеммире.Крометого, посредством создания 

различных музеев формируются конкретные знания детей 

освойствахиотношенияхпредметовиобъектовокружающегомира. 

Содержаниемодулявыстраиваетсясучетомрегиональнойспецифики,социокультурн

ой ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальныхособенностей. 

Цель – приобщение детей к традициям, истории и культуре своей Родины, 

своегонарода иродногокрая. 

Задачи: 

- Формироватьэлементарныезнанияопредметахиобъектахокружающегомира. 

- ФормироватьпервичныепредставленияомалойродинеиОтечестве,осоциокульт
урныхценностях,быте,традицияхипраздникахРоссии. 

- Способствоватьвоспитаниюэмоционально-ценностногоотношения,чувства 



 
 

 

гордостиисопричастностикродномудому,семье,своейРодине. 

Всоответствиисцельюизадачами,вДООсозданкомплексмини-музеев: 

- мини-музеи«Русскаяизба», 

Кзнаменательнымдатамикалендарнымпраздникамсоздаютсявременныемузейные э

кспозиции в каждой возрастной группе МКДОУ «Детский сад №13 «Журавушка»: 

«ДеньПобеды»,«Человекикосмос»,«МузейДеда Мороза»идр. 

Вмини-музеяхсобраны предметы,отражающиенароднуюкультуруи быт: 

- реальныепредметыбыта,объёмныеизображения, 

- картины,предметныекартинки,фотографии,предметно-схематическиемодели, 

- предметыдекоративно-прикладногоискусства, 

- детскаяхудожественнаялитература(втомчислесправочная,познавательная), 

- произведениянациональнойкультуры(народныепесни,сказкиидр.), 

- игрушки (сюжетные, образные, дидактические, народные игрушки, игрушки-

забавы). 

Предметыипособиявмини-музеях–этоносителикультурно-

историческогоопыта,способствующиеформированиюцелостнойкартинымираудошкольни

ков.Обращениекпредметному миру 

являетсяоченьдейственнымсредствомвоспитанияисторическогосознания,музейнойкульту

ры,формированиясоциокультурнойпринадлежности. Развивающая предметно-

пространственная среда постояннопополняется 

иобновляетсявсоответствиисизучаемымитемами. 

Так же в МКДОУ «Детский сад №13 «Журавушка»  ведется работа по 

созданиюэлектроннойбазыпомузейнойпедагогике,которуюпедагогическийколлективназв

ал 

«электронныймузей».Электронныймузей–

этобольшаяколлекцияэлектронныхматериаловиавторскихразработок: 

- виртуальныеэкскурсии, 

- конспектызанятий,бесед,сценариевпраздниковиразвлечений, 

- художественнаялитература, 

- картиныирепродукции,тематическиеиллюстрацииит.д. 

Наибольшуюценностьвэлектронноммузееимеютавторскиевиртуальныеэкскурсии.

Виртуальнаяэкскурсия-этоорганизационнаяформаобразовательнойдеятельности, 

отличающаяся от реальной экскурсии виртуальным отображением 

реальносуществующихобъектов. 

Виртуальнаяэкскурсияимеетцелыйрядпреимуществпередтрадиционнымиэкскурси

ями. Погодные условия не мешают реализовать намеченный план и 

провестиэкскурсиюповыбраннойтеме.Увиртуальныхэкскурсийнетграниц.Такаяформараб

отыв музейной педагогике позволяет разнообразить и сделать интересным, а значит и 

болееэффективным образовательный процесс, помогает реализовать принципы 

наглядности инаучности, способствуют развитию наблюдательности, навыков 

самостоятельной работыудошкольников. 

Основнымипреимуществамивиртуальнойэкскурсиипередтрадиционнымиявляютс

я следующие: 

1. Доступность-



 
 

возможностьосмотрамузейнойкомнатыбезбольшихвременныхзатрат-

непокидаядомаможнопосетитьипознакомитьсясобъектамииэкспонатами, 



 
 

 

расположеннымивДОО. 

2. «Лучшеодинразувидеть,чемсто разуслышать». 

3. Возможностьпросмотравиртуальногоматериалаэкскурсиивлюбоеудобное 

время.  
4. Возможностьмногоразовогопросмотраэкскурсиииприлагаемойинформации. 

5. Разработкаипроведениевиртуальныхэкскурсийпедагогамиспособствует 

закреплениюихзнанийпо современнымкомпьютернымтехнологиям. 

Виды совместнойдеятельности:игровая,познавательная,коммуникативная,продукт

ивная,двигательная,трудовая,восприятиехудожественнойлитературыифольклора,художе

ственно-эстетическая. 

Основныеформы исодержаниедеятельности: 

1. Образовательная деятельность. В рамках музея активно проводятся занятия 

посоциально-коммуникативному,познавательному,речевомуихудожественно-

эстетическомуразвитиюдошкольников.Вкачествесредствобразовательнойдеятельностиш

ирокоприменяютсяматериалыиоборудованиемузея.Дошкольникирассматриваюткнигиир

епродукции,старинныефотографии,карты,знакомятсясподлинными предметами и 

вещами, слушают рассказы об истории своего края и России,слушают и исполняют 

песни, а также читают стихи, сочиняют рассказы, задают 

вопросы,думают,размышляютирассуждают. 

2. Экскурсии. Педагогами продумана и составлена тематика экскурсий, 

которыепроводятсядлядетей,родителей,гостейДОУ.Экскурсоводамиявляютсянетольково

спитатели,ноидети. 

3. «Музейная гостиная». На встречи приглашаются известные люди, 

работникибиблиотеки, бабушки и дедушки, которые рассказывают ородном крае, 

знаменитыхземляках, Великой Отечественной войне. Каждая встреча заканчивается 

концертом илисовместнойпродуктивнойдеятельностью. 

4. «Творческиемастерские».Детисудовольствиемучаствуютвподготовкеновыхэкс

позиций, изготовлении экспонатов для выставок: игрушек, предметов народного 

бытаидр.Интерескмузейномуделуотражаетсяврисункахдетей,аппликациях,визготовлении

коллажей,лэпбуков,макетовидругихвидахтворческойдеятельности. 

5. Мини-спектакли. По тематике музея педагогами творческие мини-

спектакли.Театрализация стимулирует развитиеличностныхкачествиэстетическихчувств. 

6. Проекты. Проектная деятельность рассматривается нами как одна из 

наиболеедейственных и результативных форм организации взаимодействия с детьми, 

при которойвсестороннеразвиваетсяребенокдошкольноговозраста. 

Благодаряпроектамактивизируетсяречевая,творческая,познавательнаядеятельност

ь,формируютсяизакрепляютсязнанияпотематикемузеев 

увсехучастников:детей,педагогов,родителей. 

Модуль«Ранняяпрофориентация» 

Ориентация детей дошкольного возраста в мире профессий и в труде 

взрослыхрассматривается как неотъемлемое условие их социализации в окружающем 

мире. Спомощью ранней профориентации у дошкольника начинают формироваться 

личностныемеханизмы поведения, возрастает интерес к окружающему социуму, к труду 

взрослых,развиваетсяэмоциональнаясфераеголичности,происходитстановлениеценностн



 

 

ых 



 
 

 

предпочтенийктойилиинойпрофессии. 

Цель–

созданиеусловийдляраннейпрофессиональнойориентацииудетейдошкольноговозраста. 

Задачи: 

- Формироватьмаксимальноразнообразныепредставлениядетейопрофессиях. 

- Формироватьумениевоссоздаватьпрофессиональныймирвзрослыхвразличныхвид

ахдетскихигриигровыхситуаций. 

- Развиватьпознавательныйинтересктрудувзрослых. 

- Воспитывать ценностное отношение к труду, результатам труда,

 егообщественнойзначимости. 

Видысовместнойдеятельности:игровая,познавательная,коммуникативная,продукт

ивная,двигательная,трудовая,восприятиехудожественнойлитературыифольклора,художе

ственно-эстетическая. 

Основныеформыисодержаниедеятельности: 

1. Беседы.Этаформаявляетсяважнойсоставляющейприформированииудошкольни

ков представлений о труде взрослых. Посредством беседы педагог не толькознакомит 

детей с различными профессиями, но и представляет значимость и 

полезностьтрудадляобщества,способствуетвоспитаниюудетейэмоционально-

ценностногоотношенияк труду. 

2. Образовательнаядеятельность.Вдошкольномучрежденииразработаныконспек

ты занятий по ознакомлению с профессиями воспитателя, учителя, врача, 

повара,водителя, полицейского и др. Создан учебно-методический комплект для 

проведенияНОД:планирование,картотекиигр,пособия,информационно-

познавательныепрезентации. 

3. Чтениелитературы.ВДООсформирована«библиотекапрофессий»,гдесобраны 

разнообразные произведения детской художественной литературы и 

фольклора,отображающие людей труда и трудовую деятельность. В процессе 

обсуждения 

педагогиобращаютвниманиедошкольниковнатрудолюбивыхгероевиперсонажейпроизвед

ений,на особенности и результаты трудовой деятельности. Дети знакомятся с 

тематическимистихами,пословицами,поговорками. 

4. Профориентационные игры. Применяются разнообразные игры,способству

ющиеознакомлениюспрофессиями:сюжетно-

ролевые,настольные,дидактические,подвижные,игры-квесты,игры-

драматизации.Вигрепоявляетсявозможностьпроявитьсвоизнанияиумения.Особоевниман

иеуделяетсясюжетно-ролевымиграм. 

5. Просмотрвидеофильмовипрезентаций.Вдетскомсадусозданкаталогэлектронн

ыхпособийпопрофориентации,вкоторомпредставленыфотографии,цифровыепрезентации

,видео-экскурсии,научно-

популярныефильмы,отрывкиизхудожественныхимультипликационныхфильмовпомноги

мпрофессиям.Послепросмотрацифровыхматериаловпроисходитобсуждение,составление

рассказовопрофессиях. 

6. Проекты.Педагогиактивноразрабатываютпроектыоразныхпрофессиях.Проектн

аядеятельностьобъединяетобучениеивоспитаниевцелостныйобразовательныйпроцессида



 
 

етвозможностьпостроитьвзаимодействиенаосновеиндивидуальных



 
 

 

особенностейкаждогоребенка. 

 
Совместнаядеятельность вобразовательныхситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формойорганизации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению 
Программы ДО,врамкахкоторойвозможнорешениеконкретныхзадач воспитания. 

Воспитаниевобразовательнойдеятельностиосуществляетсявтечениевсеговременип

ребыванияребёнкавДОО. 

Воспитательнаяработавдетскомсадустроитсянаосновепринципаситуативности,вос

новекоторойлежитобразовательнаяситуация.Образовательнаяситуация - форма 

совместной деятельности педагога и детей, которая целенаправленноорганизуется 

педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания 

иобучения.Особенностьюобразовательнойситуацииявляетсяпоявлениеобразовательногор

езультата(продукта)входеспециальноорганизованноговзаимодействиявоспитателяиребен

ка.Такиепродуктымогутбытьматериальными(рассказ,рисунок,поделка,коллаж)инематери

альными(знание,образ,идея,переживание).Ориентациянаконечныйпродуктопределяеттех

нологиюсозданияобразовательныхситуаций. 

Образовательные ситуации используются в процессе образовательнойдеятельност

и. Главными задачами таких образовательных ситуаций являетсяформирование у детей 

новых умений в разных видах деятельности и представлений,обобщение знаний по теме, 

развитие способности рассуждать и делать выводы. Педагогсоздает разнообразные 

образовательные ситуации, побуждающие детей применять своизнания и умения, 

активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи,проявлять 

эмоциональную отзывчивость и творчество. Образовательные ситуации ставятдетей 

перед необходимостью понять, принять и решить поставленную задачу. 

Успешноеиактивноеучастиевобразовательныхситуацияхподготавливаетдетейкбудущему

школьномуобучению. 

Педагогииспользуютпринципситуативностиввоспитательнойработеиобразователь

ной деятельности в режимных моментах: закрепление имеющихся у детейзнаний и 

умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком 

активности,самостоятельностиитворчества. 

Образовательные  ситуации способствуют активизации инициативнойдеятельност

и детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного 

решения,черезпривлечениевниманиядетейкматериаламдляэкспериментированияиисслед

овательскойдеятельности. 

Воспитательнаяработавдетскомсадустроитсянаосновепринципапродуктивности,ко

торыйсвязансполучениемкакого-

либопродукта,которыйвматериальнойформеотражаетсоциальныйопытприобретаемыйдет

ьми(коллажи,журналынаблюдений,атрибутыдлясюжетно-

ролевойигры,выставкиработ).Этотпринцип ориентирован на развитие субъектности 

ребенка. Для этого педагоги 

детскогосадаиспользуютвсвоейежедневнойработесовременныеспособыорганизациивосп

итательно-образовательногопроцессасиспользованиемдетскихпроектов,игр-

путешествий,экспериментирования,ведение журналовнаблюдений). 

Игроваядеятельностьявляетсяведущейдеятельностьюребенкадошкольного 



 
 

 

возраста.Онавыступаетвкачествеосновыдляинтеграциивсехдругихвидовдеятельностиреб

енкадошкольноговозраста.Вмладшейисреднейгруппахдетскогосадаигровая деятельность 

является основой решения всех воспитательно-образовательныхзадач. Игровая 

деятельность представлена в воспитательно-образовательном процессе вразнообразных 

формах -это дидактическиеи сюжетно-

дидактические,развивающие,подвижныеигры,игры-

путешествия,игровыепроблемныеситуации,игры-

инсценировки.Приэтомобогащениеигровогоопытадетейтесносвязаноссодержаниемнепос

редственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-

ролевых,режиссерских,театрализованныхигриигр-

драматизацийосуществляетсяпреимущественно в режимных моментах (в утренние часы 

приема, на прогулках,вовторойполовинедня). 

Коммуникативнаядеятельностьнаправленанарешениезадач,связанныхсразвитиемс

вободногообщениядетейиосвоениемвсехкомпонентовустнойречи,освоениекультурыобще

нияиэтикета,воспитаниетолерантности,подготовкикобучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). Коммуникативная 

деятельностьвключаетсявовсевидыдетскойдеятельности,внейнаходитотражениеопыт,при

обретаемыйдетьмивдругихвидахдеятельности. 

Познавательно-исследовательскаядеятельностьвключаетвсебяширокоепознание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира(мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и 

взаимоотношениямилюдей, поселком, родным городом, страной), безопасного 

поведения, освоение средств испособов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическоеразвитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 

процессслушания детьми произведений художественной литературы различных жанров 

и 

видов,направленныйнаразвитиечитательскихинтересовдетей,развитиеспособностивоспр

иятиялитературноготекстаиобщенияпоповодупрочитанного.Чтениеможетбытьорганизов

анокак непосредственночтениеилирассказываниевоспитателемвслух. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена 

разнымивидамихудожественно-

творческой(рисование,лепка,аппликация)деятельностиХудожественно-

творческаядеятельностьнеразрывносвязана 

сознакомствомдетейсизобразительнымискусством,развитиемспособностихудожественно

говосприятия.Художественное восприятие произведений искусства существенно 

обогащает личныйопыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-

исследовательской,коммуникативнойипродуктивнойвидамидеятельности. 

Музыкальная и двигательная деятельность организуется в процессе 

музыкальныхи физкультурных занятий, которые проводятся узкими педагогическими 

специалистамидошкольногоучреждениявспециальномоборудованномзале. 

Воспитательно-образовательная деятельность, осуществляемая в ходе 

режимныхмоментовтребуетособыхформработывсоответствиисреализуемымизадачамиво

спитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной 

детскойдеятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно 



 
 

развивающиепроблемно-

игровыеилипрактическиеситуации,побуждающиедошкольниковприменитьимеющийсяоп

ыт,проявитьинициативу,активностьдлясамостоятельногорешениявозникшейзадачи. 



 
 

 

Воспитательно-
образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквременивключает: 

- Утренние сборы(эвристическиебеседы,обсуждения,созданиепроблемныхситуац

ий), 

- двигательнаяактивность(утренняягимнастика,хороводныеигры,игрымалойподви

жности), 

- наблюдениявуголкеприроды,задеятельностьювзрослых, 

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 

(дидактические,развивающие), 

- трудовыепоручения(сервировкастоловкзавтраку,подготовкаматериаловк 

НОД), 

- рассматриваниеиллюстрацийипросмотрвидеоматериаловразнообразного 

содержания, 

- индивидуальнаяработасдетьмипообразовательнымобластям, 

- работаповоспитаниюудетейкультурно-

гигиеническихнавыковикультурыздоровья, 

- самостоятельнаядеятельность детейвигровыхуголках. 

Воспитательно-образовательная деятельность, осуществляемая во время 
прогулкивключает: 

-наблюдениязаобъектами иявлениямиживойи неживойприроды, 

- подвижныеигрыиупражнения, хороводныеигры, 

- индивидуальнаяработасдетьмипообразовательнымобластям, 

-экспериментированиесобъектаминеживойприроды, 

- сюжетно-

ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом), 

-трудоваядеятельностьдетейнаучасткедетскогосада(поручения,коллективный 

труд),  
-свободноеобщениевоспитателясдетьми, 

- самостоятельнаядеятельностьдетейнаучасткедетскогосада. 

Воспитательно-образовательная деятельность, осуществляемая во второй 

половинеднявключает: 

- совместнаяигравоспитателяидетей(сюжетно-ролевая,режиссерская,игра-

драматизация,строительно-конструктивныеигры), 

- ситуацииобщенияинакопленияположительногосоциально-эмоционального 

опыта, 

- творческаямастерская(просмотрпознавательныхпрезентаций,оформление 

книжногоуголка,созданиепродуктовдетскогорукоделия), 

- индивидуальнаяработасдетьмипообразовательнымобластям, 

- забавы,досугииразвлечения, 

-литературная гостиная – форма организации художественно-

творческойдеятельностидетей, 

- коллективнаяииндивидуальнаятрудоваядеятельность, 



 
 

 

- самостоятельнаядеятельностьдетейвигровыхуголках. 

 
Организацияпредметно-пространственнойсреды 

Немаловажнуюрольввоспитаниидетейимеетразвивающаяпредметно-

пространственнаясреда(РППС).ПриграмотномпроектированииРППСвгруппеидругихпоме

щениях детского сада объекты предметной среды положительно воздействуют 

наэмоциональноесостояниеребенка,способствуютегопсихологическойбезопасности.Необ

ходимымкомпонентомвоспитанияявляетсяихудожественно-

эстетическоеоформлениепредметногопространстваДОО самимидетьми. 

Цель - создание условий для реализации воспитательного потенциала предметно-

пространственнойсредыДОО. 

Задачи: 

- ПосредствомРППСобеспечитьвозможность 

заниматьсядетямразнымивидамидеятельности. 

- Способствоватьобщениюисовместнойдеятельности детейивзрослых. 

- Приобщатьвоспитанниковкблагоустройствуидекоративномуоформлениюинтерь

ерадошкольногоучреждения. 

- Формироватьэстетическоеотношениекдизайнусвоегобыта. 

Видысовместнойдеятельности:игровая,познавательная,коммуникативная,продук

тивная,трудовая,художественно-эстетическая. 

Основныеформы исодержаниедеятельности: 

1. Совместноеоформлениеинтерьерагруппы.Детисовместноспедагогамиоформля

ют Центры активности в группе. Например, изготавливают «книжки-

малышки»в«Уголоккниги»,лепятпосудудлякуколв«Кукольныйуголок»,делаютстаканчик

идлякарандашейикисточекв«Центррисования»ит.д.Воспитательнаяценностьзаключается

втом,чтодетисначалаизготавливаюткакие-топредметыизатем применяютих 

впроцессеразличныхвидовдеятельности.Такимобразом,дошкольникиосознаютполезность

своеготруда. 

2. Совместное оформление помещений ДОО. В коридорах и лестничных 

пролетахдетского сада традиционно оформляются фотовыставки, экспозиции рисунков и 

поделокдетей. Это позволяет воспитанникам реализовать свой творческий потенциал, а 

такжепознакомитьсясработамииинтереснымиделамидругихдетей. 

3. Событийныйдизайн.Даннаяформавзаимодействияподразумеваетоформлениепре

дметно-пространственной среды детского сада к значимым событиям и праздникам.Это 

могут быть: День открытых дверей, Новый год, День Победы и другие 

конкретныесобытийныемероприятия.Детисовместносовзрослымиизготавливаютатрибут

ы,подарки,сувениры,рисуютоткрытки,флажки,цветочкиипр. 

4. БлагоустройствотерриторииДОО.Педагогиприобщаютдошкольниковнетолько 

к уборке территории детского сада, но и к посильной помощи в озеленении 

иблагоустройствеучастков, тем самым обогащают художественно-эстетический 

опытребенкаи обеспечиваютгармоничноевзаимодействиеребенкасокружающиммиром. 

 
Социальноепартнерство 

Социальноепартнерствовсистемедошкольногообразования-этореальное 



 
 

 

взаимодействие двух или более сторон на основе подписанного договора, 
направленноенарешениеконкретныхцелейизадач для достиженияжелаемогорезультата. 

Четкоспланированноеиграмотноорганизованноевзаимодействиедетскогосадассоц

иальнымипартнерамисоздаетусловиядлярасширениякругозорадошкольников,развитиятв

орческогопотенциала,интересаилюбознательности.Такимобразом,актуальным 

становится вопрос выбора социальных партнеров, с которыми дошкольноеучреждение 

могло бы осуществлять взаимодействие, условий этого сотрудничества, егоформ. 

Однимизсамыхважных 

иближайшихпартнёровнашегодетскогосадаявляютсясемьинашихвоспитанников. 

ТакженапротяжениимногихлетколлективМКДОУ«Детский сад №13 

«Журавушка»работаетвтесномсотрудничествес: 

• Отделом образованияАдминистрациимуниципальногоокруга; 

• Отделом управленияимуществом; 

• УправлениемнадзорнойдеятельностиГлавногоуправленияМЧСРоссиипоСт

авропольскому краю; 

• Федеральнойслужбойпонадзорувсферезащитыпотребителейиблагополучия

человека; 

• АдминистрациейКурского района; 

• ГБУЗ Курская детская поликлиника Курскогорайона; 

• СИПКРО; 

• МОУСО Школой№25ст.Курская 

• МУК «Курская муниципальная информационно-библиотечная 

система»филиал№13 

С сентября 2019 года МКДОУ «Детский сад № 13 «Журавушка»  начал 

активноевзаимодействиеснесколькимиучреждениям,направленноенаразвитиетворческог

опотенциала детейвобластивокальногоиисполнительскогоискусства: 

- МКУ «Дом культуры » -  деятельность которого направлена на организацию и 

проведениепраздничных мероприятий, игровых и концертных программ, на развитие 

творческойдеятельностивсферевокальногоискусстваиисполнительства,музыкальногоиск

усствав целом(в том числедошкольного). 

Так же с сентября 2019 года ДОУ 

продолжилактивноевзаимодействие,направленноенаобеспечениенепрерывногопрофесси

онального развития кадров на основе интеграции научного, образовательного 

иинновационногопотенциала 

- профессиональнаяподготовкамузыкальногоруководителянакурсах,направленн

ых на развитие и популяризацию творческой и образовательной 
деятельностивсферевокальногоискусстваиисполнительства, 

МКУ«Домкультуры»: 

- сотрудничествоввопросахпроведениямузыкальныхзанятийвфольклорнойформе, 

- организацияпрослушиваниявокальныхномеров, 

- организацияипроведения 

детскихигровыхпрограммнаосноверазвитияудетейвокальноготворческогопотенциала, 

- проведениемузыкальныхразвлеченийнабазенашегоучреждения(1развквартал), 



 
 

- обменопытоммузыкальногоруководителяХудобашян 

Г.В..схудожественнымруководителемМБУ«Домкультуры»  

На сегодняшний день социальное партнёрство МБДОУ «Детский сад № 260» 

г.о.Самараявляетсянеотъемлемойчастьюобразовательнойсистемы.Благодаряемувоспитан

ники получают возможность расширить свой кругозор, раскрыть свои 

таланты.Такоесотрудничествоспособствуетуспешнойсоциализациидетей,реализациивосп

итательного процесса,развитию творческого потенциала дошкольников в 

сферевокальногоискусстваиисполнительства. 

 
3. Организационныйраздел 

Программа воспитания ДОО реализуется через формирование 

социокультурноговоспитательного пространства при соблюдении условий создания 

уклада, 

отражающегоготовностьвсехучастниковобразовательногопроцессаруководствоватьсяеди

нымипринципамиирегулярновоспроизводитьнаиболееценныедлянеевоспитательнозначи

мыевидысовместнойдеятельности.УкладООнаправленнасохранениепреемственности 

принципов воспитания с уровня дошкольного образования на 

уровеньначальногообщегообразования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, 

втом числе современное материально-техническое обеспечение, методические 

материалыисредстваобучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 

кдостижениюцелевыхориентировПрограммывоспитания. 

3) Взаимодействиесродителямиповопросамвоспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересахкоторых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 
психологических,национальныхипр.). 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и 

своисобственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей 

ДОО,воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, 

родителей(законныхпредставителей),субъектовсоциокультурногоокружения ДОО. 

 

 
Процесспроектированияуклада ДОО 

 

№ Шаг Оформление 

1. Определить ценностно-

смысловоенаполнение
 жизнедеятельности 
ДОО. 

Устав ДОО, локальные акты,

 правилаповедениядлядетейивзросл
ых,внутренняя 
символика. 



 
 

2. Отразить 

 сформулированноецен

ностно-смысловое наполнениево

 всех

 форматахжизнедеятель

ности 

ДОО: 

–

спецификуорганизациивидовде

ятельности; 

ОПДОиПрограммавоспитания. 

 

 – обустройство 

развивающейпредметно-

пространственнойсреды; 

– организациюрежимадня;разрабо

ткутрадицийиритуаловДОО; 

– праздникиимероприятия. 

 

3. Обеспечить принятие 

всемиучастниками 

образовательныхотношенийук
лада ДОО. 

Требованияккадровомусоставуипрофессион

альной подготовке 

сотрудников.ВзаимодействиеДООссемьями

воспитанников. 

СоциальноепартнерствоДООссоциальнымо

кружением. 
Договорыилокальныенормативныеакты. 

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающаясреда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. 

Воспитывающаясреда–

этосодержательнаяидинамическаяхарактеристикауклада,котораяопределяетегоособенност

и,степеньеговариативностииуникальности. 

Воспитывающаясредастроитсяпотремлиниям: 

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 

способствующуювоспитаниюнеобходимыхкачеств; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируютсянравственные, гражданские,эстетические и иные качества ребенка входе 

специальноорганизованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающегодостижение поставленныхвоспитательныхцелей; 

- «отребенка»,которыйсамостоятельнодействует,творит,получаетопытдеятельност

и,вособенности–игровой. 

Взаимодействиявзрослогосдетьми. событияДОО 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которойактивностьвзрослогоприводиткприобретениюребенкомсобственногоопытапережи

вания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая 

ценностьвоспитаниядолжнабытьпонята,раскрытаипринятаребенкомсовместносдругимилю

дьмивзначимойдлянегообщности. 

Этотпроцесспроисходитстихийно,нодлятого,чтобывестивоспитательнуюработу,онд



 
 

олженбытьнаправленвзрослым. 

Воспитательноесобытие–этоспроектированнаявзрослымобразовательнаяситуация. 

Вкаждомвоспитательномсобытиипедагогпродумываетсмыслреальныхивозможныхд

ействийдетейисмыслсвоихдействийвконтекстезадачвоспитания.Событием может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшаяситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальнаябеседа,общиедела,совместнореализуемыепроектыипр.Планируемыеиподг

отовленныепедагогом воспитательные события проектируются в соответствии с 

календарным планомвоспитательнойработы ДОО,группы,ситуациейразвития 

конкретногоребенка. 

ПроектированиесобытийвДООвозможнов следующихформах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности(детско-

взрослыйспектакль,построениеэксперимента,совместноеконструирование,спортивные 

игрыидр.); 

- проектированиевстреч,общениядетейсостаршими,младшими,ровесниками,свзрослыми,с

носителямивоспитательнозначимыхкультурныхпрактик(искусство,литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народовРоссии; 

- созданиетворческихдетско-взрослыхпроектов(празднованиеДняПобеды 

сприглашениемветеранов,«Театрвдетскомсаду»–

показспектаклядлядетейизсоседнегодетскогосадаит. д.). 

Проектированиесобытийпозволяетпостроитьцелостныйгодовойциклметодическойр

аботына основетрадиционныхценностейроссийскогообщества.Этопоможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе испроектировать 

работусгруппойвцелом,сподгруппамидетей,скаждымребенком. 

 

Организацияпредметно-пространственнойсреды 

Первостепеннойзадачейпедагогическогоколлективавусловияхобновлениядошкольн

ого образования, в рамках реализации ФГОС ДО, является создание предметно -

пространственной среды. Сегодня предметно - пространственнаясреда должна 

вовлекатьдетейвобразовательныйпроцессиобеспечиватьмаксимальныйпсихологическийко

мфорт.Решениемэтойзадачизанимаетсянашколлективвтечениепоследнихлет.Создаваемые 

развивающие центрыстроятся на основе интеграции содержания и 

видовдеятельности.Приэтомпредметнаясредаимеетхарактероткрытой,незамкнутойсистем

ы,способной к корректировке и развитию, воспитатели старшейгруппыменяютеё 

взависимости от возрастных и индивидуальных особенностей детей, задач 

образовательнойпрограммы в целом и отдельных её периодов. Иначе говоря, среда не 

только развивающая,ноиразвивающаяся. 

У ребенка дошкольного возраста есть три основные потребности: потребность 

вобщении, в движении, в познании. Развивающая предметно пространственная среда МК

ДОУ «Детский сад №13 «Журавушка» удовлетворяет все эти потребности иобеспечивает:

реализациюразличныхобразовательныхпрограмм;учетнационально-

культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательнаядеятельн

ость;учетвозрастныхособенностейдетей. 

Развивающая предметно-

пространственная среда детского сада соответствуетФГОС ДО и является содержательно-

насыщенной, трансформируемой,полифункциональной, вариативной, доступной и 



 
 

безопасной. Воспитатели и специалистыМКДОУ «Детский сад №13 «Журавушка» 

творчески подходят к созданию и оформлениюпредметно–

пространственнойсредывсегообразовательногопространства. 

Основными принципами организации предметно-пространственной среды 

стали:созданиеобщегоэнергетическогополя;созданиеусловийдлятворческогодуховногораз

вития и возможностей черпать из организованной среды информацию, необходимуюдля 

постановки задач той или иной деятельности; соответствие предметно – 

развивающейсреды возможностям ребенка при переходе к следующему этапу развития; 

обогащениесредыприродными,социокультурнымисредствамидляуспешнойобразовательно

йдеятельности; создание функционального комфорта, т. е. оптимального состояния 

ребёнкавпроцессе активнойдеятельности,проявляющегосявположительныхэмоциях. 

При создании предметно-развивающей среды детства педагогиучитывают, что 

еепрогрессивное воздействие на личность ребенка заключается в востребовании 

детскогоопыта,приобретенноговпроцессеорганизованнойобразовательнойдеятельности,по

этомуучитывалсярядфакторов,побуждающихдошкольниковктворчеству: 

- формирование среды соответствующими возрасту ребёнка средствами снебольш

импревышениемстепениихсложности; 

- создание модели,свободной от ограниченийпредметно-
развивающейигровойсреды,полностьюподвластнойребёнку; 

- отсутствиязагромождения«лишними»предметами,сочетаниепроблемныхиконсерв

ативных компонентов, разнообразие игрушек, игрового оборудования, предметов-

заместителей; 

- включение элементов новизны, которая всегда привлекает детей и 

достигаетсясменойобстановки; 

- формированиечувствацвета,формы,композиции,ритма. 

Предметно–

пространственнаяразвивающаясредаорганизованасучётомтребованийФГОСДО,гдечёткопр

ослеживаютсяпятьобразовательныхобластей:социально-

коммуникативноеразвитие;познавательноеразвитие;речевоеразвитие;художественно-

эстетическое развитие;физическоеразвитие. 

Центрыактивностиорганизованынаосновеинтеграциисодержанияивидовдеятельност

и.Приэтомпредметнаясредаимеетхарактероткрытой,незамкнутойсистемы,способнойк 

корректировкеиразвитию,воспитателименяютеё взависимостиотвозрастных и 

индивидуальных особенностей детей, задач образовательной программы 

вцеломиотдельныхеёпериодов.Иначеговоря,среданетолькоразвивающая,ноиразвивающаяс

я. 

Воспитатели, работающие в группах младшего дошкольного возраста, приформиро

вании прогрессивной среды детства учитывают, что в этом возрасте 

формируютсясенсорные способности ребенка, поэтому предметно-развивающая среда 

должна создаватьусловия для развития анализаторов. При оформлении микрозон в 

младших группах 

онииспользуетпиктограммы,алгоритмыисхемы.Использованиеалгоритмовисхемспособств

ует формированию самостоятельности у детей, развитию мышления изрительного 

восприятия. Педагогиподробно объясняют детям, что изображено на 

схеме,чтообозначаеткаждыйсимвол. 

В группахмладшего дошкольного возрастаусловно можно выделить 

центры,обеспечиваетследующиенаправления: 



 
 

Направление:Социально–коммуникативноеразвитие. 

- Центр сюжетно-ролевой игры(кукольная мебель, посуда, куклы, коляски 

длякукол,атрибутыдляигр«Магазин»,«Больница»,«Семья»,«Детскийсад», 

«Парикмахерская» и т.д., различные атрибуты для ряженья: шляпы, очки, шали, 

юбки,плащ-накидки ит.п.), всёэтоспособствуетвозникновению игры; 

развитиюуменийвыбирать роль, выполнятьв игре несколько взаимосвязанных действий; 

формированиюкоммуникативных навыков в игре; развитию подражательности и творческ

ихспособностей. 

Крометого,этонаправлениеобогащенодругимицентрами: 

- Уголок«Безопасность»и«Дорожноедвижение»; 
- Уголокуединения; 

- Театральный уголок: дети — большие артисты, поэтому с радостью участвуют 

впостановках и с удовольствием выступают в роли зрителей. В центреразмещены 

маски,атрибутыдляразыгрываниясказок,элементыкостюмовдляперсонажей,бибабо,пальчи

ковыйтеатризфетра. 

Направление:Познавательноеразвитие. 
- Центрыдляорганизациипознавательно–исследовательскойдеятельностималышей–

«Миррастений»,«Мирдомашнихидикихживотных»,«Маленькиеисследователи»,«ФЭМП»,

«Демонстрационный,дидактическийматериал».Главноеназначение всех этих центров – 

деятельность детей, организуемая при помощи 

ситуацийудивленияподдевизом«Удивление–надёжнаятропка мышления». 

Направление:Речевоеразвитие. 

- мини библиотека/ книжный уголок (книги по программе, любимые книжки 

детей,книжки-малышки,книжки-игрушки,альбомыдлярассматривания:«Профессии», 

«Времена года», «Детский сад» и т.д.). Содержание центра способствует формированию 

умалышей навыка слушания произведения, умения отвечать на вопросы по 

содержанию,обыгрыватьсказки,уменияобращатьсяскнигой;формированиеирасширениепре

дставленийобокружающем; 

- Уголок сенсорного развития (бизиборды, мягкие развивающие коврики и 

панно,сортеры– способствуютактивномуречевомуразвитиюдетейдошкольного возраста). 

Направление:Художественно—эстетическоеразвитие. 

- Центрдетскоготворчества(толстыевосковыемелки,цветныекарандаши,фломастер

ы, гуашь, пластилин, глина, цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки,ткани, кисти, 

поролон, печатки, клише, клейстер, трафареты, стаканчики, подставки 

длякистей,салфеткиизткани(15х15,30х30),доски(20х20),розеткидляклея,подносы;готовые 

формы для выкладывания и наклеивания; наборное полотно,магнитная 

доска,фланелеграф). Также в данном центре предусмотрено место для индивидуальных 

выставокисовместныхработс 

родителями.Здесьдетипроявляютактивностьвразныхвидахдеятельности:изобразительной,л

епке,аппликации. 

- Уголок музыкальных инструментов. Здесь размещены музыкальные 

инструменты,детимогутсамостоятельнонанихиграть,импровизировать. 

 

Направление:Физическоеразвитие 

- Спортивныйуголок.Егооснащение–

этостандартноефизкультурноеоборудование(мячибольшие,средние,малые,обручи,толстаяв

еревка,флажки,гимнастические палки, модульные конструкции для пролезания, 



 
 

подлезания, 

перелезания,лентыцветныекороткие,платочки,кегли,мешочкисгрузоммалые(длябросания),

скакалка,доскаребристая)инетрадиционноеспортивноеоборудование(моталочки,дыхательн

ыетренажеры,цветныепалочки,волшебнаякоса,массажныедорожкиимассажеры для рук и 

тела). Все это оборудование обеспечивает достаточные возможностидлядвижения. 

Наличие всего этого оборудованиясоздаёт условия длядвигательной 

активностидетей.Воспитываетудетейосознанноежеланиесохранениясвоегоздоровья.Способ

ствуетукрепление мышц нижних и верхних конечностей, профилактике плоскостопия, 

сколиоза;профилактике простудныхзаболеваний 

Расположениецентроврассчитанонаодновременноепребываниенебольшойподгрупп

ы детей, которые во время работы могут обмениваться мнением и опытом. 

Приорганизациизонучитываютсяинтересымальчиковидевочек. 

Таким образом,разнообразие и богатствосенсорных впечатлений, 

возможностьсвободногоподходаккаждомуцентрувгруппе,способствуютэмоциональномуи

интеллектуальному развитию воспитанников. Окружающая среда позволяет им 

выбиратьзанятияпоинтересам,авоспитателю–

направлятьдетскуюдеятельность.Создаваяразличныецентры,педагогипредлагаютдошкольн

икамзанятьсялюбимымделом(рисованием, конструированием, исследовательской 

деятельностью), реализуя тем самымпотенциал развития, а также потребность в 

признании и самовыражении. Наблюдая задетьми, педагоги получают много интересной и 

ценной информации. Это помогает 

имвдумчивоирациональноорганизовыватьикорректироватьпространствогруппывдальнейш

ем,атакжепредоставляетсявозможностьдлятворческойсамореализациииорганизациивоспит

ательно-образовательногопроцессанановом качественномуровне. 

В группах старшего дошкольного возраста сохраняется вышеизложенный 

принципорганизациипредметно–

пространственнойсреды,ноизменяетсяназваниецентров,связанное с их наполняемостью. 

Эта наполняемость зависит от образовательных задач,меняющихся интересов детей в силу 

их взросления и, как следствие, увеличивающихсявозможностейстаршихдошкольников. 

Направление: Социально–

коммуникативное развитие. Оборудованытрасформируемыеигровыезоны«Супермаркет»,«

Семья»,«Строитель»,игровыезоны 

«Айболит».Центр«Безопасности»отражаетбезопасностьдома,наулице(ПДД)ипожарную бе

зопасность. Он оснащён необходимыми атрибутами, игрушками,дидактическими играми. 

Хорошим дидактическим пособием служит специальный коврикс разметкой улиц и дорог, 

и дополнительным набором мелкого строительного материала 

идорожныхзнаков.Созданиецентрабезопасностивгруппахпомогаетдетямвознакомлениес 

правилами и нормами безопасного поведения, и формированию ценностей 

здоровогообраза жизни. 

Направление: Познавательное развитие. Центры организованы и представлены 

сучётом индивидуальных особенностейдетей,их чувственного опыта, 

информационногобагажа,т.е. теоретическойипонятийнойосведомлённостиребёнка. 

Подобранныйнаглядно дидактический материал дает    

детямпредставлениеоцелостнойкартине мира,отесных 

взаимосвязях, и взаимодействиивсехобъектов. 

Центр«Математики»имеетважныеразвивающиефункции.Вданномцентрерасполага

ются нормативно — знаковый материал: магнитная доска, наборы карточек 



 
 

насопоставление цифры и количества, наборы кубиков с цифрами и числовыми 

фигурами,представлены,какразличныевидымозаик,такисовременныепазлы.Достаточноши

рокийвыбор игр на развитие мелкой моторики руки.При выборе игр предпочтение 

отдавалосьспособности игр стимулировать развитие детей. Такими играми являются 

развивающиеигрыВоскобовича,ПалочкиКюизенера,«Разрезнойквадрат»Никитина,«Логиче

скиеблоки Дьенеша» и др. Игровое оборудование создаёт насыщенную, целостную среду 

сдостаточнымпространствомдляигр. 

Центррешаетследующиезадачи: 
- целенаправленноеформированиеудетейинтересакэлементарнойматематическойдея

тельности. 
 

- воспитаниеудетейпотребностизаниматьсвоесвободноевремянетолькоинтересным

и,ноитребующимиумственногонапряжения,интеллектуальногоусилияиграми. 

В группах обязательно есть центр строительно-конструктивных игр, в котором 

вбольшомразнообразиипредставленыразличныевидыиформыконструкторов.Нашивоспита

нникисамостоятельноприреализациисвоихзамысловиспользуютсхемыимоделипостроек.Це

нтрыдополненымелкимиигрушкамидляобыгрывания.Мобильностьданногоцентрапозволяет

детямразворачиватьсюжетигрызаегопределами.Этопозволяетнашимдетямкомфортночувст

воватьсебявлюбомуголкегруппы. 

Вцентре«Патриотическоевоспитание»помещенагосударственнаясимволикаРоссии.

Внемнаходятсяпособия,отражающиемногонациональностьнашейРодины,иллюстрационны

й материал по ознакомлению детей с климатическими зонами России,образцы народного 

декоративно-прикладного искусства и т. д. Оформлен уголок родногокрая, в котором дети 

могут познакомиться с традициями, культурой и бытом жителейПоволжья. 

Центропытно-

экспериментальнойдеятельностипредставленмногообразиемколлекций (грунт, камни, 

минералы, семена, крупы и т. д.). В нем находится материал, дляосуществления опытной 

деятельности:лупы, микроскопы, компасы, мензурки, колбы,мерные стаканчики, лейки, 

часы и т. д. В процессе экспериментальной деятельности повыращиванию растений 

ведутся дневники наблюдений, в которых воспитатель фиксируетсделанные 

детьмивыводы по результатам ежедневногонаблюдения.Наши маленькие 

«почемучки»будутпревращаться в 

любознательныхиспытателей,проводитьнесложныеопыты,определятьсвойстваразличныхп

риродныхматериалов. 

Направление: Речевоеразвитие. В Центре«Грамотности»находятся 

различныедидактические игры по развитию речи, серии картин и иллюстраций для 

установленияпоследовательности событий, наборы парных картинок на соотнесение, разр

езныесюжетныекартинкиит.д.Речеваяразвивающаясреда–

это,особымобразоморганизованное окружение, наиболее эффективно влияющее на 

развитие разных сторонречикаждогоребенка. 

Центр«Миркниги»включаетвсебякнижныйуголок.Содержаниекнижногоуголкасоот

ветствуетвозрастнымособенностямдетейданноговозраста,реализуемойвдошкольномучреж

денииобразовательнойпрограмме.Внемнаходятсякнигисхудожественнымипроизведениями

детскихписателей,сказкамии иныелитературныеформы по тематике недели. Главный 

принцип подбора книг – минимум текста – 

максимумиллюстраций.Вкнижномуголкепомещаетсяфотографияписателя,створчествомкот

орогодетизнакомятсявданныймоментиеголитературные произведения. 

http://planetadetstva.net/pedagogam/srednyaya-gruppa/palochki-kyuizenera-razvivaem-myshlenie-detej.html
http://planetadetstva.net/pedagogam/srednyaya-gruppa/palochki-kyuizenera-razvivaem-myshlenie-detej.html


 
 

Направление:Художественно—

эстетическоеразвитие.ВЦентре«Творческаямастерская» для развития детей подобраны 

различные картинки, рисункис 

изображениемподелок,вариантыоформленияизделий,схемысизображениемпоследовательн

остиработы для изготовления разных поделок и т. п. Это дает детям новые идеи для 

своейпродуктивнойдеятельности,атакжепредполагаетовладениеумениемработатьпообразц

у.Вданномцентренаходитсяматериалиоборудованиедляхудожественно-

творческойдеятельности: рисования,лепки иаппликации.К данному центру 

имеетсясвободныйдоступ. 

Зоны«Музыкальныеинструменты»,«Играемвтеатр»этоважныеобъектыразвивающей

среды,посколькуименноигравтеатрпомогаетсплотитьгруппу,объединить 



 
 

 

детейинтереснойидеей.Втеатредошкольникираскрываются,демонстрируянеожиданныегран

и своего характера. Здесь размещаются ширма, различные виды театров.Дети —

большиеартисты,поэтомусрадостьюучаствуютвпостановкахисудовольствиемвыступаютвр

олизрителей.Онпредставленразличноговидатеатрами(кукольный,теневой,настольный,биба

бо,пальчиковый).Здесьразмещенымаски,атрибутыдляразыгрывания сказок, элементы 

костюмов для персонажей, декорации дети изготавливаютсамостоятельно. 

Музыкальное развитие ребёнка сводится не только к занятиям с педагогом, но 

ивозможностьюсамостоятельноиграть,импровизировать,свободномузицировать.Дляэтогов

группахсозданымузыкальныецентры,которыепомогаютвоспитанникампереноситьполучен

ныйнамузыкальныхзанятияхопытвдругиеусловия,помогаетутвердитьсячувствууверенност

ивсебе,активности,инициативе. 

 

Направление: Физическое развитие. Центр «Если хочешь быть здоров!» содержит 

всебекактрадиционноефизкультурноеоборудование,такинетрадиционное(нестандартное),и

зготовленноерукамипедагоговиродителей.Данноеоборудованиенаправленонаразвитиефизи

ческихкачествдетей—

ловкости,меткости,глазомера,быстротыреакции,силовыхкачеств.Насовременномэтаперазв

ития,возникланеобходимостьразмещения вданномцентреигри пособий поприобщению 

старшихдошкольниковкнавыкамздоровогообразажизни.ДанныйЦентрпользуетсяпопулярн

остью у детей, поскольку реализует их потребность в двигательной 

активности.Увеличение двигательной активности оказывает благоприятное влияние на 

физическое иумственное развитие,состояниездоровьядетей. 

Музыкально-

спортивный зал ДОО оснащен современным мультимедийнымоборудованием: 

интерактивной доской, мультимедиапроекторы, ПК позволяют сделатьпроцессобучения и 

воспитания дошкольниковэффективным,яркимисовременным. 

В созданной предметно– пространственной развивающей среде 

воспитанникиМКДОУ«Детскийсад№13 

2Журавушка»общаютсяиразвиваются.Детиактивноучаствуют в изменениисреды. В свою 

очередьпедагоги имеютвозможность заниматьразные позиции: 

- «воспитатель – экспериментатор» - вместе с детьми изменять среду, 

вноситьновизну,дополнять,обогащатьвсоответствиисзапросами,потребностямиребёнка; 

- «воспитатель-конструктор»-образовательногопространства–

организуетновыеповеденческие ситуации; 

- «воспитатель-тренер»-

побуждаетдетейквыполнениюнеоднократныхдействийвразныхвидахдеятельности. 

Кроме того, в созданной предметно – развивающей средевоспитатели 

имеютвозможностьорганизоватьдеятельностьсвоихвоспитанниковнаосноведоверия,парт

нёрства,свободывыбора,эмоциональнойнасыщенности,мотивироватьихкпосильномуучас

тиюв изменениипредметно–пространственнойразвивающей среды. 

Предметно-пространственная среда МКДОУ «Детский сад №13 «Журавушка» 

является содержательно-насыщенной, полифункциональной, вариативной, доступной 

ибезопасной, осуществляется авторский подход при ее организации. Предметный 

мир,окружающий ребенка, постоянно пополняется и обновляется педагогическимколлек

тивомвзависимостиотвозрастныхособенностейдетей,периодаобучения. 



 
 

 

Кадровоеобеспечениевоспитательногопроцесса 

Педагогическийсостав –11 человек.Изних: 

- Заместитель заведующего по воспитательно-методической работе–1чел. 

- музыкальныйруководитель–1чел. 

- инструкторпофизическойкультуре–1чел. 

- воспитатели– 8 чел.-
Технический персонал–11человек. 

В ДОО воспитанием и обучением детей занимаются специалисты, включаяруковод

ителя, заместитель заведующего по воспитательно-

методической работе,музыкальногоруководителя,инструкторапофизическойкультуре,восп

итателейгрупп. 

Уровеньобразования,квалификацияпедагогов 
 

 Образование  Категория  

Высшее Среднеесп

ециально 
е 

Начальноепроф

ессиональн 
ое 

Высшая I Соответст

вие 

Безкате

гор 
ии 

9 (75%) 3 (25%) 0 (0%) 5 (68%) 3 (25%) 1 (8%) 0 

 

Стаж педагогическойработы 
 

1-5лет 6-10лет 11-15лет 16-20лет 21-25лет 26 лет 

ивыш

е 

Кол-
во 

% Кол-во % Кол-во % Кол-во % Кол-
во 

% Кол-
во 

% 

1 12 0 0 3 25 2 15 1 8 5 68 

 

Система повышения квалификации и развития кадрового потенциала детского 

садаспособствуетнепрерывному профессиональному развитию педагогови 

обеспечиваетсячерез: 

1.Повышениеквалификации. 

Всего пед. Обученыв2022-2023учебном году Всегооб

учено 

Необучалисьб

олее 5лет  

12чел 
ИОЧ перепод 

готовка 

Курсы 

 

дистанци 

онные 

10 0 2 8 12 0 

 

 
В2023–2024учебномгодузапланированымероприятия,направленныенаповышение 

уровня профессионального мастерства педагогов по вопросам воспитания 

иобразованиядошкольников: 

- повышениеквалификациипедагоговвсоответствиисграфиком, 

- прохождениеаттестациипедагоговвсоответствиисграфиком, 



 
 

- проведениепедагогическихсоветовнауровнеДОО, 



 
 

 

- распространениеопытапедагоговвпрофессиональномсообществе, 

- участиевпрофессиональныхконкурсахразличногоуровня, 

- подготовкаучастниковдетскихтворческихконкурсахнаразличныхуровнях, 

- показоткрытыхмероприятийв рамкахгодового планаработы ДООи т.д. 

Приорганизациивоспитательныхотношенийнеобходимоиспользоватьпотенциалдо

полнительныхобразовательныхпрограммивключатьдошкольниковвразнообразную,соотв

етствующуюихвозрастныминдивидуальнымособенностям,деятельность,направленнуюна 

- формированиеудетейгражданственностии патриотизма; 

- опытавзаимодействиясосверстникамиивзрослымивсоответствиисобщеприняты
минравственныминормами; 

- приобщениексистемекультурныхценностей; 

- готовностикосознанномувыборупрофессии; 

- экологическойкультуры,предполагающейценностноеотношениекприроде,людя

м,своемуздоровью; 

- эстетическоеотношениекокружающемумиру; 

- потребностисамовыражениявтворческойдеятельности,организационнойкультур

ы,активнойжизненнойпозиции. 

Воспитательная деятельность педагогавключает в себя реализацию 
комплексаорганизационныхипсихолого-

педагогическихзадач,решаемыхпедагогомсцельюоптимальногоразвитияличностиребенка

. 

Методическаядетализацияреализациивоспитательнойдеятельности 

 

Должность Функционал, 

связанныйсорганизациейиреализациейв

оспитательногопроцесса 

Руководитель - управляетвоспитательнойдеятельностьюнауровнеДОО; 

-

 создает условия, позволяющие педагогическому составуреализовыв

атьвоспитательную деятельность; 

- проводитанализитоговвоспитательнойдеятельности; 

- планируетвоспитательнуюдеятельностьнаучебныйгод; 

- регулируетвоспитательнуюдеятельностьвдетскомсаду; 

-
контролирует исполнение управленческих решений повоспитательн

ойдеятельности; 

- организуетвоспитательнуюдеятельностьвДОО; 

-

разрабатываетнеобходимыедляорганизациивоспитательнойдеятельн

остинормативныедокументы; 

- анализируетвозможностиимеющихсяструктурдляорганизациивосп

итательнойдеятельности; 
- наполнениесайтаинформациейовоспитательнойдеятельности. 



 
 

Заместитель 

заведующе-

го по ВМР 

- организует  практическую работу  

в ДООвсоответствиискалендарнымпланомвоспитательнойработы; 
- проводитмониторингсостояниявоспитательнойдеятельности; 



 
 

 

 - организует повышение квалификации и профессиональнойперепо

дготовкипедагоговдлясовершенствованияихпсихолого-

педагогическойкомпетентности; 

- анализируетиконтролируетвоспитательнуюдеятельность; 
- способствуетраспространениюпередовогоопытапедагоговдлядруги
хобразовательныхорганизаций; 

- формируетмотивациюпедагоговкучастиювразработкеиреализации

разнообразныхобразовательныхпроектов; 

- информируетоналичиивозможностейдляучастияпедагоговввоспита

тельнойдеятельности; 

-

 координирует работу при проведении воспитательныхмероприятий; 

- организуетучастиевоспитанниковвконкурсахразличногоуровня; 
- стимулируетактивнуювоспитательнуюдеятельностьпедагогов. 

ВоспитательИнс

трукторпоФКМу

зыкальныйруков

одитель 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа ифизичес

койкультурой; 

- формируют активную гражданскую позицию воспитанников,спос

обствуют сохранению и приумножению нравственных,культурных и 

научных ценностей в условиях современной 

жизни,сохранениютрадицийДОО; 

- организуют работу по формированию общей культуры 

будущегошкольника; 

- способствуетвнедрениюздоровогообразажизни; 

- внедряют в практику воспитательной деятельности научныхдости
жений,новыхтехнологийобразовательного процесса; 

- организуютучастиевоспитанниковвмероприятияхразличногоуровн

яврамкахвоспитательнойдеятельности. 

Помощник 
воспитателя 
 

-совместносвоспитателеморганизуетработупоформированию 
общейкультурыбудущегошкольника. 

 

 

Нормативно-методическоеобеспечениереализациипрограммывоспитания 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспеченияреализациипрограммывоспитаниявДООвключает: 

- КонституцияРоссийскойФедерации 

- Законобобразовании 

- Конвенцияоправахребенка 

- Семейныйкодекс 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
31.07.2020N373«ОбутвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательной 



 
 

 

деятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам—
образовательнымпрограммамдошкольногообразования» 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандартадошкольногообразования». 

Основныелокальныеакты: 

-Основная общеобразовательная программа –
образовательная программадошкольногообразованияМКДОУ «Детскийсад №13 

«Журавушка»; 

- ГодовойпланработыМКДОУ«Детский сад №13 «Журавушка»; 

- Календарныйучебныйплан; 

-

 Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организациювоспитател

ьнойдеятельностивДОО; 

- Документы,регламентирующиевоспитательнуюдеятельностьвДОО. 

 

2.5Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 

 

Организация образовательного процесса в ДОУ строится с учётом 

климатических,национальныхисоциокультурныхособенностейнашегорегиона,города,райо

на. 

ПрипроектированиисодержанияПрограммыучитываютсяспецифическиеклиматичес

кие особенности региона, к которому относится Самарская область, - 

средняяполосаРоссии:времяначалаиокончаниятехилииныхсезонныхявлений(листопад,таян

иеснегаит.д.)иинтенсивностьихпротекания;составфлорыифауны;длительностьсветовогодня

;погодныеусловияит.д. 

В непосредственной образовательной деятельностии в режимных 

моментахдетизнакомятся с представителями растительного и животного мира средней 

полосы России 

иСамарскойобластипутёмрассматриванияиллюстраций,наблюдений,экскурсий,просмотра 

видео материалов, чтения познавательной и энциклопедической литературы. 

Вперспективном плане предусмотрены темы, связанные с изучением сезонных изменений 

вприроде,особенностямиприспособлениярастенийиживотныхкэтимусловиям.Особоевнима

ние уделяется деятельности человека в разные времена года, сезонности 

одежды,заботеоздоровье. 

Исходяизклиматическихособенностейрегиона (характерными 

особенностямиклимата являются: континентальность, преобладание в холодное время 

года пасмурныхдней, летом – малооблачных и ясных дней, теплая и малоснежная зима с 

отдельнымихолодными периодами, короткая весна, жаркое сухое лето, 

непродолжительная 

осень),графикобразовательногопроцессаирежимднясоставляетсявсоответствиисвыделение

мдвухпериодов:холодный(сентябрь-май)итёплый(июнь-август). 

Преобладающее большинство воспитанников ДОУ по национальности – 

русские.Это создаёт благоприятные возможности для нравственно-патриотического 

воспитаниядошкольников, приобщения их к истокам русской народной культуры. А 



 
 

наличие в ДОУвоспитанниковдругих национальностей даёт возможность для организации 

работы 

поознакомленияскультурой,традициямииобычаямидругихнародов,воспитаниюудошкольн

иковтолерантности. 

Территория детского сада расположена на восточной окраине станицы Курской. 

Данный район  характеризуется наличием такихсоциально-значимыхобъектовкак:Дом 

культуры, школа, библиотека№13. 
 

2.6.1 Направления, выбранные участниками образовательных отношений 

изчисла парциальныхииных программи/илисозданныхимисамостоятельно 

 

СодержаниеобразовательнойдеятельностивэтойчастиПрограммывключаетвсебяслед

ующие парциальныепрограммыиметодические пособия: 

Программапатриотическоговоспитаниядошкольников«Примерная региональная 

программа образования детей дошкольного возраста» / авторский колектив кафедры 

дошкольного образования ГОУ СКИПКРО: Литвинова Р.М, Чусовитина Т.В., Ильина 

Т.В.,Попова Л.А., Корнюшина О.Н., Ставрополь 2010г. 

Программа патриотического воспитания дошкольников призвана помочь педагогам

 дошкольных образовательных организаций реализовывать региональный компонент «пат

риотическое воспитание» части,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,ос

новнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразованиявсоответствииФедеральнымго

сударственнымобразовательнымстандартомдошкольногообразования(2014). 

Цель программы: формирование у дошкольников основ патриотизма в 

процессевоенно-патриотического воспитания, гражданского воспитания, историко-

краеведческоговоспитания,духовно-нравственноговоспитания. 

Задачипрограммы: 
1. Формирование у дошкольников начальных представлений о родном крае, 

егоособенностях,историиикультуре,знаменитыхлюдяхСтавропольского края. 

2. Развитиеудошкольниковположительныхчувствкродномукраю,гордостизадостиж

енияродного края,способствующихвозникновениючувствлюбви кРодине. 

3. Ознакомлениедошкольниковссистемойобщечеловеческихнорм,правилитребован
ийк поведению личностивсовременноммире. 

Программаохватываетдвевозрастныегруппы:старшуюгруппу(5–

6лет)иподготовительнуюк школегруппу(6–7лет). 

Программасостоитиз4разделов. 

2.7 Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся

 традицииорганизацииилигруппы,планвоспитательнойработывсоответст

виисФОП 

 

Комплексно-тематическоепланирование. 
 

Сроки Тема 

1-янеделясентября «Досвидания,лето. Здравствуй, детскийсад. 

Деньзнаний» 

2-янеделясентября «Мойдом,мойпоселок» 

3-янеделясентября «Транспорт» 

4-янеделясентября «Осторожно,пешеход!» 



 
 

5-янеделясентября «Неделяэкспериментов» 

1-яи2-янеделяоктября «Осеньзолотая» 

3-я неделяоктября «Домашниеживотныеиихдетеныши» 

4-я неделяоктября «Дикиеживотныеиихдетеныши» 

1-янеделя ноября «Дружба,деньнародногоединства» 

2-янеделяноября «Искусствовокругнас» 

3-янеделя ноября «Вздоровомтеле – здоровыйдух» 

4-янеделя ноября «Я имоясемья» 

1-янеделядекабря «Здравствуй, зимушка-зима» 

2-янеделядекабря «Сезоннаяодежда,обувь» 

3-янеделядекабря «Новогоднийкалейдоскоп» 

4-яи5-янеделядекабря «Новыйгодкнамспешит» 

1-яи2-янеделяянваря «Вгостяхусказки» 

3-янеделяянваря «Зимниезабавы» 

4-янеделяянваря «Игрушки» 

 

1-янеделя февраля «Народныепромыслы» 

2-янеделя февраля «Неделякниги» 

3-янеделя февраля «Профессиинашихпап» 

4-янеделя февраля «ДеньзащитникаОтечества» 

1-я неделя марта «Мамывсякиеважны,мамывсякиенужны» 

2-я неделя марта «8марта–международныйженскийдень» 

3-я неделя марта «Веснаидёт» 

4-я неделя марта «Мироткрытий» 

5-я неделя марта «Неделябезопасности» 

1-янеделя апреля «Птичьихлопоты» 

2-янеделя апреля «Тайныкосмоса» 

3-яи4-янеделяапреля «Земля– нашобщий дом» 

1-я неделя мая «ДеньПобеды» 

2-я неделя мая «Миромправитдоброта» 

3-я неделя мая «Мирвокруг. Насекомые» 

4-я неделя мая «Досвиданьядетскийсад.Здравствуйлето!» 
 

Загодыплодотворного трудавдетскомсадусложилисьсвоитрадиции: 

- приобщениевоспитанниковкнароднойкультуречерезпроведениенародныхпраздниковираз

влечений; 

- ежегодно кодню ВеликойПобедымыорганизуемпраздничныепоздравления. 

Такиемероприятиянесутособуювоспитательнуюценностьдляподрастающегопоколения; 

- социально значимые акции, такие как «Окна Победы», «Покорми птиц зимой», 

«Неделядобрыхдел»; 

- детско-

родительские праздники и соревнования, приуроченные к календарнымпраздникам; 

- спортивныемероприятия; 

- праздник,посвященный«Днюзащитыдетей»; 

- деньименинника. 

КАЛЕНДАРНЫЙПЛАНВОСПИТАТЕЛЬНОЙРАБОТЫ 



 
 

на 2023-2024 учебный 

годСентябрь 2023год 

 

 

 

 

 

 

 «Мама,папа,я-спортивнаясемья»- 
спортивныйпраздник 

Всегруппы Зам.зав. по ВМР, 
педагоги 

Образовательная

деятельность 

Разработка педагогами конспектов,напр

авленных на воспитаниедошкольников

ипроведениеНОДв 

соответствии с календарно-

тематическимпланированиемДОО. 

Всегруппы Воспитатели 

Музейная

педагогика 

Разработкаметодическогообеспеченияи 

пополнение материально- 
техническогообеспечениямини-музеев. 

Всегруппы Заведующий, 

Зам.зав. по ВМР, 
воспитатели. 

Ранняя 
профориентация 

Разработка проектов по ранней 
профориентациидетей. 

Старшая, 
подготовит. 

Воспитатели 

РППС Оформлениепомещенийиинтерьеров 
групп.Благоустройствотерритории 

Всегруппы Заведующий, 
педагоги 

Работасро

дителями 

Тематическое мероприятие «День 
открытыхдверей». 

Всегруппы Зам.зав. по 

ВМР,воспитатели 

Фотовыставка«Какяпровеллето» 

Общееродительскоесобрание«Работа 
ДООна2023-2024учебный год» 

 

Октябрь 2023год 

Направление 
деятельности 

Названиемероприятия Группы Ответственные 

Традициид

етскогосада 

Тематическоемероприятие«Неделя 
здоровья» 

Всегруппы Зам.зав. по 
ВМР, 

педагоги 

«Неделя ОБЖ» (в рамках 

Всероссийского открытого урока поОБ

Ж) 

Всегруппы Воспитатели 

Проведение серии образовательныхмер

оприятий по формированию у 

детейэмоционально-ценностных 

представлений о своей семье, родномдо

ме,своей малойРодине. 

Всегруппы Воспитатели,спе

циалистыДОУ 

«Осеннийпраздник» Всегруппы Зам.зав. по 
ВМР, 

педагоги 

Направление

деятельности 

Названиемероприятия Группы Ответственные 

Традициид

етскогосада 

Праздник«Детскийсадоченьрад:вновьвст
речаетонребят»врамках«Дня 
открытыхдверей». 

Всегруппы Зам.зав. по 
ВМР,воспитат

ели, 
специалистыДОУ 

Социальнаяакция«Пристегнись–это 
модно!»(профилактикаДТТ) 

Всегруппы Воспитатели 
 
 

 



 
 

Образовательная

деятельность 

Разработка педагогами конспектов,напр

авленных на воспитаниедошкольников 

и проведение НОД всоответствии с кале

ндарно- 
тематическимпланированиемДОО. 

Всегруппы Воспитатели 

Музейная 

педагогика 

Экскурсиипомини-музеямДОУ: 

ознакомлениеиигры сэкспонатами. 

Всегруппы Воспитатели 

 

Работасро

дителями 

Конкурсподелокизприродного 
материала«Осенняямастерская» 

Всегруппы Зам. зав. по 
ВМР, 

воспитатели 

Родительские собрания 

«Экспериментированиедетейвсемьеидет

скомсаду» 

Все 

дошкольные

группы 

 
Зам. зав. по 

ВМР,воспитатели 
Тематическая акция
 «Юныеволшебники

» (элементарное 
экспериментирование) 

 

 

Ноябрь2023год 

Направление 
деятельности 

Названиемероприятия Группы Ответственные 

Традициид

етскогосада 

Общественно-политический праздник 
«Деньнародногоединства». 

Всегруппы Зам. зав. по 
ВМР, 

педагоги 

«Осенины»-деньименинникадлядетей, 
рожденныхосенью. 

Всегруппы Муз. рук-ль 

Выставкатворческихработ коДню 
Матери«Вместесмамоймастерим». 

Всегруппы Зам. зав. по 
ВМР, 

воспитатели 

Образовательная

деятельность 

Разработкапедагогамиконспектов,напра

вленных на

 воспитаниедошколь

никовипроведениеНОДв 

соответствии с календарно-

тематическимпланированиемДОО. 

Всегруппы Воспитатели 

Музейная

педагогика 

Виртуальныеэкскурсиивмузеигорода. 
Проект«Маршрутвыходногодня» 

Всегруппы Воспитатели 

Ранняяпро

фориентация 

Экскурсииподетскомусадусцелью 
ознакомленияпрофессийвзрослых. 

1и2мл. 
группы 

Зам. зав. по 
ВМР, 

Воспитатели 

Работасро

дителями 

Конкурсподелок«Символ2024 

года»(врамкахобластногоконкурса) 

Всегруппы Воспитатели 

Тематическаяакция«Вздоровомтеле–

здоровыйдух»(приобщениекЗОЖ) 

Декабрь2023год 



 
 

Направление 
деятельности 

Названиемероприятия Группы Ответственные 

Традициид

етскогосада 

«ДеньГероевОтечества»-тематическое 
мероприятие. 

Всегруппы Зам.зав. по 
ВМР, 

педагоги 
Праздника«Новыйгод». Всегруппы Воспитатели 

Образовательная

деятельность 

Разработка педагогами конспектов,напра

вленных на воспитаниедошкольниковипр

оведениеНОДвсоответствиискалендарно-

тематическим 
планированиемДОО. 

Всегруппы Воспитатели 

 

Музейная

педагогика 

Экскурсия в комнату боевой славы 

«Мыпамять бережно храним» (в рамкахп

разднования ДняГероевОтечества) 

Вседошколь

ныегруппы 

Зам.зав. по 

ВМР,воспитат

ели 

РППС Смотр-конкурсновогоднегооформления 
групп«Новогодняясказка». 

Всегруппы Зам.зав. по 
ВМР, 

воспитатели 

Работасро

дителями 

Тематическая 

акция«Новогоднеенастроение»(органи

зациясовместноготворчества 

детейиродителей) 

Всегруппы Воспитатели 

Конкурсподелок«Новогодняясказка»(в 
рамкахобластногоконкурса) 

Всегруппы 
Воспитатели 

 

Январь2024год 

Направление 
деятельности 

Названиемероприятия Группы Ответственные 

Традициид

етскогосада 

Социальнаяакция «Зимниезабавы» 
(пропагандаздоровогообразажизни). 

Всегруппы Зам.зав. по ВМР 

Комплексдосуговыхмероприятий«Зимние 
забавы». 

Всегруппы Специалисты 
ДОУ 

Образовательная

деятельность 

Проведениесерииобразовательныхмеропри

ятий 

повоспитаниюдружескихвзаимоотношений

междудетьми, 

уважительного отношения к 

окружающимлюдям. 

Всегруппы Воспитатели,спе

циалистыДОУ 

Музейная

педагогика 

Праздник«Рождественскиепосиделки». Всегруппы Воспитатели 

Ранняяпро

фориентация 

Изготовлениеатрибутовкиграм, 

элементовкостюмов 

дляуголковпопрофориентации 

Всегруппы Воспитатели 

РППС Конкурс кормушек для птиц «Птичья 
столовая» 

Всегруппы Зам.зав. по ВМР 
воспитатели 



 
 

Смотр-

конкурсавторскихдидактическихпособийии

грпоразвитиюпознавательной 
активностивоспитанников 

Всегруппы Зам.зав. по 

ВМР 

воспитатели 

Работасро

дителями 

Родительскиесобрания«Познавательное 

развитиедошкольниковчерезигрыВ

оскобовича»(мастер-класс) 

Всегруппы Зам.зав. по 

ВМР 

воспитатели 

Февраль2024год 

Направление

деятельности 

Названиемероприятия Группы Ответственные 

Традициид

етскогосада 

Творческиемастерские«Подарокпапе». Всегруппы Зам.зав. по ВМР 

педагоги 
Тематическийпраздник«Деньзащитника 
Отечества». 

Средняя, 
старшая 

 

 Военно-спортивная игра«Зарница», 
посвященная«ДнюзащитникаОтечества». 

Старшая. 
подготовит. 

 

Фотовыставка«Нашипапыудалые». Всегруппы Воспитатели 

Образовательная

деятельность 

Проведениесерииобразовательныхмеропри

ятийпоознакомлениюсгероической 

историей и государственными 
символамиРоссии. 

Всегруппы Воспитатели,спе

циалистыДОУ 

РППС Разработка творческих проектов 

«Оформление музыкального зала

 дляпроведения8марта» 

Всегруппы Воспитатели,спе

циалисты 
ДОУ 

Работас 
родителями 

Экологическаяакция  «Покормите  птиц 
зимой». 

Всегруппы Зам.зав. по 
ВМР, 

воспитатели 
 

Март2024год 

Направление 
деятельности 

Названиемероприятия Группы Ответственные 

Традициид

етскогосада 

Творческие мастерские «Подарок для 
мамочкиибабушки». 

Всегруппы Зам.зав.поВМР,     

педагоги 

Проведениепраздника«8Марта». Всегруппы 

Образовательная

деятельность 

Проведениесерииобразовательныхмеропри

ятий по формированию 

бережногоотношениякокружающемуприро

дному 

миру. 

Всегруппы Воспитатели,спе

циалистыДОУ 

Музейная

педагогика 

Конкурсналучшегоэкскурсоводасреди 

детейгруппыидетскогосада«Япокажутебе 

музей». 

Все 

дошкольные

группы 

Зам.зав. по 

ВМР, 

воспитатели 

Ранняяпро

фориентация 

«Неделя добрых дел» (ознакомлениедошко

льниковспрофессиямиитрудом 
взрослых). 

Вседошколь

ные 
группы 

Зам.зав. по 

ВМР,воспитат
ели 



 
 

РППС Смотр-конкурсуголковпоразвитиюречии 
театрализованнойдеятельности 

Всегруппы Зам.зав. по 
ВМР, 

воспитатели 

Работасро

дителями 

Групповыеродительскиесобрания«Театр– 
наш помощник» 

Всегруппы Заведующий, 
воспитатели 

День открытых дверей «Современные 

формы и методы работы с дошкольниками» 

Всегруппы Заведующий,За

м.зав. по ВМР 

Апрель2024год 

Направление

деятельности 

Названиемероприятия Группы Ответственные 

Традициид

етскогосада 

Социальнаяакция«ОкнаПобеды». Всегруппы Зам.зав. по 

ВМР,воспитат

ели 
Социальная акция «Открытка для 
ветерана». 

Старшая, 
подготовит. 

 

 

 

 

 

 

Образовательная

деятельность 

Проведение серии
 образовательныхмеропри

ятийпопатриотическому 
воспитаниюдошкольников. 

Всегруппы Воспитатели,спе
циалисты 

ДОУ 

Музейная

педагогика 

ЭкскурсиякпамятникугероямВОВ Старшая,п

одготовит. 

Зам.зав. по 

ВМР,воспитат

ели 

Ранняяпро

фориентация 

Фотовыставка«Кембыть?». Старшая, 
подгот. 

Зам.зав. по 
ВМР, 

воспитатели 

РППС Разработка творческих проектов 

«Оформление музыкального зала

 дляпроведения9мая» 

Всегруппы Зам.зав. по 

ВМР,воспитат

ели 

Работас 
родителями 

Конкурсрисунковиподелок«Мы– 
правнукиПобеды» 

Всегруппы Зам.зав. по 
ВМР, 

воспитатели 
 

Май2024год 

Направление 
деятельности 

Названиемероприятия Группы Ответственные 

Традициид

етскогосада 

Выставка детских рисунков «День 
Победы». 

Всегруппы Зам.зав. по 

ВМР,педагоги 

Праздник«ДеньПобеды» Старшая, 
подготови-

тельная 

Социальная акция «Бессмертный 
полк». 

Всегруппы 

Образовательная

деятельность 

Проведение образовательных 

мероприятий нравственно- 

патриотического характера,посвященн

ыхДню Победы. 

Старшая,п

одготовит. 
Воспитатели,

специалисты

ДОУ 



 
 

Музейная

педагогика 

Создание музейной экспозиции в 
группах«ДеньПобеды». 

Всегруппы Зам.зав. по 
ВМР 

воспитатели 

РППС Акция «Расцветай, мой Сад 

родной»(благоустройствоиозеленен
ие 
территориидетскогосада) 

Всегруппы Зам.зав. по 

ВМР 
воспитатели 

Работасро

дителями 

Спортивный праздник «Здравствуй,Лет

о». 

Всегруппы Зам. зав. 

по ВМР, 

педагоги 
 

 

 

III. Организационныйраздел 

3.1Обязательнаячасть 

Описание материально – технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания всоответствиисФОП 

Материально-техническое обеспечение и оснащённость образовательного процессав 

МКДОУ «Детский сад №13 «Журавушка» соответствуют требованиям, предъявляемым к             

материально-

техническим условиям реализации образовательной программыдошкольногообразованияи

зложеннымвФедеральномгосударственномобразовательномстандартедошкольногообразов

ания. 

ВДОУсозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 
1) возможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияФ

едеральнойпрограммы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических 

правилигигиеническихнормативов,содержащихсявСП2.4.3648-20,СанПиН2.3/2.4.3590-20 

Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врачаРоссийскойФедерацииот27октября2020г. № 32(зарегистрированоМинистерствомюстиции

РоссийскойФедерации11ноября2020г.,регистрационный№60833),действующим 

до 1 января 2027 года (далее-СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-

21:к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованиюисодержаниютерритории;помещениям,ихоборудованиюисодержанию; 

естественномуиискусственномуосвещениюпомещений;отоплениюивентиляции;водоснабжению и 

канализации; организации питания; медицинскому обеспечению;приему детей в организации, 

осуществляющих образовательную деятельность;организациирежимадня; 

организации физического воспитания;  личной гиги

ене персонала 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности иэлект

робезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и 

охранетруда работниковДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в 

томчисле детей-инвалидовкобъектаминфраструктурыДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ 



 
 

ДОУучитываетособенностиихфизическогоипсихическогоразвития. 

ДОУоснащенополнымнаборомоборудованиядляразличныхвидовдетскойдеятельнос

тивпомещенииинаучастке,игровымиифизкультурнымиплощадками,озелененнойтерритори

ей. 

Для всестороннего развития детей и рациональной организации 

образовательногопроцесса вДОУоборудованыследующие помещения: 

 пищеблок; 

 прачечная; 

 медицинскийкабинет; 

 методическийкабинет; 

 кабинетзаведующего; 

 кабинетзавхоза; 

 6 групповыхкомнат; 

 музыкально-физкультурныйзал; 

ВсеэксплуатируемыепомещениясоответствуюттребованиямСанПиН2.4.1.3049-13 
«Санитарно-эпидемиологическиетребования кустройству,содержанию и 

организациирежимаработыдошкольныхобразовательныхорганизаций»,охранытруда,пожар

нойбезопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций,антитеррористической 

безопасностиучреждениядошкольногообразования. 
 

 

Данные о наличии специально оборудованных 

помещенийдля 
организацииобразовательногопроцесса 

 
 

Назначение Функциональноеиспользование Оснащение 

Территория

МКДОУ 

«Детскийсад 

№13 

«Журавушка» 

 Прогулки,наблюдения 

 Игроваядеятельность 

 Самостоятельнаядвигательная
деятельность 

 Трудоваядеятельность 

 Досуги,праздники 

 Спортивно-

игровоеоборудован

ие 

 Ямадляпрыжков 

 Прогулочные 

площадкидлядетейвсехвозрас
тныхгрупп 

 Дорожкадля 

ознакомлениядошкольников

с 

правиламидорожногодвиже

ния 

 Огород,цветники 

 Дорожкиздоровья 

 Комплексыдля лазания 

 Песочницы,качели,горки 

 Мишенидляметания 

 Беседки 



 
 

Спортивная

площадка 
 Непосредственно 

образовательнаядеятельность 

 Игры 

 Соревнования 

 Стойка дляметания 

 Комплексыдля лазания 

Методический

кабинет 
 Накопление учебного 

материаладля работы с детьми, 

методическойлитературыдляпедаг

оговиродителей 

 Проведение 

педсоветов,семинаров,консульта

ций,беседиразличныхвыставок 

 Библиотека методической 

ипедагогическойлитератур

ы 

 

 Библиотекапериодических

изданий 

 

 Пособиядлязанятий 

 

 Методические 

материалы(конспекты,сцена

рии,методические 

рекомендации)дляорганизац

ииобразовательного 

процесса,работысродителям

и 

 

 

 Демонстрационный,ра

здаточныйматериал 

 

 Иллюстративныйматериал 

 

 

 Дидактические игры 

ипособия 

 

 Оргтехника 

(компьютер,ноутбук, 

принтер, сканер,ксерокс) 



 
 

Музыкально-

спортивныйзал 
 Непосредственно 

образовательнаядеятельность 

 Утренняягимнастика 

 Досуговыемероприятия 

 Праздники 

 Театрализованныепредставления 

 Родительские собрания и 
прочиемероприятиядляродителе

й 

 Музыкальный центр 

сфонотекой 

 Мультимедийный 

проектор,интерактивнаядос

ка 

 Пианино 

 Детские 

музыкальныеинструмент

ы(бубны,кастаньеты, 

музыкальныеложки, 

погремушки,металлофон

ыидр.) 

 Театральная ширма 

 Тренажёры 

 Оборудование 

дляобщеразвивающихупра

жнений по количествудетей 

(мячи, гантели, 

палки,скакалки, ленты, 

флажки,обручиидр.) 

 Спортивное оборудование 

дляразвития основных 

движений(маты,канаты,скаме

йки,лестницы,дугиидр.) 

 Здоровьесберегающееобору

дование 

(ребристаядорожка, 

массажные мячи 

иковрики,фитболы) 

 Методические материалы 

ипособия 

Медицинский
кабинет 

 Проведение 

антропометрическихизмеренийд

етей 

 Оказание срочной 

медицинскойпомощи 

воспитанникам исотрудникам 

 Профилактические 

медицинскиеосмотрыдетей 

 Санитарно-

просветительскаяработаспер
соналомДОУи 
родителямивоспитанников 

 Медицинское 

оборудованиедля 

проведения лечебных 

ипрофилактическихмеропр

иятий 

 Методическаялитературапо

медицине 



 
 

Кабинетп

едагога-

психолога 

 Диагностическая и 

коррекционнаяработа сдетьми 

 Работасродителямии педагогами 

 Методические пособия 

илитературапопсихологи

и 

 Диагностический

инструментарий 



Материально-техническоеоснащениегрупп 



 
 

 

Микроцентр 
«Уголокразв

ивающихигр

» 

 Расширениепознавательногоо

пытадетей 

 Дидактическийматериал

сенсорномувоспитанию 

 Дидактическиеигры 

 Настольно-печатныеигры 

 Материалдлядетскогоэ

кспериментирования 

Микроцентр 

«Физкультурный

уголок» 

 Расширениеиндивидуальногод

вигательного 

опытавсамостоятельнойдеятел

ьности 

 Оборудование для 

катания,бросания, ловли, 

ползания илазания 

 Атрибутыкподвижнымиспо

ртивнымиграм 

 Нетрадиционноефизкультур

ноеоборудование 

Микроцентр 

«Уголокп

рироды» 

 Расширениепознавательного

опыта, его использование 

втрудовойдеятельности 

 Календарьприроды 

 Комнатные растения 

всоответствии с 

возрастнымирекомендация
ми 

 Сезонныйматериал 

 Паспортарастений 

 Литератураприродоведческо

госодержания, набор 

картинок,альбомы 

 Материал для 

проведенияэлементарных

опытов 

 Обучающиеидидактические

игрыпоэкологии 

  Инвентарьдлятрудовойде

ятельности 

 Природныйибросовыйма

териал 

Микроцентр 

«Игроваязона» 
 Накоплениежизненногоопыта 

 Реализацияребёнкомполученныхи

имеющихсязнанийобокружающем

миревигре 

 Атрибутикадлясюжетно-

ролевыхигр по 

возрастудетей(«Семья»,«Бол
ьница», 

«Магазин»,«Школа», 

«Ателье»,«Парикмахерская», 

«Почта»,«Космонавты», 

«Библиотека») 

 Предметы-заместители 



 
 

 

Микроцентр 

«Строительная

мастерская» 

 Проживание, 

преобразованиепознавательн

ого опыта 

впродуктивнойдеятельности 

 Развитие ручной 

умелости,творчества 

 Напольныйстроительный

материал 

 Настольный 
строительныйматериал 

 Схемы имодели 

длявсехвидовконструкто

ров(старшийвозраст) 

 Мягкие строительно - 

игровыемодули(младшийвозр
аст) 

 Схемы,иллюстрацииотдельн

ыхпостроек 

(мосты,дома,корабли,самолёт

идр.) 

Микроцентр 

«Уголокбезоп

асности» 

 Расширениепознавательногоо

пыта,егоиспользованиевповс

едневнойдеятельности 

 Дидактические,настольныеиг

рыпопрофилактикеДТП 

 Дорожныезнаки 

 Литератураоправилахдо

рожногодвижения 

Микроцентр 

«Краеведческий

уголок» 

 Расширениекраеведческихпредста

вленийдетей,накоплениепознавате

льногоопыта 

 Символика РФ, 

Самарскойобласти,города 

Самара 

 Наглядный 

материала:альбомы,кар
тины,фотоиллюстраци

иидр. 

 Предметынародно-

прикладногоискусства 

Микроцентр 
«Книжный

уголок» 

 Формированиеумения 

самостоятельноработатьскнигой, 

«добывать»нужнуюинформацию 

 Детскаяхудожественнаялит

ература в соответствии 

свозрастомдетей 

 Иллюстрациипотемамобразов

ательной 

деятельностипоознакомлению 

схудожественнойлитературой 

 Материалы о художниках –

иллюстраторах 

 Портреты поэтов, 

писателей(старшийвозраст) 



 
 

Микроцентр 

«Театрализо-

ванныйуголок» 

 Развитиетворческихспособно

стейребёнка,стремлениепроя

витьсебявиграх-

драматизациях 

 Элементы костюмов 

 Различные виды театров 

(всоответствиис 

возрастом) 

 Предметыдекорации 



 
 

 

Микроцентр 

«Творческая

мастерская» 

 Проживание, 

преобразованиепознавательн

ого опыта впродуктивной 

деятельности 

 Развитие ручной 

умелости,творчества 

 Бумагаразногоформата,разн

ойформы,разноготона 

 Достаточное 

количествоцветных 

карандашей, красок,кистей, 

тряпочек, 

пластилина(стеки,доскидлял

епки) 

 Цветнаябумагаикартон 

 Ножницы с 

закругленнымиконцами,кл

ей,клеёнка,тряпочки,салфе

ткидляаппликации 

 Бросовый материал 

(фольга,фантикиотконфетид

р.) 

 Место для сменных 

выставокдетскихработ,совме

стныхработдетейиродителей 

 Альбомы- раскраски 

 Наборы открыток, 

картинки,книгииальбомысил

люстрациями, 

предметныекартинки 

 Предметынародно–

прикладногоискусства 

Микроцентр 

«Музыкальный

уголок» 

 Развитиетворческихспособносте

йвсамостоятельно-

ритмическойдеятельности 

 Детские 

музыкальныеинструм

енты 

 Портрет 

композитора(старши

йвозраст) 

 Магнитофон 

 Набораудиозаписей 

 Музыкальные 

игрушки(озвученные,неозву

ченные) 

 Музыкально-
дидактическиеигры 

 Музыкально-

дидактическиепособия 
 

 Переченьхудожественнойлитературы,музыкальныхпроизведений,прои

зведенийизобразительногоискусствадляразныхвозрастныхгруппсоответствует

ФОП 



 
 

От2до3лет. 

Малыеформыфольклора.«Абаиньки-баиньки»,«Бежалалесочкомлисаскузовочком ... 

», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», 

«Дождик,дождик,полнолить...»,«ЗаяцЕгорка...»,«Идеткозарогатая»,«Из-залеса,из-загор...», 

«Катя,Катя... »,«Кисонька-мурысонька... »,«НашаМашамаленька ... », «Наши 

уточкисутра»,«Огуречик,огуречик...»,«Ойду-ду,ду-ду,ду-

ду!Сидитвороннадубу»,«Поехали,поехали», «Пошелкотик на Торжок ... », «Тили-бом!...», 

«Уж ты, радуга-дуга», «Улитка,улитка...»,«Чики,чики,кички...». 

Русские народные сказки.«Заюшкина избушка» (обраб.О.Капицы), «Как 

козаизбушкупостроила»(обраб.М.А.Булатова),«Кот,петухилиса»(обраб.М.Боголюбской), 

«Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка 

илиса»(обраб.А.Н.Толстого). 

Фольклорнародовмира.«Вгостяхукоролевы»,«Разговор»,англ.нар.песенки(пер.иобра

б.С.Маршака);«Ойтызаюшка-пострел...»,пер.смолд.И.Токмаковой; 

«Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; 

«Ты,собачка, не лай... », пер. с молд. И. Токмаковой; 

«Усолнышкавгостях»,словацк.нар.сказка(пер.иобраб.С.МогилевскойиЛ.Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»;АлександроваЗ.Н.«Гули-гули»,«Арбуз»; Барто 

А.,БартоП.«Девочка-рёвушка»;БерестовВ.Д.«Веселоелето»,«Мишка,мишка,лежебока», 

«Котенок»,«Воробушки»;ВведенскийА.И.«Мышка»;ЛагздыньГ.Р.«Петушок»;Лермонтов 

М.Ю. «Спи, младенец ... » (из стихотворения «Казачья колыбельная»); МаршакС.Я. 

«Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится 

поезд»;ПикулеваН.В.«Лисийхвостик»,«Надувалакошкашар...»;ПлещеевА.Н.«Травказелене

ет 

... »; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. 

«Кораблик»;ЧуковскийК.И.«Путаница». 

Проза.БианкиВ.В.«Лисимышонок»;КалининаН.Д.«Влесу»(изкниги 
«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 

рассказаповыбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; СимбирскаяЮ.С.«Потропинке,по 

дорожке»;Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», 

«Впередивсех», «Волк» (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три медведя», «Косточка»; 

УшинскийК.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин 

Е.И.«Влесу»(1-3рассказаповыбору),«Волчишко»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с 
англ.Н.Шерешевской;ДональдсонД.«Мишка-

почтальон»,пер.М.Бородицкой;КапутикянС.Б. 

«Всеспят»,«Машаобедает»,пер.сарм.Т.Спендиаровой;ОстервальдерМ.«Приключениямале

нькогоБобо. Историивкартинкахдлясамыхмаленьких»,пер.Т.Зборовская;ЭрикК. 

«Оченьголоднаягусеница». 

От3до4лет. 

Малые   формы   фольклора.   «Ай,   качи-качи-качи...»,   «Божья   коровка...», 

«Волчок-волчок, шерстяной бочок... », «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, 

кдеду...»,«Жилиубабуси...»,«Заинька,попляши...»,«Заря-заряница...»;«Какбездудки,без 

дуды...»,«Какунашегокота...»,«Кисонька-мурысенька...»,«Курочка-
рябушечка...»,«Наулицетрикурицы...»,«Ночь пришла...», «Пальчик-

мальчик...»,«Привяжуякозлика», 



 
 

«Радуга-дуга...»,«Сидитбелканатележке...»,«Сорока,сорока...»,«Тень,тень,потетень...», 

«Тили-бом!Тили-бом!..»,«Травка-муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...». 
Русские народные сказки.«Бычок-черныйбочок,белыекопытца» (обраб. 

М.Булатова);«Волкикозлята»(обраб.А.Н.Толстого);«Кот,петухилиса»(обраб.М.Боголюбск

ой);«Лисаизаяц»(обраб.В.Даля);«Снегурочкаилиса»(обраб.М.Булатова); 

«Устрахаглазавелики»(обраб.М.Серовой). 

Фольклорнародовмира.Песенки.«Кораблик»,«Храбрецы»,«Маленькиефеи», 

«Тризверолова»англ.,обр.С.Маршака;«Чтозагрохот»,пер.слатыш.С.Маршака; 

«Купителук...»,пер.сшотл.И.Токмаковой;«Разговорлягушек»,«Несговорчивыйудод», 

«Помогите!»пер.счеш.С.Маршака. 

Сказки.«Дважадныхмедвежонка»,венг.,обр.А.КрасноваиВ.Важдаева; 

«Упрямые козы»,узб.обр. Ш.Сагдуллы; «У солнышка в гостях»,пер. со словац. 

С.МогилевскойиЛ.Зориной;«Храбрец-

молодец»,пер.сболг.Л.Грибовой;«Пых»,белорус.обр. Н. Мялика: «Лесной 

мишкаипроказницамышка»,латыш.,обр. Ю. Ванага, пер. Л.Воронковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.БальмонтК.Д.«Осень»;БлагининаЕ.А.«Радуга»;ГородецкийС.М. 

«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют 

ветры...»(из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. 

«Колыбельнаяпесня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по 

выбору),«Тихаясказка»,«Сказкаобумноммышонке»;МихалковС.В.«Песенкадрузей»;Мошк

овскаяЭ.Э. 

«Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. 

«Ветер,ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. 

«Медведь»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр»,«Мухацокотуха»,«Ёжикисмеются»,«Ёлка»,Айбол

ит», 

«Чудо-дерево»,«Черепаха»(повыбору). 

Проза.БианкиВ.В.«Купаниемедвежат»;ВоронковаЛ.Ф.«Снегидет»(изкниги 

«Снегидет»);ДмитриевЮ.«Синийшалашик»;ЖитковБ.С.«Чтоявидел»(1-

2рассказаповыбору);ЗартайскаяИ.«ДушевныеисториипроПряникаиВареника»;  

ЗощенкоМ.М. 

«Умнаяптичка»;ПрокофьеваС.Л.«МашаиОйка»,«Сказкапрогрубоеслово«Уходи»», 

«Сказкаоневоспитанноммышонке»(изкниги«Машинысказки»,повыбору);СутеевВ.Г. 

«Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари 

былчиж...»,«Пришлавесна...»(1-2рассказаповыбору);УшинскийК.Д. «Петушокссемьей», 

«Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. 

«Храбрыйёж». 
Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.ВиеруГ.«Ёжикибарабан»,пер.смолд.Я.Акима;ВоронькоП. 
«Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», 

пер.Т.Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш»,пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. 

«Ктоскореедопьеп>,пер.сарм.Спендиаровой;КаремМ.«Мойкот»,пер.сфранц.М.Кудиновой; 

Макбратни С. «Знаешь,как я тебя люблю»,пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро;Милева 

Л.«Быстроножка исераяОдежка»,пер.с болг.М.Маринова. 

Проза.Бехлерова  Х.«Капустный  лист»,пер.спольск.  Г.Лукина;Биссет  Д. 
«Лягушкавзеркале»,пер.сангл.Н.Шерешевской;МуурЛ.«КрошкаЕнотиТот,ктосидитвпруду

»,пер.сангл.О.Образцовой;ЧапекЙ.«Влесу»(из книги «Приключенияпесика 



 
 

икошечки»),пер.чешек.Г. Лукина. 
 

От4до5лет. 

Малые формы фольклора. «Барашеньки... », «Гуси, вы гуси... », «Дождик 

дождик,веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка трусишка... », 

«Идетлисичкапомосту...»,«Идивесна,иди,красна...»,«Котнапечкупошел...»,«Нашкозел... 

»,«Ножки,ножки,гдевыбыли?..»,«Раз,два,три,четыре,пять-вышелзайчикпогулять», 

«Сегодня день целый... », «Сидит, сидит зайка... », «Солнышко-ведрышко... », 

«Стучит,бренчит»,«Тень-тень,потетень». 

Русскиенародныесказки.«Гуси-лебеди»(обраб.М.А.Булатова);«Жихарка»(обраб.И. 

Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. Соколова-

Микитова);«Коза-дереза»(обраб.М.А.Булатова);«Петушокибобовоезернышко»(обраб.О. 

Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. 

М.А.Булатова);«Смолянойбычок»(обраб.М.А.Булатова);«Снегурочка»(обраб.М.А.Булатов

а). 

Фольклорнародовмира. 

Песенки. «Утята»,франц.,обраб.Н. Гернет и С. Гиппиус;«Пальцы»,пер. с 

нем.Л.Яхина;«Песняморяка»норвежек.нар.песенка(обраб.Ю.Вронского);«Барабек»,англ.(о

браб.К.Чуковского);«Шалтай-Болтай»,англ.(обраб.С.Маршака). 

Сказки. «Бременскиемузыканты»изсказокбратьевГримм,пер.с.нем. А.Введенского, 

под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка 

(обраб.А.КрасновойиВ.Важдаева);«Колосок»,укр.нар.сказка(обраб.С.Могилевской); 

«Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. 
сангл.С.Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.   Аким   Я.Л.   «Первый   снег»;Александрова   З.Н.«Таняпропала», 

«Теплыйдождик» (по выбору);БальмонтК.Д.«Росинка»;БартоА.Л.«Уехали», 

«Язнаю,чтонадопридумать»(повыбору);БерестовВ.Д.«Искалочка»;БлагининаЕ.А. 

«Дождик, дождик... », «Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов 

В.Я.«Колыбельная»;Бунин  И.А.  «Листопад»  (отрывок);   ГамазковаИ. «Колыбельная для 

бабушки»;Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - 

аукает... 

»;ЗаходерБ.В.«Волчок»,«Кискиногоре»(повыбору);КушакЮ.Н.«Сороксорок»;ЛукашинаМ. 

«Розовыеочки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот 

какойрассеянный»,«Мяч»,«Усатый-полосатый»,«Пограничники»(1-

2повыбору);МатвееваН. 

«Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое 

плохо?»;Михалков С.В. «А что у Вас?»,«Рисунок»,«ДядяСтепа-милиционер»(1-

2повыбору);Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», 

«Огромныйсобачий  секрет»(1-

2повыбору);МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»;ОрловаА. 

«Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц... » (из «Сказки 

омертвойцаревне...»),«Улукоморья...»(извступлениякпоэме«РусланиЛюдмила»),«Ужнебо  

осенью  дышало...»(из  романа  «Евгений  Онегин)  (повыбору);  СапгирГ.В. 

«Садовник»;СероваЕ.«Похвалили»;СефР.С.«Насветевсенавсепохоже...», 

«Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит 

рыбка?»(повыбору);ТолстойА.К.«Колокольчикимои»;УсачевА.«Выбралпапаёлочку»;Успе



 
 

нскийЭ.Н.«Разгром»;Фет А.А.«Мама!Глянь-каизокошка...»;ХармсД.И. 

«Оченьстрашнаяистория»,«Игра»(повыбору);ЧерныйС.«Приставалка»;Чуковский 

К.И.«Путаница»,«Закаляка»,«Радость»,«Тараканище»(по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»(по выбору); Берестов В.Д. «
Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш»,«Лисимышонок»,«Перваяохота», «Лесной 

колобок-колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»;Воронин С.А. 
«ВоинственныйЖако»; ВоронковаЛ.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» 
(изкниги«Солнечныйденек»);ДмитриевЮ.«Синийшалашик»;ДрагунскийВ.Ю.«Онживойи 

светится ... », «Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. 
«Показательныйребёнок»,«Глупаяистория»(повыбору);КовальЮ.И.«Дед,бабаиАлеша»;КозловС.

Г. 

«Необыкновеннаявесна»,  «Такое  дерево»(по  выбору);     Носов  Н.Н.  «Заплатка»,  
«Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. 

«Ктопрячетсялучшевсех?»;СладковН.И.«Неслух»;СутеевВ.Г.«Мышонокикарандаш»;Тайц

Я.М.«Попояс»,«Всездесь»(повыбору);ТолстойЛ.Н.«Собакашлаподощечке...», 

«Хотелагалкапить...»,«Правдавсегодороже»,«Какаябываетросанатраве»,«Отецприказалсы

новьям...» (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»;

 ЦыферовГ.М-.«Вмедвежачийчас»;ЧарушинЕ.И.«Тюпа,Томкаисорока»(1-

2рассказаповыбору).Литературные сказки.  Горький  М. «Воробьишко»; 

 Мамин-СибирякД.Н. 

«СказкапроКомараКомаровичаДлинный Нос и про Мохнатого Мишу- КороткийХвост»; 

Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»;Сеф Р.С. 

«Сказкаокругленькихидлинненькихчеловечках»;ЧуковскийК.И. «Телефон», 

«Тараканище», «Федориногоре»,«Айболитиворобей»(1-2рассказа повыбору). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; ГрубинФ. «Слезы»,пер.счеш. 

Е.Солоновича;КвиткоЛ.М.«Бабушкиныруки» (пер.севр. Т. Спендиаровой);Райнис Я. 

«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск.В. 

Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. 

спольск.С.Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги 

повыбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к 

маме»(пер.М.Бородицкой) (по выбору); Ивамура К.«14 лесных мышей» (пер. Е. 

Байбиковой); ИнгавесГ. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из 

жизни удивительнойкошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. 

В. Фербикова); МугурФ. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с 

румынск. Д. Шполянской);Пенн О. «Поцелуй в 

ладошке»(пер.Е.Сорокиной);РодариД.«Собака,котораянеумелалаять» (из книги «Сказки, у 

которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой;Хогарт Э. «Мафии и его веселые 

друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с 

англ.О.ОбразцовойиН.Шанько;ЮхансонГ.«МуллеМекиБуффа»(пер.Л.Затолокиной). 

От5до6лет. 

Малые формы фольклора.

 Загадки, небылицы, дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,закл

ички,народныепесенки,прибаутки,скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучнаясказка); 

«Жили-были два братца...»(докучная сказка);«Заяц-хвастун»(обраб.О.И. Капицы/ 



 
 

пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб. 

И.В.Карнауховой);«Лисаикувшин»(обраб.О.И.Капицы);«Морозко»(пересказМ.Булатова); 

«Пощучьемувеленью»(обраб.А.Н.Толстого);«СестрицаАлёнушкаибратецИванушка»(перес

казА.Н.Толстого);«Сивка-

бурка»(обраб.М.А.Булатова/обраб.А.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского);«Царевналягуш

ка»(обраб.А.Н.Толстого/обраб.М.Булатова).Сказкинародовмира.«ГоспожаМетелица»,пере

сказснем.А.Введенского,под 

редакциейС.Я.Маршака, изсказокбратьевГримм;«Жёлтыйаист»,пер. скит. Ф. Ярлина; 

«Златовласка»,пер.с чешек.К.Г.Паустовского; «Летучий 

корабль»,пер.сукр.А.Нечаева;«Рапунцель»пер.снем.Г.Петникова/пер.иобраб.И.Архангельс

кой. 

Произведения поэтовиписателейРоссии. 
Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть 

такиемальчики»,«Мынезаметилижука»(1-2стихотворенияповыбору);Бородицкая     М. 

«ТетушкаЛуна»;БунинИ.А.«Первыйснег»;ВолковаН. «Воздушные замки»;Городецкий 

С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»;Есенин С.А. «Берёза»;Заходер Б.В. 

«Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с 

трубой»;МошковскаяЭ.Э.«Какиебываютподарки»;ПивовароваИ.М.«Сосчитатьнемогу»;Пу

шкинА.С.«Улукоморьядубзелёный»(отрывокизпоэмы«РусланиЛюдмила»),«Ель 

растёт перед дворцом....» (отрывокиз«СказкиоцареСалтане ....» 

(повыбору);СефР.С.«Бесконечныестихи»;СимбирскаяЮ.«Ехалдождьвкомандировку»;Сте

пановВ.А. 

«Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); 

ТокмаковаИ.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится....»; Усачев А. 

«Колыбельнаякнига»,«КнамприходитНовыйгод»;ФетА.А.«Мама,глянь-каизокошка  

»;Цветаева 

М.И.«Укроватки»;ЧёрныйС. «Волк»;Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. 

«Мирнаясчиталка»,«Жила-быласемья»,«ПодаркидляЕлки.Зимняякнига»(по выбору). 

 

Проза.АксаковС.Т.«Сурка»;АлмазовБ.А.«Горбушка»;БаруздинС.А.«Берегите           свои косы!», 

«Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Леснаягазета»(2-

3рассказаповыбору);ГайдарА.П.«ЧукиГек»,«Поход»(повыбору);ГолявкинВ.В.«Имыпомогали»,«

Язык»,«Какяпомогалмамемытьпол», «Закутанныймальчик»(1-

2рассказаповыбору);ДмитриеваВ.И.«МалышиЖучка»;ДрагунскийВ.Ю. 

«Денискинырассказы»(1-2рассказаповыбору);МосквинаМ.Л.«Кроха»;НосовН.Н. 

«Живаяшляпа»,«Дружок»,«Нагорке»(повыбору);ПантелеевЛ.«БукваТЫ»;Паустовский 

К.Г. «Кот-ворюга»;Погодин Р.П. «Книжкапро Гришку» (1-2 рассказа 

повыбору);ПришвинМ.М. «Глоток молока», «Беличья память», «Курица на столбах» 

(повыбору);СимбирскаяЮ.«Лапин»;СладковН.И.«Серьёзнаяптица»,«Карлуха»(повыбору);

СнегирёвГ.Я.«Пропингвинов»  (1-2  рассказа  по  выбору);  Толстой  Л.Н. 

«Косточка»,   «Котёнок»(повыбору);УшинскийК.Д.«Четырежелания»;Фадеева  О. 

«Фрося-ельобыкновенная»;ШимЭ.Ю.«Петухинаседка»,«Солнечнаякапля»(повыбору). 

Литературные сказки.Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; БажовП.П. 

«Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домойспешил», 

«Синичкинкалендарь»,«Молодаяворона»,«Хвосты»,«Чейнослучше?»,«Чьиэтоноги?»,  
«Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки 

зимуют»(2-3 сказкипо выбору);Даль В.И.«Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конёк-



 
 

горбунок»;Заходер Б.В. «Серая Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик 

семицветик»,«Дудочкаикувшинчик»(повыбору);Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины 

сказки» (1-2 сказки 

повыбору);МихайловМ.Л.«ДваМороза»;НосовН.Н.«БобиквгостяхуБарбоса»;Петрушевска

яЛ.С.«Оттебяоднислёзьш;ПушкинА.С.«СказкаоцареСалтане,осынеегославноми 

могучембогатырекнязеГвидонеСалтановичеиопрекрасной царевнелебеди», 

«Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как 

лягушкупродавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; 

ЧуковскийК.И.«ДокторАйболит»(помотивамроманаХ.Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран.  
 

Поэзия.БжехваЯ.«НаГоризонтскихостровах»(пер.спольск.Б.В.Заходера);ВалекМ.«

Мудрецы»(пер.сословацк.Р.С.Сефа);КапутикянС.Б.«Моябабушка»(пер.сармянск.Т.Спенди

аровой);КаремМ.«Мирнаясчиталка»(пер.сфранц.В.Д.Берестова);СиххадА. 

«Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с 

англ.Б.В.Заходера);ФройденбергА.«Великанимышь»(пер.снем.Ю.И.Коринца);ЧиардиДж. 

«Отом,укоготриглаза»(пер.сангл.Р.С.Сефа). 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительного  чтения).АндерсенГ.Х. 
«Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Дюймовочка»(пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. 

Ганзен, пересказ 

Т.ГаббеиА.Любарской),«Новоеплатьекороля»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Ромашка»(пер.сдатск

.А.Ганзен),«Дикиелебеди»(пер.сдатск.А.Ганзен)(1-2сказкиповыбору);КиплингДж. Р. 

«Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка»(пер.  с  

англ.  К.И.Чуковского,стихивпер.С.Я.Маршака)(повыбору);КоллодиК. 

«Пиноккио.Историядеревяннойкуклы»(пер.ситал.Э.Г.Казакевича);ЛагерлёфС. 

«Чудесноепутешествие  Нильса  с  дикими  гусями»   (в  пересказе   3.  Задунайскойи А. 

Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» (пер.со 

швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. 

С.Мещерякова); Мили А.А. «Винни-Пух и все, все, все»(переводсангл. 

Б.В.Заходера);ПройслерО.«МаленькаяБаба-яга»(пер.снем.Ю.Коринца), 

«Маленькоепривидение»(пер.снем.Ю.Коринца);РодариД.«Приключения Чипполино» 

(пер. ситал.3.Потаповой),«Сказки,укоторыхтри конца»(пер.ситал.И.Г.Константиновой). 

От6до7лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 
пословицы,поговорки,заклички,народныепесенки,прибаутки,скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н.Афанасьева)

;«ВежливыйКот-

воркот»(обраб.М.Булатова);«ИванЦаревичиСерыйВолк»(обраб.А.Н.Толстого);«Зимовье 

зверей»(обраб.А.Н.Толстого); 

«КощейБессмертный»(2вариант)(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Рифмы»(авторизова

нный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Семенов семь работников» (обраб. 

И.В.Карнауховой);«Солдатскаязагадка»(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Устрахаглазавелик

и»(обраб.О.И.Капицы);«Хвосты»(обраб.О.И.Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); 

«ДобрыняиЗмей»(обраб.Н.П.Колпаковой/пересказИ.В.Карнауховой);«ИльяМуромециСол

овей-Разбойник»(обраб.А.Ф.Гильфердинга/пересказИ.В.Карнауховой). 



 
 

Сказкинародовмира.«Айога»,нанайск.,обраб.Д.Нагишкина;«БеляночкаиРозочка»,не

м.изсказокБр.Гримм,пересказА.К.Покровской;«Самыйкрасивыйнаряднасвете»,пер.сяпон.

В.Марковой;«Голубаяптица»,туркм.обраб.А. Александровойи М. Туберовского;  «Кот в 

сапогах»  (пер. с франц. Т. Габбе), 

«Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева),«Мальчикспальчик»(пер.сфранц.Б.А.Дехтерёва

), 

«Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе)из сказок Перро 

Ш.Произведения поэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мойверныйчиж»;БальмонтК.Д.«Снежинка»;БлагининаЕ.А. 

«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка»(повыбору);БунинИ.А.«Листопад»;Владимиров 

Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварскогоязыка 

Я.Козловского),ГородецкийС.М.«Весенняяпесенка»;ЕсенинС.А.«Поётзима,аукает.», 

«Пороша»;ЖуковскийВ.А.«Жаворонок»;ЛевинВ.А.«Зелёнаяистория»;МаршакС.Я. 

«Рассказ о неизвестном герое»; МаяковскийВ.В. «Эта книжечкамоя,про моряи 

промаяк»;МоравскаяМ.«Апельсинныекорки»;МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера», 

«Хитрыестарушки»;НикитинИ.С.«Встречазимы»;ОрловВ.Н.«Домподкрышейголубой»; 

Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», 

«Унылаяпора!Очейочарованье!..»(«Осень»),«Зимнееутро»(повыбору);РубцовН.М.«Прозай

ца»;Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё 

наоборот»(повыбору);СероваЕ.В.«Новогоднее»;СоловьёваП.С.«Подснежник»,«Ночьидень

»;СтепановВ.А.«Что мы Родинойзовём?»;ТокмаковаИ.П. «Мне грустно», «Куда 

вмашинахснегвезут»(повыбору);ТютчевФ.И.«Чародейкоюзимою...»,«Весенняягроза»;Усп

енскийЭ.Н.«Память»;ЧёрныйС.«Наконьках»,«Волшебник»(повыбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного 

леса»;Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин 

былмаленьким»;ЖитковБ.С.«Морскиеистории»(1-2рассказаповыбору);ЗощенкоМ.М. 

«РассказыоЛёлеиМиньке»(1-2рассказаповыбору);КовальЮ.И.«Русачок-травник», 

«Стожок»,«Алый»(повыбору);КупринА.И.«Слон»;МартыноваК.,Василиади  О. 
«Ёлка,котиНовыйгод»;НосовН.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (повыбору); 

Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по 

выбору);ПришвинМ.М.«Лисичкинхлеб»,«Изобретатель»(повыбору);РакитинаЕ.«Приключ

енияновогодних игрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был 

маленьким» (1-

2рассказаповыбору);СладковН.И.«Хитрющийзайчишка»,«Синичканеобыкновенная», 

«Почему ноябрь пегий» (по выбору);Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; 

ТолстойЛ.Н. «Филипок»,«Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 

рассказапо выбору); Фадеева О.«Мнеписьмо!»;Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. 

«Хлебрастет». 

Литературныесказки.ГайдарА.П.«СказкаоВоеннойтайне,оМальчишеКибальчише и 

его твёрдомслове»; Гаршин В.М.«Лягушка-путешественница»; 

КозловС.Г.«КакЁжиксМедвежонкомзвёздыпротирали»;МаршакС.Я. 

«Двенадцатьмесяцев»; Паустовский К.Г. «Тёплыйхлеб»,«Дремучиймедведь» (повыбору); 

РемизовА.М.«Гуси-лебеди»,«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А. «Всяк по-своему»; 

Соколов-МикитовИ.С.«СольЗемли». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.БрехтБ.«Зимнийвечерчерезфорточку»(пер.снем.К.Орешина);ДризО.О. 

«Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э.«Лимерики» (пер. 



 
 

сангл.Г.Кружкова);СтанчевЛ.«Осенняягамма»(пер.сболг.И.П.Токмаковой);Стивенсон 

Р.Л.«Вычитанныестраны»(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х. 

«Оле-Лукойе» (пер. с датск.А. Ганзен),«Соловей»(пер.с датск.А. Ганзен, пересказ Т.Габбе 

и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, 

пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«СнежнаяКоролева»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Русалочка»(пе

р.сдатск.А.Ганзен) (1-2 

сказкиповыбору);ГофманЭ.Т.А.«ЩелкунчикимышиныйКороль»(пер.снем.И.Татариновой)

;КиплингДж.Р.«Маугли»(пер.сангл.Н.Дарузес/И.Шустовой),«Кошка,котораягуляласамапо

себе»(пер.сангл.К.И.Чуковского/И.Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с 

англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А.Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, 

О. Седаковой); Линдгрен А. «Триповести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. 

Лунгиной); Нурдквист С. «История 

отом,какФиндуспотерялся,когдабылмаленьким»;ПоттерБ.«СказкапроДжемаймуНырнивлу

жу»(пер.сангл.И.П.Токмаковой);РодариДж.«ПутешествиеГолубойСтрелы»(пер. с итал. Ю. 

Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. 

А.Любарской);ЭмеМ.«Краски»(пер.сфранц.И.Кузнецовой);ЯнссонТ.«lllляпаволшебника»(

пер.сошведск.языкаВ.А.Смирнова/Л.Брауде). 

Примерный перечень музыкальных 

произведений.От2до3лет. 

Слушание. «Нашапогремушка», муз. И. Арсеева, сл. И.Черницкой; 

«Весною», «Осенью», муз.С.Майкапара;«Цветики», 

муз. В.Карасевой,сл.Н.Френкель;«Воткакмыумеем»,«Маршибег»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.

Френкель; 

«Кошечка» (к игре «Кошкаи котята»),муз.В. Витлина, сл. Н. Найденовой; 

«Микита»,белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. 

Тиличеевой,сл.И.Грантовской;«Полянка»,рус.нар.мелодия,обраб.Г.Фрида;«Утро»,муз.Г.Г

риневича,сл. С.Прокофьевой. 

Пение.«Баю»(колыбельная),муз.М.Раухвергера;«Белыегуси»,муз. М.Красева, сл. М. 

Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», муз. 

Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Кошечка»,муз.В.Витлина,сл.Н.Найденовой; 

«Ладушки»,рус.нар.мелодия;«Птичка»,муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;«Собачка»,муз.М. 

Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой;«Цыплята», муз.А.Филиппенко,сл.  

Т.Волгиной;«Колокольчик»,муз.И.Арсеева,ел.И.Черницкой. 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Дождик»,муз.исл.Е.Макшанцевой; 
«Воробушки»,«Погремушка,попляши»,«Колокольчик»,  «Погуляем»,  муз. 

И.Арсеева,сл.И. Черницкой;«Воткакмыумеем»,муз.Е.Тиличеевой,сл. Н.Френкель. 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями.«Птички»,муз.Г.Фрида; 

«Праздничнаяпрогулка»,муз.А.Александрова. 

Игры спением. «Игра смишкой», муз.Г.Финаровского;  «Кто

 у насхороший?.»,рус.нар.песня. 

Музыкальныезабавы.«Из-залеса,из-загор»,Т.Казакова;«Котикикозлик»,муз.Ц. 

Кюи. 

Инсценирование песен.«Кошка и котенок»,

 муз. М.Красева,сл. О.Высотской;«Неваляшки»,муз.З.Левиной;Компа

нейца. 

От3до4лет. 



 
 

Слушание.«Осенью»,муз.С.Майкапара;«Ласковаяпесенка»,муз. 

М.Раухвергера,ел.Т.Мираджи;«Колыбельная»,муз.С.Разаренова;«Мишкаскуклойпляшутпо

лечку»,муз.М.Качурбиной;«Зайчик»,муз.Л.Лядовой;«Резвушка»и«Капризуля»,муз.В. 

Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; 

«Совьюномяхожу»,рус.нар.песня;«Лесные картинки»,муз.Ю.Слонова. 

Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; 

«Яиду 

сцветами»,муз.Е.Тиличеевой,ел.Л.Дымовой;«Мамеулыбаемся»,муз.В.Агафонникова, сл. З. 

Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. 

В.Карасевой,сл.Народные. 

Песни.«Петушок»и «Ладушки»,рус. нар. песни; «Зайчик»,рус. нар. песня, обр.Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. 

Красева,сл.М.Клоковой;«Прокати,лошадка,нас»,муз.В.Агафонникова и К. Козыревой, 

ел.И.Михайловой; 

«Мамепесенкупою»,муз.Т.Попатенко,ел.Е.Авдиенко;«Цыплята»,муз.А.Филиппенко,ел.Т.В

олгиной. 

Песенноетворчество.«Бай-бай,бай-бай»,«Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельные; 

«Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. 
колыбельная;придумывание колыбельноймелодиииплясовоймелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровыеупражнения,ходьбаибегподмузыку«Марши бег»А.Александрова; «Скачут 

лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз.Т. Ломовой; 

«Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. 

Банниковой;перекатываниемячаподмузыкуД.Шостаковича(вальс-

шутка);бегсхлопкамиподмузыкуР.Шумана(игравжмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. 

М.Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. 

нар.мелодия,обраб.Л.Вишкарева. 

Игры. «Солнышкои дождик»,муз. М. Раухвергера,ел. А. Барто; «Жмурки 

сМишкой»,муз.Ф.Флотова;«Гдепогремушки?»,муз.А.Александрова;«Заинька,выходи»,муз.

Е.Тиличеевой;«Играскуклой»,муз.В.Карасевой;«ХодитВаня»,рус.нар.песня,обр.Н.Метлова. 

Хороводыипляски.«Пляскаспогремушками»,муз.и ел.В.Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с 

листочкамипод рус. нар.плясовуюмелодию;«Пляскаслисточками»,муз.Н.Китаевой, ел. 

А.Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, ел. П. Границыной;танец с 

платочкамиподрус.нар.мелодию;«Помирились»,муз.Т.Вилькорейской. 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.Бекмана;«Фонарики», муз. 

Р.Рустамова;«Танецзайчиков»,рус.нар.мелодия;«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; 

«Зайцы»,муз.Е.Тиличеевой;«Веселыеножки»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Агафонникова; 

«Волшебныеплаточки», рус. нар.мелодия,обраб. Р.Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», 

«Тримедведя». 

Развитиеритмическогослуха.«Ктокакидет?»,«Веселыедудочки».Развитиетембровог

оидинамическогослуха.«Громко-тихо»,«Узнайсвойинструмент»; 



 
 

«Колокольчики». 
Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой 

песнюпокартинке». 

Подыгрываниенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народныемелодии. 

От 4 лет до5 лет. 

Слушание.«Ахты,береза»,рус.нар.песня;«Осенняяпесенка»,муз. Д.Васильева-

Буглая,ел.А.Плещеева;«Музыкальныйящик»(из«Альбомапьесдлядетей»Г.Свиридова);«Ва

льсснежныххлопьев»избалета«Щелкунчик»,муз.П.Чайковского; 

«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия; 

«Мама»,муз.П.Чайковского,«Жаворонок»,муз.М.Глинки; «Марш»,муз.С.Прокофьева. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Путаница»  -песня-шутка;  

муз. Е.Тиличеевой,ел.К.Чуковского,«Кукушечка»,рус.  нар.песня,  обраб.И.Арсеева; 

«Паучок»и«Кисонька-

мурысонька»,рус.нар.песни;заклички:«Ой,кулики!Веснапоет!»и«Жаворонушки,прилетите

!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, ел. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, ел. 

О.Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, ел. М. Клоковой; «Подарок 

маме»,муз.А.Филиппенко, ел. Т.Волгиной;«Воробей»,муз.В.Герчик, ел. А. Чельцова; 

«Дождик»,муз.М.Красева,ел.Н.Френкель. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровыеупражнения.«Пружинки»подрус. нар. мелодию;ходьбапод 

«Марш»,муз.И. Беркович;«Веселыемячики»(подпрыгивание   и   бег),   

муз.М.Сатулиной;лисаизайцыподмуз.А.Майкапара«Всадике»;ходитмедведьподмуз. 

«Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; 

потопаем,покружимсяподрус.нар.мелодии;«Петух»,муз.Т.Ломовой;«Кукла»,муз.М.Старок

адомского;«Упражнения с цветами»подмуз.«Вальса»А.Жилина. 

Этюды-

драматизации.«Барабанщик»,муз.М.Красева;«Танецосеннихлисточков»,муз.А.Филиппенк

о,сл.Е.Макшанцевой;«Барабанщики»,муз. Д.  Кабалевского  

иС.Левидова;«Считалка»,«Катилосьяблоко»,муз.В.Агафонникова. 

Хороводыипляски.«Топихлоп»,муз.  Т.  Назарова-Метнер, сл. Е.Каргановой; 

«Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по 

выборумузыкальногоруководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец 

зайчат»под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» 

И.Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок»,муз. Г. Фрида;«Жмурки»,муз. 

Ф.Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; 

«Найдисебе пару»,муз.Т.Ломовой;«Займидомик»,муз.М.Магиденко. 

Игрыспением.«Огородная-хороводная»,муз.Б.Можжевелова, ел. 

А.Пассовой;«Гуси,лебедииволк»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Булатова;«Мыналугходили»,муз.

А.Филиппенко,ел.Н.Кукловской. 

Песенноетворчество.«Кактебязовут?»;«Чтотыхочешь,кошечка?»;«Нашапесенка 

простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. 

Г.Лобачева,сл.Народные. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Лошадка»,муз.Н.Потоловского; 



 
 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель 

мой,хмелек»,рус.нар.мелодия,обраб.М. Раухвергера;«Кукла»,  муз. 

М.Старокадомского;«Медвежата»,муз.М.Красева,ел.Н.Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Качели». 

Развитиеритмическогослуха.«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокакидет?», 

«Веселыедудочки»;«Сыграй,какя». 

Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко-тихо»,«Узнайсвойинструмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что 

делаеткукла?»,«Узнайиспойпеснюпокартинке»,«Музыкальныймагазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-

воробей»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова;«Сорока-

сорока»,рус.нар.прибаутка,обр.Т.Попатенко 

От 5 лет до6 лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, ел. А. Плещеева; «Осенняя песня»,изцикла 

«Времена года» П.Чайковского; «Полька»; муз.Д.Львова-Компанейца,ел. 3.Петровой; 

«Моя Россия», муз. Г. Струве, ел. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. 

М.Глинки;«Жаворонок»,муз.М.Глинки;«Мотылек»,муз.С.Майкапара;«Пляскаптиц», 

«Колыбельная»,муз.Н.Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой

;«Андрей-воробей»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;«Бубенчики», 

«Гармошка», муз.Е. 

Тиличеевой;«Паровоз»,«Барабан»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Найденовой. 

Песни.«Кнам гостипришли»,муз.А. Александрова, сл. М.Ивенсен; 

«Огородная-
хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.Н.Пассовой;«Голубыесанки»,муз.М.Иорданского,сл.М.Кло

ковой;«Гуси-гусенята»,муз.А.Александрова,сл.Г.Бойко; 

«Рыбка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой. 

Песенноетворчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-

дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки 

идругие рус.нар.попевки.Музыкально-ритмическиедвижения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. 

Глиэра(«Вальс»,фрагмент);«Ктолучшескачет»,муз.Т.Ломовой;«Росинки»,муз. 

С.Майкапара. 

Упражненияспредметами.«Упражнениясмячами»,муз.Т.Ломовой;«Вальс»,муз. 

Ф.Бургмюллера. 

Этюды. «Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В. Моцарта. 
Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); 

«Приглашение»,рус.нар.мелодия«Лен»,обраб.М.Раухвергера;«Круговаяпляска»,рус.нар.ме

лодия,обр.С.Разоренова. 

Характерныетанцы.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек»,«ТанецСне

гурочкииснежинок»,муз.Р.Глиэра. 

Хороводы.«Урожайная»,муз.А.Филиппенко,ел.О.Волгиной;«Новогодняяхороводна

я», муз. С. Шайдар; «Пошла младаза водой»,рус. нар.песня,обраб. В.Агафонникова. 

Музыкальныеигры. 



 
 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; 

«Ищиигрушку»,«Найдисебе пару»,латв.нар.мелодия,обраб.Т.Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. 

песня,обраб.Н.Римского-Корсакова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня,обраб.А.Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 
Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемоидетки?», 

«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», 

«Ритмическиеполоски»,«Учисьтанцевать»,«Ищи». 

Развитиетембровогослуха.«Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики».Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти.«Будьвнимательн

ым» «Буратино»,«Музыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни». 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли.«Гдебыл,Иванушка?»,рус.нар.мелодия,обра

б.М.Иорданского;«Моялюбимаякукла»,авторТ.Коренева;«Полянка»(музыкальнаяиграсказ

ка),муз.Т.Вилькорейской. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества«Яполю,полюлук»,муз. Е.Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 

мелодия,обраб.Р.Рустамова;«Аяполугу»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус.нар. песня, 

обраб.Р.Рустамова;«Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия;««Часики»,муз.С.Вольфензона. 

От 6 летдо7 лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» 

А.Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», 

муз.М.Глинки;«Море»,«Белка»,муз.Н.Римского-Корсакова (изоперы 

«Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец 

ссаблями»,муз.А.Хачатуряна;«Пляскаптиц»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы 

«Снегурочка»);«РассветнаМоскве-реке»,муз.М.Мусоргского(вступлениекопере 

«Хованщина»). 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Бубенчики»,«Наш дом»,«Дудка», 
«Кукушечка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Вшколу»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долин

ова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», 

муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова. 

Песни.«Листопад»,муз.Т.Попатенко,ел.Е.Авдиенко;«Здравствуй,Родинамоя!»,муз. 

Ю. Чичкова, 

ел.К.Ибряева;«Зимняяпесенка»,муз.М.Красева,ел.С.Вышеславцевой;«Ёлка»,муз.Е.Тиличе

евой,ел.Е.Шмановой;ел.3.Петровой; 

«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, ел. О. Фадеевой; «Хорошо у нас 

всаду»,муз.В.Герчик,ел.А.Пришельца;«Новогоднийхоровод»,муз. Т. Попатенко; 

«Новогодняяхороводная»,муз.С.Шнайдера;«Песенкапробабушку»,муз.М.Парцхаладзе;«До

свиданья,детскийсад»,муз.Ю.Слонова,ел.В.Малкова;«Мытеперьученики»,муз.Г.Струве; 

«Праздник Победы»,муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. 

Свиридова.Песенноетворчество.«Веселаяпесенка»,муз.Г.Струве,ел.В.Викторова; 

«Плясовая»,муз.Т.Ломовой;«Весной»,муз.Г.Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 
Упражнения. «Марш»,муз.М.Робера;«Бег»,«Цветныефлажки»,муз.Е.Тиличеевой; 



 
 

«Кто лучше скачет?», «Шагаютдевочкии мальчики»,муз. В. Золотарева;поднимай 

искрещивайфлажки («Этюд»,муз.К.Гуритта); полоскатьплаточки: «Ой,утушка луговая», 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С.Соснина. 

Этюды.«Медведипляшут»,муз.М.Красева;Показывайнаправление(«Марш»,муз.Д.Ка

балевского);каждаяпарапляшетпо-своему(«Ахты,береза»,рус.нар.мелодия); 

«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витлина. 

Танцыипляски.«Задорныйтанец», муз. В. Золотарева; «Полька»,

 муз.В.Косенко;«Вальс»,муз.Е.Макарова;«

Яблочко»,муз.Р.Глиэра(избалета«Красныймак»); 

«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т.Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, 

обраб.Ю.Слонова. 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемедвежат»,муз. М. 
Красева;«Матрешки»,муз. Ю. Слонова,ел.Л.Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; 

«Нагоре-токалина»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра 

спогремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. 

нар.песня,обраб.В.Трутовского. 

Игрыспением.«Плетень»,рус.нар.мелодия«Сеялидевушки»,обр.И.Кишко; 

«Узнайпоголосу»,муз.В.Ребикова(«Пьеса»);«Теремок»,рус.нар.песня;«Метелица», 

«Ой, вставалая ранешенько»,рус. нар. песни; «Ищи», муз.Т. Ломовой; «Со вьюном 

яхожу», рус.нар.песня,обраб.А.Гречанинова;«Савкаи Гришка»,белорус.нар.песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 
Развитиезвуковысотногослуха.«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай»,«Звукиразные 

бывают»,«ВеселыеПетрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка впарк»,«Выполнизадание»,«Определи 

поритму».Развитиетембровогослуха.«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкальногоинструм

ента»,«Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко-тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики, 

ищи». 

Развитиевосприятиямузыки.«Налугу»,«Песня-танец-марш»,«Временагода», 

«Нашилюбимыепроизведения». 

Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора»,«Угадайпесню», 

«Повторимелодию»,«Узнайпроизведение». 
Инсценировкиимузыкальныеспектакли.«Какунашихуворот», рус. нар.мелодия,обр. 

В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», 

рус.нар.мелодия;«Заинька,выходи»,рус.нар.песня,обраб.Е. Тиличеевой; «Золушка»,авт. Т. 

Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. 

М.Красева. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Полька»,муз.Ю.Чичкова; 
«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», 

муз.М.Старокадомского;«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Тачанка»,муз.К.Листова;«Двапетуха»,м

уз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. 

нар.мелодия,обраб. А.Жилинского;«Русский перепляс», рус. нар. песня,обраб. К.Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. 

Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова;«Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеевой,ел. Ю.Островского «На 



 
 

зеленомлугу»,«Восаду ли, вогороде»,«Сорока-

сорока»,рус.нар.мелодии;«Белка»(отрывокизоперы«СказкаоцареСалтане»,муз.Н. 

Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам 

гостипришли»,муз.А.Александрова;«Вальс»,муз.Е.Тиличеевой. 

Примерный перечень произведений изобразительного 

искусства.От3до4лет. 

Иллюстрацииккнигам:Е.И.Чарушин«Рассказыоживотных»; 

Ю.А.ВаснецовккнигеЛ.Н.Толстого«Тримедведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника»,«Сирень 

вкорзине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в 

нашейгостиной»;М.И.Климентов«Курицас цыплятами». 
 

От4до5лет. 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.Е.Репин«Яблокии 

листья»; В.М.Васнецов«Снегурочка»;В.А.Тропинин«Девочкаскуклой»;А.И.Бортников«Ве

снапришла»;А.Н.Комаров«Наводнение»; И.И.Левитан«Сирень»;И.И.Машков 

«Рябинка»,«Малинка». 

Иллюстрации ккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака«Усатыйполосатый». 

От5до6лет. 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев«Переддождем»;И.Е.Репин 
«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; 

Б.М.Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан 

«Березоваяроща»,«Зимойвлесу»;Т.Н.Яблонская«Весна»;В.Т.Тимофеев«Девочкасягодами»;

И.И.Машков«Натюрморт.Фруктынаблюде»;Ф.П.Толстой«Букетцветов,бабочкаиптичка»;И

.Е.Репин«Стрекоза»;В.М.Васнецов«Ковер-самолет». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«СестрицаАлёнушкаибратецИванушка», 

«Царевна-лягушка»,«ВасилисаПрекрасная». 

От6до7лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний 

день.Сокольники»,«Стога»,«Март»,«Весна.Большаявода»;В.М.Васнецов«Аленушка»,  

«Богатыри»,«Иван-

царевичнаСеромволке»,«Гусляры»;Ф.А.Васильев«Переддождем»;В.Д.Поленов «Золотая 

осень»; И.Ф. Хруцкий«Цветыи плоды»; И.И.Шишкин, К.А.Савицкий«Утров 

сосновомлесу»,И.И. 

Шишкин«Рожь»;А.И.Куинджи«Березоваяроща»;А.А.Пластов«Летом»,«Сенокос»;И.С.Ост

роухов«Золотаяосень»,З.Е.Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с 

персиками»; А.С. Степанов 

«КатаниенаМасленицу»;И.Э.Грабарь«Зимнееутро»;Ю.Кугач«Наканунепраздника»;А.К.Са

врасов«Грачиприлетели»,«Ранняявесна»;К.Ф.Юон«Мартовскоесолнце»;К.С.Петров 

- Водкин «Утренний натюрморт»;К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», 

«Портретдетей художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель 

«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«МарьяМоревню>, «СказкаоцареСалтане», 
«Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. 
Толстой«ПриключенияБуратино,илиЗолотойключик»;Е.М.Рачев«Терем-теремок». 

 
 



 
 

 Переченьрекомендованных 

длясемейногопросмотраанимационныхпроизведенийсоответствуетФОП 

 

Впереченьвходятанимационныепроизведениядлясовместногосемейногопросмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессевкачествеиллюстрацийприродных,социальных ипсихологических 

явлений,нормиправил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и 

взаимопомощи;расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него 

эмпатии и ценностногоотношениякокружающемумиру. 

Полнометражныеанимационныефильмырекомендуютсятолькодлясемейногопросмо

тра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время 

просмотраребёнкомцифровогоимедиаконтентадолжнорегулироватьсяродителями(законны

мипредставителями)исоответствоватьеговозрастнымвозможностям.Некоторыеанимацион

ные произведения требуют особого внимания к эмоциональному 

состояниюребёнкаинерекомендуютсякпросмотрубезобсуждениясовзрослымпереживанийр

ебёнка.Рядфильмовсодержатсериюобразцовсоциальнонеодобряемыхсценариевповедениян

апротяжениидлительногоэкранноговремени,чтотребуетпредварительногоипоследующегоо

бсужденияс детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных 

фильмов,долженосуществлятьсявсоответствииснормами,регулирующимизащитудетейоти

нформации,причиняющейвредздоровьюиразвитиюдетейвроссийскойфедерации. 

Для детейдошкольноговозраста(спятилет). 

Анимационный сериал «Тима иТома»,студия«Рики»,реж.А.Борисова, 
А.Жидков,О.Мусин,А.Бахуринидругие,2015. 

Фильм«ПаровозикизРомашкова»,  студияСоюзмультфильм,  реж.В.Дегтярев, 

1967. 

Фильм«Какльвенокичерепахапелипесню»,студияСоюзмультфильм,режиссерИ. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм«Мамадлямамонтенка», студия«Союзмультфильм»,режиссерО.Чуркин, 

1981. Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. 

Ковалевская,1970.Фильм «Мешокяблок»студия «Союзмультфильм», режиссер В.

Бордзиловский,1974. 

Фильм«Крошкаенот»,ТО«Экран», режиссерО.Чуркин, 1974. 

Фильм«Гадкийутенок»,студия«Союзмультфильм»,режиссер В.Дегтярев. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студияСоюзмультфильм, режиссер Л. 

Атаманов.Фильм«Маугли»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Давыдов,1971.Фильм «КотЛеополь

д», студия«Экран», режиссерА.Резников,1975- 1987.Фильм «Рикки-Тикки-

Тави»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 

1964.Фильм«Пластилиноваяворона»,ТО«Экран»,режиссерА.Татарский,1981.Фильм«Каникулы 

Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссерФ.Хитрук,1965. 

Фильм«Последнийлепесток»,студия «Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов, 
1977. 

Фильм«Умка»и«Умкаищетдруга», студия «Союзмультфильм»,режиссерВ. Попов,В.Пекарь,1969,1970

. 
Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 

2019.Фильм«Сладкая сказка», студияСоюзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 



 

 

1970.Циклфильмов«ЧебурашкаикрокодилГена»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,

1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Уфимцев,1976-91. 

Циклфильмов «Винни-Пух», студия«Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитрук,1969-1972. 

Фильм«Сераяшейка»,студия«Союзмультфильм»,  режиссер Л.Амальрик,В.Полковников,1948. 

Фильм«Золушка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Аксенчук,1979. 

 

Фильм«Новогодняясказка», студия«Союзмультфильм», режиссер В.Дегтярев,1972. 

Фильм«Серебряноекопытце»,студияГ.Сокольский,1977.Союзмультфильм,режиссер 

Фильм«Щелкунчик»,студия«Союзмультфильм»,режиссер Б.Степанцев, 1973. 

Фильм«Гуси-лебеди»,студия Союзмультфильм,режиссерыИ.ИвановВано, 

А.Снежко-Блоцкая,1949. 

Циклфильмов«ПриключениеНезнайкииегодрузей»,студия«ТОЭкран»,режиссер    

  коллективавторов,1971-1973. 

Для детейстаршего дошкольноговозраста(6-7 лет). 

Фильм«Малыши Карлсон», студия«Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1969. 

Фильм«Лягушка-

путешественница»,студия«Союзмультфильм»,режиссерыВ.Котеночкин,А.Трусов,1965. 

Фильм«Варежка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1967. 

Фильм «Честноеслово»,студия«Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978.                                                                     
Фильм«Вовкавтридевятомцарстве»,студия «Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев,1965. 

Фильм«Заколдованныймальчик», студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко-
Блоцкая,В.Полковников,1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия«Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов,1954. 

Фильм«Бременскиемузыканты»,студия«Союзмультфильм», режиссер И.Ковалевская,1969. 

Фильм«Двенадцатьмесяцев»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-Вано,М.Ботов,1956. 

Фильм«Ёжиквтумане»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1975. 

Фильм«Девочкаидельфин»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Зельма,1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В. Попов. 

1975.Фильм«Сказкасказок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1979. 

ФильмСериал «Простоквашино»и «Возвращениев

 Простоквашино» (2сезона),студия«Союзм
ультфильм»,режиссеры:коллективавторов,2018. 

Сериал«Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллективавторов,2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм»,коллективавторов,2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал«Фиксики»(4сезона),компания«Аэроплан»,режиссерВ.Бедошвили, 

Сериал«Оранжеваякорова»(1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова.2010. 

Сериал«Монсики»(2сезона),студия«Рики»,режиссерА.Бахурин. 
Сериал«Смешарики.ПИН-

КОД»,студия«Рики»,режиссёры: Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сулеймановидругие. 

Сериал«Зебравклеточку»(1сезон), студия «Союзмультфильм»,режиссерА.Алексеев,А.Борисова,

М.Куликов,А.Золотарева,2020. 

 

Фильм«Новогодняясказка», студия«Союзмультфильм», режиссер В.Дегтярев,1972. 

Фильм«Серебряноекопытце»,студияГ.Сокольский,1977.Союзмультфильм,режиссер 

Фильм«Щелкунчик»,студия«Союзмультфильм»,режиссер Б.Степанцев, 1973. 

Фильм«Гуси-лебеди»,студия Союзмультфильм,режиссерыИ.ИвановВано, 

А.Снежко-Блоцкая,1949. 

Циклфильмов«ПриключениеНезнайкииегодрузей»,студия«ТОЭкран»,режиссер    



 

 

  коллективавторов,1971-1973. 

Для детейстаршего дошкольноговозраста(6-7 лет). 

Фильм«Малыши Карлсон», студия«Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1969. 

Фильм«Лягушка-

путешественница»,студия«Союзмультфильм»,режиссерыВ.Котеночкин,А.Трусов,1965. 

Фильм«Варежка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1967. 

Фильм «Честноеслово»,студия«Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978.                                                                     
Фильм«Вовкавтридевятомцарстве»,студия «Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев,1965. 

Фильм«Заколдованныймальчик», студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко-
Блоцкая,В.Полковников,1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия«Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов,1954. 

Фильм«Бременскиемузыканты»,студия«Союзмультфильм», режиссер И.Ковалевская,1969. 

Фильм«Двенадцатьмесяцев»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-Вано,М.Ботов,1956. 

Фильм«Ёжиквтумане»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1975. 

Фильм«Девочкаидельфин»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Зельма,1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В. Попов. 

1975.Фильм«Сказкасказок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1979. 

ФильмСериал «Простоквашино»и «Возвращениев

 Простоквашино» (2сезона),студия«Союзм
ультфильм»,режиссеры:коллективавторов,2018. 

Сериал«Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллективавторов,2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм»,коллективавторов,2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал«Фиксики»(4сезона),компания«Аэроплан»,режиссерВ.Бедошвили, 

Сериал«Оранжеваякорова»(1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова.2010. 

Сериал«Монсики»(2сезона),студия«Рики»,режиссерА.Бахурин. 
Сериал«Смешарики.ПИН-

КОД»,студия«Рики»,режиссёры: Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сулеймановидругие. 

Сериал«Зебравклеточку»(1сезон), студия «Союзмультфильм»,режиссерА.Алексеев,А.Борисова,

М.Куликов,А.Золотарева,2020. 



 
 

Фильм«Новогодняясказка», студия«Союзмультфильм», режиссер В.Дегтярев,1972. 

Фильм«Серебряноекопытце»,студияГ.Сокольский,1977.Союзмультфильм,режиссер 

Фильм«Щелкунчик»,студия«Союзмультфильм»,режиссер Б.Степанцев,1973. 

Фильм«Гуси-лебеди»,студия Союзмультфильм,режиссерыИ.ИвановВано, 

А.Снежко-Блоцкая,1949. 

Циклфильмов«ПриключениеНезнайкииегодрузей»,студия«ТОЭкран»,режиссер   

  коллективавторов,1971-1973. 

Для детейстаршего дошкольноговозраста(6-7 лет). 

Фильм«Малыши Карлсон», студия«Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1969. 

Фильм«Лягушка-

путешественница»,студия«Союзмультфильм»,режиссерыВ.Котеночкин,А.Трусов,1965. 

Фильм«Варежка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1967. 

Фильм«Честноеслово»,студия«Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978.Фильм«Вовкавтридевятомцарс
тве»,студия «Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев,1965. 

Фильм«Заколдованныймальчик», студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко-
Блоцкая,В.Полковников,1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия«Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов,1954. 

Фильм«Бременскиемузыканты»,студия«Союзмультфильм», режиссер И.Ковалевская,1969. 

Фильм«Двенадцатьмесяцев»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-Вано,М.Ботов,1956. 

Фильм«Ёжиквтумане»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1975. 

Фильм«Девочкаидельфин»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Зельма,1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В. Попов. 

1975.Фильм«Сказкасказок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1979. 

ФильмСериал «Простоквашино»и «Возвращениев

 Простоквашино» (2сезона),студия«Союзм

ультфильм»,режиссеры:коллективавторов,2018. 

Сериал«Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллективавторов,2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм»,коллективавторов,2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал«Фиксики»(4сезона),компания«Аэроплан»,режиссерВ.Бедошвили, 

Сериал«Оранжеваякорова»(1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова.2010. 

Сериал«Монсики»(2сезона),студия«Рики»,режиссерА.Бахурин. 

Сериал«Смешарики.ПИН-
КОД»,студия«Рики»,режиссёры: Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сулеймановидругие. 

Сериал«Зебравклеточку»(1сезон), студия «Союзмультфильм»,режиссерА.Алексеев,А.Борисова,

М.Куликов,А.Золотарева,2020. 
 

 

Описание психолого-педагогических и кадровых условий в соответствиисФОП 

 

Успешнаяреализацияпрограммыобеспечиваетсяследующимипсихолого-

педагогическимиусловиями: 

1) признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,понимание 

неповторимости личности каждогоребёнка, принятие воспитанника таким,какой он есть,со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения кразвивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в 



 
 

собственныхвозможностяхиспособностяхукаждоговоспитанника; 

2) решениеобразовательныхзадачсиспользованиемкакновыхформорганизации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация,образовательное событие, обогащенныеигры детейвцентрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так итрадиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При 

этом 

занятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающееих;деятель

ность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхпедагогическ

иобоснованныхформиметодовработы,выборкоторыхосуществляетсяпедагогом; 

3) обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразовательног

опроцессавДОО,втомчиследошкольногоиначальногообщегоуровнейобразования(опоранао

пытдетей,накопленныйнапредыдущихэтапахразвития,изменениеформиметодовобразовате

льнойработы,ориентациянастратегическийприоритетнепрерывногообразования-

формирование уменияучиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развитияобучающихся(использованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособенн

остямдетей;видовдеятельности,специфическихдлякаждоговозрастногопериода,социальной

ситуацииразвития); 

5) созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребёнкаобразовательно

йсреды,способствующейэмоционально-

ценностному,социальноличностному,познавательному,эстетическомуразвитиюребёнкаис

охранениюегоиндивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности,партнера,средствипрочее; 

6) построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослых с 

детьми, ориентированного на интересыи возможности каждого ребёнка 

иучитывающегосоциальную ситуациюегоразвития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, 

построениеего образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные нарезультатахпедагогическойдиагностики(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ 

наоснове специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения 

иусловий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числепосредствоморганизацииинклюзивногообразования; 

9) совершенствованиеобразовательнойработынаосноверезультатоввыявленияза

просовродительскогоипрофессиональногосообщества; 

10) психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощьиподдержка,консульт

ирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитанияиразвитиидетей,охраныиукрепленияихздоровья; 

11) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)впроцессреализацииобразов

ательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии 

собразовательнымипотребностямиивозможностямисемьиобучающихся; 

12) формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психол

ого-педагогического просвещения родителей (законных представителей)обучающихся; 

13) непрерывное психолого-

педагогическое сопровождение участниковобразовательныхотношенийвпроцессереализац



 
 

ииФедеральнойпрограммывДОО,обеспечениевариативностиегосодержания,направленийи

форм,согласнозапросамродительскогоипрофессиональногосообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферыобразовани

я,культуры,физкультурыиспорта,другимисоциальновоспитательнымисубъектамиоткрыто

йобразовательнойсистемы),использованиеформиметодоввзаимодействия,востребованныхс

овременнойпедагогическойпрактикойисемьей,участиевсехсторонвзаимодействиявсовмест

нойсоциальнозначимойдеятельности; 

15) использованиеширокихвозможностейсоциальнойсреды,социумакакдополнит

ельногосредстваразвитияличности,совершенствованияпроцессаеёсоциализации; 

16) предоставлениезаинтересованнымлицам,широкойобщественности; 
17) обеспечениевозможностейдляобсужденияФедеральнойпрограммы,поиска,ис

пользованияматериалов,обеспечивающихеёреализацию,втомчислевинформационнойсреде

. 

РеализацияФедеральнойпрограммыобеспечиваетсяквалифицированнымипедагогам

инаименованиедолжностейкоторыхдолжносоответствоватьноменклатуредолжностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательнуюдеятельность,должностейруководителей образовательных 

организаций,утверждённойпостановлениемПравительстваРоссийскойФедерацииот21февр

аля2022г.№225(Собрание законодательстваРоссийскойФедерации,2022,№9,ст.1341). 

ОбразовательнаяорганизациявправеприменятьсетевыеформыреализацииФедеральн

ойпрограммыилиотдельныхеёкомпонентов,всвязисчемможетбытьзадействованкадровыйсо

ставдругихорганизаций,участвующихвсетевомвзаимодействиисорганизацией,квалификац

иякоторогоотвечаетуказаннымвышетребованиям. 

РеализацияобразовательнойпрограммыДОобеспечиваетсяруководящими,педагогич

ескими,учебно-вспомогательными,административнохозяйственнымиработниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными 

работниками,выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно 

устанавливает штатноерасписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и 

расторжениетрудовыхдоговоров,распределениедолжностныхобязанностей,созданиеуслови

йиорганизацию методического и психологического сопровождения педагогов. 

Руководительорганизациивправезаключатьдоговорагражданско-

правовогохарактераисовершатьиные действияврамкахсвоихполномочий. 

ВцеляхэффективнойреализациипрограммыДООсоздаетусловиядляпрофессиональн

огоразвитияпедагогическихируководящихкадров,втомчислереализацииправапедагоговнап

олучениедополнительногопрофессиональногообразованияне режеодногоразавтригодаза 

счетсредствДОО и/илиучредителя. 

ВМКДОУ«Детскийсад№13 «Журавушка»функционирует6групп. Изних: 

-2 группа раннего возраста (2-3 года)- 8 чел 

- вовторой младшейгруппеА(3-4года)–21чел. 

- во второймладшейгруппе Б(3-4года)–2 2  чел. 

- всреднейгруппе(4-5 лет)–23 чел. 

- встаршейгруппе (5-6лет)– 26чел. 

- в подготовительной к школе группе  (6-7 лет)- 28 
чел.Списочныйсоставна1.09.2023года–1 2 8 человека. 

Педагогическийсостав–11 человек.Изних: 

- заместитель заведующего по ВМР–0.5 ст. 



 
 

- музыкальныйруководитель–1.5 ст 

- инструкторпофизическойкультуре–0.625 ст 

- воспитатели– 9 ст. 

- Техническийперсонал–12 

челчеловек. 

ВДООвоспитаниемиобучениемдетейзанимаютсяспециалисты,включаяруководител

я,старшеговоспитателя,музыкальногоруководителя,инструкторапофизическойкультуре,пе

дагога-психолога,воспитателейгрупп. 
 

Уровеньобразования,квалификацияпедагогов 
 

 Образование  Категория  

Высшее Среднее 

специально

е 

Начальное 

профессиональн

ое 

Высшая I Соответст

вие 

Без 

категор

ии 

5 (33%) 10 (67%) 0 (0%) 5 (33%) 6 (40%) 1 (7%) 3 (20%) 

 

Стаж педагогической работы 
 

1-5лет 6-10лет 11-15лет 16-20лет 21-25лет 26лети 
выше 

Кол-

во 
% Кол-во % Кол-во % Кол-во % Кол-

во 
% Кол-

во 
% 

8 50 1 6,25 4 25 2 12,25 0 0 1 6,25 

 

Система повышения квалификации и развития кадрового потенциала детского 

садаспособствуетнепрерывному профессиональному развитию педагогови 

обеспечиваетсячерез: 

1. Повышениеквалификации. 

Всего пед. Обученыв2022-2023учебном году Всегооб

учено 

Необучалисьб

олее 5лет  

15чел 
ИОЧ перепод

готовка 

Курсы 

РЦ 

дистанци

онные 

15 1 0 15 15 0 

 

2. Изучениесовременнойметодическойлитературы. 

Впроцессеработынадтемойсамообразованияпедагогирешаютследующиезадачи: 

• совершенствуютсвои теоретическиезнанияипедагогическоемастерство; 

• овладеваютновымиформами,методамииприёмамиобученияивоспитаниядошк

ольников; 

• изучаюти внедряютвпрактикуинновационный педагогическийопыт. 

3. Участиевмероприятияхразличногоуровня. 

 
 

 Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий(формыикраткоеописаниекультурно-досуговыхмероприятий) 



 
 

Задачавоспитателянаполнитьежедневнуюжизньдетейувлекательнымииполезными 

делами, создать атмосферу радости общения, стремления к новым задачам 

иперспективам.Дляорганизациитрадиционныхсобытийэффективноиспользованиесюжетно

-тематическогопланированияобразовательногопроцесса.Единаятемаотражаетсяв 

организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской практической, 

игровой,изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении воспитателя 

с 

детьми.Ворганизацииобразовательнойдеятельностиучитываетсятакжепринципсезонности. 
 

Темы«Осень»,«Зима»,«Весна»,«Лето»находитотражение,каквпланированииобразовательн

ых ситуаций, так и в свободной, игровой деятельности детей. В 

организацииобразовательной деятельности учитываются также доступные пониманию 

детей сезонныепраздники (Новый год), общественно-политические праздники (День 

Победы). Во 

второйполовинедняпланируютсятакжетематическиевечерадосуга,свободныеигрыисамосто

ятельнаядеятельностьдетейпоинтересам,театрализованнаядеятельность,слушаниелюбимы

хмузыкальныхпроизведенийпо«заявкам»детей,чтениехудожественнойлитературы,доверит

ельныйразговориобсуждениесдетьмиинтересующихихпроблем. 

Задачи по организации культурно-досуговой деятельности по 

возрастам3-4года 

Отдых.Развиватькультурно-

досуговуюдеятельностьдетейпоинтересам.Обеспечиватькаждомуребенкуотдых(пассивный

иактивный),эмоциональноеблагополучие.Формироватьумениезаниматьсебяигрой. 

Развлечения.Показыватьтеатрализованныепредставления.Организовыватьпрослуши

вание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различнойтематики 

(для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес кновым темам, 

стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного 

иуслышанногововремяразвлечения. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать 

государственныепраздники(Новыйгод,«Маминдень»).Содействоватьсозданиюобстановки

общейрадости,хорошегонастроения. 

4-5лет 

Отдых.Поощрятьжеланиедетейвсвободноевремязаниматьсяинтереснойсамостоятел

ьнойдеятельностью,любоватьсякрасотойприродныхявлений:слушатьпениептиц,шумдождя

,музыку,мастерить,рисовать,музицироватьит. д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха 

иполученияновыхвпечатлений.Развиватьинтерескпознавательнымразвлечениям,знакомящ

им с традициями и обычаями народа, истоками культуры. Вовлекать детей 

впроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формироватьжеланиеучаствоватьвкукольно

м спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т. 

д.Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Приобщать к 

художественнойкультуре.Развиватьумениеижеланиезаниматься 

интереснымтворческимделом. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. 

Развиватьжеланиеприниматьучастиевпраздниках.Формироватьчувствосопричастностиксо

бытиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к 

Родине.Организовыватьутренники,посвященныеНовомугоду,8Марта,ДнюзащитникаОтече



 
 

ства,праздникамнародногокалендаря. 

5-6лет 
Отдых.Развиватьжеланиевсвободноевремязаниматьсяинтереснойисодержательной 

деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, 

чтениекниг,рисование,лепка,конструирование,прогулки,походыит.д.). 

Развлечения.Создаватьусловиядляпроявлениякультурно-

познавательныхпотребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также 

использования 

полученныхзнанийиуменийдляпроведениядосуга.Способствоватьпоявлениюспортивныхув

лечений,стремлениязаниматьсяспортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных 

днях.Вызыватьэмоциональноположительноеотношениекпраздникам,желаниеактивноучаст

вовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, 

участкадетскогосадаит.д.).Воспитыватьвниманиекокружающимлюдям,стремлениепоздрав

итьихс памятнымисобытиями,преподнестиподарки,сделанные своимируками. 

6–8лет 

Отдых.Приобщатьдетейкинтереснойиполезнойдеятельности(игры,спорт,рисование,

 лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов,рассматривание 

книжныхиллюстраций). 

Развлечения.Формироватьстремлениеактивноучаствоватьвразвлечениях,общаться, 

быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использоватьприобретенные 

знания и умения в самостоятельной деятельности. Развивать 

творческиеспособности,любознательность,память, воображение,умение 

правильновестисебя 

вразличныхситуациях.Расширятьпредставленияобискусстве,традицияхиобычаяхнародовР

оссии,закреплятьумениеиспользовать полученныенавыкии знаниявжизни. 

Праздники. Расширять представления детей о международных и 

государственныхпраздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. 

Привлекать 

детейкактивному,разнообразномуучастиювподготовкекпраздникуиегопроведении.Воспит

ыватьчувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойпредпраздничнойдеятельности.Фор

мироватьосновыпраздничнойкультуры. 

 

№п/п Мероприятия Срок 

1. Праздники 

 «Деньзнаний» Праздничное мероприятие, 

посвященноевыпускуиздетскогосада.Песни,

стихи,загадки о детском саде, школе, 

танцы, игры,    

   сюрпризныемоменты,сказочные 
персонажи. 

«О тебе, мой 

край»(празднованиеДняк

рая) 

Виртуальноемузыкальноепутешествиеподос

топримечательностям родного 

края.Песни,стихи,загадки,игрыородном 
городе. 



 
 

«Праздникурожая» Песни, стихи, загадки об осени, 

урожае,танцы, игры, хороводы, 

инсценировки,сюрпризные моменты, 

сказочныеперсонажи, получение 

небольших подарковотОсени.,награждение 

участников 
выставкидетско-родительскихработ. 

«Видеопоздравление 

длялюбимыхмам»(праздник

коДнюматери) 

Песни,стихи,загадкиомаме,бабушке, 

овесне,танцы,игры,хороводы,инсценировки,

сюрпризныемоменты, 
сказочныеперсонажи. 

«Новогодняясказка» Песни,стихи,загадкиозиме,оновогоднемпраз

днике, танцы, игры, 

хороводы,инсценировки,сюрпризныемомен

ты, 

сказочныеперсонажи,получениеподарков 

 

  отДедаМороза,награждениеучастников 
выставкидетско-родительскихработ. 

«ДеньзащитникаОтечества» Песни,стихи,загадкиоднезащитников 
Отечества,подвижныеигры,эстафета. 

 «Масленица» Праздничныегулянья 

«Маминдень–8 марта» Песни,стихи,загадкиомаме,бабушке, 

овесне,танцы,игры,хороводы,инсценировки,

сюрпризныемоменты, 

сказочныеперсонажи. 

«Деньздоровья» Песни, стихи,загадки,подвижныеигры, 
эстафета. 

 «ДеньПобеды» Песни,стихиовойне,танцы,инсценировки,на

граждениеучастниковвыставкидетско- 
родительскихработ. 

«До свидания,детскийсад» Праздничное мероприятие, 

посвященноевыпускуиздетскогосада.Песни,

стихи,загадкиодетскомсаде,школе,танцы,иг

ры, 

сюрпризные моменты, 

сказочныеперсонажи. 

«Деньзащитыдетей» Спортивно–музыкальныйквест -

путешествиепосолнечномугороду«Вго

стяхуНезнайки». 

Песни,стихи,загадкиолете,детях,танцы, 

игры,хороводы,инсценировки,сюрпризныем

оменты,сказочныеперсонажи. 

«Всемейномкругу» (Театрализованное 

представление,посвященноеМеждународно

муднюсемьи) 



 
 

«ДеньНептуна» Праздничное мероприятие, 

посвященноеднюНептуна.Песни,стихи,зага

дки,танцы,сюрпризные моменты, 

сказочныеперсонажи. 

 

 

 

Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-

пространственнойсредывсоответствиисФОП 

Исследованияпоследнихлетсовсейочевидностьюпоказалиособуюзначимостьдлямале

нькогоребёнкасоциальныхусловийжизни,складывающихсяизобщения,обучающихигр,разв

ивающеговлиянияокружающейсреды-

всеготого,чтопринятосчитатькультуройвоспитания.Приэтомсовременныйинтерьеридизайн

внутреннихпомещений:оборудование,мебель,игрушки,пособиядлямалышей, -

 рассматриваютсякакнеобходимые составляющие предметно-пространственной среды. С 

позиций 

Стандартадошкольногообразованияразвивающаяобразовательнаясредадошкольнойорганиз

ации– этопредметно-

пространственнаясредакакчастьобразовательнойсредыиключевойфакторпереходанаФГОС

ДО.Понятиепредметно-развивающаясредаопределяетсякак 

«система материальных объектов деятельности ребёнка, функционально 

моделирующаясодержаниеегодуховногоифизического развития»(С.Л.Новоселова). 

РППСвФОПрассматриваетсякакчастьобразовательнойсредыифактор,обогащающий

развитиедетей.РППСДООвыступаетосновойдляразнообразной,разностороннеразвивающе

й,содержательной и привлекательнойдля каждогоребёнкадеятельности. 

РППСвключаеторганизованноепространство(территорияДОО,групповыекомнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные 

помещения),материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства 

обучения ивоспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, 

материалы дляорганизации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС 

создает 

возможностидляучётаособенностей,возможностейиинтересовдетей,коррекциинедостатков

ихразвития. 

ПрипроектированииРППСМДОУ«Детскийсад№13 

«Журавушка»учитывались:местныеэтнопсихологические,социокультурные,культурно-

историческиеи 

природно-климатическиеусловия,вкоторыхнаходитсяДОО; 

возраст,уровеньразвитиядетейиособенностиихдеятельности,содержаниеобразова

ния; 

задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп;возможностиипотребности

участниковобразовательнойдеятельности(детей 

и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников
 сетевоговзаимодействияидругихучастниковобразовательнойдеятельности). 

СучётомвозможностиреализацииобразовательнойпрограммыДООвразличныхорганизаци

онныхмоделяхиформахРШIС соответствовует: 

требованиям ФГОС 



 
 

ДО;образовательнойпрограммеД

ОО; 

материально-техническимимедико-

социальнымусловиямпребываниядетейвДОО;возрастнымособенностямдетей; 

воспитывающему характеру обучения детей в 

ДОО;требованиямбезопасностиинадежности. 

В соответствии с требованиями Стандарта развивающая предметно-

пространственнаясреда дошкольногоучрежденияявляется: 

1. Содержательно-насыщенной–

включаетсредстваобучения(втомчислетехнические и информационные), материалы (в том 

числе расходные), инвентарь, игровое,спортивное и оздоровительное оборудование, 

которые позволяют обеспечить 

игровую,познавательную,исследовательскуюитворческуюактивностьвсехкатегорийдетей,э

кспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в 

томчисле развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях;эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственнымокружением;возможностьсамовыражениядетей. 

2. Трансформируемой –

обеспечиваетвозможностьизмененийРППСвзависимостиотобразовательнойситуации,втом

числеменяющихсяинтересов,мотивовивозможностейдетей. 

3. Полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей,ширм,втомчислеприродныхматериалов)вразныхвидахдетскойактивности. 

4. Доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей 

сограниченнымивозможностямиздоровья)киграм,игрушкам,материалам,пособиям,обеспеч

ивающимвсеосновныевидыдетскойактивности. 

5. Безопасной–

элементыРППСсоответствуюттребованиямпообеспечениюнадёжности и безопасность их 

использования, такими как санитарно-

эпидемиологическиеправилаинормативы,правилапожарнойбезопасности,атакжеправилаза

щитыотчрезвычайных ситуаций, антитеррористической безопасности учреждения 

дошкольногообразования. 

Создаваяпредметно-развивающуюсредунеобходимопомнить: 
1. Средадолжнавыполнятьобразовательную,развивающую,воспитывающую,стиму

лирующую, коммуникативную функции. Но самое главное - она должна работать 

наразвитие самостоятельностиисамодеятельностиребёнка. 

2. Организуя предметную среду в групповом помещении необходимо 

учитыватьзакономерностипсихическогоразвитиядетей,показателиихздоровья,психофизиол

огическиеикоммуникативныеособенности,уровеньобщегоиречевогоразвития,атакжепоказа

телиэмоционально-потребностнойсферы. 

3. Цветоваяпалитрадолжнабытьпредставленатёплыми,пастельнымитонами. 

4. При создании развивающего пространства в групповом помещении 

необходимоучитыватьведущую рольигровойдеятельности. 

5. Предметно-

развивающаясредагруппыдолжнаменятьсявзависимостиотвозрастныхособенностейдетей,п

ериодаобучения,образовательнойпрограммы. 

Важно,чтопредметнаясредаимеетхарактероткрытой,незамкнутойсистемы,способно



 
 

й к корректировке и развитию. Иначе говоря, среда не только развивающая, но 

иразвивающаяся.Прилюбыхобстоятельствахпредметныймир,окружающийребёнка,необхо

димо пополнять и обновлять, приспосабливая к новообразованиям 

определенноговозраста. 

Таким образом, создавая предметно-развивающую среду любой возрастной 

группыв ДОУ, необходимо учитывать психологические основы конструктивного 

взаимодействияучастников воспитательно-образовательного процесса, дизайн и 

эргономику современнойсреды дошкольного учреждения и психологические особенности 

возрастной группы, накоторуюнацеленаданнаясреда. 

 
 

3.2.1Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений.Методическ

ая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальныхпрограмм,методик,форм 

организацииобразовательнойработы(перечень) 

 

Гражданско-патриотическоевоспитание: 

- И.А.Агапова,М.А.Давыдова"Беседы овеликих 

соотечественниках",Москва,"Сфера". 

- И.Ф.Мулько"Развитиепредставленийочеловекевисторииикультуре",Москва,"Сфер

а". 

- "ЗнакомимдошкольниковсКонвенциейоправахребенка"Сост.:Е.В.Соловьева,Т.А.Д

анилинаидр.,Москва,"Аркти". 

- Н.Г.Зеленова,Л.Е.Осипова«МыживемвРоссии»,М.:«Скрипторий». 

- Т.А.Шорыгина"Зеленыесказки.Экологиядлямалышей",Москва,Издательство"Кни

голюб". 

- Т.А.Шорыгина"Окосмосе",Москва,"Книголюб". 

- "КакнаучитьдетейлюбитьРодину"Сост.:Ю.Е.Антонов,Л.В.Левинаидр.,Москва,"А

ркти". 

- М.Ю.Новицкая"Наследие.Патриотическоевоспитание",Москва,"Линка–Пресс". 

- Г.Н.Данилина"Дошкольнику–обисторииикультуреРоссии",Москва,"Аркти". 

- И.Ф.Мулько"Развитиепредставленийочеловекевисторииикультуре",Москва,"Сфер

а". 

- "ЗнакомимдошкольниковсКонвенциейоправахребенка"Сост.:Е.В.Соловьева,Т.А.Д

анилинаидр.,Москва,"Аркти". 
 

IV. ДополнительныйразделПрограммы 
 

4.1Возрастныеииныекатегориидетей,накоторыхориентированаООП-ОП 

ДО 

Программанаправленанаобразовательныепотребности,интересыимотивы 

воспитанников,членовихсемей ипедагогов. 

ВнастоящеевремявМКДОУ«Детскийсад№13»Журавушка» 

функционирует6общеразвивающихгрупп: 

2 группа раннего возраста от 2 до 3 лет  -1 группа 

 младшая группа от 3 до 4 – 2 

группыСредняя группа – от 4 до 5 лет – 1 



 
 

группаСтаршая группа от 5до6лет-

1группа 

Подготовительнаякшколегруппаот 6до7 лет– 1группа 

СодержаниеПрограммыучитываетвозрастныеииндивидуальныеособенностивоспитанник

овдетскогосада. 

Характеристикиособенностейразвитиядетейраннегоидошкольноговозраста 

Возрастнаяхарактеристикадетей2-3лет 

Перваямладшаягруппа(третийгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики.Среднийвесмальчиковсоставляет14,9кг,девочек 

– 14,8кг.Средняядлинатела умальчиковдо95,7 см,удевочек– 97,3см. 
Функциональноесозревание.Продолжаютсяростифункциональноеразвитиевнутре

ннихорганов,костной,мышечнойицентральнойнервнойсистемы.Совершенствуются 

формыдвигательнойактивности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и 

девочек.У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики 

могутосваиватьездунавелосипеде);удевочекопережающееразвитиемелкоймоторики(коор

динированныедействиясмелкимипредметами). 

Психическиефункции.Продолжаетразвиватьсяпредметнаядеятельность,ситуативн

о-деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, 

речь,начальныеформы произвольногоповедения,игры,наглядно-действенное 

мышление.Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия 

сразличнымипредметами.Развиваютсядействиясоотносящиеиорудийные.Умениевыполн

ятьорудийныедействияразвиваетпроизвольность,преобразуянатуральныеформы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

котораявыступаетвкачественетолькообъектаподражания,нои 

образца,регулирующегособственнуюактивностьребенка.Входесовместнойсовзрослымип

редметнойдеятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от 

ситуации 

иприобретаетсамостоятельноезначение.Детипродолжаютосваиватьназванияокружающих

предметов,учатсявыполнятьпростыесловесныепросьбывзрослыхвпределахвидимойнагля

днойситуации.Количествопонимаемыхсловзначительновозрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых кребенку, который 

начинаетпониматьнетолькоинструкцию,нои рассказ взрослых. 

Интенсивноразвиваетсяактивнаяречьдетей.Ктремгодамониосваиваютосновныегра

мматическиеструктуры,пытаютсястроитьпростыепредложения,вразговоресовзрослымис

пользуютпрактическивсечастиречи.Активныйсловарьдостигаетпримерно1000-

1500слов.Кконцутретьегогодажизниречьстановитсясредствомобщенияребенкасосверстн

иками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки,что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять 

выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуетсяслуховоевосприятие,преждевсегофонематическийслух.Ктремгодамдет

ивоспринимаютвсезвуки родногоязыка,нопроизносятихсбольшимиискажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенностьзаключаетсявтом,чтовозникающиевжизниребенкапроблемныеситуацииразре

шаютсяпутем реального действияс предметами.Размышляя оботсутствующих 



 
 

людяхилипредметах,детиначинаютиспользоватьихобразы.Третийгоджизнизнаменуетсяп

оявлениемсимволическогомышления-

способностипозапечатленнымпсихологическимобразам-

символампредметоввоспроизводитьихвтотилииноймомент.Теперьонимогутпроделывать

некоторыеоперациинесреальнымипредметами,а с их образами, и эти мысленные 

операции - свидетельство значительно более 

сложной,чемпрежде,работыдетскогомышления.Переходотконкретно-чувственного 

«мышления»кобразномуможетосуществляться напротяжениидвухлет. 
Натретьемгодужизнипроисходитинтенсивноеразвитиеребёнка.Самыебольшиеизме

нения в его психике касаются дальнейшего формирования речи и тех сдвигов 

вумственном развитии, которые происходят под её влиянием. Словарь ребёнка в 

этомвозрастеувеличиваетсявтри-

четыреразапосравнениюспредыдущимпериодом,изменяясь не только количественно, но 

и качественно. Он задаёт множество вопросов:Почему? Где? Когда? Зачем? Эти вопросы 

отражают развивающуюся познавательнуюпотребность. 

Натретьемгодусущественно 

изменяетсявоспитательноезначениеречи.Хотяприобученииведущееместоещёзанимаетпо

каз,удельныйвесречикаксредстваобученияивоспитания значительно возрастает. Словом 

можно прекратить то или иное 

действиеребёнка,предупредитьотрицательноеповедение,вызватьприятныевоспоминания,

научитьновомудействию,сформироватьпредставление,понятие.Но,несмотрянабольшие 

достижения в развитии речи, дети ещё не имеют достаточного опыта и 

невладеютграмматическимстроемязыка,поэтомуихречьостаётсянесколькосвоеобразной. 

Напротяжениитретьегогодауребёнкаформируютсяразнообразныепредставления и 

понятия об окружающем его мире. Он узнаёт свойства и назначениемногих предметов 

повседневного обихода; не толькоразличает, нои называет цвет,форму, размер 

предметов; ориентируется в основных пространственных и временныхсоотношениях. 

У ребёнка формируются начальные представления о количестве (много, 

мало,больше, меньше, один). Представления и понятия детей пока ещё не совершенны, 

ипоэтомунередкинеправильныезаключения. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Её 

особенностьзаключаетсявтом,чтовозникающиевжизниребёнкапроблемныеситуацииразре

шаютсяпутемреальногодействияспредметами. 

К концу третьего года жизни у детейпоявляются зачатки наглядно-

образногомышления. Ребёнок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед 

собой цель,намечаетпландействийит.п. 

Деятельностьребёнканатретьемгодужизнистановитсясложнойиразнообразной.Она

представленаследующимивидами:предметнаядеятельность(занятияс 

пирамидками,матрёшками,мозаикой);рассматриваниекартинок,книг;элементытрудовойд

еятельности(одевание,уборкаигрушек);игрысо строительнымматериалом. 

Появляютсяновыевидыдеятельности:рисование,лепка.Ребёнокначинаетпонимать, 

что при помощи карандаша, пластилина можно что-то изобразить, и к 

концутретьегогодарисуетдорожки,дождик,шарики,лепитпалочки,колечки,лепёшки,може

тслепитьгрибок,пирамидку,котораясостоитизпалочкиинесколькихколечек. 

Довольноразнообразнынаданномэтапеичувствадетей.Онипроявляютудовольствие

,радостьиогорчение,страх,смущение,чувство привязанности,обиды. 

Третийгоджизни—периодинтенсивного 



 
 

развитияуребёнкасамостоятельности.Самостоятельностьпроявляетсявовсехсферахжизни

идеятельностиребёнка:совершенствуютсянавыкисамообслуживания,игры,организованно

йучебнойдеятельности,простейшейтрудовойдеятельности. 

Под влиянием возрастающей практической самостоятельности малыш 

начинаетосознаватьсвоё«я»ихочетбытьпохожимнавзрослых,обладатьтакойженезависимо

стью,самостоятельностью.Приизлишнейопеке,несвоевременномусложнениивоспитатель

ныхподходовможетвозникнутькризисповедения,сопровождающийсяпроявленияминегат

ивизма,упрямства,капризами. 

Возрастнаяхарактеристикадетей3-4лет 

Втораямладшая группа(четвертыйгоджизни) 
Росто-весовыехарактеристики.Среднийвесумальчиковкчетыремгодамдостигает 17 

кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у мальчиков к четырем годам 

достигает102см,аудевочек-100,6см. 

Функциональноесозревание.Вданномвозрастеуровеньразвитияскелетаимышечной

системыопределяетвозможностьформированияосанки,сводастопы,базовыхдвигательных

стереотипов. 

Продолжаетсяформированиефизиологическихсистеморганизма:дыхания,кровообр

ащениятерморегуляции,обеспеченияобменавеществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппаратапроекционнойиассоциативнойкорыбольшихполушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 

непроизвольный,непосредственныйхарактер.Нарядуснепроизвольнойпамятью,начинаетф

ормироватьсяи произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую 

информацию. 

Наосновенакопленияпредставленийопредметахокружающегомирауребенкаинтенсивнора

звиваетсяобразноемышление,воображение.Продолжаетсяформированиеречи,накопление

словаря,развитиесвязнойречи. 

В три-четыре года внимание ребенка носит непроизвольный, 

непосредственныйхарактер.Отмечаетсядвусторонняясвязьвосприятияивнимания–

вниманиерегулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем 

дошкольномвозрастеразвиваетсяперцептивнаядеятельность.Детиотиспользованияпредэта

лонов —индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — 

культурновыработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста 

детимогутвосприниматьдопятииболееформпредметовидосемииболеецветов,способныди

фференцироватьпредметыповеличине,ориентироватьсявпространствегруппыдетского 

сада, а при определенной организации образовательного процесса и во 

всехзнакомыхемупомещенияхобразовательнойорганизации. 

Ввозрасте3-4 летребёнокпостепенновыходитзапределысемейногокруга.Его 

общениестановитсявнеситуативным.Взрослыйстановитсядляребёнканетолькочленомсемь

и,ноиносителемопределеннойобщественнойфункции.Желаниеребёнкавыполнятьтакуюж

ефункциюприводиткпротиворечиюсегореальнымивозможностями. Это противоречие 

разрешается через развитие игры, которая 

становитсяведущимвидомдеятельностивдошкольномвозрасте. 

Детиовладеваютспособамиигровойдеятельности-

игровымидействиямисигрушкамиипредметами-

заместителями,приобретаютпервичныеуменияролевогоповедения. Ребёнок 3 - 4 лет 



 
 

способен подражать и охотно подражает показываемым емуигровым действиям. Игра 

ребёнка первой половины четвёртого года жизни - это 

скорееиграрядом,чемвместе.Виграх,возникающихпоинициативедетей,отражаютсяумени

я,приобретённые в совместных с взрослым играх. Сюжеты игр простые, 

неразвёрнутые,содержащиеодну-

двероли.Неумениеобъяснитьсвоидействияпартнёрупоигре,договориться с ним приводит 

к конфликтам, которые дети не в силах 

самостоятельноразрешить.Конфликтычащевсеговозникаютпоповодуигрушек.Постепенн

о(к4годам)ребёнок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе 

совместныхигр,использоватьречевыеформывежливогообщения. 

Главным средством общения с взрослыми и сверстниками является речь. 

Словарьмладшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы 

обихода,игрушки,близкихемулюдей.Ребёноковладеваетграмматическимстроемречи:согл

асовываетупотреблениеграмматическихформпочислу,времени,активноэкспериментирует

сословами,создаваязабавныенеологизмы;умеетотвечатьнапростыевопросы,используяфор

мупростогопредложения;высказываетсявдвух-

трёхпредложенияхобэмоциональнозначимыхсобытиях;начинаетиспользоватьвречислож

ныепредложения.Вэтомвозрастевозможныдефектызвукопроизношения.Девочкипомноги

мпоказателямразвития(артикуляция,словарныйзапас,беглостьречи,пониманиепрочитанн

ого,запоминаниеувиденногоиуслышанного)превосходятмальчиков. 

Дети 3 - 4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные 

сопределённымиразрешениямиизапретами(«можно»,«нужно»,«нельзя»),могутувидетьнес

оответствие поведения другого ребёнка нормам и правилам поведения. Однако 

приэтомдетивыделяютненарушениесамойнормы,анарушениетребованийвзрослого(«Выс

казали, что нельзя драться, а он дерётся»). Характерно, чтодети этого возраста 

непытаются указать самому ребёнку, что он поступает не по правилам, а обращаются 

сжалобой к взрослому. Нарушивший же правило ребёнок, если ему специально не 

указатьнаэто,неиспытываетникакогосмущения.Какправило,детипереживаюттолькопосле

дствиясвоихнеосторожныхдействий(разбилпосуду,порвалодежду),иэтипереживаниясвяз

анывбольшейстепенисожиданиемпоследующихзатакимнарушениемсанкцийвзрослого. 

В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный 

репертуар:девочка-женщина,мальчик-

мужчина.Онадекватноидентифицируетсебяспредставителямисвоегопола,имеетпервонача

льныепредставленияособственнойгендерной принадлежности, аргументирует её по ряду 

признаков (одежда, 

предпочтениявиграх,игрушках,причёскаит.д.).Вэтомвозрастедетидифференцируютдруги

хлюдейпо полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей как в реальной 

жизни,такинаиллюстрациях. 

Кконцучетвёртогогодажизнимладшийдошкольниковладеваетэлементарной 

культуройповедениявовремяедызастоломиумываниявтуалетнойкомнате.Подобныенавык

и основываются на определённом уровне развития двигательной сферы 

ребёнка,однимизосновныхкомпонентовкоторогоявляетсяуровеньразвитиямоторнойкоор

динации. 

Накапливается определённыйзапас представленийоразнообразных 

свойствахпредметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом 

возрасте 

уребёнкаприправильноорганизованномразвитииужедолжныбытьсформированыосновные



 
 

сенсорныеэталоны.Онзнакомсосновнымицветами(красный,жёлтый,синий,зелёный).Если

передребёнкомвыложитькарточкиразныхцветов,топопросьбевзрослого он выберет три-

четыре цвета по названию и два-три из них 

самостоятельноназовёт.Ребёнокспособенверновыбратьформыпредметов(круг,овал,квадр

ат,прямоугольник, треугольник) по образцу, но может ещё путать овал и круг, квадрат 

ипрямоугольник. Ему известны слова больше, меньше, и из двух предметов 

(палочек,кубиков,мячейит.п.)онуспешновыбираетбольшийилименьший. 

В этом возрастеребёнок ещё плохо ориентируетсявовремени. Время 

нельзяувидеть, потрогать, поиграть с ним, но дети его чувствуют, вернее, организм 

ребёнкаопределённым образом реагирует (в одно время хочется спать, в другое - 

завтракать,гулять).Детизамечаютисоответствиеопределённыхвидовдеятельностилюдей,п

риродныхизмененийчастямсуток,временамгода(«Ёлка-этокогдазима»). 

Представленияребёнкачетвёртогогодажизниоявленияхокружающейдействительно

стиобусловлены,соднойстороны,психологическимиособенностямивозраста,сдругой-

егонепосредственнымопытом.Ребёнокзнакомспредметамиближайшего окружения,их 

назначением (на стулесидят,изчашки пьют ит.п.),сназначениемнекоторыхобщественно-

бытовыхзданий(вмагазине,супермаркетепокупаютигрушки,хлеб,молоко, 

одежду,обувь);имеетпредставленияознакомыхсредствахпередвижения(легковаямашина,г

рузоваямашина,троллейбус,самолёт,велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, 

шофёр, дворник), праздниках (Новыйгод, день своего рождения), о свойствах воды, 

снега, песка (снег белый, холодный, 

водатёплаяиводахолодная,лёдскользкий,твёрдый;извлажногопескаможнолепить,делатьк

уличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояние погоды 

(холодно,тепло,дуетветер,идётдождь). 

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его 

устойчивостьпроявляется по-разному. Обычно малыш может заниматься в течение 10 - 

15 мин, 

нопривлекательноезанятиедлитсядостаточнодолго,иребёнокнепереключаетсяначто-

тоещё инеотвлекается. 

Памятьтрёхлетнихдетейнепосредственна,непроизвольнаиимеетяркуюэмоциональ

нуюокраску.Детисохраняютивоспроизводяттолькотуинформацию,котораяостаётсявихпа

мятибезвсякихвнутреннихусилий(легкозаучиваяпонравившиеся стихи и песенки, 

ребёнок из пяти-семи специально предложенных 

емуотдельныхсловобычнозапоминаетнебольшедвух-

трёх).Положительноиотрицательноокрашенные 

сигналыиявлениязапоминаютсяпрочноинадолго. 

Мышлениетрёхлетнегоребёнкаявляетсянаглядно-

действенным:онрешаетзадачупутёмнепосредственногодействияспредметами(складывани

ематрёшки,пирамидки,мисочек,конструированиепообразцуит.п.).Внаглядно-

действенныхзадачахребёнокучитсясоотноситьусловиясцелью,чтонеобходимодлялюбойм

ыслительнойдеятельности. 

В3годавоображениетольконачинаетразвиваться,ипреждевсегоэтопроисходитвигре

.Малышдействуетсоднимпредметомиприэтомвоображаетнаего 

местедругой:палочкавместоложечки,камешеквместомыла, стул-машинадляпутешествий 

ит.д. 

В 3 - 4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает 

формироватьсяинтерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребёнка 



 
 

пополняется новымипроизведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают 

интерес. С помощьювзрослых ребёнок называет героев, сопереживает добрым, радуется 

хорошей 

концовке.Онсудовольствиемвместесвзрослымирассматриваетиллюстрации,спомощьюна

водящихвопросоввысказываетсяоперсонажахиситуациях,т.е.соотноситкартинкуипрочита

нныйтекст. 

Интерескпродуктивнойдеятельностинеустойчив.Замыселуправляетсяизображение

м и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формыпредметов. 

Работы схематичны, детали отсутствуют - трудно догадаться, что изобразилребёнок. В 

лепке дети могут создавать изображение путём отщипывания, отрываниякомков, 

скатывания их между ладонями и на плоскости и сплющивания, в аппликации -

располагать и наклеивать готовые изображения знакомых предметов, меняя 

сюжеты;составлятьузорыизрастительныхигеометрическихформ,чередуяихпоцветуивели

чине. 

Музыкально-художественнаядеятельностьдетейноситнепосредственныйхарактер. 

Совершенствуется звукоразличение, слух: ребёнок дифференцирует звуковыесвойства 

предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко - тихо, высоко - низко ипр.). Он 

может осуществлять элементарный музыкальный анализ (замечает изменения взвучании 

звуков по высоте, громкости, разницу в ритме). Начинает проявлять интерес 

иизбирательностьпоотношениюкразличнымвидаммузыкально-

художественнойдеятельности(пению,слушанию,музыкально-ритмическимдвижениям). 

Возрастнаяхарактеристика детей4-5 лет 

Средняягруппа(пятыйгоджизни) 
Росто-весовые характеристики. Средний вес девочек изменяется от 16 кг в 

четырегода до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять 

лет.Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять 

лет, умальчиков–от102смвчетырегода до110смвпятьлет. 

Функциональноесозревание.Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреван

иемнейронногоаппаратаассоциативнойкорыбольшихполушарий.Возрастаниеспециализа

циикорковыхзонимежполушарныхсвязей.Правое полушариеявляетсяведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, 

нопроявляются различиявстроениитела мальчиковидевочек. 

Психическиефункции.Ведущимпсихическимпроцессомвданномвозрастеявляется 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, 

ноэффективностьнепроизвольногозапоминаниявыше,чемпроизвольного.Начинаетформи

роваться опосредованная память, но непосредственное запоминание 

преобладает.Возрастаетобъемпамяти,детизапоминаютдо7-8названийпредметов. 

Кконцупятогогодажизнивосприятиестановитсяболееразвитым.Интеллектуализаци

япроцессоввосприятия–

разложениепредметовиобразовнасенсорныеэталоны.Восприятиеопосредуетсясистемойсе

нсорныхэталоновиспособамиобследования.Нарядусдействиямиидентификациииприравн

иваниякобразцу, 

интенсивноформируютсяперцептивныедействиянаглядногомоделирования(восновном, 

через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группыпредметов 

по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, 

каквысота,длинаиширина.Совершенствуетсяориентациявпространстве.Основнойхаракте

ристикой мышлениядетейчетырех-пятилетявляетсяэгоцентризм.Наряду 



 
 

синтенсивнымразвитиемобразногомышленияирасширениемкругозора,начинаетформиро

ватьсянаглядно-

схематическоемышление.Интенсивноформируетсявоображение.Формируютсятакиеегоос

обенности,какбеглость,гибкость.Счетырехлетвниманиестановитсяпроизвольным,увелич

иваетсяустойчивостьпроизвольноговнимания.Напятомгодужизниулучшаетсяпроизношен

иезвуковидикция,расширяетсясловарь,связнаяидиалогическаяречь.Речьстановитсяпредм

етомактивностидетей.Длядетей данного возраста характернословотворчество. Интерес 

вызывают ритмическаяструктура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона 

речи. В период четырех-пятилетформируются 

основыпознавательнойактивностиилюбознательности. 

Основныедостижениявозрастасвязанысразвитиемигровойдеятельности;появление

мролевыхиреальныхвзаимодействий;сразвитиемизобразительнойдеятельности;конструи

рованиемпозамыслу,планированием;совершенствованиемвосприятия,развитиемобразног

омышленияивоображения,эгоцентричностьюпознавательной позиции; развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации,совершенствования восприятия; 

формированием потребности в уважении со 

сторонывзрослого,появлениемобидчивости,конкурентности,соревновательностисосверст

никами,дальнейшимразвитиемобраза Я-ребёнка,егодетализацией. 

Кчетырёмгодамосновныетрудностивповедениииобщенииребёнкасокружающими, 

которые были связаны с кризисом трёх лет (упрямство, строптивость,конфликтность и 

др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный малыш 

активноосваиваетокружающийегомирпредметовивещей,мирчеловеческихотношений.Луч

шевсего это удаётся детям в игре. Дети 4 - 5 лет продолжают проигрывать действия 

спредметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже 

соответствуетреальной действительности: ребёнок сначала режет хлеб и только потом 

ставит его 

настолпередкуклами(враннемивсамомначаледошкольноговозрастапоследовательностьде

йствийнеимеладляигрытакогозначения).Вигредетиназываютсвоироли,понимаютусловно

стьпринятыхролей.Происходитразделениеигровыхиреальныхвзаимоотношений.В 

процессе игрыролимогутменяться. 

В4-

5летсверстникистановятсядляребёнкаболеепривлекательнымиипредпочитаемыми 

партнёрами по игре, чем взрослый. В общую игру вовлекается от двухдо пяти детей, а 

продолжительность совместных игр составляет в среднем 15 - 20 мин, вотдельных 

случаях может достигать и 40 - 50 мин. Дети этого возраста становятся 

болееизбирательными во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные 

партнёры поиграм (хотя втечение года онимогутипоменятьсянесколькораз), всё более 

яркопроявляетсяпредпочтениекиграмсдетьмиодногопола.Правда,ребёнокещёнеотноситс

я к другому ребёнку как к равному партнёру по игре. Постепенно усложняютсяреплики 

персонажей, дети ориентируются на ролевые высказывания друг друга, часто втаком 

общении происходит дальнейшее развитие сюжета. При разрешении конфликтов вигре 

дети всё чаще стараются договориться с партнёром, объяснить свои желания, а 

ненастоятьнасвоём. 

Дети4-5летсоциальныенормыиправилаповедениявсёещёнеосознают,однако 

у них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо (не 

надо)себя вести. Поэтому дети обращаются к сверстнику, когда он не придерживается 

норм 



 
 

иправил,сословами:«Такнепоступают»,«Такнельзя»ит.п.Какправило,к5годамдетибез  

напоминания  взрослого  здороваются  и  прощаются,  говорят  «спасибо»  и 

«пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. В этом возрасте 

удетейпоявляютсяпредставленияотом,какположеносебявестидевочкамикак-

мальчикам.Детихорошовыделяютнесоответствие нормамиправиламнетольковповедении 

другого, но и в своём собственном и эмоционально его переживают, 

чтоповышаетихвозможностирегулироватьповедение.Такимобразом,поведениеребёнка4 

- 5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3 - 4 года, хотя в 

некоторыхситуацияхемувсёещётребуетсянапоминаниевзрослогоилисверстниковонеобхо

димостипридерживатьсятехилииныхнормиправил.Дляэтоговозрастахарактерно 

появление групповых традиций: кто где сидит, последовательность игр, 

какпоздравляютдругдруга сднёмрожденияит.п. 

Двигательная сфера ребёнка характеризуется позитивными 

изменениямимелкойикрупноймоторики.Развиваютсяловкость,координациядвижений.Дет

ивэтомвозрастелучше,чеммладшиедошкольники,удерживаютравновесие,перешагиваютч

ерезнебольшиепреграды.Усложняютсяигрысмячом.Ребёнокспособенактивноиосознанно

усваиватьразучиваемыедвижения,ихэлементы,чтопозволяетемурасширятьиобогащатьреп

ертуаруже освоенныхосновныхдвиженийболее сложными. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорныхэталонов, овладение способами их использования и совершенствование 

обследованияпредметов.К5годамдети,какправило,ужехорошовладеютпредставлениямио

босновных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребёнок уже 

можетпроизвольнонаблюдать,рассматриватьиискатьпредметывокружающемегопростран

стве.При обследованиинесложных предметов онспособен придерживатьсяопределённой 

последовательности: выделять основные части, определять их цвет, формуивеличину,а 

затемдополнительные части. Восприятие в этом возрасте 

постепенностановитсяосмысленным,целенаправленнымианализирующим. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но 

уженеявляетсятакойнепосредственной,какраньше.Вомногихслучаяхнетребуетсяпрактиче

ского манипулирования с объектом, но во всех случаях ребёнку необходимоотчётливо 

воспринимать и наглядно представлять этот объект. Мышление детей 4 - 5 

летпротекаетвформенаглядныхобразов,следуязавосприятием.Детиоказываютсяспособны

мииспользоватьпростыесхематизированныеизображениядлярешениянесложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные 

задачи.Развиваетсяпредвосхищение.Наосновепространственногорасположенияобъектовд

етимогут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Начинает 

развиватьсяобразноемышление. 

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от 

трёхлетнеговозраста(еслиребёнокпошёлзамячом,тоуженебудетотвлекатьсянадругиеинтер

есныепредметы).Важнымпоказателемразвитиявниманияявляетсято,чток5годамвдеятельн

ости ребёнка появляется действие по правилу - первый необходимый 

элементпроизвольноговнимания.Именновэтомвозрастедетиначинаютактивноигратьвигр

ысправилами: настольные(лото,детское домино)иподвижные(прятки,салочки). 

Возрастает объёмпамяти.В5 летонможет запомнитьуже5-6предметов(из10 

- 15),изображённыхнапредъявляемыхемукартинках.Начинаетскладыватьсяпроизвольно

езапоминание:детиспособныпринятьзадачуназапоминание,помнятпоручениявзрослых,м

огутвыучитьнебольшое стихотворение ит.д. 



 
 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, 

какоригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшуюсказкуназаданную тему. 

Вэтомвозрастепроисходитразвитиеинициативностиисамостоятельностиребёнкаво

бщениис взрослыми исверстниками.Детипродолжаютсотрудничатьсвзрослыми в 

практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активностремятся к 

интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах(почему? 

зачем? длячего?),стремленииполучитьотвзрослогоновуюинформациюпознавательного 

характера. Возможность устанавливать причинно-следственные 

связиотражаетсявдетскихответахвформесложноподчинённыхпредложений.Удетейнаблю

даетсяпотребностьвуважениивзрослых,ихпохвале,поэтомуназамечаниявзрослых ребёнок 

пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение сосверстниками по-

прежнему тесно переплетено с другими видами детской 

деятельности(игрой,трудом,продуктивнойдеятельностью),однакоужеотмечаютсяиситуац

иичистогообщения. 

В большинстве контактов главным средством общения является речь, в 

развитиикоторойпроисходятзначительныеизменения.К5 годамвбольшинстве 

своёмдетиначинают правильно произносить звуки родного языка. В речь детей входят 

приёмыхудожественногоязыка:эпитеты,сравнения.Особыйинтересвызываютрифмы,прос

тейшиеизкоторыхдетилегкозапоминают,азатемсочиняютподобные.Пятилетниедетиумею

тсогласовыватьсловавпредложениииспособныкэлементарномуобобщению,объединяяпре

дметыввидовыекатегории,называютразличиямеждупредметами близких видов: куртка и 

пальто, платье и сарафан, жилет и кофта. 

Речьстановитсяболеесвязнойипоследовательной.Спомощьювоспитателядетимогутпереск

азыватькороткиелитературныепроизведения,рассказыватьпокартинке,описыватьигрушку

,передаватьсвоимисловамивпечатленияизличногоопыта. 

Дети4-

5летимеютдифференцированноепредставлениеособственнойгендернойпринадлежности,а

ргументируютеёпорядупризнаков(«Ямальчик,яношубрючки,анеплатьица,уменякороткая

причёска»);проявляютстремлениеквзрослениювсоответствии с адекватной гендерной 

ролью: мальчик - сын, внук, брат, отец, мужчина;девочка - дочь, внучка, сестра, мать, 

женщина. Они овладевают отдельными способамидействий, доминирующих в 

поведении взрослых людей соответствующего гендера. 

Так,мальчикистараютсявыполнятьзадания,требующиепроявлениясиловыхкачеств,адевоч

киреализуютсебявиграх«Дочки-матери»,«Модель»,«Балерина»ибольшетяготеютк 

«красивым»действиям. 

Если близкие взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, 

чтениеможетстатьустойчивойпотребностью.Вэтихусловияхдетиохотноотвечаютнавопро

сы,связанныесанализомпроизведения,даютобъясненияпоступкамгероев.Значительную 

роль в накоплении читательского опыта играют иллюстрации. В возрасте4 - 5 лет дети 

способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о 

еёсодержании.Любимуюкнигуонилегконаходятсредидругих,могутзапомнитьназваниепро

изведения, автора, однако быстро забывают их и подменяют хорошо известными. 

Всвязисразвитиемэмоциональнойсферыдетейзначительноуглубляютсяихпереживания 

отпрочитанного.Онистремятсяперенестикнижныеситуациивжизнь,подражаютгероям 

произведений, с удовольствием играют в ролевые игры, основанные на 

сюжетахсказок,рассказов. 



 
 

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети 

эмоциональнооткликаютсянахудожественныепроизведения,произведениямузыкальногои

изобразительногоискусства,вкоторыхспомощьюобразныхсредствпереданыразличные 

эмоциональныесостояниялюдей,животных. 

Дошкольникиначинаютболеецелостновосприниматьсюжетмузыкальногопроизвед

ения, понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к 

музыке,разнымвидаммузыкальнойдеятельности.Музыкальнаяпамятьпозволяетдетямзапо

минать,узнаватьидаженазыватьлюбимыемелодии. 

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является 

изобразительнаядеятельность.К4годамкругизображаемыхдетьмипредметовдовольношир

ок.Врисункахпоявляютсядетали.Замыселдетскогорисункаможетменятьсяпоходуизображ

ения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. 

Онимогутсвоевременнонасыщатьворскистикраской,промыватькистьпоокончанииработы

,смешиватьнапалитрекраски;начинаютиспользоватьцветдляукрашениярисунка;могутрас

катыватьпластическиематериалыкруговымиипрямымидвижениямиладоней рук, 

соединять готовые части друг с другом, украшать вылепленные 

предметы,используястекуипутёмвдавливания. 

Конструированиеначинаетноситьхарактерпродуктивнойдеятельности:детипридум

ывают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её 

исполнения.Онимогутизготавливатьподелкиизбумаги,природногоматериала;начинаютов

ладеватьтехникой работы с ножницами; составляют композиции из готовых и 

самостоятельновырезанныхпростыхформ.Изменяетсякомпозициярисунков:отхаотичного

расположенияштрихов,мазков,формдетипереходяткфризовойкомпозиции-

располагаютпредметыритмичновряд,повторяяизображенияпонесколькураз. 

Возрастнаяхарактеристика детей5-6лет 

Старшаягруппа(шестойгоджизни) 
Росто-весовые характеристики. Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг 

впять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть 

лет.Средняядлина тела умальчиковот110,4смвпятьлетдо115,9смвшестьлет,удевочек 

–от 109,0 смвпятьлетдо115,7 смвшестьлет. 
Функциональноесозревание.Развитиецентральнойнервнойиопорно-двигательной 

систем, зрительно-моторной координации позволяет ребенку 

значительнорасширитьдоступныйнабордвигательныхстереотипов. 

Психическиефункции.Впериодотпятидошестилетдетямдоступноопосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств(картинок, 

пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрастепродолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу 

внаглядномплане,ноисовершитьпреобразованияобъекта,указать,вкакойпоследовательнос

ти объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм 

детскогомышлениясохраняется.Основойразвитиямыслительныхспособностейвданномвоз

растеявляетсянаглядно-

схематическоемышление,начинаютразвиватьсяосновылогическогомышления.Формирую

тсяобобщения,чтоявляетсяосновойсловесно-

логическогомышления.Интенсивноформируетсятворческоевоображение.Нарядус 

образнойкреативностью,интенсивноразвиваетсяивербальнаякреативностьпопараметрамб

еглости,гибкости,оригинальностииразработанности.Увеличиваетсяустойчивость,распред

еление,переключаемостьвнимания.Развитиеречиидетвнаправлении развития словаря, 



 
 

грамматической стороны речи, связной речи, ребенкудоступен фонематический анализ 

слова, что является основой для освоения 

навыковчтения.Проявляетсялюбознательностьребенка,расширяетсякругпознавательныхи

нтересов.Складываетсяпервичнаякартинамира. 

Достиженияэтоговозрастахарактеризуютсяраспределениемролейигровойдеятельн

ости;структурированиемигровогопространства;дальнейшимразвитиемизобразительной 

деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применениемв 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением 

обобщенныхспособовизображенияпредметов одинаковойформы. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные 

изменения:формируется возможность саморегуляции, т. е. дети начинают предъявлять к 

себе тетребования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не 

отвлекаясьна более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу 

(убиратьигрушки, наводить порядок в комнате и т. п.). Это становится возможным 

благодаряосознаниюдетьмиобщепринятыхнормиправилповеденияиобязательностиихвып

олнения.Ребёнокэмоциональнопереживаетнетолькооценкуегоповедениядругими,но и 

соблюдение им самим норм и правил, соответствие его поведения своим морально-

нравственнымпредставлениям.Однакособлюдениенорм(дружноиграть,делитьсяигрушка

ми, контролировать агрессию и т. д.), как правило, в этом возрасте возможнолишьво 

взаимодействиистеми,ктонаиболее симпатичен,сдрузьями. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о 

себе.Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми 

ребёнокнаделяет себя в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы 

или,наоборот, не хотел бы обладать в будущеми которые существуют пока как 

образыреальныхлюдей илисказочныхперсонажей(«Яхочубытьтаким,какЧеловек-

Паук»,«Ябудукакпринцесса»ит.д.).Внихпроявляютсяусваиваемыедетьмиэтическиенорм

ы.Вэтом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, 

большуючастьвременипроводятснимивсовместныхиграхибеседах,оценкиимнениетовари

щейстановятсясущественнымидляних.Повышаетсяизбирательностьиустойчивостьвзаим

оотношенийсровесниками.Своипредпочтениядетиобъясняютуспешностьютогоили иного 

ребёнка в игре («С ним интересно играть» и т. п.) или его 

положительнымикачествами(«Онахорошая»,«Оннедерётся»ит.п.). 

В 5 - 6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной 

идентичности,поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование её 

отдельных 

сторонужегораздоменееэффективны.Вэтомвозрастедетиимеютдифференцированноепред

ставлениеосвоейгендернойпринадлежностипосущественнымпризнакам(женскиеи 

мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика 

гендерногоповедения).Дошкольникиоцениваютсвоипоступкивсоответствиисгендернойп

ринадлежностью, прогнозируют возможные варианты разрешения различных 

ситуацийобщениясдетьмисвоегоипротивоположногопола,осознаютнеобходимостьицелес

ообразность выполнения правил поведения во взаимоотношениях с детьми разногопола 

в соответствии с этикетом, замечают особенности женских и мужских качеств 

вповеденииокружающихвзрослых,ориентируютсянасоциальноодобряемыеобразцы 

женскихимужскихпроявленийлюдей,литературныхгероевисудовольствиемпринимают 

роли достойных мужчин и женщинв игровой, театрализованной и 

другихвидахдеятельности. 



 
 

Заметныеизмененияпроисходятвэтомвозрастевдетскойигре,аименновигровом 

взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать 

совместноеобсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать действия 

друг друга -указывают, как должен себя вести тот или иной персонаж. В случаях 

возникновенияконфликтов во время игры дети объясняют партнёрам свои действия или 

критикуют ихдействия,ссылаясьнаправила. 

Прираспределениидетьмиэтоговозрастаролейдляигрыможноиногданаблюдать и 

попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с 

темсогласованиедействий,распределениеобязанностейудетейчащевсеговозникаетещёпох

одусамойигры.Усложняетсяигровоепространство(например,вигре«Театр»выделяютсясце

наигримёрная).Игровыедействия становятся разнообразными. 

Внеигрыобщениедетейстановитсяменееситуативным.Ониохотнорассказываютото

м,чтоснимипроизошло:гдебыли,чтовиделиит.д.Детивнимательнослушают 

другдруга,эмоциональносопереживают рассказамдрузей. 

Болеесовершеннойстановитсякрупнаямоторика.Ребёнокэтоговозрастаспособен к 

освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и 

приэтомдажеперешагнутьчерезнебольшоепрепятствие;умеетотбиватьмячоземлюоднойру

койнесколькоразподряд.Уженаблюдаютсяразличиявдвиженияхмальчиковидевочек(умаль

чиков-болеепорывистые,удевочек-

мягкие,плавные,уравновешенные).Активноформируетсяосанкадетей,правильнаяманерад

ержаться.Посредствомцеленаправленной и систематической двигательной активности 

укрепляются мышцы 

исвязки.Развиваютсявыносливость(способностьдостаточнодлительноевремязаниматься 

физическими упражнениями) и силовые качества (способность 

примененияребёнкомнебольших усилийнапротяжениидостаточно длительного времени). 

К5годамониобладаютдовольнобольшимзапасомпредставленийобокружающем,кот

орыеполучаютблагодарясвоейактивности,стремлениюзадаватьвопросы и 

экспериментировать. Представления об основных свойствах предметов ещёболее 

расширяются и углубляются. Ребёнок этого возраста уже хорошо знает основныецвета и 

имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка 

одногоцвета:светло-красныйитёмно-

красный).Детишестогогодажизнимогутрассказать,чемотличаютсягеометрическиефигуры

друготдруга.Длянихнесоставиттрудасопоставитьмежду 

собойповеличинебольшоеколичествопредметов:например,расставитьпопорядку семь - 

десять тарелок разной величины и разложить к ним соответствующееколичество ложек 

разного размера. Возрастает способность ребёнка ориентироваться 

впространстве.Еслипредложитьемупростойпланкомнаты,тоонсможетпоказатькроватку,н

акоторойспит.Освоениевременивсёещёнесовершенно.Отсутствуетточнаяориентация во 

временах года, днях недели. Дети хорошо усваивают названия тех 

днейнеделиимесяцевгода,скоторымисвязаныяркие события. 

Вниманиедетейстановитсяболееустойчивымипроизвольным.Онимогутзаниматься

неоченьпривлекательным,нонужнымделомвтечение20-

25минвместесовзрослым.Ребёнокэтоговозрастаужеспособендействоватьпоправилу,котор

оезадаётсявзрослым (отобрать несколько фигур определённой формы и цвета, найти на 

картинкеизображенияпредметовизаштриховатьихтемилиинымобразом). 

Объём памяти изменяется несущественно. Улучшается её устойчивость. При 

этомдля запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства (в 



 
 

качествеподсказкимогутвыступатькарточкиилирисунки). 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление.Детиспособнынетолькорешитьзадачувнаглядномплане,ноисовершитьпреобра

зованияобъекта,указать,вкакойпоследовательностиобъектывступятвовзаимодействие, и 

т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в 

томслучае,еслидетибудутприменятьадекватныемыслительныесредства.Срединихможнов

ыделить схематизированные представления, которые возникают в процессе 

наглядногомоделирования;комплексныепредставления,отражающиепредставлениядетей

осистемепризнаков,которымимогутобладатьобъекты,атакжепредставления,отражающие 

стадии преобразования различных объектов и явлений (представления оцикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличениии 

уменьшении объектов результате различных воздействий, представления о развитии 

ит.Крометого,продолжаютсовершенствоватьсяобобщения,чтоявляетсяосновойсловеснол

огическогомышления. 

Возраст5-

6летможноохарактеризоватькаквозрастовладенияребёнкомактивным(продуктивным)воо

бражением,котороеначинаетприобретатьсамостоятельность, отделяясь 

отпрактическойдеятельностии предваряяеё.Образывоображения значительнополнее и 

точнее воспроизводят действительность. 

Ребёнокчётконачинаетразличатьдействительноеивымышленное.Действиявоображения-

создание и воплощение замысла - начинают складываться первоначально в игре. 

Этопроявляется в том, что прежде игры рождается её замысел и сюжет. Постепенно 

детиприобретают способность действовать по предварительному замыслу в 

конструированииирисовании. 

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии 

речи.Длядетейэтоговозрастастановитсянормойправильноепроизношениезвуков.Сравнив

ая свою речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить 

собственныеречевыенедостатки.Ребёнокшестогогодажизнисвободноиспользуетсредства

интонационнойвыразительности:можетчитатьстихигрустно,веселоилиторжественно,спос

обен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации 

(громкочитать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т. п.). Дети 

начинаютупотреблятьобобщающиеслова,синонимы,антонимы,оттенкизначенийслов,мно

гозначныеслова.Словарьдетейтакжеактивнопополняетсясуществительными,обозначающ

иминазванияпрофессий,социальныхучреждений(библиотека,почта,универсам, 

спортивный клуб и т.д.), глаголами, обозначающими трудовые 

действиялюдейразныхпрофессий,прилагательнымиинаречиями,отражающимикачестводе

йствий, отношение людей к профессиональной деятельности. Развивается связная 

речь.Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, 

но идетали. 

Кругчтенияребёнка5-6летпополняетсяпроизведениямиразнообразнойтематики, в 

том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений с 

взрослыми,сверстниками,систориейстраны.Ребёнокспособенудерживатьвпамятибольшо

йобъёминформации, ему доступно чтение с продолжением. Дети приобщаются к 

литературномуконтексту, в который включается и автор, и история создания 

произведения. 

Практикаанализатекстов,работасиллюстрациямиспособствуютуглублениючитательского

опыта,формированиючитательскихсимпатий. 



 
 

Впроцессевосприятияхудожественныхпроизведений,произведениймузыкального 

и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор 

того(произведений,персонажей,образов),чтоимбольшенравится,обосновываяегоспомощь

юэлементовэстетическойоценки.Ониэмоциональнооткликаютсянатепроизведенияискусс

тва,вкоторыхпереданыпонятныеимчувстваиотношения,различныеэмоциональныесостоя

ниялюдей,животных,борьба добрасо злом. 

Встаршемдошкольномвозрастепроисходитсущественноеобогащениемузыкальной 

эрудиции детей: формируются начальные представления о видах и 

жанрахмузыки,устанавливаютсясвязимеждухудожественнымобразомисредствамивырази

тельности,которыеиспользуюткомпозиторы,формулируютсяэстетическиеоценки и 

суждения, обосновываются музыкальные предпочтения, проявляется 

некотораяэстетическаяизбирательность.Прислушаниимузыкидетиобнаруживаютбольшу

юсосредоточенностьивнимательность.Совершенствуетсякачествомузыкальнойдеятельно

сти. Творческие проявления становятся более осознанными и 

направленными(образ,средствавыразительностипродумываютсяисознательноподбирают

сядетьми). 

Развитиемелкоймоторикивлияетнасовершенствованиетехникихудожественного 

творчества. Дошкольники могут проводить узкие и широкие линиикраской (концом 

кисти и плашмя), рисовать кольца, дуги, делать тройной мазок из однойточки, 

смешивать краску на палитре для получения светлых, тёмных и новых 

оттенков,разбеливатьосновнойтондля 

полученияболеесветлогооттенка,накладыватьоднукраску на другую. Они в состоянии 

лепить из целого куска глины, моделируя 

формукончикамипальцев,сглаживатьместасоединения,оттягиватьдеталипальцамиотосно

вной формы, украшать свои работы с помощью стеки и налепов, расписывать 

их.Совершенствуютсяиразвиваютсяпрактическиенавыкиработысножницами:детимогутв

ырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников,преобразовыватьоднигеометрически

е фигуры в другие: квадрат - в несколько треугольников, прямоугольник -

вполоски,квадратыималенькиепрямоугольники;создаватьизнарезанныхфигуризображени

яразныхпредметовилидекоративные композиции. 

Детиконструируютпоусловиям,заданнымвзрослым,ноужеготовыксамостоятельно

мутворческомуконструированиюизразныхматериалов.Унихформируютсяобобщённыесп

особыдействийиобобщённыепредставленияоконструируемыхимиобъектах. 

Возрастнаяхарактеристика детей6-7 лет 

Подготовительнаякшколегруппа(седьмойгоджизни) 
Росто-весовые характеристики. Средний вес мальчиков к семи годам 

достигает24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи годам 

достигает 123,9,удевочек–123,6см. 

Впериодотпятидосемилетнаблюдаетсявыраженноеувеличениескоростиростатела 

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это времярастут 

быстрее,чемтуловище.Изменяютсякости,формирующиеобликлица. 

Функциональноесозревание.Уровеньразвитиякостнойимышечнойсистем,наработк

адвигательныхстереотиповотвечаюттребованиямдлительныхподвижныхигр.Скелетные 

мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но 

неслишкомвысокимпоточностиимощностинагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой    

скачок)отражаетсущественныеизменениявцентральнойнервнойсистеме.Кшести-семи                                                                                                                        



 
 

годампродолжительностьнеобходимогоснасоставляет9-

11часов,приэтомдлительностьцикласнавозрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-

50 минутам у детей             годовалого                                возраста, приближаясь к 90 минутам, 

характерным для сна детей старшеговозраста ивзрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становитсяформировани

е тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинаетформироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в 

томчислектакойважнейшейфункциикакписьму–отдельныеэлементыписьмаобъединяются 

вбуквыислова. 

Кпяти-

шестигодамвзначительнойстепениразвиваетсяглазомер.Детиназываютболее мелкие 

детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать 

оценкупредметоввотношенииихкрасоты,комбинациитехилииныхчерт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. 

Кэтому возрасту значительноразвиваются такие свойства нервной системы,как 

сила,подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных 

процессовхарактеризуютсянеустойчивостью,высокойистощаемостьюнервныхцентров. 

Психическиефункции.Кшести-семигодамособуюзначимостьприобретаетпроцесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется 

способностьдифференцироватьслаборазличающиесяпофизическимхарактеристикамиред

копоявляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки 

нейрофизиологическихмеханизмов организации системы восприятия позволяют 

рассматривать этот период каксенситивный для становления когнитивных функций, в 

первую очередь 

произвольноговниманияипамяти.Времясосредоточенноговнимания,работыбезотвлечени

йпоинструкциидостигает10-15минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами 

могутвыступатьнетольковнешниеобъекты(картинки,пиктограммы),ноинекоторыемыслит

ельные операции (классификация). Существенно повышается роль 

словесногомышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более 

обособляющегося отмышленияпредметного,наглядно-

образного.Формируютсяосновысловесно-

логическогомышления,логическиеоперацииклассификации,сериации,сравнения.Продол

жают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще 

ограничиваютсянагляднымипризнакамиситуации.Увеличиваетсядлительностьпроизволь

ноговнимания(до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением 

всех 

звуковродногоязыка,правильнымпостроениемпредложений,способностьюсоставлятьрасс

казпо сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно 

организованнойобразовательнойработыудетейразвиваетсядиалогическаяинекоторыевид

ымонологическойречи,формируютсяпредпосылкикобучениючтения.Активныйсловарны

йзапасдостигает3,5-7тысячслов. 

Вцеломребёнок6-

7летосознаётсебякакличность,каксамостоятельныйсубъектдеятельностииповедения. 

Дети способны давать определения некоторым моральным понятиям 

(«Добрыйчеловек - это такой, который всем помогает, защищает слабых»). Они могут 

совершатьпозитивный нравственный выбор не только в воображаемом плане, но и в 



 
 

реальныхситуациях (например, могут самостоятельно, без внешнего принуждения, 

отказаться отчего-топриятноговпользублизкогочеловека).Ихсоциально-

нравственныечувстваиэмоциидостаточно устойчивы. 

Восновепроизвольнойрегуляцииповедениялежатнетолькоусвоенные(илизаданные

извне)правилаинормы.Мотивационнаясферадошкольников6-

7летрасширяетсязасчётразвитиятакихсоциальныхпопроисхождениюмотивов,какпознават

ельные,просоциальные(побуждающиеделатьдобро),атакжемотивовсамореализации.Пове

дениеребёнканачинаетрегулироватьсятакжеегопредставлениямиотом,чтохорошоичтопло

хо.Сразвитиемморально-

нравственныхпредставленийнапрямуюсвязанаивозможностьэмоциональнооцениватьсво

ипоступки.Ребёнокиспытываетчувствоудовлетворения,радости,когдапоступаетправильн

о,хорошо,исмущение,неловкость,когданарушаетправила,поступаетплохо.Общаясамооце

нкадетейпредставляетсобойглобальное,положительноенедифференцированноеотношени

ек себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны 

взрослых.К концу дошкольного возраста происходят  существенные

 изменения

 вэмоциональнойсфере.Соднойстороны,удетейэтоговозрастаболеебогатаяэмоциональ

наяжизнь,ихэмоцииглубокииразнообразныпосодержанию.Сдругойстороны,ониболеесде

ржанныиизбирательнывэмоциональныхпроявлениях.Продолжаетразвиватьсяспособност

ьдетейпониматьэмоциональное 

состояниедругогочеловека(сочувствие)дажетогда,когдаонинепосредственноненаблюдаю

тегоэмоциональныхпереживаний.Кконцудошкольноговозрастаунихформируютсяобобщё

нные  эмоциональные представления, что  позволяет  им

 предвосхищатьпоследствиясвоихдействий.Этосущественновлияетнаэффективностьп

роизвольнойрегуляцииповедения-

ребёнокможетнетолькоотказатьсяотнежелательныхдействийилихорошосебявести,ноивы

полнятьнеинтересноезадание,еслибудетпонимать,чтополученныерезультатыпринесутко

му-топользу,радостьит.п.Благодарятакимизменениям в эмоциональной  сфере

 поведение дошкольника   становится менее 

ситуативнымичащевыстраиваетсясучётом интересовипотребностейдругихлюдей. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка с взрослым. По-

прежнемунуждаясьвдоброжелательномвнимании,уважениивзрослогоисотрудничестве с 

ним, ребёнок стремится как можно больше узнать о нём, причём 

кругинтересоввыходитзарамкиконкретногоповседневноговзаимодействия.Так,дошкольн

ик внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло наработе, живо 

интересуется тем,как они познакомились, при встрече с незнакомымилюдьми часто 

спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п.Развитие 

общения детей с взрослыми к концу седьмого года жизни создаёт 

отчастипарадоксальную ситуацию. С одной стороны, ребёнок становится более 

инициативным исвободным в общении и взаимодействии с взрослым, с другой - очень 

зависимым от егоавторитета. Для него чрезвычайно важно делать всё правильно и быть 

хорошим в глазахвзрослого. 

Большую значимость для детей 6 - 7 лет приобретает общение между собой. 

Ихизбирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период 

зарождаетсядетская дружба. Дети охотно делятся своими впечатлениями, высказывают 

суждения особытиях и людях, расспрашивают других о том, где они были, что видели и 

т. п., т. е.участвуют в ситуациях чистого общения, не связанных с осуществлением 



 
 

других 

видовдеятельности.Приэтомонимогутвнимательнослушатьдругдруга,эмоциональносопе

реживать рассказам друзей. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем 

унихнаблюдаютсяиконкурентныеотношения-вобщенииивзаимодействиионистремятся в 

первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако 

унихестьвсевозможностипридатьтакомусоперничествупродуктивныйиконструктивныйх

арактер иизбежатьнегативныхформповедения. 

Вэтомвозрастедетивладеютобобщённымипредставлениями(понятиями)освоейгенд

ерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью 

иразличнымипроявлениямимужскихиженскихсвойств(одежда,причёска,эмоциональные 

реакции, правила поведения, проявление собственного достоинства). К 7годам 

дошкольники испытывают чувство удовлетворения, собственного достоинства 

вотношениисвоейгендернойпринадлежности,аргументированнообосновываютеёпреиму

щества.Ониначинаютосознанновыполнятьправилаповедения,соответствующие 

гендернойроли вбыту,общественных местах,в общенииит.д.,владеют различными 

способами действий и видами деятельности, доминирующими 

улюдейразногопола,ориентируясьнатипичныедляопределённойкультурыособенностипов

едениямужчиниженщин;осознаютотносительностьмужскихиженскихпроявлений(мальчи

к может плакать от обиды, девочка - стойко переносить неприятности и т. 

д.),нравственнуюценностьпоступковмужчин иженщинпоотношениюдругкдругу.  

Виграхдети6-7летспособныотражатьдостаточносложныесоциальныесобытия 
- рождениеребёнка,свадьбу,праздник,войнуидр.Вигреможетбытьнесколькоцентров,в 

каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста 

могутпоходуигрыбратьнасебядвероли,переходяотисполненияоднойкисполнениюдругой.

Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, исполняя 

какглавную, так и подчинённую роль (например, медсестра выполняет распоряжения 

врача,а пациенты,всвоюочередь,выполняютеёуказания). 

Продолжаетсядальнейшееразвитиемоторикиребёнка,наращиваниеисамостоятельн

оеиспользованиедвигательногоопыта.Расширяютсяпредставленияосамомсебе,своихфизи

ческихвозможностях,физическомоблике.Пособственнойинициативе дети могут 

организовывать подвижные игры и простейшие соревнования сосверстниками. 

В возрасте 6 - 7 лет происходит расширение и углубление представлений детей 

оформе, цвете, величине предметов. Дошкольник может различать не только 

основныецветаспектра,ноиихоттенкикакпо светлоте(например,красныйитёмно-

красный),такипоцветовомутону(например,зелёныйибирюзовый).Тожепроисходитисвосп

риятием формы: ребёнок успешно различает как основные геометрические 

формы(квадрат, треугольник, круг и т. п.), так и их разновидности, например, отличает 

овал откруга, пятиугольник от шестиугольника, не считая при этом углы, и т. п. При 

сравнениипредметов по величине старший дошкольник достаточно точно воспринимает 

даже неочень выраженные различия. Ребёнок уже целенаправленно, последовательно 

обследуетвнешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные 

признаки,а навеськомплекс (цвет, форма,величинаидр.). 

Кконцудошкольноговозрастасущественноувеличиваетсяустойчивостьнепроизвол

ьного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Вместе с 

темихвозможностисознательноуправлятьсвоимвниманиемвесьмаограничены.Сосредоточ

енностьидлительностьдеятельностиребёнказависитотеёпривлекательностидлянего.Вним

аниемальчиковменееустойчиво. 



 
 

В 6 - 7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им 

непроизвольно(т.е.безспециальнойцели)запоминатьдостаточнобольшойобъёминформаци

и.Дети также могут самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить, 

используяприэтомпростейшиймеханическийспособзапоминания-

повторение.Однако,вотличиеот малышей, они делают это либо шёпотом, либо про себя. 

Если задачу на 

запоминаниеставитвзрослый,ребёнокможетиспользоватьболеесложныйспособ-

логическоеупорядочивание: разложить запоминаемые картинки по группам,выделить 

основныесобытиярассказа.Но,несмотрянавозросшиевозможностидетей6-

7летцеленаправленнозапоминатьинформациюсиспользованиемразличныхсредствиспосо

бов,непроизвольноезапоминаниеостаётсянаиболеепродуктивнымдоконцадошкольногоде

тства.Девочекотличаетбольшийобъёмиустойчивостьпамяти. 

Воображениедетейданноговозрастастановится,соднойстороны,богачеиоригинальн

ее, а с другой - более логичным и последовательным, оно уже не похоже 

настихийноефантазированиедетеймладшихвозрастов.Развитиеспособностикпродуктивно

мутворческомувоображениювэтомвозрастенуждаетсявцеленаправленном руководстве со 

стороны взрослых. Без него сохраняется вероятностьтого, что воображение будет 

выполнять преимущественно аффективную функцию, т. е.оно будет направлено не на 

познание действительности, а на снятие эмоциональногонапряженияинаудовлетворение 

нереализованныхпотребностейребёнка. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, 

котороепозволяетребёнкурешатьболеесложныезадачисиспользованиемобобщённыхнагля

дных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о 

свойствахразличныхпредметовиявлений.Действиянаглядно-

образногомышления(например,принахождении выхода из нарисованного лабиринта) 

ребёнок этого возраста, как 

правило,совершаетужевуме,неприбегаякпрактическимпредметнымдействиямдажевслуча

яхзатруднений.Упорядочениепредметов(сериацию)детимогутосуществлятьуженетолько

поубываниюиливозрастаниюнаглядногопризнакапредметаилиявления(например,цветаил

ивеличины),ноикакого-либоскрытого,непосредственноненаблюдаемого признака 

(например, упорядочивание изображений видов транспорта 

взависимостиотскоростиихпередвижения). 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентомлюдей(взрослымиисверстниками,знакомымиинезнакомыми).Детинетолько

правильнопроизносят,нои 

хорошоразличаютфонемы(звуки)ислова.Овладениеморфологическойсистемойязыкапозв

оляетимуспешнообразовыватьдостаточносложныеграмматическиеформысуществительн

ых,прилагательных,глаголов.Болеетого, в этом возрасте дети чутко реагируют на 

различные грамматические ошибки каксвои, так и других людей, у них наблюдаются 

первые попытки осознать грамматическиеособенности языка. В 6 - 7 лет увеличивается 

словарный запас. Дети точно используютслова для передачи своих мыслей, 

представлений, впечатлений, эмоций, при описаниипредметов, пересказе и т. п. Наряду с 

этим существенно повышаются и 

возможностидетейпониматьзначенияслов.Ониужемогутобъяснитьмалоизвестныеилинеиз

вестныеслова, близкие или противоположные по смыслу, а также переносный смысл 

слов (впоговорках и пословицах), причём детское понимание их значений часто весьма 

схоже собщепринятым. 



 
 

В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, 

самзадаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами 

других.Активноразвиваетсяидругаяформаречи-

монологическая.Детимогутпоследовательноисвязнопересказыватьилирассказывать.Вэто

мвозрастеихвысказываниявсёболееутрачиваютчертыситуативнойречи.Длятогочтобыегор

ечьбылаболеепонятнасобеседнику,старшийдошкольникактивноиспользуетразличныеэкс

прессивныесредства:интонацию,мимику,жесты.К7годампоявляетсяречь-

рассуждение.Важнейшимитогомразвитияречинапротяжениивсегодошкольногодетстваяв

ляетсято,что к концу этого периода речь становится подлинным средством как общения, 

так ипознавательнойдеятельности,атакже планированияирегуляцииповедения. 

Кконцудошкольногодетстваребёнокформируетсякакбудущийсамостоятельныйчит

атель. Его интерес к процессу чтения становится всё более устойчивым. 

Ребёнокзнакомсразнымиродамиижанрамифольклораихудожественнойлитературыиинтуи

тивно ориентируется в них. Многие дошкольники в этом возрасте уже 

способнысамостоятельно выбратькнигу повкусу изчисла предложенных; достаточно 

простоузнаютипересказываютпрочитанныйтекстсиспользованиемиллюстраций.Детипро

являют творческую активность: придумывают концовку, новые сюжетные 

повороты,сочиняютнебольшиестихи,загадки,дразнилки. 

Подруководствомвзрослогоониинсценируютотрывкиизпрочитанныхипонравивши

хсяпроизведений,примеряютнасебяразличныероли,обсуждаютсосверстниками 

поведение персонажей; знают наизусть много произведений, читают ихвыразительно, 

стараясь подражать интонации взрослого или следовать его советам попрочтению. Дети 

способны сознательно ставить цель заучить стихотворение или роль 

вспектакле,адляэтогонеоднократноповторятьнеобходимыйтекст.Онисравниваютсебяспо

ложительнымигероямипроизведений,отдаваяпредпочтениедобрым,умным,сильным, 

смелым. Играя в любимых персонажей, могут переносить отдельные 

элементыихповедениявсвоиотношениясосверстниками. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания 

овидахижанрахискусства(историясозданиямузыкальныхшедевров,жизньитворчествоком

позиторовиисполнителей). 

Художественно-

эстетическийопытпозволяетдошкольникампониматьхудожественныйобраз,представленн

ыйвпроизведении,пояснятьиспользованиесредстввыразительности,эстетическиоценивать

результатмузыкально-

художественнойдеятельности.Дошкольникиначинаютпроявлятьинтерескпосещениютеат

ров,пониматьценностьпроизведениймузыкальногоискусства. 

Впродуктивнойдеятельностидетизнают,чтохотятизобразить,имогутцеленаправлен

но следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь отсвоего замысла, 

который теперь становится опережающим. Они способны 

изображатьвсё,чтовызываетунихинтерес.Созданныеизображениястановятсяпохожинареа

льныйпредмет,узнаваемыивключаютмножестводеталей.Этомогутбытьнетолькоизображе

ния отдельных предметов и сюжетные картинки, но и иллюстрации к сказкам,событиям. 

Совершенствуется и усложняется техника рисования. Дети могут 

передаватьхарактерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет. В 

рисовании онимогут создавать цветовые тона и оттенки, осваивать новые способы 

работы гуашью (посырому и сухому), использовать способы различного наложения 

цветового пятна, а 



 
 

цветкаксредствопередачинастроения,состояния,отношениякизображаемомуиливыделени

яврисункеглавного.Имстановятсядоступныприёмыдекоративногоукрашения. 

В лепке дети могут создавать изображения с натуры и по представлению, 

такжепередаваяхарактерныеособенностизнакомыхпредметовииспользуяразныеспособыл

епки(пластический,конструктивный,комбинированный). 

В аппликации дошкольники осваивают приёмы вырезания одинаковых фигур 

илидеталейизбумаги,сложеннойпополам,гармошкой.Унихпроявляетсячувствоцветаприв

ыборебумагиразныхоттенков. 

Детиспособныконструироватьпосхеме,фотографиям,заданнымусловиям,собствен

ному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, 

дополняяихархитектурнымидеталями;делатьигрушкипутёмскладываниябумагивразныхн

аправлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных 

произведенийизприродногоматериала. 

Наиболееважнымдостижениемдетейвданнойобразовательнойобластиявляетсяовла

дениекомпозициейсучётомпространственныхотношений,всоответствииссюжетомисобст

веннымзамыслом.Онимогутсоздаватьмногофигурныесюжетныекомпозиции,располагаяп

редметы ближеилидальше. 

Дети проявляют интерес к коллективным работам и могут договариваться 

междусобой,хотяпомощьвоспитателяимвсёещёнужна. 

 
 

 Используемыепрограммы 

 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования. 

УтвержденаМинистерством просвещения Российской Федерации (приказ № 1028 от 25 

ноября2022г.). 

«Примерная региональная программа образования детей дошкольного возраста» авторский    

коллектив кафедрыдошкольного образованияГОУСКИПКРО:ЛитвиноваР.М.,ЧусовитинаТ.В.,Ильин

аТ.А.,ПоповаЛ.А.,КорнюшинаО.Н.,Ставрополь,2010 г. 

 

 

Характеристикавзаимодействияпедагогическогоколлективассемьями 

детей 
 

В соответствии с ФГОС ДО и ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»воспитаниеребенканеограничиваетсярамкамиобразовательногоучреждения,в

ажнейшую роль в том, как развивается ребенок, каково его здоровье и 

эмоциональноесамочувствие, играет семья. Поэтому работа педагогов с детьми 

обязательно 

должнастроитьсявтесномконтактесродителями.Этаработабудетэффективной,еслипедагог

ии родители исходя из согласованных взглядов на цели, средства и методы 

воспитания,разделяют заботу об эмоциональном благополучии ребенка и его успешном 

развитии,придерживаются единого подхода в организации распорядка дня, питания, 

проведениигигиеническихиоздоровительныхпроцедур.Следовательно,родителиипедагог

идолжныстатьпартнерами. 



 
 

Чтобы достичь этой цели, в нашем учреждениисоздаются необходимые 

условия.Преждевсего,детскоеобразовательноеучреждениеполностьюоткрытодлясемьи.Р

одителиосведомлены о предоставляемых в детском учреждении 

образовательныхуслугах, об условиях пребывания ребенка в детском саду, о 

реализуемыхпрограммахвоспитания.Всвоюочередь,сотрудникидетскогоучрежденияиме

ютпредставлениео 



 
 

 

запросахродителей,обусловияхжизниребенкавсемье,оегоиндивидуальныхособенностях. 

Главнаяцельсовместнойработыпедагоговиродителей–

обеспечениепреемственностимеждувоспитаниемребенка вдетскомучрежденииивсемье. 

Основныезадачи, стоящие передколлективомдетскогосада: 

-изучение особенностей семей воспитанников, их потребностей в 

образовательнойобласти,разработкаподходовкреализации сотрудничествассемьями 

воспитанников; 

-построение образовательной среды и педагогического взаимодействия в ней 

наоснове принципа уважения личности ребенка, признания его полноценным 

участником(субъектом)образовательныхотношенийкакобязательноготребованияковсемвз

рослымучастникамобразовательногопроцесса; 

-

обеспечениеблагоприятныхпедагогическихусловийдлясодействияисотрудничества 

детейивзрослых; 

-

поддержкаинициативыипожеланийсемейвоспитанниковпоорганизацииобразовательного

процесса; 

-

формированиеотношенийпартнёрстваидоверительностисродителямивоспитанников; 

-созданиеразвивающейпредметно-

пространственнойсредывсоответствиисобразовательнойпрограммойорганизациидошкол

ьногообразованияиинтересамисемьи; 
-поддержкасемейныхтрадиций,приобщениедетейкценностямсемьи; 
-обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениякомпетентности родителей в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепленияздоровьядетей. 

 

Направленияиформысотрудничествапедагоговссемьямивоспитанников. 

Направленияработы Формыработы 



 
 

Обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышен

иекомпетентностиродителей(законныхпре

дставителей)ввопросахразвитияиобразован

ия,охраныиукрепленияздоровьядетей. 

-информационно-стендовыеформы 

-письменныеформыобщения 

-социологическиеопросы 

-участие родителей в подготовке

 ипроведениипраздников,досуго
в 

-

выставкидетскихработ,изготовленныхвмест

е сродителями. 

-родительскиесобрания, 

-дниоткрытыхдверей, 

-совместныеразвлечения, 

-взаимноеконсультирование, 

-совместныепроекты, 

-памятки, 

-встречи закруглымстолом, 

-анкетированиеродителей 

Цель:формированиеуродителейвосприятие

феноменавоспитаниявсемьеиДООкаксоциа

льного, психологическогои 

педагогическогоявления. 



 
 

 

Оказаниепомощиродителям,законнымпред

ставителямввоспитаниидетей,охранеиукре

пленииихфизическогопсихическогоздоровь

я,вразвитиииндивидуальныхспособностей

инеобходимойкоррекциинарушенийихразв

ития. 

-созданиестраничкинасайтеДОО; 

-«Родительскаяпочта»; 

-круглый стол; 

-индивидуальныебеседы, 

-консультации 

Цель: оказание помощи родителям, 

законнымпредставителямввоспитаниидетей

. 

Созданиеусловийдляучастияродителейвоб

разовательнойдеятельности. 

-анализ педагогических ситуаций, 

решениепроблемныхпедагогическихзадач, 

-

изготовлениесовместныхсдетьмиподелокв

ыполнениепорученийвсоответствиискомпл

ексно-тематическимпланированием 

Цель:вовлечениеродителейввоспитательн

о - образовательный 

процессчерезсовместноетворчествопедаго

гов, 

детейи родителей. 

Взаимодействие с родителями 

(законнымипредставителями)  по 

 вопросамобразовани

яребёнка,непосредственногововлеченияих

вобразовательнуюдеятельность,втомчисле

посредствомсозданияобразовательныхпрое

ктовсовместнос семьёй на основе 

выявленияпотребностей и 

 поддержкиобразоват

ельныхинициативсемьи. 

-дниоткрытыхдверей 

Цель: ознакомление родителей с 

работойдошкольногоучреждения,особенно

стямивоспитаниядетей 

-

родительские гостиные (встреча соспециал

истами); 

-совместные  праздники,  развлечения; 

-

мероприятия с родителями в рамкахпроект

нойдеятельности; 

-участие в творческих выставках, смотрах-

конкурсах; распространение опытасемейно

говоспитания; 

-мастер-классы. 
Цель: установление эмоциональногоконта

ктамеждуродителями,детьмиипедагогами 

ДОО, формирование уродителей практиче

ских  навыковпроведенияпраздничныхмер

оприятийвдомашнихусловиях. 

-Выставки работродителейи детей 

-

Открытыепросмотрызанятийиучастиевраз

ныхвидахдеятельностидетей 

Цель:содействиевыработкеуродителейпредс
тавленийоединствеицелостности 

воспитательногопроцессав семьеиДОУ. 



 
 

 

Создание возможностей для обсуждения 

сродителями (законными 

представителями)детей вопросов, 

связанных с реализациейПрограммы 

консультации (групповые, 

подгрупповые,индивидуальные) консульта

ции позапросамродителей 

Цель: обучение детей конкретнымприема

мвоспитанияиобучения. 

мастеркласс 

семинарыпрактикумы 

педагогическая библиотека для 

родителейЦель: формирование у 

родителей знаний 

овоспитаниииразвитиидетейв 

соответствиисПрограммой. 
 

Формыинформационноговзаимодействиясродителямипоосновнымнаправлениямр
азвитияребенка. 

Информацию, которую педагоги передают родителям можно разделить на 

общуюи индивидуальную. Общая включает в себя информацию о режиме работы 

дошкольногоучреждения, планируемых мероприятиях, содержании нормативно-

правовых,программно-

методическихматериаловидр.Индивидуальнаяпредставляетсобойданные,полученные пед

агогами в результате обследования ребенка в соответствии стребованиями, 

сформулированными в части основной общеобразовательной 

программы,иявляетсяконфиденциальной. 

Передачаинформациипроизводитсявзнаковой(символьнойиграфической),аудиови

зуальнойиустнойсловеснойформе. 

Знаковымивидамикоммуникаций,относящимисякколлективуродителейвцелом, 

являются: групповой стенд, плакаты различной тематики, папки – 

передвижки,памятки,буклеты,выставкидетскихработ. 

К знаковым видам коммуникаций, обеспечивающими индивидуальноевзаимодейс

твиесродителямикаждогоребенкаявляются:паспортздоровья,специальныететрадиспечатн

ойосновой,портфолио. 

Аудиовизуальныеспособыпередачиинформациимогутбытьпредставленывследую

щих формах: документальные видеофильмы с записью занятий, праздников 

идругихвоспитательно-образовательныхмероприятий,учебныевидеоматериалы. 

В устной словесной форме передача информации коллективу родителей в 

целомосуществляется:народительскихсобраниях,встречах,«круглыхстолах»,припроведен

ииоткрытыхмероприятийисовместныхпраздников. 

Вустнойсловеснойформеиндивидуальноевзаимодействиесродителямикаждогореб

енкаосуществляется:приежедневныхнепосредственныхконтактахпедагоговсродителями,

припроведениинеформальныхбеседодетяхили 

запланированныхвстречсродителями, при общении по телефону



 
 

 

Примерный режим дня воспитанников на основной 

период2 группа раннего возраста(2-3года) 
 

Режимныемоменты Время 

Приёмдетей.Игры.Самостоятельнаядеятельностьдетей. 

Индивидуальнаяработасдетьми.Ежедневнаяутренняягимнастика. 

7.30- 8.20 

Подготовкакзавтраку(личная гигиена). 8.20-8.30 

Завтрак. 8.30- 9.00 

Непосредственнообразовательнаядеятельность(I) 9.00- 9.10 

Перерыв20минут, самостоятельнаядеятельностьдетей. 9.10- 9.30 

Непосредственнообразовательнаядеятельность(II) 9.30- 9.40 

Игры.Самостоятельнаядеятельностьдетей. 9.40- 10.20 

Подготовкако второмузавтраку(личная гигиена). 10.20- 10.30 

Второйзавтрак. 10.30- 10.40 

Подготовкакпрогулке. Прогулка(наблюдение,игры,индивидуальная 

работасдетьми,самостоятельнаядеятельностьдетей). 

10.40-11.40 

Возвращениеспрогулки. 11.40-11.50 

Подготовкакобеду(личнаягигиена). 11.50- 12.00 

Обед. 12.00- 13.00 

Подготовкакосну, дневнойсон. 13.00- 15.00 

Постепенныйподъёмдетей,воздушные,водныепроцедуры.   15.00-15.30 

Подготовкакполднику(личная гигиена), полдник 15.30-16.00 

Подготовкакпрогулке. Прогулка(наблюдение,игры,индивидуальная 

работасдетьми,самостоятельнаядеятельностьдетей). 

Возвращениеспрогулки.Самостоятельнаядеятельностьдетей. 

16.00-17.45 

Игры,уходдетейдомой. 17.45- 18.00 



 
 

 

 

Примерный режим дня воспитанников на основной 

периодВтораямладшаягруппа(3-4года) 
 

Режимныемоменты Время 

Приёмдетей.Игры.Самостоятельнаядеятельностьдетей. 

Индивидуальнаяработасдетьми.Ежедневнаяутренняягимнастика. 

7.30- 8.20 

Подготовкакзавтраку(личная гигиена). 8.20-8.30 

Завтрак. 8.30- 9.00 

Непосредственнообразовательнаядеятельность(I) 9.00- 9.15 

Перерыв15минут, самостоятельнаядеятельностьдетей. 9.15- 9.30 

Непосредственнообразовательнаядеятельность(II) 9.30- 9.45 

Игры.Самостоятельнаядеятельностьдетей. 9.45- 10.20 

Подготовкако второмузавтраку(личная гигиена). 10.20- 10.30 

Второйзавтрак. 10.30- 10.40 

Подготовкакпрогулке. Прогулка(наблюдение,игры,индивидуальная 

работасдетьми,самостоятельнаядеятельностьдетей). 

10.40-11.40 

Возвращениеспрогулки. 11.40-12.00 

Подготовкакобеду(личнаягигиена), обед 12.00- 13.00 

Подготовкакосну, дневнойсон. 13.00- 15.00 

Постепенныйподъёмдетей,воздушные,водныепроцедуры. 15.00-15.30 

Подготовкакполднику(личная гигиена), полдник 15.30-16.00 

Подготовкакпрогулке. Прогулка(наблюдение,игры,индивидуальная 

работасдетьми,самостоятельнаядеятельностьдетей). 

16.00-17.45 

Возвращениеспрогулки.Самостоятельнаядеятельностьдетей 
уходдетейдомой. 

17.45-18.00 



 
 

 

 

 

Примерный режимднявоспитанниковна основной период 

Средняягруппа(4-5 лет) 
 

Режимныемоменты Время 

Приёмдетей.Игры.Самостоятельнаядеятельностьдетей. 

Индивидуальнаяработасдетьми.Ежедневнаяутренняягимнастика. 

7.30- 8.20 

Подготовкакзавтраку(личная гигиена). 8.20- 8.30 

Завтрак. 8.30- 9.00 

Утреннийкруг. Самостоятельнаядеятельностьдетей. 9.00- 9.20 

Непосредственнообразовательнаядеятельность 

(1перерыв 10минут). 

9.20-10.10 

Игры.Самостоятельнаядеятельность детей. 10.10- 10.20 

Подготовкако второмузавтраку(личная гигиена). 10.20- 10.30 

Второйзавтрак. 10.30- 10.40 

Подготовкакпрогулке. Прогулка(наблюдение,игры,индивидуальная 

работасдетьми,самостоятельнаядеятельностьдетей). 

10.40- 11.50 

Возвращениеспрогулки. 11.50-12.00 

Подготовкакобеду(личнаягигиена). 12.00- 12.10 

Обед. 12.10- 12.40 

Подготовкакосну, дневнойсон. 12.40- 15.00 

Постепенныйподъёмдетей,воздушные,водныепроцедуры. 15.00- 15.10 

Чтениехудожественнойлитературы. 15.10- 15.25 

Подготовкакполднику(личнаягигиена). 15.25- 15.30 

Полдник. 15.30- 15.45 

Вечернийкруг.Подготовкакпрогулке.Прогулка(наблюдение, 

игры,индивидуальнаяработасдетьми,самостоятельнаядеятельность 

детей). 

15.45-17.45 

Возвращениеспрогулки.Самостоятельнаядеятельностьдетей. 17.45 

Игры,уходдетейдомой. 18.00 



 
 

 

 

 

Примерный режимднявоспитанниковнаосновной период 

Старшаягруппа(5-6лет) 
 

Режимныемоменты Время 

Приёмдетей.Игры.Самостоятельнаядеятельностьдетей. 
Индивидуальнаяработасдетьми.Ежедневнаяутренняягимнастика. 

7.00- 8.20 

Подготовкакзавтраку(личнаягигиена). Утренний круг. 8.20- 8.30 

Завтрак 8.30- 9.00 

Непосредственнообразовательнаядеятельность(I). 9.00- 9.20 

Игры.Самостоятельнаядеятельностьдетей. 9.20-10.20 

Подготовкако второмузавтраку(личная гигиена). 10.20- 10.30 

Второйзавтрак. 10.30- 10.40 

Непосредственнообразовательнаядеятельность(II). 10.45- 11.10 

Подготовкакпрогулке.Прогулка(наблюдение,игры,индивидуальнаяработа

сдетьми,самостоятельнаядеятельностьдетей). 

11.10- 12.10 

Возвращениеспрогулки. 12.10-12.20 

Подготовкакобеду(личнаягигиена). 12.20- 12.30 

Обед. 12.30- 13.00 

Подготовкакосну, дневнойсон. 13.00- 15.00 

Постепенныйподъёмдетей,воздушные,водныепроцедуры. 15.00- 15.10 

Чтениехудожественнойлитературы. 15.10- 15.25 

Подготовкакполднику(личнаягигиена). 15.25-15.30 

Полдник. 15.30- 15.40 

Непосредственнообразовательнаядеятельность(III). 15.40- 16.00 

Вечернийкруг.Подготовкакпрогулке.Прогулка(наблюдение, 

игры,индивидуальнаяработасдетьми, 

самостоятельнаядеятельностьдетей). 

16.00-17.00 

Возвращениеспрогулки.Самостоятельнаядеятельностьдетей. 17.00- 

Игры,уходдетейдомой. 18.00 



 
 

 

 

 

Примерный режим дня воспитанников на основной 

периодПодготовительнаягруппа(5-6лет) 
 

Режимныемоменты Время 

Приёмдетей.Игры.Самостоятельнаядеятельностьдетей. 
Индивидуальнаяработасдетьми.Ежедневнаяутренняягимнастика. 

7.00- 8.20 

Подготовкакзавтраку(личнаягигиена). Утренний круг. 8.20- 8.30 

Завтрак. 8.30- 9.00 

Непосредственнообразовательнаядеятельность.(

Два перерывапо10минут). 

9.00-10.40 

Подготовкако второмузавтраку(личная гигиена). 10.40-10.45 

Второйзавтрак. 10.45-11.00 

Подготовкакпрогулке.Прогулка(наблюдение,игры,индивидуальнаяработа

сдетьми,самостоятельнаядеятельностьдетей). 

11.00- 12.10 

Возвращениеспрогулки. 12.10-12.20 

Подготовкакобеду(личнаягигиена). 12.20- 12.30 

Обед. 12.30- 13.00 

Подготовкакосну, дневнойсон. 13.00- 15.00 

Постепенныйподъёмдетей,воздушные,водныепроцедуры. 15.00- 15.10 

Самостоятельнаядеятельностьдетей. 15.10- 15.20 

Подготовкакполднику(личнаягигиена). 15.20-15.30 

Полдник. 15.30- 15.45 

Вечернийкруг. Подготовкакпрогулке. Прогулка(наблюдение, игры, 

индивидуальнаяработасдетьми, самостоятельнаядеятельностьдетей). 

15.50-17.30 

Возвращениеспрогулки. 17.30 

Чтениехудожественнойлитературы. - 

Игры,уходдетейдомой. 18.00 

В режиме дня каждой возрастной группы выделено постоянное время для 

чтениядетям. Читать следует не только художественную литературу, но и познавательные 

книги,детскиеиллюстрированные энциклопедии,рассказыдлядетей поистории и 

культуреродной страны. При этом чтение не является строго обязательным занятием - 

ребёнок посвоемужеланиюможетлибослушать,либозаниматьсясвоимиделами. 
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