


 
Пояснительная записка. 

 

Основным направлением работы МКДОУ «Детский сад №13 

«Журавушка» в летний оздоровительный период (далее – ЛОП) является охрана 

иукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетейдошкольноговозраста. 

Важным аспектом работы выделена интеграция деятельности 

специалистов,медицинских и педагогических работников, при организации 

профилактической,оздоровительнойработысдетьми. 

Разработанасистемапрофилактическихиоздоровительныхмероприятий,состав

лен комплексный план оздоровительно-профилактических мероприятий 

накаждую возрастную группу. Система мероприятий направлена на 

рациональноеосуществлениесовместнымиусилиямипедагогов,узкихспециалистов

ДОУиродителей комплекса воспитательных и профилактических мер, 

направленных наукреплениездоровья растущегоорганизма. 

Вгруппахсозданыкартотекиподвижныхигр,пособия,атрибутыдляорганизации

индивидуальнойиподгрупповойработысдетьми.Проводятсяфизкультурныедосуги

и развлечения,втомчислеисучастием родителей. 

Исходяизвышеизложенного,длядостиженияоздоровительно-

воспитательногоэффектавлетнийпериодколлективДОУставитперед собой 

Цель:Сохранениеиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетейсучетомихинди

видуальныхособенностей 

Задачи: 

 Создатьусловия,обеспечивающиеохрану 

жизнииукреплениездоровьядетей,предупреждение заболеваемости 

итравматизма. 

 Реализоватьсистемумероприятий,направленныхнаоздоровлениеифизическо

евоспитаниедетей,развитиесамостоятельности,инициативности,любознатель

ностиипознавательнойактивности. 

 Проводитьпедагогическоеисанитарноепросвещениеродителейповопросамво

спитанияи оздоровлениядетей влетнийпериод. 

Формыработыпообразовательнымобластям: 

 познавательноеразвитие–экспериментальная,познавательно-

исследовательская,проектная деятельность; 

 речевоеразвитие–

беседы,дидактическиеигры,проектнаядеятельность,приобщениек 

художественнойлитературе; 

 художественно-эстетическоеразвитие–

выставкипродуктивнойдеятельности,театрализованнаядеятельность,му

зыкально-художественнаядеятельность,конструктивно-

модельнаядеятельность; 



 социально-коммуникативноеразвитие–

беседынравственнойипатриотическойнаправленности,проектнаядеятел

ьность,конкурсы,викторины; 

 физическое развитие – спортивные досуги и праздники, 

организацияусловийдлядвигательнойактивности,игрсводой,закаливаю

щихпроцедур. 

 
 

Ожидаемыерезультаты 

 Повышениефункциональныхвозможностейорганизма. 

 Снижениезаболеваемости;приобщениекЗОЖ. 

 Обогащениезнанийдетей,повышениеихинтересакокружаю

щемумиру,творчеству,познанию,исследовательскойдеятельности. 

 Развитиеинтересакприроде,эмоциональныхотношений,жел

аниеберечьприродуизаботитсяоней. 

 Развитиеумениявыражатьсебяв

 музыкальной,театрализованнойдеятельности. 

 Повышениеэмоциональногоблагополучиядетей. 



Организационно-методическаядеятельность 
 

№ 

 

п/

п 

Направления

работы 

Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Работа 

скадрам

и 

Методическийчас 

«Организация работы 

коллективаДОУ в летний 

оздоровительныйпериод» 

30.05.23г. Заведующий,за

м.зав.по ВМР 

Инструктаж 

«Охранажизнииздоровьядетейп

риорганизациилетних 

праздников,игр,походовиэ

кскурсий» 

30.05.23г. заведующий 

«Техника безопасности и охрана 

труда в летних условиях» 

30.05.23г. заведующий 

«Соблюдение питьевого и 

санитарно-эпидемиологического 

режима в летних условиях» 

30.05.23г. медсестра 

«Инструктаж по пожарной 

безопасности» 

30.05.23г. заведующий 

Консультации 

«Организация детской деятельности 

в летний период» 

Июнь Зам.зав.по ВМР 

«Оказание первой доврачебной 
Помощи при несчастных случаях» 

Июль медсестра 

«Предупреждение детского 
травматизма» 

Август заведующий 
 

Административныесовещания 

«Подготовка ДОУ к 

новомуучебномугоду» 

01.06.22г. Заведующий 

«Итоги летней 

оздоровительнойработы ДОУ» 

31.08.22г. Заведующий 

2. Оснащениепедаг

огическогопроце

сса 

всоответствии 

сФГОСДО 

Оформлениелетнегостенда Июнь Зам. зав. по 

ВМР 

воспитатели 

Составлениеперспективногоплана,р

абочихпрограмм 

Июнь –

июль 

Воспитатели 

Составлениегодовогопланаработын

а2023 –2024учебный год 

Июнь –

август 

Заведующий, 

Зам. зав. по 

ВМР 

 

 



     

3. Контроль Организация двигательного режима 

детей в течение дня 

Постоянно Зам. зав. по 

ВМР 
 

Организация и проведение 

занимательной деятельности с 

Детьми в течение дня 

Постоянно Зам. зав. по 

ВМР 

 

Санитарное состояние участков Постоянно медсестра,

завхоз 

Соблюдение инструкций по ОТ Постоянно заедующий 

Состояние выносного материала Постоянно Зам. зав. по 

ВМР 
 

Соблюдение технологии 

приготовления пищи. 

Постоянно медсестра 

Проведение оздоровительных 

мероприятий в группе. 

Постоянно Зам. зав. по 

ВМР 

медсестра 
 
 

Физкультурно-оздоровительнаяработа 
 

№ Направления

работы 

Мероприятия Сроки Ответственн

ые 

 Физкультурно-

оздоровительное 

Организация двухразовой 
прогулки. 

Постоянно Воспитатели 

Прием детей на улице. 

Утренняя гимнастика на свежем 
воздухе. 

Оздоровительный бег. 

Совместная деятельность по 
Физическому развитию на воздухе: 

- Спортивные досуги; 

- Спортивные праздники; 

- Подвижные игры 

Максимальное пребывание детей 

на свежем воздухе. 

Гимнастика после сна. 

Проведение закаливающих 

процедур: 

- Воздушные ванны; 

- босохождение; 

- полоскание полости рта 

кипяченой водой; 

- топтание по рефлекторным 

и мокрым дорожкам; 

- обливание рук до локтя 

с постепенным 

снижением температуры; 
- сон без маек. 



Перспективный план мероприятий с детьми 
 

Сроки проведения. 
Тема дня 

Мероприятия Ответственные 

ИЮНЬ 
Iнеделя 

01.06.23- Iполовина дня Педагоги 
ДОУ. (участники 

младшей, средней, 

старшей группы). 

Международный день -Спортивно-музыкальное развлечение 

Защиты детей. «Сказочное лето». 

 -Беседа «Лето снова с нами»». 
 -Стендовая информация для родителей 
 «Права детей». 
 II половинадня 
 -Рисункинаасфальте«Счастливое 
 детствомое».-Чтение художественной 

литературы «Всемирный день ребенка», 
«Нашим детям», Н. Майданик «Права 
детей в стихах» 

02.06.23-День Iполовина дня Педагоги 

Русских народных -Чтение русских народных сказок. ДОУ. 

сказок. -Рассматривание иллюстраций.  

 -Драматизация любимых сказок. 
Оформление книжных уголков в группах 
- Чтение художественной литературы                           
- Рисование «По страницам любимых 
сказок»                                                                          
- Изготовление книжек-малышек 
Литературная викторина «В мире 
сказки» 

 

 II половинадня  

 -Выставки рисунков «Моя любимая  

 сказка».  

II неделя 

05.06.23 – 

Всемирный день 

охраны 

Окружающей 

среды(День 

эколога). 

Iполовина дня 

-Экологическая тропа «Путешествие в 

мир природы». 

-Рассматривания воды на глобусе, 

географической карте 

II половинадня 

- Рисование на тему «Берегите 

природу!». Прослушивание 

аудиозаписи  «Голоса леса» - 

Игры с природным 

материалом 

Педагоги

ДОУ. 

06.06.23- I половина дня 

-Беседа «Знакомьтесь, сказочник!» 

Педагоги 

Пушкинский день ДОУ. 

России (День  



Русского языка). литературный  час  по творчеству 

А.С.Пушкина 

- Оформление выставки на общем 

стенде детских рисунков «Любимый 

сказочный герой».- Экскурсия в 

библиотеку; 

II половинадня 

-Дидактическая игра «Кто смешнее 

придумает название». 

-Дидактическая игра «Дорисуй героя». 

 

07.06.23- I половина дня Педагоги 

Международный день -Беседы: «Кто такой друг?», «Для чего ДОУ. 

друзей. Нужны друзья».  

 -П/и на прогулке: «Классики»,  

 «Скакалки»,«Мышеловка»,«Ловишки»,  

 II половина дня 
- рисование портрета друга 

 

08.06.23-«День 

ПДД». 

Iполовина дня 

- Спортивные  упражнения: 

закрепление ПДД на площадке с 

дорожной разметкой. 

- Сюжетно-ролевая игра «ДПС». 

II половинадня 

- Творческая мастерская: рисование 

иллюстраций по прочитанному, чтение 

стихов и рассказов. 

Педагоги

ДОУ. 

09.06.23-День 

медицинского 

работника. 

I половина дня 

-Утренняя гимнастика на площадке 
«Путешествие в Спортландию». 

- Беседа с рассматриванием 

иллюстраций: «Профессия 

врач». 

- Беседы о здоровье: «Если что у вас 

болит, вам поможет Айболит», «Живые 

витамины», «Вредная еда». 

IIполовинадня 

- Нарисуй любимого героя из сказки 
«Мойдодыр» К. И.Чуковского. 

I половина дня 

- Рассматривание иллюстраций, 

альбомов «Столица-Москва». 

- Беседы: «Курская–родина моя», 

«Наш флаг и наш герб». 

II половинадня 

-Выставка рисунков «Мой любимый 

город». 

Педагоги ДОУ. 

IIIнеделя 

 

13.06.23 
День 
России. 

I половина дня 
-Квест «Мы живем в России». 

Ответственные 
педагоги  групп 

(за12.06.2022) -Рассматривание иллюстраций,  
 альбомов «Столица-Москва».  
 -Беседы: «Курская–родина моя»,  
 «Наш флаг и наш герб».  



-Рассматривание картинок и 
иллюстраций на тему: 
«Достопримечательности России», 
«Красивые города России» 

 II половина дня 
- Выставка рисунков «Россия – Родина 
моя». 

 

14.06.23-Всемирный I половина дня Педагоги 

День океанов. -Отгадывание загадок о водном мире. ДОУ 
 -Рассматривание иллюстраций  

 «Водный транспорт».  

 -Знакомство с правилами поведения на  

 воде.  

 II половинадня  

 -Конкурс рисунков «Морские  

 обитатели».  

15.06.22 – День 

растений. 

I половина дня 

Путешествие по экологической тропе 

ДОУ: 

-Беседа «Зеленая аптека». 
-Коллективное изготовление работ 
«Корзина с грибами» (с использованием 

лепки, аппликации и дорисовывания 
деталей) 
-Театрализованная деятельность по 
сказке «Репка»                                                          
-Дидактическиеигры«Зеленаяаптека, 
«Что в поле растет?», «Найди 

нашидеревья»,«Выберииназовикус

тарники». 

IIполовинадня 

-Настольная игра «По лесной тропинке» - 

Дидактические игры: «Лесовик и лесные 

ягоды», «Да – нет» 

Педагоги

ДОУ. 



16.06.22 – 

Деньнасекомы

х. 

Iполовина дня 

Путешествие по экологической 

тропеДОУ: 

-Игра-беседа«По муравьиной тропе». 

-Лепка, рисование, аппликация по теме 

дня. 

II половина дня 

-Изготовление альбома «Природа моего 

края». 

Педагоги

ДОУ. 

IVнеделя 
 

19.06.23–День птиц. I половина дня 

-Загадки про объекты живого мира. 
-Рассматривание альбомов, фотографий, 

открыток, слайдов с изображением 

птиц. 

-Беседы о птицах родного края. 

II половина дня 

-Рисование по замыслу. 
-Лепка, рисование, аппликация по теме 

дня. 

Педагоги

ДОУ. 

 

20.06.23 – День 

животных. 

Iполовина дня 

-Загадки про объекты живого мира. 
-Рассматривание альбомов, фотографий, 

открыток, слайдов с видами родной 

природы. 

-Рассматривание альбомов, фотографий, 

открыток, слайдов с изображением 

животных. 

-Беседы о животных родного края 

IIполовинадня 
-Спортивное развлечение по теме дня. 

Педагоги

ДОУ. 

21.06.23–Всемирный 

день музыки 

I половина дня 

Развлечение  

-Хороводы, танцевальные игры «Делай 

так», «Не делай так». 

-Песни «Колокольчик»,«Кукушка», 

«Дождик»,«Леснаяпесенка»,«Лето–

это красота» 

II половина дня 

М/и «Спой, как тебя зовут». 

-Слушание «Звуки природы» 

 

Музыкальный 

руководитель 

22.06.23 -

Знаем,помним,гор

димся! 

(22.06.194 

начало войны с 

немецкими 
захватчиками) 

Iполовина дня 

- Просмотр презентаций о ВОВ. 

- С/р игры: «Летчики», «Танкисты». 

Д. игра: «Знаешь ли ты?», «Что делают 

солдаты?», «Собери машину».                              

- Сюжетно-ролевая игра «Военные 

учения»                                                                    

- Конструирование из «ЛЕГО»: 

«Военный корабль», «Самолет», 

«Постройка военных машин».                                          

- Лепка «Самолет», «Танк» -Экскурсия к 

мемориалу. 

Педагоги

ДОУ. 



II половина дня 

-Рисование рисунков для выставки в 

ДОУ«Знаем, помним, гордимся!». 

- Подвижные игры: «Сигнальные 

флажки», военно – спортивная эстафета 

«Марш- бросок» 

23.06.23–

Всемирный день  

Олимпиады 

I половина дня 

 «Малые олимпийские игры».  

- Составление рассказа «Мой 

любимый вид спорта»  

IIполовинадня 

- Оформление выставки детских 

рисунков «Мы со спортом дружим», 

«Наш талисман Олимпиады», «Моя 

Олимпиада».                                                          

- Сюжетно-ролевая игра «На 

стадионе»                                                                                   

- Дидактическая игра «Помоги 

спортсмену выбрать инвентарь», 

«Лабиринты» 

Инструк

тор по 

физ-ре 

V неделя 
 

26.06.23 – День  

осторожного   

пешехода. 

I половина дня 

-Беседы о правилах поведения на 

дороге. 
-Конкурс «Лучший изготовитель 

дорожных знаков» - Игра в 
песочнице «Построим улицу» 

IIполовинадня 

-Оформление газеты  «Правила 

дорожного движения». 

Педагоги

ДОУ. 

27.06.23-День 

солнца 

I половина дня 

Рассказ - беседа о лете, солнце «Светит 

солнышко в окошко» с просмотром 

мультфильма «Поезд из Ромашкова».                                                      

- Полезные советы «Солнышко 

лучистое» о пользе и вреде солнечных 

лучей для здоровья. Учить правилам 

безопасного поведения на солнце, в 

жаркую погоду                                                                          

- Коллективное рисование «Наше 

солнышко» (нетрадиционная техника 

рисование ладошками»).  

II половина дня 

- Дидактическая игра «Собери 

солнышко»,     « На что похоже?» (по 

форме, цвету, ощущениям)                                                                            

- Опытная деятельность «Солнечные 

зайчики» - Игра с песком «Солнышко 

лучистое» (лепить солнышко из песка)                                                 

- Подвижные игры: « Солнышко и 

дождик», «Солнечный зайчик», «Найди 

свой цвет», «День – ночь» 

Педагоги 

ДОУ 



28.06.22– День 

природы 

I половина дня 

Наблюдения за погодными 

явлениями                                                       

- Рассматривание альбомов 

«Времена года»                                                    

- Конкурс загадок о природе                              

- Чтение художественной 

литературы природоведческого 

характера                                                           

- Прослушивание аудиозаписи 

«Голоса леса»                                                           

- Игры с природным материалом                                     

- Изготовление вертушек, 

султанчиков, воздушного змея 

IIполовинадня 

Дидактические игры: «Береги 

природу», «Скажи название» 

«Назвать растение по листу»,                                                 

- Подвижные игры: «Земля, 

вода, огонь, воздух»                                                       

- с мячом, «Солнечные 

зайчики», «Скакалки», 

«Прятки», «Ловишки» 

ПедагогиДОУ. 

29.06.22-

Джунглизовут. 

I половина дня 

Зарядка «Забавные животные» 

-Беседа «Интересные факты о 

животныхжарких стран», «Зачем тигру 

полоски, ажирафупятна» 

-Д/и «Животные и их детеныши», 

«Поможем директору зоопарка»,«Кто 

это»,«Кто живет в пустыне». 

-Чтение: Н.И.Сладков «Разноцветная 

земля. Пустыня.», «Песчанкин дом. 

Черепаха. Разговоры в 

песках.»,Р.Киплинг «Откуда у верблюда 

горб» идр. 

IIполовинадня 
-Сюжетно–ролевая игра «Мы-Маугли. 
Приключения в джунглях». 

Педагоги 
ДОУ.(инструктор по 
физ-ре, музыкальный 
руководитель) 

30.06.22– 

День хороших манер. 

I половина дня 
-Беседы «Вежливый собеседник» и 
«Вежливый слушатель»                                                         
- Рассматривание иллюстраций: «О 
правилах этикета».                                                               
- Знакомство с феей Вежливости; 
приглашение Добрых Волшебников.                               
- Чтение художественной литературы: 
«Мойдодыр» К. Чуковский «Федорино 
горе», «Телефон» К. Чуковский                                      
IIполовинадня 

Дидактические игры: «Как правильно 

себя вести», «Кто знает больше 

вежливых слов»,                                                      

- Конкурсы: «Сервировка стола» (между 

дежурными), «Накроем стол к 

ПедагогиДОУ. 



празднику», «Культура поведения за 

столом»                                                                  

- Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «В 

гостях», «Магазин», «Салон красоты». 

ИЮЛЬ 

Iнеделя 

03.07.23–День ГИБДД. I половина дня 

- Квест – игра по ПДД «По следам Маши и  

Медведя». 

-Самостоятельная художественная 

деятельность: создание иллюстраций 

для оформления книжки- малышки о 

ПДД                                                                                   

- Сюжетно-ролевая игра «Автобус»                                

- Чтение художественной литературы 

В. Тимофеев «Для пешеходов» - 

Дидактические игры: «Подбери колесо 

для машины»; «На чем я 

путешествую»; «Говорящие знаки»; 

«Кому что нужно» - Подвижные игры: 

«Светофор»; «Цветные автомобили» 

II половинадня 

-Чтение художественной литературы В. 

Тимофеев «Для пешеходов»                                                    

- Дидактические игры: «Подбери колесо 

для машины»; «На чем я путешествую»; 

«Говорящие знаки»; «Кому что нужно»                     

- Подвижные игры: «Светофор»; 

«Цветные автомобили» 

Ответственные 
педагогигруппДОУ 

04.07.23 День 

злаковых 

Iполовина дня 
Беседа «Откуда хлеб пришел на стол»                                                                     
- Иллюстрации с изображением машин и 
приспособлений, используемых для 
выращивания злаков. Чтение пословиц и 
поговорок о хлебе.                                                       
- Рассматривание - колосьев и зерен 
пшеницы, ржи и овса, их сравнение 
(сходство и различие);                                              
- репродукции картины И.Шишкина 
«Рожь»                                                                  
- Чтение художественной литературы Ю. 
Ждановской «Нива», «Легенда о том, как 
появился вкусный кекс или сказка о 
волшебном зернышке». 
II половина дня 
 - Дидактическая игра «Что сделано 

из муки?»                                                                       

- Театр на фланелеграфе «Колобок» 

- Рисование «Каравай»                                                                    

- Подвижные игры: «Найди свой 

пряник», «Пирожки в лесу» 

Педагоги ДОУ. 



05.07.23 День 

спортивных игр 

I половина дня 

Беседа с детьми о пользе утренней 
гимнастики, «Что такое здоровье и как 
его сохранить и преумножить», «Чтобы 
быть здоровыми»                                                                    
- Загадывание загадок о спорте, 
разучивание речевок 

II половина дня 

Эстафеты: «Прокати  мячи», «Перенеси 
предмет».                                                                                
- Рисование на тему: «Мой любимый вид 
спорта»                                                                                     
- Сюжетно-ролевая игра «Зарядка в 
детском саду».                                                                         
- Подвижные игры: «Зайцы и волк», «Кто 
быстрее», «Самолёты», «Охотники и 
зайцы», «Найди себе пару», «Перелёт 
птиц». 

Педагоги ДОУ. 

06.07.22 -День 

Ивана Купала. 

Iполовина дня 

- Развлечениедлявоспитанников 
«ПраздникНептуна». 

- Беседаотрадицияхпраздника. 

- Игрысводойнапрогулке. 

IIполовинадня 
- Рисование мелом на асфальте 
«Водныежители». 
 

Педагоги ДОУ. 

07.07.22 –

Всероссийский день 

семьи, любви и 

верности 

Iполовина дня 

- Беседы на темы: «Семья-это значит 

Мы вместе», «Неразлучная семья», 

«Вся семья в месте и душа на месте».-

Пальчиковая игра «Кто живет в семье», 

«Семья»                                                                    

- Изготовление открыток-ромашек для 

родных и родителей «Раз ромашка, два 

ромашка!» 

II половина дня 

-Организация сюжетно-ролевых игр 

«Семья»,«Дочки-

матери»,«Нашдом»ит.п. 

Педагоги групп 

IIнеделя 
 

10.07.23 – День 

мыльных пузырей. 

I  половина дня 
-Наблюдение за мыльными пузырями. 

-Опыты с  мылом и водой. 

-Игры с водой и мыльными пузырями на 

свежем воздухе 

II половина дня 

- Аттракционы «Чей пузырь взлетит 

выше», «Самый  большой пузырь», 

«Лопнет-нелопнет». 

-Рисование на песке. Тема: «Дорогой 
мыльных пузырей…»  

ПедагогиДОУ. 



11.07.23 – День 

любимых игр и 

игрушек. 

Iполовина дня 

-Утренняя гимнастика «Мы 

игрушки». 

-Беседа «Волшебный мир игрушек» 

(рассказ воспитателя об истории 

игрушки, рассматривание 

иллюстраций и различных игрушек в 

групповой комнате) 

-Выставка «Моя любимая игрушка» 

(дети приносят из домана один день 

любимые игрушки, вместе с 

воспитателем устраивают выставку) 

-Рисование на тему: 

«Моялюбимаяигрушка». 

II половина дня 

-Сюжетно-ролевая игра «Поездка в 

Детский мир». 

ПедагогиДОУ. 

12.07.23–День 
Пожарного надзора. 

I половина дня 

- Беседы о правилах П.Б. 

- Развлечение «Спички детям 

неигрушки». 

- Просмотр мультфильмов. 

IIполовинадня 

-Рисование«Опасныепредметы». 

Заедующий, 

педагогиДОУ. 

13.07.23 – День 

веселых красок. 

Iполовина дня 

-Словесная дидактическая игра «Кто 

больше назовет предметов одного 

цвета» 

-Дидактическая игра «Найдем краски 

для времен года», «Соберем радугу». 

-П/и «Краски»,«Встань на свое место». 

II половина дня 

-Нетрадиционное рисование «Рисуем 

без кисточек и карандашей». 

Педагоги ДОУ. 

14.07.23 – День 

народных игр. 

I половина дня 

- Создание радостного настроения 

через ознакомление с народными 

играми. 

- Рассматривание альбомов «Народные 

игры». 

II половина дня 

- Подвижные народные игры: «Бабки» 

(используем вместо бабок–кегли); 

«Горелки», «Ручеек», «Волк во 

рву», «Жмурки» и другие. 

-Чтение литературных произведений 

потемедня. 

Педагоги ДОУ. 

III неделя 
 

17.07.23 – 

Всемирный день 

китов и 

дельфинов. 

I половина дня 

- Игра-викторина «Как по морю-

океану». 

- П/игры: «Мореволнуетсяраз..» 

II половина дня 

-Рисование «Подводный мир». 

ПедагогиДОУ. 



18.07.23-День 
Домашних любимцев. 

I половина дня 

- Беседыо домашних животных и о той 

пользе, которую они приносят людям. 

-

Рассматриваниеиллюстрацийикартинод

омашнихживотных. 

IIполовинадня 

-Оформление альбома «Мой 

любимыйпитомец»-фотографиии 

рисунки 

детей. 

Педагоги ДОУ. 

19.07.23 – День 

домашних 

питомцев 

I половина дня 

Беседа «Какое домашнее животное у 

меня есть», «Домашние животные», «О 

правилах безопасного поведения с 

домашними животными».                                       

-Рассматривание альбомов «Домашние 

животные и их детеныши»                                   

-Дидактические игры: «Где спрятался 

котенок», «У кого – кто», «Кто с 

хозяином живёт, что хозяину даёт?»                                                                          

-Рисование «Мой домашний питомец»                         

II половинадня 

 -Чтение художественной литературы В. 

Сутеев «Кто сказал «мяу»?», «Загадки о 

животных» (лесных и домашних), 

Русская народная сказка «Соломенный 

бычок», В. Бианки «Подкидыш».                                    

-Сюжетно-ролевые игры: «Зоопарк», 

«Ветеринарная лечебница»                                   

-Подвижные игры: «Мыши в кладовой», 

«У медведя во бору», «Коршун и наседка 

Ответственные 
педагогигрупп 

20.07.23 – День юного 

натуралиста. 

I половина дня 

-Беседа с рассматриванием картинок. 
-Чтение художественной литературы 

природоведческого характера. 
-Д/и: «Береги природу»,«Скажи 
название» «Узнай растение по листу». 
-П/и: «Земля, вода, огонь, воздух»-с 

мячом, «Солнечные зайчики», 

«Скакалки». 

-С/р игра: «Лесное путешествие» 

II половина дня 

- Изготовление знаков «Правила 

поведения в лесу». Изготовление 

«Красной книги»,альбома «Родной 
край». 

ПедагогиДОУ. 

21.07.23-День 

почемучек. 

I половина дня 

Беседа с рассматриванием картинок. 
-Викторина «Что, где, когда», 

«Всезнайка». 

-Логические задания: найди 

отличия,ребусы,кроссворды. 

IIполовинадня 

- Делаем солнечные часы. Опыты и 

эксперименты во время прогулки. 

ПедагогиДОУ. 



IV неделя 
 

24.07.23 –

Международный 

день дружбы. 

Iполовина дня 

- Беседа на тему: «Что такое 

дружба? Для чего нужны друзья?». 

- Дидактическая игра «Хорошо и 

плохо». 

- Чтение сказки В. Катаева «Цветик-

семицветик». 

II половина дня 

-Акция «Подари улыбку другу». 

Педагоги ДОУ. 

25.07.23 – 

Денькнижки-

малышки. 

I половина дня 

-Ремонт книжек. 

-Выставка поделок, игрушек-самоделок 

«Герои волшебных русских сказок». 

II половина дня 

-Изготовление книжек-малышек. 

Педагоги ДОУ. 

26.07.23 –
Международный день 

светофора. 

Iполовина дня 

- Беседа: «История рождения 

светофора». 

- Спортивное мероприятие «В гостях у 

Светофора». 

- Конкурс  «Дорожные знаки» 

(оформление выставки в группе).  

- II половина дня 

- Дидактическая игра: «Собери 

светофор». 

- Викторина «Наш друг–светофор». 

Педагоги

ДОУ. 

27.07.23 –

Веселый 

стадион 

I половина дня 

- Дидактическая игра «Назови 
спортсмена                                                                             
- Прослушивание спортивного марша, 
гимна Российской федерации.                               
- Рассматривание сюжетных картинок 
«На стадионе», «Летняя олимпиада»                                  
- Выставка детских рисунков «С 
физкультурой мы дружны!».                                                                             
II половина дня 

- -Физкультурное  развлечение 

- Подвижные игры: «Десятки с мячом», 
«Штандер», «Шлепанки», «Зевака», 
«Мяч-чижик», «Лапта», «Вышибала» 

Педагоги ДОУ. 

29.07.23 –

Путешествие по 

морю. 

Iполовина дня 

- Опыты «Раскрасим воду в разный 

цвет». 

- П/и «Не разлей воду». 

- Слушание «Море в музыке», 

«Шум моря» (звуки). 

- С/р игра: «В гостях у 

жителей подводного царства. 

II половина дня 

-Игра–путешествие «По дну океана 

вместе с Русалочкой». 

-ПедагогиДОУ. 



Vнеделя 

«Будьте здоровы!» 

31.07.23 

День военно-морского 

флота 

I Половина дня 
Игра – путешествие «По дну океана»                   
- Беседа «Моряки»                                                      
- Рассматривание альбома «Защитники 
Родины»                                                                          
- Чтение и заучивание стихотворений о 
моряках                                                                       
- Лепка «Лодочка»                                                    
- Рисование «По морям, по волнам»                                               
- Игры со строительным материалом и 
песком «Построим корабль»                                               

II половинадня 

-П/и: «Докати мяч», «Достань кольцо», 
«Найди где спрятано», «Береги предмет»  
- Сюжетно-ролевая игра: «Моряки» 

Педагоги

ДОУ. 

1.08.23–Будьте 

здоровы. 

I половина дня 

- Беседы: «Уроки безопасности», 

«Беседа о здоровье, о чистоте» 

«Друзья Мой-додыра». 

-Беседа «Как много есть разных наук, 

зачем нам нужны науки». 

II половинадня 

-Игра-путешествиясвоспитанниками. 

Педагоги

ДОУ. 

2.08.23– День 
дорожных знаков 

Iполовина дня 

Беседа о дорожных знаках. - Отгадывание 

загадок по ПДД. - Рассматривание знаков 

«Пешеходный переход», «Дети», «Остановка 

общественного транспорта». - Чтение 

художественной литературы С. Волков «Про 

правила дорожного движения» - Настольно-

печатная игра Лото «Дорожные знаки» - 

Художественное творчество: рисование 

«Придумай дорожный знак». 

II половинадня 

 - Конкурс «Лучший изготовитель дорожных 

знаков» - Игра в песочнице «Построим 

улицу». - Сюжетно-ролевая игра «На улицах 

города» - Дидактическая игра «Правильно 

веди себя на улице» - П/игра: “Воробышки и 

автомобиль” 

ПедагогиДОУ. 

03.08.23 -

Деньфизкультур

ника. 

Iполовина дня 

- Беседы о здоровом образе жизни 

силлюстрациями. 

- Спортивныйпраздник«Весѐлыес

тарты». 

II половинадня 

-

Заучиваниестихотворений,пословиципо

говороко спорте. 

Педагоги

ДОУ. 



 -Рисование«Спортивнаяэмблема 

группы». 

 

04.08.23-

ВгостикАйболиту. 

Iполовина дня 

- Слушание произведения 

К.И.Чуковского«Айболит». 

-Просмотрмультипликационных 

Фильм о серии Смешарики: «Личная 

гигиена», «Ёжик и здоровье». 

IIполовинадня 

-Игра–

путешествие«ВгостикАйболиту

». 

Педагоги ДОУ. 

Iнеделя 
 

07.08.23–День 
нашего города. 

Iполовина дня 

- Рассматривание книг, иллюстраций, 

открыток «станица Курская». 

- Рассматривание альбома и беседы 

«Люди, прославившие наш город». 

- Чтение стихов о родном городе. 

II половинадня 
-Рисование «Люби и знай свой город». 

Педагоги

ДОУ. 

08.08.23 – День 

родного края. 

I половина дня 

- Беседы: «Край, в котором мы живем», 
«О чем рассказывают памятники», 

«Люди, прославившие наш край». 

- Чтение художественной литературы: 

В.Степанов. «Что мы Родиной зовем». 

- Беседа о природных богатствах 

родного края. 

II половинадня 

- Прослушивание в аудиозаписи 

русских народных песен. 

- Рисование «Наша улица, наш город». 

Педагоги

ДОУ. 

09.08.23 – День 

государственного 

флага. 

I половина дня 

- Беседы: «Флаг России». 
- Рассматривание альбома «Россия-

Родинамоя». 

IIполовинадня 

- Чтение стихов о родном крае, мире. 
- Чтение русских народных сказок: 

«Садко», «Илья  Муромец  и 

Соловей разбойник». 

Педагоги

ДОУ. 

10.08.23 –День 
лекарственных 

растений 

I половина дня 

- Беседы: «Что такое лекарственные 

растения»; «Где и как используют 

лекарственные растения»; «Место 

произрастания лекарственных 

растений». 

- Просмотр книг, альбомов, 

энциклопедий о лекарственных 

растениях. 

II половина дня 

-Д/и: «Что было бы если бы исчезли…», 

«Какого растения нестало», 

Ответственные 
педагоги групп 



«Слова», «Что лишнее». 
-Д/и: «Что было бы если бы исчезли…», 

«Какого растения не стало», 
«Слова»,«Чтолишнее». 

11.08.23 – Клуб 

путешественников. 

I половина дня 

- Беседа с рассматриванием детских 

энциклопедий по данной теме. 

- Рисование по теме. 

II половинадня 

Создание альбома «Такие разные 

страны»,«Путешествуем по миру». 

Педагоги

ДОУ. 

IIнеделя 
 

14.08.23– 

Медовый спас 

I половина дня 

- Беседа о традициях празднования 

праздника «Медовый спас» 

- Приметы праздника 

- Народные советы 

- Рисование по теме праздника 

II половина дня 

-Чтение пословиц, поговорок и загадок 
«Черенмак, да бояре едят», «Рад Яков, 
что пирог смаком»,«На тычинке городок, 
в нем семьсот воевод» и д.р 

 

Педагоги

ДОУ. 

15.08.23 - День юного 

художника. 

Iполовина дня 

- Беседы «Кто такие художники», 
«Жанры живописи». 

- Конкурс  "Юные художники" 

коллективное рисование на асфальте. 

- II половина дня 
- Свободное рисование по данной теме. 

Педагоги

ДОУ. 

16.08.23 – День 

киноРоссии. 

I половина дня 

- Беседа о кино, «Какие фильмы 

высмотрели, какие вам особенно 

понравились, о чем они», «Как 

снимают кино». 

- Отгадывание загадок  по тематике 

детских фильмов. 

- Прослушивание музыки и песен из 

детских фильмов. 

II половина дня 

- Д/и: «Придумай новых героев», 
«Эмоции героев». 

- Рисование «Мой любимый герой 

кино» - совместно с родителями. 

Педагоги

ДОУ. 

17.08.23 – День 

летних именинников. 

I половина дня 
Развлечение “День именинников” 

- Чтение стихов, посвященных 

именинникам. 

- Поздравления именинников. 

- Исполнение песни о дне рождении. 

- Хороводы. 

II половина дня 

Педагоги

ДОУ. 



 -Изготовление подарков для 

именинников. 
 

18.08.23 – День 

солнца. 

I половина дня 

- Чтение: «Заботливое солнышко», 

Ю.Марцинкявич  «Солнце отдыхает», 

армянская потешка «Где ночует 

солнышко». 

- Игра на прогулке: «Следопыты». 

- Наблюдение за солнцем на прогулке. 

II половина дня 

- Рисование солнышка –

нетрадиционными способами. 

Педагоги

ДОУ. 

IIIнеделя 

21.08.23–День 
огородника. 

I половина дня 

-Рассматривание энциклопедий 

- Подбор иллюстраций, открыток 

потеме 

- Чтение художественной 

литературы, отгадывание загадок 

-Д/и: «Найди по описанию», «Пазлы», 

«Разрезные картинки», «Домино», 

«Чудесный мешочек», «Вершки –

корешки». 

- П/и: «Съедобное–несъедобное», 

«Найди пару», «Огуречик». 

II половина дня 

- Инсценировка «Сбор овощей». 
-С/р игра: «Овощной магазин». 

Педагоги

ДОУ. 

22.08.23-День театра. I половина дня 

-Беседа с детьми «Что мы знаем о 

России?», «Моя малая Родина»                       

- Рассматривание иллюстраций герба 

и флага РФ                                                          

- Настольно-печатная игра «Собери 

флаг»                                                                  

- Чтение художественной 

литературы: И.Шмелёв « Русская 

песня», С.Баруздин «С чего 

начинается Родина»   

II половина дня                                        
- Заучивание стихотворения А.В. 

Жигулин «О, Родина!»                                              

- Пластилинография «Российский 

флаг»                                                                    

- Подвижные игры: «Мышеловка», 

«Воробушки и кот»                                          

- Дидактическая игра «Белый, синий, 

красный»                                                           

- Сюжетно-ролевая игра 

«Путешествие по стране» 

Педагоги

ДОУ. 



23.08.23 – День 

книжек 

В.Сутеева. 

I половина дня 

- Беседы: «В.Сутеев и его книги» с 

рассматриванием иллюстраций. 

- Просмотр мультфильмов по 

произведениям В.Сутеева. 

- Чтение сказки «Кто сказал МЯУ». 

II половина дня 
-С/Р игры по сюжету сказок В.Сутеева. 

Педагоги

ДОУ. 

24.08.24 – День 

насекомых 

I половина дня 

-Беседа «Что дети знают о насекомых?»  
-Рассматривание альбома «Насекомые».   
- Внесение альбома и иллюстраций на 
тему «Насекомые» и игр в уголок 
природы.  Конструирование «Страна 
Насекомия».                                                                     
-Дидактические игры: «Бабочки»,                                         
-«Сравнение пчелы с шмелем и осой»  
IIполовинадня 

 -Чтение художественной литературы 
Чуковский К. И. «Муха-цокотуха», «Как 
муравьишка домой спешил» В. Бианки.   
-Экологическая игра с мячом «Я знаю».  
Игра-драматизация по сказке «Муха- 
цокотуха»                                                     
-Подвижные игры: «Лягушки и цапля», 
«Медведь и пчелы» 
 

Педагоги

ДОУ. 

25.08.23-

ДеньЗнайки. 

I половинадня 

-Игра-

путешествие«ВгостикВасилисеПремуд

рой». 

-Беседа«Как много есть разных наук, 

знаем нам нужны науки». 

II половинадня 

- Чтение стихов с математическим 

содержанием. 

- Д/и:«Четвертый лишний», 

«Что перепутал художник», 

«Классификация», «Разноцветные 

фигуры». 

Педагоги

ДОУ. 

IVнеделя 
 

28.08.23 – 

Деньискусств. 

Iполовина дня 

- Рассматривание летних 

пейзажей Левитан, Куинджи, 

Шишкин. 

- Рассматривание  натюрмортов 

Минон, Толстой, Грабарь. 

- Игровое  упражнение 

«Композиция», «Составь натюрморт». 

II половинадня 

-Развлечение «Лучший чтец». 

Педагоги

ДОУ. 



29.08.22– Витаминка 

в гостях у ребят. 

I половина дня 

- Беседа «Витамины я люблю – 

быть здоровым я хочу». 

-Игра «Съедобное-несъедобное»- 

беседа о значении продуктов питания 

вжизничеловека. 

II половина дня 
-Развлечение «Веселые эстафеты». 

Педагоги

ДОУ. 

30.08.2023-Как 

здорово, что все мы 

здесь сегодня 

собрались. 

I половина дня 

- Рассказ «Кавказ - «музей под 

открытым небом» 

Беседа: «Режим дня школьника» 

- П/и «Перемена мест» 

IIполовинадня 

Наблюдение за облаками. 

Педагоги

ДОУ. 

31.08.22 - 

Досвиданияле

то. 

Iполовина дня 

- Спортивный праздник  «До 

свидания, лето». 

- Беседы «Чем вам запомнилось лето». 

II половина дня 

-Рисование по данной тематике. 

Ответственные 
педагоги групп 



 

Административно-хозяйственная деятельность 
 

№ Направления 
работы 

Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Акции Акция «Украсим детский сад 
цветами» 

Май– 
июнь 

Воспитатели 

2 Ремонтпом

ещений 
ДОУ 

Подготовка помещений к новому 

учебному году 

 

Июль 
Заведующий,

завхоз 

3 Благоустройство

территории 

Подготовка прогулочных участков Май– 
июнь 

Воспитатели 

Замена песка в песочницах Июнь Завхоз 

Частичная покраска оборудования 

на прогулочных участках 

Май Завхоз,восп

итатели 
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